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RESUMEN EJECUTIVO

El presente proyects-D+I tiene como finalidad, fortalecer la autonomia de los
nifios y nifias de 3 afios de edad, mediante un Ermdaico con enfoque inclusiva

través de este, se aportaron ideas innovadpas que los docentes del Centro de

Educaci -n I nicial AfLaur a Bsenlashulgelminahdo Ubi di

la problematica evidenciada y ofreciendo a los nifios y nifias un mejor proceso de
enseflanzaprendizajeuna educacién de calidad, involucrando también el amor por la

diversidad cultural de Ecuador mediante el material elaborado.

La sobreprotecciéon que dan los padres de familia a los educandos, es un factor
negativo en su desarroliotegral impidiendo el fortalecimiento de la autonomia que es
el proposito de este trabajo de investigacidera esto, junto con el recurso didactico
implementado y socializado en la institucion, se ha realizado una guia de actividades

lidicasque servian de apoyo para las planificaciones curriculares de los docentes.

Para llevar a cabo el proyecto se aplico principalmente, la técnica de observacion,
y varios métodos quienes garantizda calidad de este trabajo que apoya al
fortalecimiento de losiweles de autonomia de los nifios y nifias de 3 afios de edad; se
realizaron encuestas a los profesionales en educacion y todos los resultados obtenidos

fueron tabulados y analizados de manera cualitativa y cuantitativa.

Palabras Claves:Autonomia, armaritidico, recurso didactico, sobreproteccion,

guia de actividades, inclusion.
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ABSTRACT

The present R + D + | project has as its implementatiorstrengthen the
autonomy of 3 yeaold boys and girls, through a playful closetttwan inclusive
approach through this, innovative ideas were provided, for teachers of the "Laura
Barahona de Ubidia" Initial Education Center, they can apply applications in the
classrooms, eliminate the evidenced problem and ask the children for a better teaching
learning proess , a quality education, also involving the love for cultural diversity of

Ecuador through the elaborated material.

The overprotection that parents give to students is a negative factor in their
integral development, preventing the strengthening oaitlilenomy that is the purpose
of this research work, for this, together with the educational resource implemented and
socialized in the institution, a guide has been made of recreational activities that will

support the curricular planning of teachers.

In order to carry out the project, the observation technique and several methods
were applied mainly, who have the quality of this work that supports the strengtbéning
the autonomy levels of the-y&arold children; ealuations were obtained from
profesgonals in education and all the results obtained were tabulated and analyzed

gualitatively and quantitatively.

Keywords: Autonomy, playful closet, teaching resource, overprotection, activity

guide, inclusion.
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INTRODUCCION

Es importante que, como dates de educacién inicial, estemos dispuestos a
lograr el desarrollo integral de los parvulos, por eso, mediante este proyecto investigativo,
se pretende fortalecer los niveles de autongrafa formar nifios seguros de si mismos,

capaces de desenvolversesel dia a dia sin problema alguno.

La autonomia de lasiiosse debe desarrollar desde edades tempranas porque les
permitird enfrentarse a problemas de la vida cotidiana, a ser mas independientes en sus

actividades y generar confianza en ellos mismoa eaplorar el entorno que les rodea.

El trabajo debe ser conjunto, si bien, el centro educativo es un apoyo para lograrlo,
el papel que juegan los padres de familia es indispensable para que los resultados sean
optimos y se evidencie el cambio. En la sdad actual, a los nifios y nifi@s general,
mas aun a los de &i0so menoslos padres tienden a sobreprotegerlos, generando en
ellosinseguridadcomo se sabe, la sobreproteccionesocriar con amor, sino todo lo
contrario, criar con miedo, con temosdair al mundo yonocerlo como deberian hacer
los educandos en esta etapa, donde estdn conociendo, aprendiendo de su entorno
inmediato; la colaboracion entre docentes y representantes debe ser primordial, brindando

de esta forma, una educacion exceldatgp del hogar como de la institucién educativa.

Para todo esto, se ha pensado en la creacién de un recurso didactico innovador,
tomando en cuenta la problematica evidenciada, ademas, la necesidad de generar desde
pequefios el respeto y amor a la didad mediante un armario ludico con enfoque
inclusivo, el cual estad enfocado en el desarrollo de la autonomia, pero junto a €l recursos
gue resaltan las diferencias individuatksnuestra sociedadla forma de vestir segun
algunas culturas que represerdgaos habitantes del pais.
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1. Antecedentes

1.01Contexto

1.01.01 Macro.
La educacion a nivejlobal debe promover la autonomia de los nifios y nifias
desde sus primeros afios de viHa.el libro pedagogia de la autonomia, FreireO&20
afirma:
Los maestros deben saloler lo que deben hacer, en el proceso de la ensefianza y
el aprendizaje, sobre todo cuando el énfasis esta puesto en educar para lograr la

igualdad, la transformacion y la inclusion de todos los individuos de la sociedad
(p-2)

La autonomia para poder desarrollarse, necesita de tres principios fundamentales
gue son: la voluntad, la libertad y la autoestima, por esto, la educacion es un medio
importante para formar el temperamento moral de los nifios y(MaetealegreBernal,

Suarez y Hernandez, 2018)n nifio autbnomae sentira mas seguro de si mismo y mas

feliz.

El presentdrabap busca introducir a la inclusion dentro de la autonomia de los
nifios y nifas, por tal motiveJNESCO (2008) afirma que la inclusion edtiea es:
Un proceso que permite abordar y responder a la diversidad de las necesidades de

todos los educandos a través de una mayor participacion en el aprendizaje, las actividades
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culturales y comunitarias y reducir la exclusién dentro y fuera del sigteorcativo. Lo

anterior implica cambios y modificaciones de contenidos, enfoques, estructuras y
estrategias basados en una vision comun que abarca a todos los nifios en edad escolar y
la conviccidn de que es responsabilidad del sistema educativo regutar adodos los

nifios y niflas. El objetivo de la inclusién es brindar respuestas apropiadas al amplio
espectro de necesidades de aprendizaje tanto en entornos formales como no formales de
la educacion. La educacion inclusiva, mas que un tema marginélat@esobre como
integrar a ciertos estudiantes a la ensefianza convencional, representa un enfoque que
examina como transformar los sistemas educativos y otros entornos de aprendizaje, con
el fin de responder a la diversidad de los estudiantes. El propissita educacion
inclusiva es permitir que los maestros y estudiantes se sientan comodos ante la diversidad
y la perciban no como un problema, sino como un desafio y una oportunidad para

enriquecer el entorno de aprendiz&je8)

1.01.02 Meso.

En el Eczador, el Ministerio de Educacién es el rector responsable de la educacién
del pais, el ingreso de nifios y nifias de 3 afios de edad al nivel inicial es voluntario, este
tipo de educacion no es escolarizada, sin embargo, desde el afio 2013 se ha promovido
guelos infantes puedan acceder desde estas edades al sector educativo tanto fiscal como
privado para desarrollar sus habilidades y potencialidades desde edades tempranas. La
atencion desde los primeros afios de vida, hoy por hoy, se dice que es una de las
prioridades de mas alto impacto para el desarrollo pleno y armonioso de los seres

humanogMinisterio de Inclusion Econémica y Social, 2013)

Nuestro pais ofrece un desarrollo integral de nifios y nifias menores de 5 afios, una
educacion temprana de calidad que respete derechos, su ritmo de crecimiento y
aprendizaje, practica de valores, involucrando a la comunidad educativa. Dentro del
curriculo de este nivel, uno de los ambitos del subnivel inicial Il, es el de identidad y
autonania y busca que el nifio pueda desenvolverse en su entorno y paulatinamente
requiera una menor dependencia y ayuda de los adMtnsduc, 2014)El interés de

este trabajo se enfoca en la importancia del desarrollo deolaoauiia en los nifios de 3
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afios de edad en el contexto escolar para que adquieran confianza en ellos mismos y asi
se enfrenten a diversas situaciones de su vida cotidiana; la autonomia se considera como

un proceso de educacion social (Piaget, 1968).

Este poyecto busca también, fomentar la inclusion en el nivel preescolar, debido
gue en nuestra nacion se debe practicar valores como el respeto por nuestra diversidad,
ademas que, debemos garantizar igualdad de oportunidades en la educacion porque es un

desafiomundial y como educadoras debemos vencerlo.

En nuestro pais, el Ministerio de Educacion ha crehgoograma de formacion
continua del magisterio fiscajue cuenta con un curso para docentes acerca de la
inclusion educativa, en donde se menciona qugceador se quiere lograr una educacion
de calidad y que no exista ningun tipo de excludidninclusién educativa es inherente
al Principio de Educacion para Todos, y demanda un cambio radical tanto en la reforma
de concebir y desarrollar la educaciorsan aspectos curriculares, como en la actitud de

los maestros y maestras frente a los estudiantes. (Mineduc, 2011, p.5)

Segun el acuerdo ministerial N°0228, la carta suprema, en el articulo 26
establece que la educacion es un derecho de las perdonaga de su vida y un deber
ineludible e inexcusable de estado y que constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion
indispensable para el buen vivir. Las persotessfamilias y la sociedad tienen derecho

y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

En los centros de educacién inicial, es importante que autoridades y docentes
atiendan el bienestar emocional de los nifios y nifias y asi creen areslimiar calido,
de tal manera quee trabajatodas las areas de desarrollo de los educambasporando
a la autonomia también, como un aspecto fundamental a tratar en este nivel. Con este
proyecto es lo que se pretende alcanzar, trabajar la intlaggdpar con la autonomia de
los nifios de 3 afios de ed&knitez (s.f) aduce que la autonomia es la capacidad de

superar por uno mismo algunos retos que se nos plantean. Por tanto, los nifios y nifias
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deben valorar sus posibilidades y limitaciones pagalver problemas que se presenten

en su vida diaria.

1.01.03 Micro.

En Quito,el Jardin de Infantekaura Barahona de Ubiden el afio 201,/cerrd
| as aulas de primero de b8si ca Ioi@dahhhuraando s u
B ar ah o n apafd brindadinaebvicio mas extenso a la sociedad, trabajgrdada
matutina y vespertina, en el area de preescolar, para nifios y nifias déi@sadg edad;
es por este motivo que se decide apligaproyecto de innovaciéan esta institucion,
porqueademas de corresponder a la edad que necesitamos, se ha detectado un problema
de falta de autonomia y sobreproteccion de parte de los padres a los educandos, que como

docentes debemos tratar de solucionarlo de forma ladica y significativa.

Seha observaalla importancia de promover la autonomia e inclusidtos nifios
de 3 afios de edattl subnivel 2, inicial 1, pretendiendo fomentar en los infagtede
gue son pequenios, la resolucionsts problemay ademas que, mediante actividades
ludicas realizads por las docentes de la institucion, se les brinde una igualdad de

oportunidades para ueau@cion de calidad y calidez.

A pesar de que las docentes de esta institucion educativa trabajan en la autonomia
de los parvulos, se ha evidenciado que a pesauddad los nifios por sobreproteccion
de sus padres no puedan desarrollarla de forma Optima, y por ende las profesionales en
educacion no obtengan trabajo efitente yasi puedan lograel desarrollo integral de
los educandos. Ademas, la escasez derses didacticos innovadores les motiva a
planificar actividades con una experiencia de aprendizaje que deje una ensefianza

significativa en los pequefios.
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1.02Justificacion

La educacion en los nifios es importante porque ademas de desarrdildadedi
cognitivas, de lenguaje y motrices, aporta también en su desarrollo personal que ayuda a
gue el nifio en el futuro tenga mejor calidad de vida, entonces, hay que educarlos para que

cuando ese dia llegue, puedan ser autbnomos e independientes.

En la actualidad, se puede evidenciar que una gran parte de nifios en educaciéon
inicial son sobreprotegidos por sus padres, abuelos o representantes legales, impidiendo
gue se vuelvan autbnomos en actividades de su vida diaria, sin dejarlos defenderse ante
probdemas simples, ni que aprendan de sus errores como seria lo ideal en esta edad; gran
parte de los adultos creen que los infantes no tienen la capacidad de realizar las cosas por
si solos y hasta por comodidad no les dejan experimentar, en lugar, gecismen

realizarlas ellos mismos por conseguir resultados inmediatos.

Es misién de los adultos a cargo del ngsdecir, de toda comunidad educativa,
fortalecer sus niveles de autonomia mediante actividades que apoyen el desarrollo de
estas habilidadey ademas valorar y celebrar el esfuerzo que le llenara de felicidad y

seguridad al educando por el logro que tenga con las mismas.

Debemos tener en cuenta que cada naise parece en nada a opero de igual
manera, debe ser educado para ser antonocomo docentes o padres de familia debemos
permitirle experimentar, equivocarsegrregir, descubrir,y felicitar sus aciertos. €

necesarigespetar el tiempo que el parvulo se demore para adquirir alguna destreza.

Este proyecto busca solucionar egtablematica, quiere que los nifios logren
autonomia para poder resolver las dificultades por si solos, que desde pequefios logren
esa seguridad que les ayualenfrentarse a la vida futura. El apaj@ Curriculo de
Educacion Inicial 2014jue nos proporcianel Ministerio de Educacion aqui en el pais,
nos permitird que mediante las destrezas que plantea en el ambito de identidad y

autonomia,a través de actividades dinamicaguggosplanificados, se fomente esta
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practica en ellgsporqueel juegoes una déas mejores estrategias para ensefiar ya que
asi los infantes se expresan de forma libre, espontanea y creativa, sin presion y por lo
tanto elaprendizaje sera significativo, a su vez, involucrando dentro de los mismos a la

inclusién donde todos puedan participes de estas actividades.

Se pretende que los docentes de los Centros de Educacion Inicial planifiquen
nuevas actividades que ayuden a desvanecer estos problemas, actividades novedosas y
creativas que logren el disfrute del aprender del nifio. Tean@ste proyecto se enfoca en
la modalidad del juegtrabajo fundamentandose en la Guia para la Implementacién del
Curriculo de Educacion Inicial que menciona que en los Centros de Desarrollo para la
Primera Infancia especificamente los CEl y CDI quectiem nifios de 3 afios en adelante
se deben crear ambientes de aprendizaje o rincones para que el nifio desarrolle habilidades
sociales, motoras, intelectuales y linglisticas permitiendo que construyan su propio

aprendizaje.

Se considera que abarcar a lalus®n dentrode este proyectes importante
porgue el contexto educativo es un medio 6ptimo para generar buenas relaciones entre
pares y con todas las personas del entorno, el inculcarles valores desde pequefios como la
tolerancia, el respeto, la solidaaily empatia asegura el alejamiento de la discriminacion,
abrazando asi la diversidad que hay en Ecuador y el mundo tanto a nivel cultural,

economico y social.

El proyecto contribuira a que los nifios y nifias adquieran seguridad y confianza
en si mismos, wp aprendan a realizar actividades que le permitan el desarrollo de su
autonomia y también a respetar las diferencias individuales de cada ser .hiEimano
Distrito Metropolitano de Quito cuenta con varios Centros de Educacion Inicial, pero, se
ha buscado uminstitucion que aporte con esta investigacion y que el personal educativo

apoye en el desarrollo de la propuesta y asi obtener un resultado.exitoso
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1.03Definicién del problema central

En el andlisis de la matriz T, podemos determimarguiente:

Situacion Actual. T Nifios y nifias de 3 afios de edad con bajos niveles de

autonomia.

Situacion Empeorada.- Nifios y nifias dependientes del adulto sobreprotector,

inseguros, timidos e irrespetuosos con la diversidad sociocultural.

Situacion Mejorada. - Nifios y niflas seguros de si mismos, autbnomos y

respetuosos con la diversidad sociocultural del pais.

Fuerzas Impulsadoras.i Son aquellas que nos permitiran solucionar la

problematica actual y tenemos:

Primera: Capacitaciones permanentes a doegrmue forman parte del centro
educativo sobre la importancia del desarrollo de la autonomia en los eiSies dn
enfoque inclusivo, cuenta con una intensidad dej2)equivale a medio bajocon un

potencial de cambio de (4) que equivale a medio alto.

Segunda: Programa de formacién continua del magisterio fisc@lurso para
docentes acerca de la inclusién educativeenta con una intensidad de R equivale

a medio bajg un potencial de cambio de (@)e equivale a medio alto.

Tercera: Planificaciones  con experiencias de aprendizaje novedosas donde se
fomente el desarrollo de la autonomia del infante y una educacion incleisérda con
una intensidad de (Hjue equivale a baypun potencial de cambio de (@)e equivale a

medio alto

Cuarta: Armario ladico con enfoque inclusivo, cuenta con una intensidad de (1)

que equivale a bajpun potencial de cambio de &)e equivale a alto
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fte:

Quinta: Taller de socializacion, tiene una intensidad deg(E equivale a bajo y

un potencial de candode (5)que equivale a alto.

Sexta: Guia paa el uso del material didactico, con una intensidad dej{é)

equivale a bajoy con un potencial (5jue equivale a alto.

Fuerzas Bloqueadorasi Son aquellas que no permiten mejorar la situacion
actual ypor ende los nifios del centro educativo no puedan tener un desarrollo integral

adecuado.

Primera: Apoyo limitado de las autoridades del Centro de Educacién Inicial para el
desarrollo de capacitaciongresentando una intensidad dedq4¢ equivale a mealaltoy
un potencial de cambio de (GYie equivale a bajo

Segunda:Desinterés de los docentes en asistir a los cursos de formacién continua sobre
inclusién educativacon una intensidad de (4ue equivale a medio altppotencial de

cambio de (1jjueequivale a bajo.

Tercera: Desconocimiento de los docentes sobre actividades innovadoras para el
desarrollo de la autonomia delfante y una educacion inclusiv@resentando una
intensidad de (5jue equivale a altpun potencial de cambio de @)e egivale a medio

bajo.

Cuarta: Recursos economicos limitados, teniendo una intensidad de (1)

equivalente a bajp un potencial de cambio de @juivalente a medio alto

Quinta: Desinterés de los docentes al asistir al taller, con una intensidad de (2)

gueequivale a medio bajpun potencial de cambio de @Ye equivale a medio alto
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Sexta: Poco interés de los docentes en aplisgyuia de actividades ludican
una intensidad de (Hjue equivale a bajpcon un potencial de cambio @juivalente a
ato. (Ver Tabla 1)
Tabla 1 Matriz de fuerza T

Nifios y nifias de 3 afios deaelton Nifios y nifias seguros de si mismc
bajos niveles de autonomia, en autébnomos y respetuosos cola
Centro de Educacion Inicial Laura diversidad sociocultural del pais
Barahona de Ubidia, ubicado en el
Distrito Metropolitano de Quito,
Afio 2019.
’FFF Apoyo limitado de las autoridas del
Centro de Educacion Inicial para
desarrollo de capacitaciones.

Desinterés de los docentes en asist
los cursos de formacidontinua sobre

inclusion educativa.

1 4 2 5 Desconocimiento de los docent
sobre actividades innovadoraara el
desarrollo de la autonomia del infar
y una educacion inclusiva.

1 5 4 1 Recursos econémicos limitados.

1 5 5 2 Desinterésie los docenteal asistir al
taller

1 5 5 1 Poco interés de los docentes en apli

la guia de actividades ludicas.

N
I
=
I

Fuente: Tabla de la Matriz de fuerza T
Elaborado por:Mariline Coyago

ARMARIO LUDICO CON ENFOQUE INCLUSIVO, PARA EL FORTALECIMIENTO DE LOS NIVELES DE AUTONOMIA EN
NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, DIRIGIDO A DOCENTES DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL LAURA
BARAHONA DE UBIDIA, UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2.



Desarrollo
| CTECNGLOOICOSUPERIDR e del_

ORDILLERA

10

CAPITULO I

2. Anéalisis de involucrados

Para el desarrollo del proyecto se toma en euahbs siguientes involucrados:

1 El Ministerio de Educacidris un organismo oficial que se encarga de gestionar
las tareas administrativas, relacionadas con ethucacion que tiene la
responsabilidad de vigilar y controlar que se brinden a los nifios y nifias una
educacion integral, como ente regulador es el encargado de hacer validar todos
los mandatos dispuestos en la ley para lograr un correcto desarrolld iatelgsa
nifios y nifias(MINISTERIO DE EDUCACION DEL ECUADOR 2014

1 CentrodeEducaci -n I nicial fidd:aurlaa Biamathionac id
dispuesta a colaborar de manera indispensable en la implementacién de un
armario ladico con enfoque inclusi para el fortalecimiento de los niveles de
autonomia de los nifigsnifias de 4 afios de edad; en el cual se podran establecer
vinculos de armonia dentro de la comunidad educativa, por medio del juego de
manera ladica y divertida, en la que se suscitatitudes de respeto y
entendimiento hacia las necesidades de los demas, por medio de la utilizacién de
normas de comportamiento hacia los miembros que rodean su entorno dentro de

la institucion educativa.
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Cera

1 Autoridades: Estaran prestos a facilitar los peawicorrespondientes dentro de
la institucion, dando a conocer a los docentes las pautas para la aplicabilidad de
dicho material innovador dentro del aula de clase, el cual ayudara al

fortalecimiento del ambito deutonomia.

1 Docentes: Seran los encargadiesimplementar dentro de sus planificaciones,
horarios para la utilizacion datmario ltdicoy darle el pleno cumplimiento a la
guia propuesta para el docente, mejorando asi la capacidad de adaptabilidad del
parvulo dentro de su desarrollo, en cuanta mferaccion mutua con el entorno

gue lo rodea.

1 Los padres de familia: Participan en la educacion de sus hijos apoyandoles desde
que son pequenos, para obtener mejores resuléaddes proceso de ensefanza
aprendizajeteniendo actitudes positivas had@do lo que les puede pasar y

encaminandoles al éxito en su vida

1 Nifios y nifias: Serviran como entegeptores en la sustentacion del armario
ltdico,dando a conocer a los docentes, el avance que se atribuye al establecer una

sana convivencia por medio de recurso innovador y hovedoso.

1 Instituto Tecnolégico Superior Cordillera: Es una institucibn de educacion
superior, basada en el modelo de educacion por perfiles de desempefio con
principios éticos y humanistas, dedicada a la formacion profesionandasdy
caballeros criticos y competentes. Nuestro compromiso con el Ecuador, la regién
y el mundo es generar soluciones que creen bienestar en la sociedad a partir de la
autoevaluacion, la excelencia académica, cientifica y tecnoldgica. (Instituto

Tecnoldgco Superior Cordillera)

9 Carrera Desarrollo del Talento Infantil: Los tecndlogos de la carrera Desarrollo
del Talento Infantil estaran plenamente habilitados para: disefiar planes,

programas y proyectos para la implementacién de centros especializados en e
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Cera

desarrollo infantil. Disefia e implementa proyectos de investigacion del desarrollo

y el aprendizaje en el contexto de la educacion inicial. Identifica y previene
problemas de desarrollo y de aprendizaje en nifios en edades comprendidas entre
ceroy cincafios. No seran ajenos a su capacitacion profesional los conocimientos

y destrezas para formular, desarrollar y evaluar proyectos de gestion educativa.

1 Lostecndlogos de la carrera Desarrollo del Talento Infantil estan preparados para
vincularse laboralméa a empresas e instituciones publicas o privadas donde
podran desempefiarse en el area de: Educacion inicial, Centros infantiles,

Instituciones, Fundaciones de atencion a la nifiez, Jardines de infantes. (ITSCO)

1 Autoridades: Cumplir con los pardmetros bktaidos dentro del reglamento
interno del ITSCO, realizando de manera apacible los diferentes procesos y
funciones que se necesitan, para poder dar valides a las normas y estatutos que se
disponen, solventando de manera exitosa el proceso de Tecndllodas de

diferentes carreras.

91 Docentes: Acompafal estudianteen el proceso de orientacidn que necesitan,
para la realizacion de proyectos de I+D+l, investigacion cientifica, examen
complexivq entre otros, partiendo asi desde el asesoramiento en cuamarse
técnica, acompafamiento estudiaptirecisiorredactora, que se solicita cumplir

para poder presentarse a la sustentacion de su grado.

1 Estudiantes: Propiciar un ambiente intelectual de suma excelencia dentro de las
aulas de clase, dando amplialor a los conocimientos impartidos por parte de
los docentes, manifestandose de manera coherente en el que hacer estudiantil,

potencializando asi el campo laboral de sus allegados col@gaskigura 1)
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Talento Infantit

Cera

2.01Mapeo de involucrados

Autoridades
CE|I fiLa
Barahona de Recepes
— Ubidia
Ministerio de
) Padres de
Educacién »
familia
Nifios y nfias
Nifios y nifias de 3 afio:
de edad con bajos
niveles de autonomia.
Autoridades
Docentes
Carrera
Instituto Tecnologico
Desarrollo del ¢

. Superior fi
Talento Infantil P

Estudiantes

Figura 1 Mapeo de Involucrados
Fuente:Mapeo de involucrados
Elaborado por: Mariline Coyago
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2.02Matriz de andlisis de involucrados

La matriz de analisis de involucrados permite investigar de manera detallada a
personas instituciones involucradas para el cumplimiento y realizacion de este

proyecto, dando asi una solucion factible a la problemética detectada.

El Ministerio de Educacién se encuentra como primer involucrado, ya que su
interés sobre el problema p®piciar actividades ludicas significativas que ayuden
a fortalecer la autonomia en los nifios aplicando las destrezas establecidas en el
curriculo de Educacion Inicial 2014no de los problemas percibidodasarencia
de recursos para desarrollar las desisedel ambito dautonomiaen losnifios y
nifias de 3afios de eday necesidad de que el tema de inclusiénpseanovido en
las aulas de claseademascomo uno de los mandatos que respaldan su labor

tenemosEl Estado, la sociedad y la familia promoveforma prioritaria el desarrollo integral

de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al
principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas personas. Las
nifias, nifios yadolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido como proceso de
crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y
aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de afediyidaguridad. Este
entorno permitird la satisfaccion de sus necesidades sociales, afentmcionales y culturales, con

el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y loca{dsinisterio de Educacion, 2008)

Constituciénde la Republica del Ecuador, 2008, Cap. lll Derechos de las personas y Grupos de
Atencion Prioritaria. Seccion V. At p.34,también esta entidad ofreceReograma de
formacién continua del magisterio fise&urso para docentes acerca de la inclusién
educativaque permitira trabajar estema de gran relevancia en el &mbito educativo

y COMO apoyo para este proyeatmo de sus objetivos eSnsibilizar a los maestros y

maestras en el tema de la inclusién educativa, al reconocer y analizar sus greqgi@gciones sobre

su rol como maestros y maestras y sobre la diversidad de sus estudiantes, y como estas se manifiestan

en su préactica docente (objetivo actitudin@¥inisterio de Educacion, p. gl interés sobre el
proyecto es;aplicabilidad de actidades ludicas que ayuden a los infantes a

desarrollarse autonomamenyeel conflicto potencial que se puede preseasala
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Cera

participacion limitada por parte de las autoridades para contribuir en la aplicacion de

dicha propuesta.

El Centro deEducacionl ni ci all ALaur aoBarakocaeder 8bi
segundo involucrado, ya que el interés sobre el probler@dreser una educacion
de calidad que fortalezca la autonomia de los nidios de los prdema percibido
es la nala utilizacion de estrategig®dagogicas para el desarrollo optimo del
material propuesto, ademas como uno de los mandatos que respaldan su labor

tenemosEn el ambito de identidad y autonomise encuentran aspectos relacionados con el
proceso de construccion de la imagen personalgracion cultural que tiene el nifio de si mismo,

su autoconocimiento y la generacion de acciones y actitudes que le permitan ejecutar actividades
gue requiera paulatinamente de la menor dependencia y ayuda del adulto. Todo esto con la finalidad
de desamllar su progresiva independencia, seguridad, autoestima, confianza y respeto hacia si
mismo y hacia los demés. En este &mbito se promueve el desarrollo de la identidad en los nifios con
un sentido de pertenencia, reconociéndose como individuo con pizsileti y limitaciones y como

parte de su hogar, su familia, su centro educativo y su comuni@iddESCO, s.f.)Curriculo de
educacion inicial, 2014, p.3&l interés sobre el proyecto@sseguir que las actividades
propuestagn este material se conviertan en aprendizaje significativo para los nifios
y asi puedan desenvolverse de manera efjcaatonoma ante la sociedgdel
conflicto potencial que se puede presentar esntadologia incorrecta para el

fortalecimiento de logiveles de autonomia.

Los docentes se encuentran como tercer involucrado, yal iuterés sobre el
problema es porizar en los nifios y nifias estrategiagéadiicagpara contribuir de
manera significativa en su procesoetisefianzaaprendizajeuno de los problema
percibido es ladlta de interés en aplicar las actividamhe®vadoraglentro del aula
de clase por miedo a que los nifios y nifias no les llame la atead&mas como

uno de los mandatos que respaldan su labor tenetpGstantiza que las instituciones
educativas sean espacios democraticos de ejercicio de derechos y convivencia gsliffiterio

de Educacién, 2011)OEI, 2011, Capitulo Segundo de las Obligaciones del Estado Respkcto de
Derecho a la Educacién art. 6 literal b, p.Z5 Respetar y cumplir los cédigos de convivencia
armonica y promover la resolucion pacifica de los confiigidinisterio de Educacion, 20110El,

2011, Capitulo Tercero de |d3erechos y Obligaciones de los Estudiantes art. 8 literal h, )20

Respetar el derecho de las y los estudiantes y de los miembros de la comunidad educativa, a expresar
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sus opiniones fundamentadas y promover la convivencia arménica y la resolucionapadeifos
conflictos. (Ministerio de Educacion, 2011)OEI, 2011, Capitulo Cuarto de los Derechos y
Obligaciones de los Docentes Art 11 Obligaciones literal e, gRFomentar una actitud
constructiva en sus relaciones interpenales en la institucion Educatiyilinisterio de Educacion,

2011) OEI, 2011, Capitulo Cuarto de los Derechos y Obligaciones de los Docentes Art 11
Obligaciones literal f, p.25) Promover en los espacios educativos unaucalide respeto a la
diversidad y de erradicacibn de concepciones y practicas de las distintas manifestaciones de
discriminacién asi como de violencia contra cualquiera de los actores de la comunidad educativa,
preservando ademas el interés de quienes a@eamnsin anteponer sus intereses particulares.

(Ministerio de Educacion, 2011)0EI, 2011,Capitulo Cuarto de los Derechos y Obligaciones de los
Docentes Art 11 Obligaciones literal |, p-23, el interés sobre el proyecto agnentar la
importancia de desarrollar actividades ludicas diferentes dentro del aula de clase, y
el conflicto potencial que spuede presentar es moofundizar las actividades
propuestas en @rmario ludico con enfoque inclusivo para el fortalecimielgda

autonomia de los nifios y nifias de 3 afos de edad.

Y por ultimo pero no menos importante esta el Instituto Tecnolégico Superior
Cordillera como cuarto involucrado, ya get interés sobre el problema es
proporcionar y brindar capacitaciones a ésfudiantes para la realizacion de sus
proyectos de grado de los temas que hayan escagidale los problema percibido
es el interés por parte de las estudiantes en disefar actividades dindmicas que
faciliten la construccion de vinculos afectivos eligenifios y niffiasademas como

uno de los mandatos que respaldan su labor teneengsrecho a recibir una educacion

superior laica, intercultural, democratica, incluyente y diversa, que impulse la equidad de género, la

justicia y la paz(Ministerio de Educacién, 201@QOES, 2010Capitulo 2: Fines de la Educacion
Superior Art.5 literal h, p. N.E)el interés sobre el proyecto esalizar excelentes

proyectos acorde a la educacion para fomentar el desarrollo integral dokias
,y el conflicto potenial que se puede presentar gsasez de tiempo para realizar las

investigaciones correspondient@ger Tabla 2)
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Tabla 2 Matriz de andlisis de involucrados

Ministerio de
Educacion

Centro de

Educacion Inicial

AiLaur a
de Ubidiad

Propiciar
actividades ludicas
significativas  que
ayuden a fortalecel
la autonomia en los
nifos aplicando las
destrezas

establecidas en €

curriculo de

Educaciéon Inicial

2014

Ofrecer una
educacion de
calidad que
fortalezca la

autonomia de los

B & nifos

Carencia de
recursos  para
desarrollar las
destrezas de
ambito de

autonomia en los
nifios y nifias de &
afos de edad y
necesidad de qut
de
sea

el tema
inclusion
promovido en las

aulas de clase.

Mala utilizacion
de
pedagégicas par:

estrategias

el desarrollo
6ptimo del
material
propuesto

Constitucion de la
del
1

las

Republica
Ecuador. Cap.
Derechos de
personas y Grupos
de
Prioritaria. Seccion

V. Art 44

Atencion

de

formacion continua

Programa

del magisterio fiscal
- Curso para

docentes acerca d

la inclusion
educativa

Curriculo de
educaciéon inicial
2014

Ambito deidentidad
y autonomia

de

ladicas

Aplicabilidad
actividades
que ayudena los
infantes a
desarrollarse
autbnomamente

Conseguir que las
actividades
propuestas en est
material se
conviertan en
aprendizaje
significativo  para
los nifilos y asi
puedan

de

manera eficaz y

desenvolverse

auténoma ante la

sociedad.

Participacion limitada
por parte de las
autoridades pare
contribuir en la
aplicacion de dicha
propuesta

Metodologia incorrecte
para el fortalecimientc
de de

autonomiale los nifios y

los niveles

nifias de 3 afios de eda
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Talento Incﬁ-ﬂ.&i&
Priorizar en los Falta de interés LOEI Capitulo Aumentar la. No profundizar las
nifios y nifas en aplicar las Tercero de los importancia de actividades propuesta
estrategias actividades dentrc Derechos y desarrollar en el armario ludico cor

Docentes

Instituto
Tecnolégico
Superior
Cordillera

didacticas para
de

manera significativa

contribuir

en su proceso de
Ensefianza

aprendizaje

Proporcionar y
brindar

capacitaciones a lo;
estudiantes para i
realizacion de sus
proyectos de gradc
de los temas que

hayan escogido

del aula de clase Obligaciones de los actividades

por miedo a que
los nifios y nifias

no les llame la

atencién
Desinterés  por
parte de las
estudiantes er
disefar
actividades
dindmicas  que
faciliten la
construccion  de

vinculos afectivos
entre los nifos y

nifias.

Fuente Matriz de analisis de involucrados
Elaborado por:Mariline Coyago

Estudiantes art. ¢

literal h.

LOEI
Segundo

Capitulo
de

Obligaciones

las
del

Estado Respecto de

Derecho a la
Educaciéon art. 6
literal b.

LOEI Capitulo IV
Derechos y
Obligaciones deds
Docentes Art 11
Obligaciones literal

e f I

ladicas
diferentes dentro de

aula de clase

enfoque inclusivo paré
el fortalecimieno de la
autonomia de los nifios

nifias de 3 afios de eda

Ley organica de Realizar excelentes Escasez de tiempo par

educacion

proyectos aaule a

realizar las

Capitulo 2: Fines de la educacion pare investigaciones

la Educacion
Superior Art.5
literal h

fomentar el
desarrollo integral

en los nifios y nifias

correspondientes.
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CAPITULO 1lI

3.01 Arbol de Problemas

Se ha realizado un arbol de problemas para poder detectar el problema central

junto con sus causas y efectos, de la siguiente manera:

Como problema central tenemasios y nifas de 3 afios de edad con bajos niveles
de autonomiadelCentr de Educaci -n I niciallasftdusasir a Bar

gue ocasionan esta problematica son:

1. Desinterés de los docentes en realizar actividades significativas para el
fortalecimiento de la autonomia

2. Desconocimiento de actividades ludicas por paetéas maestras para fortalecer
la autonomia.

3. Falta de capacitaciones a los docentes sobre estrategias metodoldgicas que ayuden

al fortalecimiento de la autonomia.
La existencia de estas causas, dan como resultado los siguientes efectos:
1. Nifos y niflas damotivados en el proceso de ensefdraprendizaje.

2. Nifios y nifias inseguros muy dependientes del adulto.

3. Nifos y nifias con limitado desarrollo de la autonoifVar figura 2)
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dependientes del adulto. desarrollo de la autonomia
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Nifios y nifias desmotivados en
proceso de ensefiariza

aprendizaje.

\. J

Nifios y nifias de 3 afios de edad co
bajos niveles de autonomia del Cent

PROBLEMA
de Educaci-n | nic
de Ubi di ao
Desinterésle los docentes en
realizar actividades significativas
para el fortalecimiento de la
autonomia
CAUSAS \_ Y,
I
| l
r N\

o . Fal itacion [
Desconocimiento de actividade: alta de capacitaciones a los

_— docentesobre estrategias
lidicas por parte de las maestre 9

. metodolbgicas que ayuden al
para fortalecer la autonomia.

. J

Figura 2 Arbol de probleras
Fuente: Arbol de problemas
Elaborado por: Mariline Coyago

fortalecimiento de la autonomia.
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3.02 Arbol de Objetivos

El objetivo del presente proyeckmrtalecer los niveles de autonomia, mediante
un armario ludico con enfoque inclusivo para nifios y nifias de 3 afios de edad del Centro
de Educaci-n Inicial fitbtnzando an cieata lashsmuieatesd e UDb

medios:

1. Mejorar el interés de los docentes para aplicar actividades ludicas que permitan
desarrollar las destrezas del ambito de identidad y autonomia.

2. Planificar actividadeRidicas para el fortalecimiento de los niveles de autonomia
de los nifios y nifias de 3 afios de edad.

3. Autocapacitarse sobre la aplicacioa dctividades ludicas innovadsraara el

fortalecimiento de la autonomia.

Los fines que se tuvieron en cuenta son:

1. Docentes que utilizan estrategias innovadoras para desarrollar las destrezas del
ambito de identidad y autonomia.

2. Lograr el desarrollo progresivo de su seguridad, confianza y respeto hacia si
mismos y los demas.

3. Mejorar los niveles de autonomia a travésadividades ludicas planificadas por

las docentegVer Figura 3)
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\. J

Fortalecer los niveles de autonomia, median

un armario ladico con enfoque inclusivo par:

OBJETIVO nifios y nifias de 3 afios de edad del Centro

Educaci-n I nicial nL

l

Mejorar el interés de los docentes

para aplicar actividades ludicas qu
permitan desarrollar las destrezas ¢

ambito dedentidad yautonomia.

MEDIOS \_ J
| l

Planificar actividades ludicas pagh Autocapaiacionsobre la aplicacion
fortalecimiento de los niveles de de actividades ludicas innovadera
autonomia de los nifios y nifias de para el fortalecimiento de la
afios de edad. autonomia.

\_ J \_ J

Figura 3 Arbol de objetivos
Fuente:Arbol de objetivos
Elaborado por: Mariline Coyago
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CAPITULO IV

ANALISIS DE ALTERNATIVAS

4.01Matriz de Anélisis de Alternativas

Para el andlisis de alternativas se toman en cuenta los siguientes elementos:

A Impacto sobre el propésito que se refiere al impacto que tiene el objetivo respecto
al propésito del proyecto.

A Factibilidad técnica haceeferencia al estudio del manejo de métodos y
procedimientos para desarrollar el proyecto, tomando en cuenta la disponibilidad
de equipos tecnoldgicos y la infraestructura pertinente.

A Factibilidad financiera es el estudio del financiamiento, es decirgceirso
economico con el que se cuenta para la ejecucion del proyecto.

A Factibilidad sociake refiere a la disponibilidad de los actores (recurso humano)
para ejecutar el proyecto.

A Factibilidad politica hace mencion al estudio de viabilidad legal dentraettro
pais para llevar a cabo el proyecto como son las regulaciones, reglamentos,

cédigos, etc.

En la matriz de analisis de alternativas se ha asignado una valoracion dentro del rango
de uno (1) a cinco (5)por cada objetivo y elemento, en la cuaffirzal se realiza una
suma de las columnas y filas que la componen para otorgar una categoria que puede ser

de alto, medio alto, medio, medio bajo o bajo respecto a sus totales.
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1 Como primer objetivo tenemdertalecer los niveles de autonomia, mediamte
armario ludico con enfoque inclusivo para nifios y nifias de 3 afios de edad del
Centro de Educaci - n 1 ni ctienauninipaciogobra Bar ah
el propdsito de cinco (5) que equivale a alto, lo que nos lleva a comprender que el
proyecto sed muy importante para que el proceso de ensefiaapaendizaje
mejore, la factibilidad técnica tiene una valoracion de cuatro (4) que equivale a
media altay nos muestra que dispondremos de diversos materiales para alcanzar
nuestro objetivo, la factibilad financiera es de cuatro (4) que equivale a medio
alto dandonos a entender que se cuenta con un recurso econémico Optimo para
aplicar la propuesta, después tenemos la factibilidad social con una valoracién de
cinco (5) con equivalente a alto lo que nogestra que la participacion de la
comunidad educativa nos apoyara en el cumplimiento de los objetivos y
finalmente la factibilidad politica con un valor de cuatro (4) que equivale a medio
alto y nos indica que la institucién seguird los lineamientos pelitica publica
para poder ejecutar el proyecto; como suma total tenemos el valor de veintidés

(22) que tiene como categoria medio alto.

1 El segundo objetivo esajorar el interés de los docentes para aplicar actividades
ludicas que permitan desarrollaasl destrezas deimbito de identidad y
autonomia, el impacto sobre el propésito es de cinco (5) que equivaleparalto
lo que se cree que se llegara a alcanzar los objetivos, la factibilidad técnica es de
cuatro (4) equivalente a medio alto, luego se enta la factibilidad financiera
con un valor de (4) que equivale a medio alto, la factibilidad social tiene una
valoracion de (5), alto, que nos indica la participacién de las personas preocupadas
en colaborar con el desarrollo integral de los nifios gsjidl final, la factibilidad
politica muestra un valor de cinco (5) equivalente a alto que nos permite adquirir
confianza con las entidades que trabajan por el bienestar educativo infantil,
obteniendo asi una suma de veintitrés (23) y una categoria éeatied
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1 El tercer objetivo eslanificar actividades ludicas para el fortalecimiento de los
niveles de autonomia de Ingios y nifias de 3 afios de edad con un impacto sobre
el propésito de cinco (5) equivalente a alto por lo que se observa gran padibilid
para incentivar a las maestras en buscar actividades para fortalecer la autonomia
del parvulo, la factibilidad técnica tiene un valor de cinco (5), alto, seguidamente
tenemos la factibilidad financiera con una valoracién de cuatro (4) equivalente a
medbo alto, que nos indica que el objetivo no tiene problema para llevarselo a
cabo, después observamos a la factibilidad social con un valoatte (4), medio
alto, y finalmente la factibilidad politica con la cantidad de cinco (5) equivalente

a alto, sumado un total de veintitrés (23) con una categoria de medio alto.

9 El cuarto objetivo es autocapacitac&wbre la aplicacionadactividades ludicas
innovadora para efortalecimiento de la autonomia, en el cual tenemos que el
impacto sobre el proyecto ds cuatro (4) equivalente a medio alto, luego tenemos
a la factibilidad técnica con una valoracion de cuatro (4) que equivale a medio alto
y nos indica que los docentes pueden autoeducarse para mejorar su plan de trabajo,
la factibilidad financiera tieneruvalor de cuatro (4) con un equivalente a medio
alto, seguidamente la factibilidad social valorada con cuatrqud)equivale a
medio alto y podemos evidenciar con esto que las maestras pueden concientizar y
buscar nuevas actividades que apoyen en &léaimiento de la autonomia del
educando y finalmente tenemos la factibilidad politica con un valor de (5) que
equivale a alto lo que muestra que las profesionales en educacion pueden contar
con politicas de educacion que les permita mejorar su rendovi@noral y
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje; la suma total es de veintidés (22)
dando como resultado una categoria de media alta. (Ver Tabla 3)
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Tabla 3 Matriz de analisis de alternativas

Medio alto

5 4 4 5 5 23 Medio alto

b5 5 4 4 5 23 Medio alto

Medio alto

Fuente: Matriz de andlisis de alternativas
Elaborado por:Mariline Coyago
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4.02 Matriz de Andlisis de Impacto de los Objetivos

En la matriz de analisis de impacto de los objetivos se han analizado los siguientes
aspectos:

A Factibilidad a logarse: hace referencia al estudio de la viabilidad del proyecto.
A Impacto de género: es el estudio realizado para identificar efectos de género en el
proyecto.

J>\

Impacto ambiental: conjunto de estudios y andlisis técnicos del medio que nos

rodea para ejecutat proyecto.

>~

Relevancia: Estudio significativo del proyecto.

>\

Sostenibilidad: Es el estudio de las condiciones que garantizan la realizacion del

proyecto.

En la matriz de analisis de impacto de los objetivos se ha asignado una valoracion
dentro del rangde uno (1) a cinco (5) por cada objetivo y elemento, en la cual, al final
se realiza una suma de las columnas y filas que la componen para otorgar una categoria

gue puede ser de alto, medio alto, medio, medio bajo o bajo respecto a sus totales.

1 Como pimer objetivo tenemotortalecer los niveles de autonomia, mediante un
armario ludico con enfoque inclusivo para nifios y nifias de 3 afios de edad del
Centro de Edwucaci  -n | ni c,icayh facbilidaduar a Bar
lograrse es de cinco (5) queudaale aalto, se menciona ques$ docentes del CEI
ALaur a Bar « fotalecariente ddas aiveles de autonomia, pueden
utilizar el armario ludico de acuerdo a sus necesidauksgo tenemos al impacto
de género con un valor de cinco (5), altogoeal ser un armario inclusivo, todos
los nifios y nifias podran utilizar el material para fortalecer su auton&inia
impacto ambiental es de cuatro (4), medio alto, debido a sfige peoyecto
contribuye al mejoramiento ded@mbientes de aprendizaje sfpiormente, la
relevancia del proyecto es de cinco (5) que equivale a alto porque el proyecto

contribuye en laptimizacion de aprendizajes y fortalecimiento de la autonomia
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de los nifios y nifias a través del armario lUdicara finalizar tenemos la
sosenibilidad con un valor de cuatro (4), medio alto, y lo que busca
principalmente es laplicacion continua del armario ludico para el fortalecimiento
de la autonomia en los ambientes de aprendikzajsuma final es de veintitrés

(23), dando como resultadma categoria de medio alto.

1 El segundo objetivo esajorar el interés de los docentes para aplicar actividades
lidicas que permitan desarrollar las destrezas amebito de identidad y
autonomiala factibilidad a lograrse tiene un valor daao (5),alto, y refiere a
gue bs docentes a través de este recurso didactico deben interesarse en el logro
de una edcacion inclusiva y de calidad, luego tenemos al impacto de género con
una valoracion de cinco (5), alto, donde se mencionalguterss se debe gerar
tanto & docentes mujeres como hombres; el impacto ambiental es de cuatro (4),
medio alto, lo que se busca es qoe dlocentes deben mejorar los procesos de
ensefianzaprendizaje para generar un impacto positivo en elrddéieade los
nifios y nifasdespués la relevancia del proyecto tiene un valor de cuatro (4),
medio alto, y se refiere a que iaterés de los docentes genera una mayor
participacion de los nifias y nifios garantizando uneaazidn de calidad y calidez,
para finalizar, se tiene la sestbilidad que es de cinco (5), alto, y se menciona
gue bs docentes deben estar conscientes de la importancia de mejorar sus
actividades ludicas para no caer en una educ#aeditionalista y repetitiva. La

suma final es de veintitrés (3) dando comailteslo una categoria de media alta.

1 El tercer objetivo eslanificar actividades ludicas para el fortalecimiento de los
niveles de autonomia de lo#ios y nifias de 3 afios de edad, la factibilidad a
lograrse es de cinco (5), alto, y refiere a que docetes aplicaran nuevos
procesos didacticos para obtener un alto indice de atencidn de los nifios y nifias y
contribuir en el forlecimiento de su autonomia; el impacto de género es de cuatro
(4), medio alto, y lo que se pretende es quezdtes hombres comaujeres deben
realizar planificaciones para el fortalecimiento de autonomiasiaifios como

de las nifias, luego tenemos al impacto ambiental con un valor de cuatro (4), medio
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alto, considerando qued docentes a través de la aplicacion de actividadesgi
generan un ambiente ameno que mejora laladlide la educacion inicial; la
relevancia del proyecto se ha valorado con cinco (5), alto, aupsa dirigida a

los docentes, permitira trabajar de forma ludica para ehlémimiento de la
autonomiafinalmente, la sostenibilidad es de cinco (5), alto, que refieee a |
realizacion de actividades nuevas y novedosas le permiten al nifioiradquir
aprendizaje significativo. La suma final es de veintitrés (23) y la categoria de

media alta.

1 El cuarto objévo es autocapacitaci®obre la aplicacionadactividades ludicas
innovadora para efortalecimiento de la autonomia, factibilidad de lograrse es
de cuatro (4), medio alto, se menciona que docentes son los encargados de
cada dia autoeducarse panejorar la calidad de educacion debidgue esta
evoluciona cada dia; el impacto de género tiene un valor de cuatro (4) que equivale
a medio alto, y me aduce qus lbeneficiados seran tanto las nifias clwsaifios
de 3 afios de edad, posteriormentenseientra el impacto ambiental con un valor
de cuatro (4), medio alto, aqui se afirma qaealitocapacitacion ayuda al
mejoramiento de la educacion, convirtiéndola en una actividad que motive a los
nifios en el procesde ensefanzaprendizaje; la relevanci@el proyecto es de
cinco (5), alto, puesok docentes deben ser innovadores y creativos, por ende
deben actualizar sus conocimienfara no caer en la rutina, para finalizar se tiene
la sostenibilidad del proyecto con una valoracién de cinco (5) equoigadealto,
porgue @ se requiere de una inversién ecoigapara la autocapacitacion; la
suma final es de veintidos (22), dando como resultado una categoria de media alta.
(Ver Tabla 4).
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Tabla 4 Matriz de analisis de impacto de objetivos

Los docente:
del CEI L
Optimizacion L
Barahon Al ser un q Aplicacion
e
para el armario o continua de
o . . aprendizajesy . e
fortalecimiento inclusivo, Este  proyecto o armario ludico
. » . fortalecimiento
de los niveles todos los nifios contribuye  al g | para el
e a
de autonomia, y nifias podran mejoramiento de ) fortalecimiento 23 Medio alto
» » . autonomia de ;
pueden utilizar utilizar el | los ambientes de » de la autonomie
. . . los nifios vy )
el armario material para aprendizaje4) » ~ | en los ambientes
e ninas a traves .
ladico de fortalecer su . | de aprendizaje
) del  armario
acuerdo a su¢ autonomig5) _ (4)
_ lidico (5)
necesidades
©®)
El interés de| Los docentes
Los docentes a Los  docentes
. los docentes deben estal
través de este . ) deben mejorar .
El interés se genera una conscientes de |
recurso los procesos dé¢ . .
o debe genera mayor importanéa de
didactico ensefianza L )
tanto en o participacién | mejorar sus
deben aprendizaje pa » . .
. docentes de los nifias y actividades 23 Medio alto
interesarse er . generar un, _
mujeres como | " nifios ladicas para no
el logro de una impacto positivo .
. hombres garantizando | caer en ung
educacion en el desarrollo y »
. . (5) » una educacior, educacion
inclusiva y de de los nifios vy . . .
. . de calidad y| tradicionalista y
calidad 6) nifias &) ) .
calidez (4) repetitiva b)
Las docentes
apicaran Docentes Los docentes & ;
; La guia
nuevos hombres comc través de la L
. L dirigida a los La realizacion
procesos mujeres deber aplicacion  de .
. _ o docentes, de actividades
didacticos para realizar actividades o
L - permitira nuevas y
obtener un alto planificaciones lidicas generar .
o . trabajar de novedosas le .
indice de para el un ambiente . . . 23 Medio alto
» o forma lddica permiten al nifio
atencion de los fortalecimiento, ameno que o
» » ) . para el adquirir un
nifios y nifias y de autonomia mejora la o o
o » _ fortalecimierio = aprendizaje
contribuiren el de los nifios | calidad de la o
o » de la significativo 6)
fortalecimiento. como de las educacion
» o autonomia (5)
de su  nifas. (4) inicial (4)
autonomiafg)
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Los docentes La
son los autocapacitacior,
Los docentes
encargados de ayuda al
) . . deben ser .
cada dia| Los mejoramento de | No se requier
o .| innovadores y ) y
autoeducarse | beneficiados | la  educacion, . de una inversior
. | L creativos, por .
para mejorar la seran tanto lag convirtiéndola economica pare .
) ) o ende  deber 22 Medio alto
calidad de| nifias como los en una actividad . la
L - 5 . actualizar sus L
educacion nifios de 3 afios que motive a los o autocapacitacior
. » conocimientos
debido a que de edad4) ninios en el 5)
para no caer er
esta proceso de .
) . la rutina (5)
evoluciona ensefianza
cada dia4) aprendizaje. (4)

Fuente: Matriz de analisis de impacto de objetivos
Elaborado por:Mariline Coyago
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4.03 Diagrama de estrategias

Para la elaboracién deliagrama de estrategias, meticulosamente se tomo en
cuenta la finalidad, propésito, componentes y actividades para la ejecuciéon del proyecto

en donde se cumplan los objetivos propuestos desde un inicio.

La finalidad del proyecto esejorar los niveles dautonomia en los nifios y nifias

de 3 afios de edad.

El proposito edortalecer los niveles de autonomia, mediante un armario ladico
con enfoque inclusivo para nifios y nifias de 3 afios de edad del Centro de Educacion

Il ni ci al fLaura Barahona de Ubi di ao

El primer componente es mejorar el interés de los docentes para aplicar
actividades ludicas que permitan desarrollar las destrezas del ambito de identidad y
autonomia, mediante una socializacion a través de una mesa redonda con el tema de
actividades ludicague permitan el desarrollo de la autonomia de los nifios y nifias de 3
aflos de edad y un triptico con informacion de la importancia de aplicar actividades

ltdicas para el fortalecimiento de la autonomia.

El segundo componente es planificar actividades &sdjgara el fortalecimiento
de los niveles de autonomia de los nifios y nifias de 3 afios depedadedio de la
elaboracion de guia didactica dirigida a docentes para desarrollar las destrezas del &mbito
de identidad y autonomia de los nifios de 3 afios dé, drhsadas en el Cuwlo de

Educacion Inicial 2014 y posteriormente la socializacion de la misma.

El tercer componente es la autocapacitacion sobre la aplicaciéon de actividades
lidicas innovadoras para el fortalecimiento de la autonomia, para elsteasé & cabo
un taller pr8ctico con el tema de AActi vi
inicial, también una de las actividades sera que los docentes deben realizar planificaciones

curriculares que contengan actividades ladicas para el fortaggtonde la autonomia.
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Mejorar los niveles de autonomia en los

FINALIDAD . o o
nifios y nifagsle 3 afos de edad.

Fortalecer los niveles de autonomia, mediante

e armario lidico con enfoque inclusivo para nific

y nifias de 3 afios de edad del Centro de

Educaci-n I nicial fi L.

COMPONENTES l

Mejorar el interés de los
docentes para aplica
actividades ladicas que
permitan  desarrollar  Ilas
destrezas del é&mbito d
identidad y autonomia

l

- Socializacion a través di
una mesa redonda con el ten
de actividades ludicas qu
permitan el desarrollo de i
autonomia de los nifios
nifias de 3 afios de edad.

ACTIVIDADES

- Triptico con informacién de
la importamia de aplicar
actividades ludicas para ¢
fortalecimiento de la
autonomia.

¥

Planificar actividades ludicas
para el fortalecimiento de lo:
niveles de autonomia de lo
nifios y nifias de 3 afos de ede

1

- Elaboracion de guis
didactica dirigida a docente
para desarrollar las destrezi
del ambito de identidad
autonomia de los nifios de
afios de edad, basadas en
Curriculo de Edodacion
Inicial 2014.

- Socializacién de la guia

'

Autocapacitacion  sobre [
aplicacion de actividade:
lddicas innovadoras para ¢
fortalecimiento de la
autonomia.

- Taller préactico con el temz
de AfActivida
innovador aso
inicial.

- Realizar planificaciones
curriculares ge contengan
actividades ludicas para €
fortalecimiento de la
autonomia.

Figura 4 Diagrama de estrategias
Fuente: Diagrama de estrategias
Elaborado por:Mariline Coyago
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4.04 Matriz de marco légico

La matriz de Marco Loégico estd compuesta por la findlidpropdsito,
componentes y actividades, y cada uno de estos por indicadores, medios de verificacion

y supuestos, detallados de esta manera:

La finalidad es mejorar los niveles de autonomia en los nifios y nifias de 3 afios de
edad, como indicador tenemosiegel 90% de los docentes pretenden mejorar sus
planificaciones para el fortalecimiento de la autonomia de los nifios y nifias de 3 afios de
edad mediante la aplicacion de nuevas estrategias, para esto se utilizaron como medios
de verificacion la recoleccidie datos y una encuesta dirigida a docentes; los supuestos
indican que el Centro de Educacion Inicial se compromete a autocapacitarse, investigar y

actualizar sus conocimientos para el fortalecimiento de la autonomia de los nifios y nifias.

Luego tenemosl g@roposito que efortalecer los niveles de autonomia, mediante

un armario ladico con enfoque inclusivo para nifios y nifias de 3 afios de edad del Centro

de Educaci-n 1 nicial ,duyjoadicador aBriama quéehnoedianted e Ub i
latécnicadeobseraci - n realizada en el Centro de Edu
Ubi di ao se pudo observar que el enfoque ed

cognitivo dejando de lado el fortalecimiento de la autonomia de los nifios y nifias. El
medio de veriftacion utilizado ha sido la encuesta y las hojas de trabajo que aplican en
las aulas; el supuesto es el apoyo de la autoridad méaxima del Centro de Educacion Inicial

ALaura Barahonao y de | os docentes que ah?

El primer componente emejorar el inerés de los docentes para aplicar
actividades ludicas que permitan desarrollar las destrezas del a&mbito de identidad y
autonomia, cuyo indicador es que el 90% de los docentes pretende incrementar su interés
en el fortalecimiento de la autonomia de loogiff niflas mediante actividades ludicas
innovadoras. ElI medio de verificacion utilizado ha sido la encuesta y como supuesto

tenemos a docentes dispuestos al mejoramiento del proceso de enspiandaaje.
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El segundo componente es planificar actides Iudicas para el fortalecimiento
de los niveles de autonomia de los nifios y nifias de 3 afios de edad, y para esto se presenta
el siguiente indicador: el 90% de los docentes se compromete a realizar planificaciones
de actividades ludicas que aporten efodalecimiento de la autonomia de los nifios y
nifias. El medio de verificacion utilizado ha sido la encuesta, finalmente como supuesto
evidenciamos que los y las docentes del Centro de Educacion Inicial estan dispuestos a

mejorar sus planificaciones pareejorar la calidad educativa.

El dltimo componente es la autocapacitacion sobre la aplicacion de actividades
lidicas innovadoras para el fortalecimiento de la autonomia.El indicador en este
item es que el 90% de los docentes encuestados consideraaintgla autocapacitacion
para mejorar el proceso de ensefianzaprendizaje y para conocer mas sobre la
importancia del fortalecimiento de la autonomia de los nifios y nifias; se utiliz6 como
medio de verificacion la encuesta; el supuesto ha sido quedesteés se comprometen
a autocapacitarse para mejorar la calidad de la ensefianza y fortalecer la autonomia de los

nifos y nifas.

La primera actividad es un taller pré8ct
i nnovadoraso par a e dcadoraenémosrqud mediante &ll taller c o mo
pr8ctico con el tema de AActividades | %dic
espera que el 90% de lo expuesto se aplique en el salén de clase, para esto el medio de
verificacion a utilizar es una actividad pr&etly como supuesto tenemos la asistencia de

los docentes al taller practico

La segunda actividad es realizar planificaciones curriculares que contengan
actividades ludicas para el fortalecimiento de la autonomia, el indicador nos muestra que
se pretendgue el 90% de los docentes incluyan en sus planificaciones actividades ludicas
gue contribuyan al fortalecimiento de la autonomia de los nifios y nBasio medio
de verificacion se utilizo una actividad practica, y finalmente, el supuesto es el ieterés d

los docentes en la actividad para mejorar sus planificaciones curriculares.
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La tercera actividad es la elaboracién de guia didactica dirigida a docentes para
desarrollar las destrezas del &mbito de identidad y autonomia de los nifios de 3 afios de
edad,basadas en el Curriculo de Educacion Inicial 2014 y la socializacion de la misma.
En el indicador se pretende que el 90% de los docentes a través de la guia didactica puedan
incluir en sus clases, actividades que apoyen el fortalecimiento de los nieeles d
autonomia de los nifios y nifias; el medio de verificacion que se ha utilizado es la encuesta,
la observacion y el didlogo. Como supuesto tenemos: incentivar a los y las docentes a dar
uso de la guia de actividades ludicas que permitan el fortalecimierts daiveles de

autonomia.

La cuarta actividad es una socializacion a través de una mesa redonda con el tema
de actividades ludicas que permitan el desarrollo de la autonomia de los nifios y nifias de
3 afos de edad; en el indicador se busca que el 958% decentes participes de la mesa
redonda, les llame la atencion el tema de actividades ludicas que permitan el desarrollo
de la autonomia de los nifios y nifias de 3 afios de edad; el medio de verificacion utilizado
en este item es el dialogo; finalmentencosupuesto tenemos la participacion de todos

los docentes en la socializacion.

Para finalizar con las actividades, tenemos un triptico con informacion de la
importancia de aplicar actividades Iudicas para el fortalecimiento de la autonomia, cuyo
indicada es que el 95 % de los docentes muestran gran interés sobre la importancia de
aplicar actividades ludicas para el fortalecimiento de la autonomia; el medio de
verificacion utilizado es la impresién del triptico y como supuesto se muestra a docentes
comprametidos a aplicar actividades ludicas para el fortalecimiento de la autonomia de

los nifios y nifas.
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Tabla 5 Matriz deMarco LdAgico
Finalidad Indicadores Mg(_jlos_Qe Supuestos
verificacion

Propésito

Componentes

ElI'90% de los docentes pretend
mejorar sus planificaciones pa
el fortalecimiento de [
autonomia de los nifios y nifias
3 aflos de edad mediante

aplicacion de nuevas estrategie

Mediante la técnica d
observacién realizada en

Centro de Educacion Inicie
fiLaurBar ahona
pudo observar que el enfoq!
educativo esta mas centrado er
desarrollo cognitivo dejando ¢
lado el fortalecimiento de |
autonomia de los nifios y nifias

El 90% de los docentes preten:
incrementar su interés en

fortalecimiento de la autonom
de los nifios y nifias median
actividades ludicas innovadora:s

El 90% de los docentes ¢
compromete a realize
planificaciones de actividade
lidicas que aporten en
fortalecimiento dela autonomia
de los nifios y nifias.

El 90% de Ilos docente
encuestados consider:
importante la autocapacitacic
para mejorar el proceso (
ensefianzd aprendizaje y pari
conocer mas sobre la important
del fortalecimiento de e
autonomia de los nifios y nifias

Recoleccion de
datos

Encuesta
dirigida a
docentes

El medio de

verificacion
utilizado ha
sido la
encuesta.
Hojas de

trabajo que
aplican en las
aulas

El medio de

verificacion
utilizado ha
sido la
encuesta.

El medio de

verificacion
utilizado ha
sido la
encuesta.

El medio de

verificacion
utilizado ha
sido la
encuesta.

El Cento de Educacior
Inicial se compromete
autocapacitarse, investig.
y actualizar Sus
conocimientos para €
fortalecimiento de [e
autonomia de los nifios
ninas.

Apoyo de la autoridac
maxima del Centro d
Educaci - n |

Barahonabo ]
docentes que ahi laborar

Docentes dispuestos
mejoramiento del proces
de ensefianzaprendizaje

Los y las dcentes del

Centro de Educacio
Inicial estan dispuestos
mejorar sus
planificaciones par:
mejorar la calidac
educativa.

Docentes se compromett
a autocapacitarse pa
mejorar la calidad de I
ensefianza y fortalecer
autonomia de los nifios
ninas.
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Actividades |

Asistencia de los docentt

Mediante el taller practicoon el| Actividad al taller practico

t e ma de i Act i practica

innovador aso

inicial se espera que 80% de lo

expuesto se aplique en el salén

clase.

Se pretende que el 90% de | Actividad Interés de los docentes
docentes incluyan en sy préactica la actividad para mejore
planificaciones actividade sus planificacione
lidicas que contribuyan ¢ curriculares.
fortalecimiento de la autonom

de los nifios y nifas.

Se pretende que el 90% de | Encuesta Incentivar a los y lac
docentes a traves de la gu Observacion | docentes a dar uso de
did4ctica puedn incluir en sus Dialogo guia de actividades ludice
clases, actividades que apoyer gue  permitan e
fortalecimiento de los niveles c fortalecimiento de los
autonomia de los nifios y nifias niveles de autonomia.
Se busca que el 95% de | Dialogo Participacion de todos lo

docentes participes de la me
redmnda, les llame la atencién
tema de actividades lidicas q
permitan el desarrollo de
autonomia de los s ynifias de
3 afios de edad.

docentes en Ié

socializacion.

Mediante el triptico, el 95 % d
los docentes muestran gr
interés sobre la importancia ¢
aplicar actividades ludicas para
fortalecimiento de la autonomia

Impresién  del
triptico

Docentes comprometido
a aplicar actividade
lGdicas para e
fortalecimiento de [e
autonomia de los nifios
nifias.

Fuente: Matriz de Marco Logico
Elaborado por:Mariline Coyago
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CAPITULO V

5. Propuesta

5.01 Antecedenteg¢de la herramienta o0 metodologiague propone como solucién)

En el Centro de Educaci-n Inicial dALaur a
gue un alto porcentaje de nifios y nifias de 3 aflos de edad tienen bajos niveles de
autonomia, por lo tanto, se pretende implementar un armarioolUpé&a el
fortalecimiento de la misma, pero, ademas, con un enfoque inclusivo, y asi disminuir el

namero de parvulos que presentan esta problematica.

Este material didactices 6ptimo para aplicarlo en el campo educativo inicial,
pues, la propuestzontibuyea que los infarts obtengan un mejor desarrollo cognitivo,
mejorensus habilidades y destrezas y puedssolver problemas que ses lpresenten
su vidadiaria. El armario ludico est@éompuesto por actividades que evidencien las
potencialidades des educandqsespetando su edad y el aprendizaje individual de cada

nifio y nifia

El recurso se crea con la finalidad de fortalecer la autonomia meditivideaies
ludicas que atrapen el interés del educando y, por tgnéogel proceso de ensefianza
aprendizaje sea mas ameno, dinamico y divertido, forjando en ellos conocimientos de una

manera mas facil.
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desarrollo e innovacion es a la inclusion, un tema de gran relevaoodial y que al

mismo tiempo que estamos fortaleciendo los niveleaudenomia en los estudiantes

Lo que se tomara en cuenta también dentro de este proyecto de investigacion,

preescolarese les ensefie también, el valor de aprender a amar la diverdidaal que

existe en nuestro pais, mediante planificaciones novedosa® @uiustaran en laugp

de actividades ludicas, dirigida a docentes, para fortalecer los niveles de autonomia con

apoyo del recurso didactico.

5.01.01 Datos informativos

= =4 4 4 4 A4 -5 -5 -5 -5 -2 -5 -2 -2 -9

Nombre de la Institucion: Cent r o de
Ubi di ao

Cédigo AMIE: 17H01345

Provincia: Pichincha

Cantoén: Quito

Parroquia: La Concepcién

Direccion: Jorge Piedra OEB9 y Tulcan

Tipo de educacion:Educacion Regular
Régimen: Sierra

Sostenimiento:Fiscal

Modalidad: Presencial

Jornadas: Matutina y Vespertina

NuUmero de estudiantes175

Numero de docentesle género femenino7
Numero de administrativo género femeninat
Numero de administrativo género masculinol

Autoridad maxima: Lcda. Paulina Coral

Educaci

n
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5.01.02 Reseifa Historica

La autoridad maxima de esta instituci@rectora Paulina Coratlel Centro de

Educaci -n 1 nicda albifidiaaa¢ ah 8aagtadiroqqado | a pres
E I Jard2zn de infantes diderurlaa Basahelna A’
EnriqueRodd baj o | a direcci .Directordh:DolordasBarba.at i va de

En el aflo 1986 por gestiones del personal directivo, docente y adnivostea
municipio de Quito dond y entred@s escrituras publicas del terreno donde funcionaba

el AMercado Andaluc2ao en | a calle Jorge Pi
Enese afipel personal que laboraba en la instituciéon era:
DIRECTORA: Sra. Dolores Barba de Moran.
PROFESORAS:
x Sra. Ligia Lara.

x Sra. Eva Jarrin.

x Sra. Doris Pazmiino
AUXILIARES PARVULARIOS:
x Sra. Rosalia Moreno.
x  Sr. Wilson Bastidas.
x  Sr. Saulo Quilachamin.
CONSERJE: Sra. Cecilia Camacho

En el transcurso de ese afio se incrementa como maestra la Sra. Sandra Bustamante.

En el afio 91 DINACE construy@! aulas con estructuras metalicas.
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Eljardincontinud aborando en 2 aul as mrrd gtueed &R0,d oo
y las otras secciones en las aulas nuekasel afio 9083 hay un incremento de una
maestral a Sr t a. Ana Pazmi o Quito quien Viene

Montessori O.

En el afio 1993la Sra. Catalina Valdiviesmgresa alpersonal axiliar quedando

conformado el jardin, por cinco maestras, cuatro auxiliares y una conserje.

En el afio 934, la sefiora Directora Dolores Barba de Moran se acoge a la jubilacion.
La Sra. Sandra iBstamantea inicios del afio 9495 pidié el cambipal igualque la Sra.

Catalina Valdiviespqueddencargada de la direccion la Sra. Ligia Lara.

En el mes de noviembre del 95 se da el nombramiento oficial de directora a la Sra.
Eva Jarrin, por discrepancias con el personal docente, administrativo y de seavicio, |
mencionada Directora renuncia a su cafgoeda oficialmente encargada la Licenciada

Ana Pazmino.

En el aflo 986 el personal docente y auxiliar quedo conformado de la siguiente

manera.

DIRECTORA: Sra. Ana Pazmiio.

PROFESORAS:
x Sra. Ligia Lara.

x Sra. Dais Pazmiio.

AUXILIARES PERVULARIOS:
x Sra. Rosalia Moreno.
x  Sr. Wilson Bastidas.

x  Sr. Saul Quilachamin.
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CONSERJE: Sra. Cecilia Camacho.

El 13 de diciembre de 1996 se incrementa una nueva auxiliar parvulario que es la Sra.

Patricia Burbano Becerra.

En elafio 1997 es nombrada la Lcda. Paulina Coral como maestra de la institucion en
reemplazo de la Sra. Ligia Lara quien se jubld el mismo afio se le da el cambio a la

Sra. Doris Pazmifio reemplazandol@tafesoraAna Paredes.

La profesora Ana Paredesisib el cambio a otro nivel educativo y en reemplazo se

nombra en el afio 2000 el 26 de junio la Sra. Maria del Carmen Alvarez.

En el afio 2003 se realizé la construccion de un aula donde funciona la direccion y la

s e c c i ,tambiénd® @ntregaron 4 batas sanitarias para los nifios.

El 13 de noviembre del 2005 falleceskefiora onserje Cecilia Camachg se nombré

una nuevala sefiora Blanca Reéategui, quien labora actualmente en la institucion

En el afio 2009 la Lcda. Ana Pazmifio se acogio6 a laagibit por lo que se encarga

a la direccion a la Lcda. Paulina Coral.

En el msmo afio renuncia a su cargo defesora la Sra. Maria del Carmen Alvarez.

Actualmente el personal docente y auxiliar queda conformado de la siguiente manera:

DIRECTORA (E): Lcda. Paulina Coral.
PROFESORAS:

x Sra. Silvia Herrera.

x  Srta. Cristina Ortiz (contrato.)

x Sra. Ledy Martinez (contrato.)
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fte:

AUXILIARES PARVULARIOS:
x  Sr. Wilson Bastidas.

x Sra. Patricia Burbano.

AUXILIAR DE SERVICIO: Sra. Blanca Reategui.

En abril del 2013 ingrescomo docentes con nombramiento las Licenciadas Jenny
Argoti y Karina Cachipuendo.

En el afio 2012017 ingresarola Lcda. Azalea Davila y la Lcda. Ximena Ramos

el mismo afo se crea la seccidn vespertina con dos paralelos atendiendo a nifios de 3

afnos.

En el afio 2017 se cerr6 las aulas de primero de basica cambiando su nombre a

fCentro de Edwucaci - -n I nicial Laura Bar ahona

En el afio 2018espués de cambiar su nombre se abrieron nuevas aulas dando un

servicio mas extenso a la sociedad, traltijgornada matutina y vespertina.
5.01.03 Objetivos
5.01.03.01 Objetivo General
Fortalecer los niveles de autonomia, mediante un armario Iidico con enfoque

i nclusivo para nifos y nifYfas de 3 afos de
Barahonad Ubi di ao

ARMARIO LUDICO CON ENFOQUE INCLUSIVO, PARA EL FORTALECIMIENTO DE LOS NIVELES DE AUTONOMIA EN
NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, DIRIGIDO A DOCENTES DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL LAURA
BARAHONA DE UBIDIA, UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 201



Desarrollo

| CTECNGLOOICO SUPERIOR *_f‘el,
ORDILLERA Te s -

b3 of 45

Talento Infa_ﬂlsi\L_A

Cera

5.01.03.02 Objetivos Especificos

9 Diagnosticar por medio de encuestas a docelassiecesidades de los nifios y
nifias de 3 afios de edad, en cuanto al desarrollo de los niveles de autonomia.

1 Contribuir al fortalecimiento de la autonomia de hifios y nifias a través de una
guia de actividades ludicas, dirigida a docentes.

1 Elaborarun armario ludico con enfoque inclusigomo recurso didactico pash
fortalecimiento de los niveles de los nifios y nifias de 3 afios de edad.

5. 01.04 Justificacia

La implementacion del armario lddico cumplira una funcion sumamente
importante en el trabajo docefgarvulo, puesademas de aportar con el fortalecimiento
de la autonomia de los nifios y nifias de 3 afios de edad, se le suma algo extra que es, darle
al mismo, un enfoque inclusivo para que, desde sus primeros afos de vida, los educandos

puedan valorar la diversidad que existe en nuestro pais.

Para la utilizacion de este recurso,pseponeuna guiade actividades ludicas,
dirigida a los docentes de lamunidad educativaesta les servira de orientacion para
realizar planificacionesnovedosas que contribuiran en el ggso de ensefana

aprendizaje y en la disminucion de la situacion actual evidenciada anteriormente.

El fortalecer la autonomia ayuda que los infantes desde edades tempranas
puedan desenvolverse en su entorno inmediato con seguridad y confianza en ellos
mismos, porque, aunque necesitedifaccionde un adulto, al ejecutar actividades que
se encuentran presentes en su diario vpar, si solos, permite el desarrollo de
habilidades y destrezas 6ptimas para su crecimiento. Para lograr esto, se requiere un
trabajo continuo entre la maestra y el padre de familia, y esta propuesta es la que permitira

obtener redtados positivos ante elrte.
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La participacién activa de los nifios y nifias en las actividades que se pueden
realizar con este armario ludico les permite convertirse en agentes directos de su propio
aprendizaje y por lo tanto adquirir conocimientos oportunos para su desantegjal;
las docentes pueden darle usostamie al material a lo largo del periodo escolar, de tal
manera que dia a dia se vaya fortalecieladautonomia de los educandaes tiene
seguridad dgue toda la comunidad educativa de esta institucién edacgtivyaran en

el presente trabajo.

5.01.05 Marco Tebrico

Este proyecto de investigacion presenta temas de gran relevancia que contribuyen
al mej oramiento de |l a sitwuaci- -n actual gue

Barahona de Ubidia, como son

5.01.05.01 Autonomia

Bran (2011) refiere queeditro del aula de classe puede observar que algunos
nifios y nifias no pueden por si solos abotonarse o desals® su saco, no comen solos,
presentan dificultad cuando se van a poner los zapatosdadig que segun la edad y

periodo evolutivo ya puedeser realizadade forma autonoma, por ellos mismos.

Con este proyecto se pretende motivar a los infantes a hacer actividades de forma
independiente con el fin de que tengan un desarrollo integrah@ptigue se puedan
desenvolver en el entorno con un adecuado sentido de autonomia, para esto, el rol del
docente de educacion inicial como de ladies de familia es fundamental, necesitan de
la ayuda y guia del adulto para adquirir habitos, virtudesres)| habilidades y respeto;
el ninio debe ser tomado en cuenta como persona, porque todo lo que se ensefie

tempranamente, se vera reflejado en la adultez.

Se dice que todolos sere humanos nacemos dependientes ysgueecesita de
la ayuda de los padrete familia para sobreviviractividades a temprana edad como

alimentacion, el aseo y limpieza no se pueden hacer solas, ahi tenemos dependencia, pero
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conforme se desarrolla la persona, ya se pueden realizar de forma autbnoma y se obtendra
un desarrollo adriado (Bran, 2011).

En el Curriculo de Educacion Inicial encontramos varios ambitos de desarrollo y

aprendizaje, uno de ellos es el de Identidad y Autonomia:

En este ambito se encuentran aspectos relacionados con el proceso de
construccién de la imagepersonal y valoracion cultural que tiene el nifio de si
mismo, su autoconocimiento y la generacion de acciones y actitudes que le
permitan ejecutar actividades que requiera paulatinamente de la menor
dependencia y ayuda del adulto. Todo esto con la dimelde desarrollar su
progresiva independencia, seguridad, autoestima, confianza y respeto hacia si
mismo y hacia los demés. En este &mbito se promueve el desarrollo de la identidad
en los nifios con un sentido de pertenencia, reconociéndose como indimrduo
posibilidades y limitaciones y como parte de su hogar, su familia, su centro

educativo y su comunidad. (Mineduc, 2014, p.31)

También, dentro del curriculo se encuentran varias destrezas con caracteristicas

gue el nifio y la nifia de 3 afios debe de#arrpara lograr autonomia, estas son:

Elegir actividades, vestuarios entre otros deraosio sus gustos y preferencias.
Realizar acciones de lavado de mamasa, dientes con la guia del adulto, como
parte del proceso de la adquisicion de habitos derfgg
Acudir al bafio autbnomamente, requiriendo la ayuda de un adulto para su aseo.
Sacarse y ponerse algunas prendas de vestir como: interior, pantalon o falda y
medias sin ayuda del adulto.
Seleccionar prendas de vestir de acuerdo a su preferencia.
Utili zar la cuchara y el vaso cuando se alimenta demostrando cada vez mayores
niveles de independencia.

1 Colaborar con el mantenimiento del orden del aula ubicando los objetos en su
lugar. (Mineduc, 2014, p.33)
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Adquirir autonomia en todos estos aspectos, pas esencial en el camino de
una educacion responsable; desde un primer momento de debe ensefiar a los nifios y nifias
este valor importante para que crezcan con un criterio y sean capaces de afrontar sus

obligaciones para lograr sus metas (Educa y apr@0de).

Se entiende a la autonomia como la capacidad de individualidad y confianza que
un ser posee en si mismo, y es la actitud que hace actuar a la persona con seguridad ante
alguna situacién que se le presente en la(ittmtelagre , Bernal, Suarez, & Hernandez,

2015)

Autonomia es la capacidad que tiene el individuo de reddigenosagor si solos;
el ser humano debe ser consciente de qué es capaz de hacer y que posee todas las destrezas
y habilidades para ejecutarti@mades y tomar decisiones de formatbnoma(Bran,
2011).

Como podemosbservaren las definiciones anteriores, la autonomia no es mas
gue la confianza en si mismo para realizar actividades sin necesidad de la ayuda de
alguien, en este caso del adwdtoargo deinfante para que los nifios y nifias de 3 afios
puedan fortalecerla sera necesario el apoyo de la comunidad educativa, pero también de
los padres de familia que son indispensables en el proceso de crecimiento de sus hijos.
Maslow (1954) refiergue los padres son quienes deben estar atentos dentro del ambiente

familiar en el que se desarrolla el nifio, pues, es un punto clave para su desenvolvimiento.

A la edad de 3 afios, el desarrollo de la autonomia es indispensable porque se le
otorga al eduaado, la confianza, seguridad y valor de la capacidad que tienen de hacer
las cosas por ellos mismos y a su vez, se trabajan virtudes como disciplina, obediencia,
seguridad, atencién, responsabilidad que gracias al proceso de ensgiiandi&aje,
puede semanejado de una forma adecuada. A los nifios y nifias que se les ensefa desde
esta edad a tener niveles de autonomia altos para la alimentacion, vestimenta, aseo,

autocuidado y organizaciéon de sus pertenencias, lo tienen también en el ambito escolar,
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al contrario, de quienes son dependientes que presentan dificultad para resodyeeicual

problema de la vida diar@or mas minimo que sea.

Como adultos, nuestro papel es motivar a los parvulos cuando realicen las
actividades por si solos, ser autbnomos3 afios, no quiere decir que no va a tener
ningun tipo de supervisién, no, sino que bajo nuestra guia los nifios y nifias pueden
sentirse motivados, ganar seguridad y confianza en ellos mismos y podran hacer las

acciones de mejor manera.

El potenciamierd de la autonomia debe ser objetivo primordial en la educacion
inicial, para que los alumnos se sientan Utiles y capaces. En el aspecto personal, la
autonomia logra activar la capacidad de decision e iniciativa, el animo y la habilidad de
realizar las actidades por si mismos, por esto, los establecimientos educativos deben
estar dispuestos a aplicar estrategias y metodologias que fortalezcan este ambito,

importantisimo para el futuro del educando.

Los padres de familia, son entes que juegan un papeltampe en el desarrollo
de la autonomia, a edad temprana, se requiere que se ofrezca al nifio actividades que le
llamen la atencion y despierten endlljnterés de experimentar. Esto permitira que el
infante se siganfrentando a nuevas situaciones aindr y se atreva a realizarlas por si

solo.

Segun el portal educativo Educa y Aprende (2019) mendcitiumos consejos

para los padres, para ensefiar a los nifios y nifias a ser autbnomos, los cuales son:

1 Mostrar al nifio las indicaciones para hacer algareat en un principio se le debe
recordar y dejarlos que lo hagan solos.

1 Si hace mal algo, o tarda, el padre debe mantener la calma y dejar que lo hagan
solos, ejemplo, demorarse en comer.

1 Hay que establecer horarios y rutinas para determinadas tareaslogjavarse

las manos para ir a comer.
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1 Ejemplificar en personajes de cuentos los habitos que el padre quiere inculcar a
su hijo.

1 Aunque el nifio no haga una tarea del todo bien, ejemplo, limpiarse sélo después
de ir al bafio, al principio, se le debe refor con elogios, para que asi vaya
cogiendo el habito y poco a poco lo haga mejor.

1 Siempre dejar que lo hagan solos; el padre puede mostrarle como hanario
ejemplo, pero nunca darle haciendactividad.

1 El padre debe ser paciente y comprensivoyye, adquirir habitos lleva su tiempo
(Educa y Aprende, 2019).

En muchas ocasiones se evidencia que los educandos no peedemonomos
debido a la sobreproteccion de los adulaspecto negativo que afecta en su desarrollo.

(Mendoza, 20103efiala que:

La sobreproteccion es un criterio comun en la crianza y educacion de los hijos;
significa evitar que los nifios y niflas asuman los deberes, libertades y
responsabilidades propias de la fase de desarrollo en la que setr@amcoen la
intencion de que tengan una vida mas facil, cbmoda, feliz y exenta de riesgo.
Como consecuencia, se obtiene que el parvulo no aprenda a desenvolverse de
forma normal en su entorno habitual y cotidiano, necesario para enfrentar su vida

futura.

En varios casos, los adultos tienen una intencion de comodidad, puesto que
quieren liberar de riesgos a sus hijos al no tener que estar pendientes ni

preocuparse por ellos.

Jiménez (201 1jefiere que la sobreproteccion infantil es una actitud incentzi
que habitualmente asumen los padres ante la crianza de sus hijos, y que se trata de los
cuidados excesivos y complacengiasa los mismosEsto afecta de forma negativa al

nifio en el desarrollo de la personalidad ya que lo limita en el potenciandergus
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capacidades intuitivas y creativas para desenvolverse en su entorno, ser autbnoma, y de

esta manera creando en él sentimientos de inutilidad.

Sobreproteger no es criar al con amor, sino criarlo con miedos, es no respetarlo
porquedadotodo lo g conlleva el tema, se asume que los parvuboson capaces de
desenvolverse por si solos en su med@bido a la sobreproteccién infantil se ocasionan

varias consecuencias para el ambito educativo; como lo menciona Jiménez (2011):

1 Conducta indisciplinda, porque los padres en casa, no exigen obediencia en
reglas elementales para su crianza.

Desobediencia permanente

Conductas agresivas y destructivas

Niflos que discuten o contestan de mala manera

Algunos nifios pueden mentir

Pueden presentar exceso de ira

Mal rendimiento académico

= =2 A4 4 -4 -2 -

Nifios aislados, timidos.

Estas consecuencias no permiten un trabajo arduo en el centro de educacion
infantil, por eso lo idéneo seria que tanto docentes como padres de familia trabajen a la

par y deje de confundirse el protegen@l sobreproteger al nifio.

En un articulo de la sobreproteccion del Colegio Montessori de Salamanca, el
director Fernando Sopefia menciona algunas recomendaciones para los padres de familia,
indispensables para que los educandos puedan ser autonommsedas desenvolverse

adecuadamente, es asi que, Sopefia (2012) aduce las siguientes orientaciones:

1 Dejar que los niflos y nifias se enfrenten a las dificultades y a los problemas
para hallar la soluciéon de los mismos,
1 Tratarles de acuerdo a su edad, es dgue los infantes deben realizar las

actividades que corresponden a su edad cronolégica y mental,
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1 Ayudarles cuando lo necesiten, pero, no solucionarles siempre los
problemas,
Poner limites claros en casa, es decir, no darles todo lo que ellos pidan,
Serexigentes con las tareas a realizar en el hogar,

El verdadero protagonista es el nifio, él es el responsable de sus acciones.

Los problemas que trae la sobreproteccion en edad preescolar son graves;

sobreproteccion segun Crespo (2016) es:

Un problema quee observa en la familia y en la sociedad actual. En la familia,
porque los pads al sobreproteger a sus hijos, generan aspectos negativos en él e
influye en las relaciones pareribales. En la sociedad, porque los nifios al
incluirse en su medio, vaa tener dificultades en su desenvolvimiento y

participacion. (p.9)

Los padres sobreprotectores tienen un pensamiento equivocado de que, a mayores
cuidados, mayor es el amor que le dan al hijo, sin embargo, este es un grave error. Estos
adultos estan ceencidos de que el infante no tiene las fortalezas suficientes para
enfrentarse a la vida asi que lo que hacen es resolverles los problemas y darles haciendo
todo basicamente (Crespo, 2016). Lo que deben hacer los adultos cargo del nifio es

brindarles segunlad y atencion para que crezcan sanos fisica y psicolégicamente.

Caracteristicasde los padres sobreprotectores segun Crespo (2016):

1 Evitan que su hijo experimente situaciones incomodas o dificiles por lo que
resuelven sus problemas, omitiendo la opodad de defenderse por si mismo.
Impiden que su hijo explore el mundo, evitando la oportunidad de aprender.
Evitan que lloren y los complacen en todo lo que quieren.

Permitan que el nifio haga lo que quiere sin respetar las reglas que algun dia puso.

= =4 4

No les dejan elegir su vestuario y escoger actividades por ellos mismos,
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1 Apesarde laedad enla que son capaces de realizar actividades propias, los padres
les tratan como seres indefensos, dandoles de comer en la boca, bafiandolos,
acompafandolos al bafio.

Privan al infante a expresar sus sentimientos y deseos.
Justifican los errores del nifio.
Generan miedo en su hijo diciéndoles que no son capaces de lograr algo, esto por

tenerlos bajo contro(p.16)

La familia es un punto clave para el desarrollo de losswifias, sin embargo,

existen varias causas de la sobreproteccién familiar como son:

Falta de experiencia y practica. Los padres primerizos por miedo a fallar.
Temor ante el crecimiento del hijo
Traumas o miedos de la nifiez

Por comodidad

= =/ =4 4 -

Confusion etre criar con amor, a criar con miedo (sobreproteccion)

Después de analizar las caracteristicas deddees sobreprotectores y las causas
de las mismas, se da paso a los problemas que estos generan. La sobreproteccion en el
educando se vuelve perjudicia su desarrollo emocional se ve afectado, una de las
consecuencias evidentes es crear en el nifio sentimientos de inseguridad y desconfianza,
se inhibe a actividades espontaneas propias de su edad. Otro problema es, la frustracion
constante de sus tendeax de libertad y afimamiento de su individualidad {€spo,
2016).

Efectos de la sobreproteccion a largo plazo:
Baja autoestima

Dificultades en habilidades sociales

Dificultad de tomar sus propias decisiones

= =2 =

Inseguridad
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Dependencia de otros
Pensamiems negativos sobre la vida y ellos mismos

Mala relacién con sus padres

= =4 4 -

Depresion

Con lo mencionado anteriormente, de acuerdo a varios autores, la sobreproteccion
es un aspecto negativo para desarrollar la autonomia en los nifios y nifias de 3 afios de

edad,mas si se quiere lograr un crecimiento integral del parvulo.

5.01.05.02 Material didactico

Para la ejecucion de este proyecto se realizara un material didactico que
contribuye a la solucion de la problemética presente en esta institucion educativa. Los
materiales didacticos en educacion permiten que el proceso de enseBprenadizaje

sea mas divertidg dinamico

Toro (2011) citado por Manrique y Gallego (2012) afirma que:

El material didactico favorece el proceso de aprendizaje en los estudigatéss

al contacto practictidico con elementos reales que activan el gusto por aprender,
gue estimulan el desarrollo de la memoria, la motricidad fina y gruesa, la parte
cognitiva, fisica, entre otros aspectos fundamentales en la evolucion delBujeto.
material didactico es una alternativa para el aprendizaje prégicidicativo, que
depende, en gran medida, de la implementacién y apropiacién que haga la docente
de ello en su propuesta metodoldgica; por tal motivo, es preciso resaltar que, para
inducir a un estudiante en el ejercicio del material didactico, deben utilizarse
objetos muy diferentes entre si, para avanzar gradualmente con otros objetos

similares, pero con algunas diferencias muy sutiles. (p.105)

Para favorecer y potenciar la edudagies indispensable que en los centros de
educacion inicial existan materiales didacticos que son las herramientas que permiten a

la docente transmitir una ensefianza significativa a los nifios y asi fortalecer su desarrollo
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integral, esquemas cognitivosgsificativos, ejercitar la inteligencia y estimular los

sentidos (Manrique y Gallego, 2012).

Morales (2012) afirma que:

El material didactico es usado para favorecer el desarrollo de las habilidades en
los alumnos, asi como en el perfeccionamiento dadaiides relacionadas con

el conocimiento, a través del el lenguaje oral y escrito, la imaginacion, la
socializacion, el mejor conocimiento de si mismo y de los demas, por esto, el
propdsito del uso de los materiales didacticos ha ido cumpliendo unenteec
importancia en la educacién. Ademas, promueve la estimulacion de los sentidos y

la imaginacién, dando paso al aprendizaje significativo.

Referente a lo citado por el autor, considero que, en el quehacer educativo, la
utilizaciéon adecuada de un miaat didactico contribuye a la formacién optima de los
nifios y nifias, debido que, con este, la capacidad creativa de los nifios hace que se
conviertan en agentes directos de la construccion de su propio aprendizaje, por ende, este

sea significativo.

5.0105.03Recurso didactico

El recurso didactico es cualquier material de apoyo del docente para el proceso de
ensefianzaprendizaje; ayuda al maestro a cumplir su funcién y apuntalar, perfeccionar,

conducir o apreciar el proceso pedagoégico que dirige (Eoynslurillo, 2013).

Segun la Revista digital para profesionales de la ensefianza (2009) menciona que
el concepto de recurso didactico es dificil de definir, pues hay gran variedad del mismo,
sin embargo, son instrumentos que se involucran en el proceassaf@anzaprendizaje.
Recurso didactico es cualquier hecho, lugar, objeto, persona, proceso o instrumento que

sirve de apoyo al docente y alumnos a alcanzar el objetivo del aprendizaje.
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Tipos de recursos didacticos:

1 Recursos didacticos materiales:Pamiten la manipulacion externa, estos
recursos deben estar al alcance de los nifios.

1 Recursos didacticos impresosSon los mas utilizados en la ensefianza, y se
caracterizan por estar fabricados a través de la técnica de impresién (Revista

digital para profsionales de la educacion, 2009).

Moya (2010) afirma que:

La utilizacién de recursos didacticos debe consistir en un proceso organizado y
sistematizado que facilite la interpretacion de los contenidos que se han de
ensefar. La correcta seleccion y utilibac de los diferentes recursos va a

condicionar la eficacia del proceso formativo. (p.2)

Con referencia a lo citado anteriormente se puede decir que, un recurso didactico
es importante para el proceso de ensefianza aprendizaje, debido que, es el djgm que
el docente para que la formacion educativa sea 6ptima y mas dinamica al momento de

impartir una clase, mas aun, en educacion inicial.

5.01.05.04Armario ladico

Para poder definir lo que es un armario ludico, es necesario tener en cuenta qué es
la ladica. Yturralde (2001) afirma que la ludica es una necesidad del ser humano de
expresarse de distintas formas, de vivir diversas emociones, de disfrutar de experiencias
placenteras como el juego que nos lleva a gozar, reir, gritar, siendo una fuerdd@an

de emociones.

ParaDinello (2007, p.22) citado por Dominguez (20kb)idica es:
Una opciébn de comprension, que concibe nuevas representaciones que
transforman creativamente la percepcién fenomenoldgica de la comunidad, dando

asi lugar a nuevoprocesos de conocimientos, de creaciones y de relaciones
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emocionales positivas. Es, ademas, una cualidad humana que favorece la
creatividad y posee como atributo su capacidad para modificar perspectivas,
ademas de producir tonalidades en las emocionesiviagsy placenteras en

magnitud amplia. (p.14)

Considero que lo que el autor aduce, es interesante porque mediante la ludica le
permitiremos al infante que desarrolle su creatividad mediante las actividades que realice

con el material.

La ludica al ser ma modalidad de juego, permite adquirir aprendizajes de forma
dindmica y creativgpara Posso, Sepulveda, Navarro y Laguna (2015) mencionan la que

[Udica es:

Disfrute que produce el juego docente, es decir, trabajar con personas cuya
actividad educativeek significa permanente confrontacion con sus sentidos de la vida, la
educacion, la escuela, las diferentes formas de asumir el amor, por su profesion, por lo
cotidiano, como también las mismas contradicciones que estas nos producen. El juego se

vive desdda guerra y para el disfrut.166)

Pienso que, como docentes de educacion inicial, el amor por lo que hacemos debe
llevarnos a realizar actividades ludicas que permitan a los nifios, el disfrute y las ganas de

seguir aprendiendo.

Otro término para defir, es el de armario. Un armario es un mueble cerrado por
medio de puertas, en cuya distribucion interior puede haber estantes, colgadores y

cajones, ideado para guardar cqgasured, s.f.)

Las contextualizaciones anterier@os ayudan a construir el concepto de un
armario ladico quedando die siguientforma: Un armario ludico es un mueble cerrado
por medio de puertasplgantey cajones y que, mediante su uso, el nifio puede interactuar
jugando para aprender algun temaeesiico. En este proyecto, el armario ludico se

utilizara para el fortalecimiento de los niveles de autonomia de los nifios y nifias de 3 afios
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de edad del centro de educaci - -n inicial nLa
Metropolitano de Quito. &e material contiene dos monigotes (un nifio y una nifia), 2

tipos de vestimenta tradicional ecuatoriana, un lavabo adaptaddaalo del armario

materiales de aseo personal en un estante, utensilios como cucharas y también vasos
ubicados uno de los cajes del armario; todo esto para desarrollar varias destrezas del
curriculo de educacion inicial 2014 que pertenecen al ambito de identidad y autonomia

para los nifios de 3 a 4 afios de edad.

Funciones del armario ltdico:

Este recurso y material didacticerte como funcion principal desarrollar la
autonomia de los nifios y nifias de 3 afios de edad, desde un enfoque ingiusivose
pretende es que los educandos adquieran las destrezas contempladas en el curriculo de
educacion inicial 2014 pertenecientésambito de identidad y autonomia, edad 3 a 4

afnos.

Al contener dos maniquies, un nifio y una nifia, cada uno con caracteristicas fisicas
diferentes, est4 contemplando la inclusién cultural que tiene nuestro Ecuador, porque,
ademas, los vestuarios colocadm este recurso, son trajes tipicos de dos regiones del
pais involucrando asi la diversidad, y a la misma vez fortaleciendo los niveles de

autonomia de los pérvulos.

Entre las destrezas a desarrollar con este recurso didactico estan:

Elegir actividads, vestuarios entre otros demostrando sus gustos y preferencias.
Realizar acciones de lavado de manos, cara, dientes con la guia del adulto, como
parte del proceso de la adquisicion de habitos de higiene.

i Sacarse y ponerse algunas prendas de vestir cateaor, pantalén o falda y
medias sin ayuda del adulto.

9 Seleccionar prendas de vestir de acuerdo a su preferencia.

ARMARIO LUDICO CON ENFOQUE INCLUSIVO, PARA EL FORTALECIMIENTO DE LOS NIVELES DE AUTONOMIA EN
NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, DIRIGIDO A DOCENTES DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL LAURA
BARAHONA DE UBIDIA, UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 201



Desarrollo

| CORDILLERA b
=B o o=

b3 59

Talento Infantit

Cera

1 Utilizar la cuchara y el vaso cuando se alimenta demostrando cada vez mayores
niveles de independencia.

1 Colaborar con el mantenimiento deden del aula ubicando los objetos en su
lugar. (Mineduc, 2014, p.33)

La docente a cargo de este nivel educativo debéasgue motive a los nifios a
trabajar para fortalecer estas destrezas mencionadas anteriormente, y qué mejor a través
de un instrumemnt lidico que favorezca el proceso de aprendizaje y sea divertido e
inclusivo cuando se utilice, para esto, la maestra puede utilizar la guia didactica para
realizar sus planificaciones curriculares dependiendo de las necesidades de su grupo de

clase

5.01.05.05Inclusién

Con este proyecto se pretende, ademas de fortalecer los niveles de autonomia en
los nifios y nifias de 3 afios de edad, darle un valor inclusivo a este trabajo, colocando
dentro del armario lidico unos monigotes con caracteristicasifit®:ynnifia, con
diferentes razas, uno de ellos utilizara lentes, y también, se colocara vestimenta

tradicional de nuestro pais incluyendo ahi la diversidad cultural que aqui tenemos.

La inclusién, segun la UNESCO (20@) un enfoque que responde poaitiente
a la diversidad de las personas y a las diferencias individuales entendiendo que la
diversidad no es problema, sino que se convierte en una gran oportunidad para el

desarrollo y el enriquecimiento de nuestra sociedad.

En el &mbito educativo, seglas orientaciones para la inclusion de la UNESCO
(2008), la inclusién:

Puede ser concebida como un proceso que permite abordar y responder a la
diversidad de las necesidades de todos los educandos a través de una mayor

participacion en el aprendizajeslactividades culturales y comunitarias y reducir
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la exclusion dentro y fuera del sistema educativo. Lo anterior implica cambios y
modificaciones de contenidos, enfoques, estructuras y estrategias basados en una
vision comun que abarca a todos los nifioedad escolar y la conviccion de que

es responsabilidad del sistema educativo regular educar a todos los nifios y nifias.
El objetivo de la inclusion es brindar respuestas apropiadas al amplio espectro de
necesidades de aprendizaje tanto en entornos formahes no formales de la
educacion. La educacién inclusiva, mas que un tema marginal que trata sobre
como integrar a ciertos estudiantes a la ensefianza convencional, representa un
enfoque que examina cémo transformar los sistemas educativos y otros entornos
de aprendizaje, con el fin de responder a la diversidad de los estudiantes. El
propésito de la educacion inclusiva es permitir que los maestros y estudiantes se
sientan comodos ante la diversidad y la perciban no como un problema, sino como

un desafio y ma oportunidad para enriquecer el entorno de aprendizaje. (p. 8)

En el programa de formacion doceunle magisterio fiscal, curso de inclusion
educativa segunda edicion, se menciona que:

La Inclusién Educativa es inherente al principio de Educacion Padas, y

demanda un cambio radical tanto en la forma de concebir y desarrollar la

educacion en sus aspectos curriculares, como en la actitud de los maestros y

maestras frente a los estudiantes. (Mineduc, 2011, p.5)

En el acuerdo ministerial 2983, en ¢ articulo 11, el Ministeriade Educacion
(2013) aduce que:

La educacion inclusiva se define como el proceso de identificar y responder a la
diversidad de necesidades especiales de todos los estudiantes a través de la mayor
participacion en el aprendizajas culturas y en las comunidades, a fin de reducir

la exclusion en la educacién. La educacion inclusiva se sostiene en los principios
constitucionales, legales nacionales y en los diferentes instrumentos

internacionales referentes a su promocién y fumainiento.
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La educacion inclusiva involucra cambios y modificaciones en contenidos,
enfoques, estructura y estrategias con una vision comun y la conviccidon que
educar con calidad a todos los nifios, niflas y adolescentes del rango de edad
apropiado, es respsabilidad de los establecimientos de educacion escolarizada

ordinaria a nivel nacional en todos sus niveles y modalidades.

En Ecuador existen nifios y niflas de varias cultw@sios ricoen diversidad
cultural por lo que se busca mediante este prmyesl respeto por la misma y la
aceptacion en el campo educativo a los parvulos con su vestimenta tradicional que es algo
que caracteriza a su pueblo y a su raza. Otro aspecto relevante, es que tanto docentes
como estudiantes, vean esto como algo naturse les ensefie mediante actividades
lidicas como las propuestas aqui, lo maravilloso y hermoso que es este pais por tener
esto. De aqui lo importante de este trabajo, no solamente se fortalece la autonomia de los
educandos con el armario, sino que seemgnta un valor agregado que es la inclusion

cultural a través de vestimentas tradicionales ecuatorianas.

En los establecimientos educativos, se debe propiciar un clima escolar ameno,
donde el tema cultural se refleje a través de valores de respdtoiajuempatia, y
solidaridaddEn | a revista Para el aul a, Lasso (2
inclusiva en la escuela es abordar la modificacién de nuestros prejuicios y estereotipos o
model os me n Ereel Macdde Acpion 2ietDakar, tddiativa Educacion para
Todos, nuestro pais asumié compromisos comunes frente al mundo para velar por la

equidad e inclusién social en lo que respecta al campo educativo (Lasso, 2015).

En el Curriculo de Educacion Inicial (2014) se menciona que el drabaqulas
debe desarrollar con enfoques de inclusién e interculturalidad, es decir, lograr que todos
los nifios favorezcan la construccion de su identidad y que sus diversas necesidades sean

atendidas de manera adecuada.

La inclusion se define como, segilinisterio de educacion (2014):
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Atencién a la diversidad, y existen numerosas diferencias que forman parte de
ella. Los nifilos son diversos en temperamento, intereses, estilos de aprendizaje,
aptitudes, entre otros. Ademas, existen diferencias lingissticaiales, culturales

y étnicas. También son parte de la diversidad las capacidades especiales. (p.29)

Otro aspecto importante, dentro de este apartado es la interculturalidad, que se
refiere a una convivencia pacifica de las culturas del pais gaspsan como iguales y
comparten sus diversos modos de vida, las diferentes manifestaciones culturales
(Mineduc, 2014).

Nuestra nacién es multicultural y multiétnica, por lo que en la Educacioén inicial
se debe promover esta convivencia de culturas @pete. Algunas recomendaciones

para desarrollar un trabajo inclusivo son:

9 Ofrecer oportunidades para que los nifios puedan escoger y tomar decisiones
Realizar numerosos proyectos que promuevan la participacion de familias para
que compartan acerca de sltura

1 Celebrar tradiciones y festividades de todas las culturas a las que pertenecen los
diferentes nifios del grupo de clase
Leer todos los dias cuentos sobre diversas culturas
Asegurar rincones de trabajo que tengan enfoque intercultural (aqui se tomara e

cuenta el material realizado en este proyecto) (Mineduc, 2014).

Con todo lo citado anteriormente, puedo decir que una educacion inclusiva se
refiere a que todos los nifios y nifias tienen la misma oportunidad de aprender sin importar

las diferencias indiduales que cada uno tenga.
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5.01.05.06Guia ludica

Junto al recurso didactico que se realizara en este proyecto, se incluye una guia de
actividades ludicas que le permitiran al docente planificar actividades que fortalezcan los
niveles de autonomide los nifios y nifias, es decir, se convertira en un apoyo para los

maestroslLa guia didactica, segiArteaga y Figueroa2004) afirman que es:

El instrumento béasico que orienta como realizar determinadas actividades. Debe
indicar, de manera precisa, digne que ensefiar. Ha de ser un material Unico,

organizado por temas teniendo en cuenta, ademas, todos los medios disponibles.
(p-1)

Se requiere que las guias sean planeadas en funcién de una estructura pedagogica
y didactica, e integren conocimientagyios, conocimientos desarrollados con base en
problemas que tengan sucesion con otras asignaturas, aqui se evidenciara también el éxito
docentgMejia, 2013)

Segun lo citado anteriormente, se pude mencionar, que una guia es un instrumento
de apoyo p el docente, la misma que debe tener un enfoque pedagogico para mejorar

el proceso de ensefarizgprendizaje.

5.02 Descripcion (de la herramienta 0 metodologia que propone como solucion)

5.02.01 Metodologia

Este proyecto de investigacion, desaood innovacion (I+D+l) es de tipo
cualitativo, debido que, gracias umna investigacién sustentada bibliograficamente,
permite adquirir nuevos conocimientos gsi lograr lasolucién dela problematica
evidenciada en el Centro de Educacionilni | N Lalorma Bhe Ubi di ao;
se puede pon@n marcha una propuesta innovadora que al ser implementada sera de gran
utilidad para las docentes que ahi laboran y para beneficio de los nifios y nifias de la

institucion.
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La modalidad de esta investigacion hibliografica y de campo:

9 Bibliogréfica: porque la investigacion tiene sustentacion teégieatifica;
informacionvalida y confiableecopilada de sitios web, revistas indexadas, libros
en pdf,documentos publicos de sitios web, etc.

1 De campo:porque & investigadora para recabar la informacion tuvo que acudir
al |l ugar de | os hechos, es decir, el Cer
de Ubidiaodo ubicado en el Di strito Metr o]

interaccidrentrelos objetivos deproyecto con la realidad.

5.02.02 Métodos

5.02.02.01 Método deductivo

Es un método que va lo general a lo particular, segin Newman (2006), afirma que
Aristoteles y discipulos crearon el razonamiento deductivo como un proceso esel que
aplican afirmaiones generales para llegar a una conclusion légica, es decir silogismos

compuestas por una premisa mayor, una premisa menor y finalmente una conclusion.

El método deductivo en este proyecto, perrmiteca informacionconfiableque

nosayudara alar sducion al problema evidenciado en la institucién educativa.

5.02.02.02 Método Inductivo

Segun Newman (2006] filosofo Francis Bacon fue el primero que propuso este
método para adquirir conocimientos basandose en la observaciéon @istetanétodo va
de lo particular a lo general y se basa en la ciencia psrgogpre hay antecedentes con
diferentes filosofias que estan en constante estudio; el método inductivo permite que a

través de la observacion se pueda obtener un conocimiento general.
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En el pesente proyecto se utilizara el método inductivo porque fue necesario ir al
Centro de Educaci-n Inicial ALaura Barahone
problematica existente y asi, establecer soluciones como es la implementacion del

armario ludio con enfoque inclusivo.

5.02.02.03 Método Analitico

Segun Ruiz (2007) mencona que el m®t odoétodorda | 2t i co
investigacién que consiste en la desmembracion de un todo, descomponiéndose en partes
o0 elementos para observar las causas, taralaza y los efectos. El andlisis es la

observaci-n y examen de un hecho en particu

En este proyecto, si se utilizara este método porque a través de un analisis de
observacion se detect6 la problematica que tiene el Centro de Educaci@r Inicii L a ur a

Barahona de Ubi di ao.

5.02.02.04 Método Sintético

E I m®t odo sint®tico para Ruiz (2007) es
a reconstruir un todo, a partir de | os el e
puede decir que, el métodintético y el analitico van de la mano porque en el presente
proyecto se los utiliza para evidenciar el problema presentado en la institucion educativa.

5.02.03 Técnicas e Instrumentos
Las técnica utilizadas en este proyecto son, la entrevista, lauesta yla

observacion y los instrumergeon formato de entrevista, formato de encuesta y ficha de

observacion.
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5.02.03.01 Entrevista
D2az, Torruco, Mart2nez y Varela (2013)

gran utilidad en la investigaciooualitativa para recabar datos; se define como una
conversaci-n que se propone un fin deter mirt
(p.163).

Esta técnica es indispensable en este proyecto porque para obtener datos
confiables, se realizara una ertsga con miembros de la comunidad educativa con el fin

de recopilar informacién que nos ayude en el desarrollo de este trabajo.

5.02.03.02 Encuesta

Casas, Repull o y Donado (2002) aducen: q
utilizada como procedimi¢n de investigacion, ya que permite obtener y elaborar datos
de modo r8pido y eficazo (p.527).

Para recopilar informacion, se aplicé una encuesta dirigida a los docentes del
Centro de Educaci-n 1Inicial ALaura Barahon
planteado 10 preguntas los cuales nos permiten evidenciar la problematica existente y
brindar una propuesta para solucionarla y asi alcanzar el desarrollo 6ptimo e integral de
los nifios y nifias de 3 afios de edad.
5.02.03.030bservacion

Segun Diaz (20112 f i r ma : Al a observaci-n es un m

proceso de investigacion; en ella se apoya el investigador para obtener el mayor nimero
de datoso (p.5).
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A través de la aplicacion de esta técnica se pudo observar la problematica que
existe en etentro de educacion inicial con respecto a los nifios y nifias de 3 afios de edad

con bajos niveles de autonomia.

5.02.04 Participantes

5.02.04.01 Poblaciéy muestra

E I Centro de Educaci-n Inicial ALaur a
6 docents de género femenino,dbcentede género masculino en el area administrativa
y como autoridad maximadocentede género femenino. Esta institucion se maneja en
dos jornadas, matutina y vespertina, con un total de nifios de 175 nifios, perteneciendo al
subnvel inicial 1, campo de estudio del proyecto, solamente 32 nifios y nifias de 3 afios
de edad.

En vista de que la poblacién es un nimero manejable, se trabajara con toda la

poblacion de los 32 nifios y nifias de 3 afios de edad del Centro de Educacién Inicial

B a

ALaur a Barahona de Ubi di ao, gue s e encue.l

institucion, 7 educadores y 1 directora.

5.02.05 Andlisis e interpretaciéon de datos

5.02.05.01 Tabulacion de datos de la encuesta, antes de la socializacion de la guia
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1. ¢Considera usted que es importante fortalecer los niveles de autonomia de los

349l

"

nifos y nifias?

Tabla 6 Valoracién de la pregunta 1

20 100%
0
0 0
20 100%
Fuente: Encuesta dirigida a dientes

Elaborado por:Mariline Coyago

PREGUNTA 1

= SIEMPRE = CASI SIEMPRI= NUNCA

Figura 5 Porcentaje de respuesta 1
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

Analisis e interpretacionde resultados

En la primera prgunta se obtuvo como resultado que el 100% dedosndes
consideran que es importante fortalecer los niveles de autonomia de los nifios y nifias.

De los resultados se puede decir ggenecesario que se realice una buena labor

educativa para fortalecer la autonomia de los educandos y asi puedan desennje
en su vida cotidiana.
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2.¢,Usted cree que la sobreproteccidn es un factor negativo para el desarrollo de la
autonomia de los infantes?

Tabla 7 Valoracién de la pregunta 2

11 55%
45%

0 0%
20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por Mariline Coyago

PREGUNTA 2

= SIEMPRE = CASI SIEMPRI= NUNCA

Figura 6 Porcentaje de respuesta 2
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

De los docentesncuestados, los resultados arrojan que el 55% consideran que la
sobreproteccion, siempre es un factor negativo para el desarrollo de la autonomia de los

nifos y nifas, mientras que el 45% aducen que casi siempre.

Por lo tanto, se puede decir gse debdrabajar en este aspecto tanto con los
docentes como los padres de familia para reducir la sobreproteccion en las familias y asi,

se puedan criar nifios autbnomos.
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3. ¢Cree usted que los padres de familia son los responsables absolutos de que
existan niios y nifias con un mal desarrollo de la autonomia?

Tabla 8 Valoracién de la pregunta 3

4 20%
16 80%
0 0
20 100%
Fuente Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago
PREGUNTA 3

= SIEMPRE = CASI SIEMPRI= NUNCA

Figura 7 Porcentaje de respuesta 3
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

De los encuestados, el 20% de los docentes consideran que los padres de familia
son los responsables absolutojde existan nifios y niflas con un mal desarrollo de la
autonomiamientras que el 80% aduce que, aunque los padres si tienen que ver en esta
problematica, no son los responsables absolutos.

De los resultadosse puede decir quaunque los padres de fdimino son
responsables absolutos del mal desarrollo de la autonomia de sus hijos, si se debe trabajar

en este aspecto para evitar que en el futuro se convierta en una problematica.
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4. ¢ Usted considera importante planificar actividades para el fortalemiento de los
niveles de autonomia de los nifios y nifias?

Tabla 9 Valoracién de la pregunta 4

20 100%
0%
0%
20 100%
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago
PREGUNTA 4

= SIEMPRE = CASI SIEMPRI= NUNCA

Figura 8 Porcentaje de respuesta 4
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por: Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

El 100% de los docentes encuestados mencionan que siempre es importante
planificar actividades para abrtalecimiento de los niveles de autonomia de los nifios y
nifias de 3 afos de edad.

De los resultados mjados se puede deqgue, es importante que los docentes de
educacionnicial realicen planificaciones, tomando en cuenta el curriculo de educacién

inicial 2014 en donde se tiene un ambito exclusivo para este tema.
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5. ¢Considera usted importante establecer actividades novedosas que relacionen la
inclusion con el desarrollo de la autonomia de los nifios y nifias

Tabla 10Valoracion de la pregunta 5

19 95%
1 5%
0 0%
20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

PREGUNTA 5

\

= SIEMPRE = CASI SIEMPRE= NUNCA

Figura 9 Porcentaje de respuesta 5
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

De los encuestados, el 95% aducen que es importante establecer en las aulas,
actividades novedosas que relacionen a la inclusion con el desarrollo de la autonomia de

los nifilos, mientas que el 5% men@argue casi siempre.

De los resultados se puede decir que, el realizar actividades que llamen el interés
del nifio es de gran relevancia porque ademas de aportar en su desarrollo también se esta

trabajando en valores como el respeto por nuestra diveeditigzhr el tema de inclusion.
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6. ¢ Le gustaria contar con un recurso didactico innovador, como un armario ludico
gue le permita fortalecer laautonomia de los nifios y nifias?

Tabla 11 Valoracion de la pregunta 6

19 95%
1 5%
0 0%
20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

PREGUNTA 6

\

= SIEMPRE = CASI SIEMPRI= NUNCA

Figura 10 Porcentaje de respuesta 6
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

Analisis e interpretacion ce resultados:

En esta pregunta el 95% menciona que le gustaria contar con un recurso didactico

innovador para fortalecer la autonomia de los nifios y nifias, y el 5% aduce que casi

siempre.

De los resultados se puede decir que, para trabajar en este Esbiocentes si

necesitan de recursos didacticos innovadores para llamar la atencion del educando y poder

desarrollar adecuadamente su autonomia.
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7. ¢Considera usted imprescindible tomar en cuenta a la inclusion intercultural
dentro de sts planificaciones curriculares?

Tabla 12 Valoracion de la pregunta 7

20 100%
0%

0 0%
20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

PREGUNTA 7

= SIEMPRE = CASI SIEMPRI= NUNCA

Figura 11 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

El 100% de los docentes encuestados afirman que siempre es imprescindible

tomar en cuenta a la inclusion intercultural dentro de sus plandites curriculares.

Por lo tanto, de los resultados podemos se puede decir que, para poder fortalecer
este amor y respeto por la diversidad cultural del pais, es importante que los docentes
constantemente incluyan actividades que involucren inclusiésusrplanificaciones

curriculares.
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8. ¢, Cree usted importante ensefar a los nifios desde edades tempranas a respetar la
diversidad cultural de nuestro pais?

Tabla 13 Valoracion de la pregunta 8

19 95%
1 5%
0 0%
20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

PREGUNTA 8

\

= SIEMPRE = CASI SIEMPRI= NUNCA

Figura 12 Porcentaje de respuesta 8
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

Analisis e interpretacion de resultados:

De los encuestados, el 9584 considerado que siempre es importante ensefiar a
los nifios desde edades tempranas el respeto sobre la diversidad cultural de nuestro pais,
el 5% menciond que casi siempre.

De los resultados arrojados se puede decir que, parauogaociedad diferente,
es importante educar en valores como respeto por la diversidad cultural, desde que son

pequefitos, para que los infantes conozcan que, aunque hay diferencias entre todos,
debemos amarnos y respetarnos.

ARMARIO LUDICO CON ENFOQUE INCLUSIVO, PARA EL FORTALECIMIENTO DE LOS NIVELES DE AUTONOMIA EN
NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, DIRIGIDO A DOCENTES DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL LAURA
BARAHONA DE UBIDIA, UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2.



TECNOLOGICO SUPERIOR Deff’dﬁmuc’
,I§| CORDILTERA Y
&e 76

Talentoe Infantit

"

9. Como docente ¢consideranportante que los centros educativos lleven a cabo
actividadesque incentiven a la inclusion?

Tabla 14 Valoracion de la pregunta 9

19 95%
1 5%
0 0%
20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a dientes
Elaborado por:Mariline Coyago

PREGUNTA 9

\

= SIEMPRE = CASI SIEMPRI= NUNCA

Figura 13 Porcentaje de respuesta 9
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

El 95% de los docentes encuestados mencionaigmepreconsiderammportante

gue los centros educativos lleven a cabo actividades que incentiven a la inclusion.

De los resultados, se puede decir que la mayoria de docentes consideran necesario

gue en los centros educativos se lleven a cabo actividades que motivdadiim por

lo tanto, toda la comunidad educativa deberia ser participe de este proceso y de esta

manera aportar con un granito de arena en la sociedad.
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10. ¢Le gustaria contar con una guia de actividades ludicas para fortalecer la
autonomia de los nifis y nifias?

Tabla 15 Valoracion de la pregunta 10

17 85%
15%

0%

20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por:Mariline Coyago

PREGUNTA 10

\

= SIEMPRE = CASI SIEMPRI= NUNCA

Figura 14 Porcentaje de respuesta 10
Fuente: Encuesta dirigida a docentes
Elaborado por Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

El 85% de los docentes menciona giempre le gustaria contar con una guia de
actividades para fortalecer la autonomia de los nifios y nifias, asiepte el 15% aduce

gue casi siempre.

De los resultados, se puede decir que para aprovechar cada una de las destrezas
del curriculo del ambito de autonomia es importante contar con una guia de actividades
para el fortalecimiento de la misma, ademas giree como un instrumento de apoyo
para los docentes, generando incluso en ellos, mas ideas del trabajo que pueden realizar

con este recurso didactico.
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5.03.01 Taller de socializacion

Actividades a realizareel programa de socializacion:

5.03.01.01nvitacion al taller de socializacion

INVITACION

TALLER DE SOCIALIZACION

de edad.
DIA: 05 de septiembrele 2019

12h00
LUGARCentro de Educaci-n I nicial

_ El oficio de cuidar a loso mas pequefios, es un oficio de esperanza, de a
de fe, fuerza y amor.

Figura 15 Invitacion
Fuente: Invitacion taller de socializacién
Elaborado por:Mariline Coyago

5.03.01.0Bienvenida a los asistentes

"No es mejor maestroelquesab& s, si no el JIdwodeimome | or ens

Bienvenidos al taller de socializacion que tiene como objetivo fortalecer el

ambito de identidad y autonomia en los nifios y nifias de 3 afios de edad, agradezco la
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asistencia e interés que cada uno de ustedes muestra y que les permitira cosscbran

los temas a tratar y aportara en su crecimidatdro dekampo laboral.

5.03.01.0Di n&§mica de inicio: fYo me || amoo

Esta dindmica consiste en que los docentes deben decir su nombre y
complementarlo con un material del aula de clase (Ejmédlamo Mariline Crayon.
Ademas, deben mencionar qué es lo que mas les gusta del trabajo que realizan con los
nifios (Ej. Yo me llamo Mariline Craydn y lo que mas me gusta de trabajar con los nifios
es gque nos volvemos en un ejemplo para ellos y que socokas que hacemos nos

ganamos su amor y admiracion porgque nos convertimos como su segunda mama)
5.03.01.040Dbjetivo General
Socializarcon los docentes de la institucidn, una propuesta de actividades ladicas

para elfortalecimiento de la autonomia tes nifios y nifias de 3 afide edad con el

apoyo del armario lidico como recurso didactico.
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TEMA:
FORTALECIMIENTO DE 1O
DE AUTONOMIA EN NINO
DE 3 ANOS DE EDAD.

"No es mejor maestro el que sabe mas, sino el que mejor ensefia”

-Anénimo
o M ‘ p ‘
) 4

S NIVELES
S Y NINAS

Figura 16 Diapositival
Fuente: Diapositiva de presentacion de proyecto
Elaborado por:Mariline Coyago

Permitir que los maestros y
estudiantes se sientan cémodos
ante la diversidad

Figura 17 Diapositiva6
Fuente Diapositiva de presentacion de proyecto
Elaborado por:Mariline Coyago
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5.03.01.06Presentacion del material

Figura 18 Presentacion material
Fuente: Imagenes presentacion de material
Elaboradopor: Mariline Coyago
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5.03.01.07Presentacion practica de 2 actividades que se pueden realizar con el

armario ludico inclusivo.

ACTIVIDAD 1:

LA VESTIMENTA FAVORITA
EDAD: 3 afos TIEMPO: 20 minutos
AREA DE DESARROLLO: ldentidad y autonomia
DESTREZA: Elegir actividades, vestuarios entre otros demostrando sus gustos y

preferencias.

OBJETIVO GENERAL: Fortalecer la identidad y autonomia de los gsifimifias de 3
afos de edad, mediante la seleccidiilda v e st i me demastrdndsusgugist a o ,

y preferencias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1 Seleccionar la prerdde vestir favorita de acuerdsas preferencias
1 Identificar en qué parte del cym se coloca la prenda de vestir elegida

fortaleciendo su autonomyeel desarrollo de sus nociones

RECURSOS
1 Armario lidico

1 Vestimenta otavalefia y montubia para nifio y nifia

ORIENTACIONES METODOLOGICAS:
1. Se pide a los nifios y nifias sentarse en un circulo
2. Sefalar las caracteristicas generales de las prendas de vestir ecuatorianas que se
encuentran en el armario.
3. Pedir a los nifios y nifias que uno a uno que elijan una prenda de vestir 0 accesorio
de su vestimenta favorita y utilizando el maniqui como referencia, identifiquen en
gué parte del cuerpo va la prenda escogida (ej. La blusa va arriba en el tronco, la

fachalna se la coloca encima de la blusa, etc.)
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Figura 19 Actividad practica con docentes
Fuente: Imagenes presentacion de material
Elaborado por:Mariline Coyago
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ACTIVIDAD 2:
APRENDO A VESTIRME SOLO
EDAD: 3 afios TIEMPO: 20 minutos

AREA DE DESARROLLO: Identidad y autonomia
DESTREZA: Sacarse y ponerse algunas prendas de vestir como: interior, pantalon o

falda y medias sin ayuda del adulto

OBJETIVO GENERAL: Fomentar la autonomia en los nifios y nifias de 3 afios de edad
mediante actividades lighs y divertidas para que independientemente se saquen y

coloquen prendas de vestir por si solos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1T Sacarse y ponerse prendas de vestir por
1 Vestir a los maniquies con el traje ecuatoriano gas ke guste con ayuda de la

maestra.

RECURSOS:
1 Diferentes prendas de vestir de nifios y nifias
1 Maniquies

1 Trajes tipicos del Ecuador (otavalefigsontubios)

ORIENTACIONES METODOLOGICAS:

1. Pedir a los papitos que envien diferentes prendas de vestir de Galeijgador,
vestido, camiseta, blusa, saco, etc.)

2. Jugar Simon dice (ej. Simon dice que los nifios y nifias se coloquen su saco por si
solos, hasta contar 10; Simén dice que las nifias se pongan su vestido) (Todo esto
encima del uniforme escolar)

3. Pedir a loxifios y nifias que escojan un traje tipico que mas les guste y jugar a

vestir a los maniquies con la ayuda de la maestra.
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Figura 20 Actividad practica con docentes
Fuente: Imagenes presentacion de material
Elaborado por:Mariline Coyago
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5.03.01.@ Dindmica de cierre:fi E | huevo que no se rompeo:

Esta dinamica consiste en realizar 3 grupos, a cada uno se le entregard un huevo
y un rollo de papel higiénico, y se debe dar la siguiente condiggreen 5 minutos para
proteger a este huevo para quejo al tirarlo al piso por 3 veces no se rompa (hunca
se esta diciendo que solamente pueden utilizar el papel higiénico para cubrirlo, eso ya

es creatividad de cada grupo)

La mayoria de las veces el huevo termina rompiéndose al ser sometido a estos
golpes. La relacion que daré como reflexion es que vamos a imaginar que el huevo es
como un nifio, por mas que lo protejamos tanto como queremos, no siempre van a salir
las cosas tal como nosotros como adultos pretendemos, y que, como docentes debemos
trabajar unto con los padres de familia para que dejen a los infantes ser independientes
en actividades que son propias para su edad y evitar que exista desde una sobreproteccion

infantil que perjudica su desarrollo personal.

Figura 21 Dinamica de cierre
Fuente Imagenes presentacion de material
Elaborado por:Mariline Coyago
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5.03.01.09AnNalisis y reflexion

Los docentes somos un ejemplo para nuestros nifios y nifias, por eso, el realizar
este tipo de actividaddsdicasy tomar en cuenta que estamos en un pai® |de
diversidad nos ayudaa progresar como sociedad, el respeto hacia nuestra cultura y
ademas aportar en el fortalecimiedtla autonomia de los infantes nos permitird que las
generaciones que pasen por nuestras manos se crien con seguridad@eretesese
es nuestro trabajo, educarlos desde el corazén pero que confien en sus capacidades y

puedan desenvolverse en su dia a dia.
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5.03.02 Tabulacion de encuesta realizada después de la socializacion

1. Calidad general de la socibézacién

Tabla 16 Valoracion de la pregunta 1

7 100%
0 0%
0 0%
0 0%
7 100%

Fuente Encuesta dirigida a docentes después de la socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

PREGUNTA 1

s EXCELENTE= MUY BUENO = BUENO = REGULAR

Figura 22 Porcentaje de respuestacializacion 1
Fuente: Encuesta dirigida a docentes después de la socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

El 100% de los docentes que acudieron al taller mencionan que, ladcdédla
socializacion fue excelente, entonces podemos decir que el contenido que se abarcé fue
de gran interés para los profesionales de educacion inicial de esta institucién educativa y
lo aplicaran cuando dispongan de este recurso.
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2. Calidad del material didactico

Tabla 17 Valoracion de la pregunta 2

7 100%
0 0%
0 0%
0 0%
7 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes después de la socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

PREGUNTA 2

= EXCELENTE= MUY BUENO = BUENO = REGULAR

Figura 23 Porcentaje de respuesta socializacion 2
Fuente Encuesta dirigida a docentes después de la socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

El 100% de los docentes que acudieron al taller mencionaalgasyro didactico
elaborado para este proyecto es de excelente calidad, por lo tanto, sera de gran apoyo
al momento de utilizarlo dentro de sus planificaciones para el proceso de ensefianza

aprendizaje de los educandos.
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3. Integracion grupal

Tabla 18 Valoracion de la pregunta 3

7 100%
0 0%
0 0%
0 0%
7 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes después de la socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

PREGUNTA 3

= EXCELENTE= MUY BUENO = BUENO = REGULAR

Figura 24 Porcentaje de resputssocializaciéon 3
Fuente: Encuesta dirigida a docentes después de la socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

El 100% de los docentesencionan que la integracion grupal fue excelente
Podemos mencionar que segunda dinamica fue su favorita porque lleva a
reflexionar sobre la sobreproteccion de los nifios, y es divertida al trabajar en equipos

y con un tiempo limite establecido.
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4. Preparacion de la materia impartida (lenguaje verbal utilizado / seguridad)

Tabla 19Valoracion de la pregunta 4

7 100%
0 0%
0 0%
0 0%
7 100%

Fuente Encuesta dirigida a docentes después de la socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

PREGUNTA 4

= EXCELENTE= MUY BUENO = BUENO = REGULAR

Figura 25 Porcentaje de respuesta socializacion 4
Fuente Encuesta dirigida a docentes después de la socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

De los resultados obtenidoB)0% de los docentes mencionan ,qem el taller de
socializacion, la alumna utilizé un buen lenguaje y seguridad al hablar, estaba preparada
para cualquier pregunta que realizaron los profesionales y en todo momento prestaron

atencion porgue este tema fue de gran interés para ellos.
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5. Interaccion entre lacapacitadora y las/os participantes

Tabla 20 Valoracion de la pregunta 5

7 100%
0 0%
0 0%
0 0%
7 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes después de la socializacion
Elaborado po: Mariline Coyago

PREGUNTA 5

= EXCELENTE= MUY BUENO = BUENO = REGULAR

Figura 26 Porcentaje de respuesta socializacion 5
Fuente: Encuesta dirigida a docentes después de la socializacién
Elaborado por: Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

De los resultados obtenida@d,100% de loslocentes mencionan quejbo una buena
interaccion entre los docentes y la capacitadora porque al momento de realizar las
actividades practicas, los profesionales pudieron participar, y la akestuna dispuesta
en todo momento a ayudar y explicaralquer situacion, ademas que, en las dinamicas

también hubo una excelente interaccion.
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6. Considera util la guia didactica de actividades ludicas expuesta para el
desarrollo de la autonomia
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Tabla 21 Valoracion de la pregunta 6

7 100%
0 0%
7 100%
Fuente Encuesta dirigida a docentes después de la socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago
PREGUNTA 6

= S| = NO

Figura 27 Porcentaje de respuesta socializacion 6

Fuente: Encuesta dirigida a docentes después de la socializacién
Elaboradopor: Mariline Coyago

Andlisis e interpretacion de resultados:

De los resultados obtenidos, el 100% de los docentes mencionasi quesidera
Gtil la guia didactica de actividades ladicas expuesta para el desarrollo de la autonomia

pues les pareciddstante interesantes y piensan aplicarlas dentro de sus jornadas de clase
para el fortalecimiento de la autonomia de los nifios y nifas.

ARMARIO LUDICO CON ENFOQUE INCLUSIVO, PARA EL FORTALECIMIENTO DE LOS NIVELES DE AUTONOMIA EN

NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, DIRIGIDO A DOCENTES DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL LAURA
BARAHONA DE UBIDIA, UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2.



TECNOLOGICO SUPERIOR Deic!‘zrouo
’I\(‘|CORD|LLERA i o,

Talentoe Infantit

vl

P‘]ﬂd: |

=

"

7. Estaria dispuesta en aplicar las actividades de la guia en sus planificaciones.

Tabla 22 Valoracion de la pregunt&y

7 100%
0 0%
7 100%

Fuente: Encuesta dirigida a docentes después de la socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

PREGUNTA 7

= S| = NO

Figura 28 Porcentaje de respuesta socializacion 7
Fuente: Encuesta dirigida a docentespleés de la socializacion
Elaborado por: Mariline Coyago

Analisis e interpretacion de resultados:

De los resultados obtenidos, el 100% de los docentes mencionaisi (qgetan
dispuestoen aplicar las actividades ¢ guia en sus planificaciones, panajorar el
proceso de ensefianzaprendizaje de los infantes con actividades ludicas diferentes y
novedosas, y asi, también fortalecer la autonomia de los nifios y nifias, el cual es el

proposito de este proyecto.
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CAPITULO VI

ASPECTOS ADMINISTRATIV OS

6.01 Recursos

Para la socializacion del presente proyecto se utilizacién algunos recursos, entre

los cuales estan:

6.01.01 Recursos humanos

1. Estudiante de la Carrera de Desarrollo del Talento Infantil
2. Aut ori dades del CenbuoadBaEdhoaai de Ubi c

3. Docentes del Centro de Educaci -n I nicial

6.01.02 Recursos materiales

Encuestas previas a la socializacion
Encuestas después de la socializacion
Invitaciones

Tripticos

= =4 4 -4 -

Recurso didactico: Armario lidico
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1 Refrigerio

1 Transporte

6.01.03 Recursos técnicos y tecnoldgicos

Computadora
Cable HDMI
Infocus
Internet

Impresora

== =4 4 A4 A -

Celular

6.01.04 Recursos financieros

Los gastos que se han requerido en la ejecucion de este recurso didactico junto
con la guia de activatles ludicas dirigida a docentes, es de $450,00, tomando en cuenta
gue el material con el que se elaboro, es de excelente calidad y va destinado al Centro de
Educaci -n I nicial ALaura Barahona de Ubi di e
aprendizaje € los nifios y nifias de 3 afios de edad con la ayuda delos docentes que ahi
laboran.
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6.02Presupuesto

Tabla 23 Recursos financieros

$10.00 $30.00
$1.00 $7.00
$1500 $30.00
$45.00 $45.00
$350.00 $350.00
$462.00

Fuente: Recursos financieros
Elaborado por:Mariline Coyago
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6.03 Cronograma

Tabla 24 Cronograma de actividades

ACTIVIDAD

CAPITULO |

x| x| X| X

CAPITULO Il

CAPITULO IlI

CAPITULO V
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CAPITULO VII
X
X
X
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Fuente: Cronograma
Elaborado por:Mariline Coyago

ARMARIO LUDICO CON ENFOQUE INCLUSIVO, PARA EL FORTALECIMIENTO DE LOS NIVELES DE AUTONOMIA EN
NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE EDAD, DIRIGIDO A DOCENTES DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL LAURA
BARAHONA DE UBIDIA, UBICADO EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, ANO 2.



Desarrollo

| CORDILTERA e g
|3 100

Talento Infantit

CAPITULO VII

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.01 Conclusiones

Luego de la ejecucionle este trabajo, se ha podido llegar a las siguientes

conclusiones:

Se evidenci- que | os docentes del Centr c
de Ubi di ao, no tomaban tanta i mportancia a
educandos, por lo tantmo utilizaban casi nunca actividades ladicas dentro de sus
planificaciones para el desarrollo de este &mbito que es muy importante en estas edades

y por lo mismo se encuentra en el Curriculo de Educacioén Inicial 2014.

Se concluye que, la combinacion ds kérminos, inclusiéon y autonomia, a los
docentes les parecio super novedoso e interesante, por lo que estan dispuestos a ponerlo
en practica dentro de sus planificaciones para la mejora del proceso de ensefianza

aprendizaje de los educandos.
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Otra corlusion es que, al no tomar tanta importancia a este &mbito, los docentes
no trabajaban adecuadamente con los padres de familia, por lo que la ayuda mutua, para

fortalecer este ambito, no se evidenciaba en este Centro Educativo.

Luego de la socializacigrcomo conclusion se obtuvo que los profesionales en
educacion infantil, estan dispuestos a aplicar tanto la teoria como la practica realizada en
el taller, dentro de sus planificaciones curriculares, para mejorar la calidad educativa en

esta institucion.

7.02 Recomendaciones

Se recomienda a | os docentes del Centro
de Ubidiad que utilicen adecuadamente el ma
en la socializacion para mejorar la calidad educativa y fortdeeeetonomia de los nifios
y nifias de 3 afios de edad, ademas que, tienen como material de apoyo a la guia de

actividades ludicas para poder realizar sus planificaciones curriculares.

Otra recanendacion es, trabajar a la amn los padres de familiparapoder
fortalecer de la autonomia de los nifios y nifias, y desaparecer el término de
sobreproteccion infantil, que lo Unico que provoca es inseguridad y miedo en los

educandos.

Se recomienda a los docentes, trabajar con la inclusion cultural dentro de sus
planificaciones y combinar este término con los ambitos del curriculo de educacion inicial

2014, para mejorar la calidad educativa de nuestro pais.

Se recomienda utilizar la guia de actividades ladicas como apoyo en sus
planificaciones curriculares y @sta manera, hacer un adecuado uso del recurso, en este
caso el armario ludico, y al mismo tiempo fortalecer los niveles de autonomia de los
parvulos, pues en la guia estan 20 actividades que utilizan las destrezas del Curriculo para

trabajareste ambito.
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ANEXO 1. ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

I NSTI TUTO TECNOLCGI CO SUPERI o CORDI

Carrera de Desarrollo deTalento Infantil s
Periodo abritseptiembre 2019
ENCUESTA

Orientaciones:La presente encuesta tiene como finalidad recoger informacién sobre el conocimiento que

tienen las docentes acerca de la importancia de fortalecer la autonomia en los nifios y nifias.
Lea atentamente las preguntas y marque con una X el item que considere apropiado.

1. ¢ Considera usted que es importante fortalecer los niveles de autonomia de los nifios y nifias?

Siempre Casi siempre Nunca

2.¢Usted cree que la sobreprotecciorsain factor negativo para el desarrollo de la autonomia de Ig
infantes?

Siempre Casi siempre Nunca

3. ¢ Cree usted que los padres de familia son los responsables absolutos de que existan nifios y

con un mal desarrollo de la autonomia?

Siempre Casi siempre Nunca

4. ¢Usted considera importante planificar actividades para el fortalecimiento de los niveles

autonomia de los nifios y nifias?

Siempre Casi siempre Nunca

5. ¢Considera usted importante establecer actividademvedosas que relacionen la inclusién con

desarrollo de la autonomia de los nifios y nifias?

Siempre Casi siempre Nunca

6. ¢Le gustaria contar con un recurso didactico innovador, como un armario lidico que le permi

fortalecer la autonomia delos nifios y nifias?

Siempre Casi siempre Nunca

7. ¢Considera usted imprescindible tomar en cuenta a la inclusion intercultural dentro de s

planificaciones curriculares?

Siempre Casi siempre Nunca

8. ¢Cree usted importante ensefiaa los nifios desde edades tempranas a respetar la diversig

cultural de nuestro pais?

Siempre Casi siempre Nunca

9. Como docente ¢considera importante que los centros educativos lleven a cabo actividades

incentiven a la inclusion?

Siempre Casi siempre Nunca

10. ¢ Le gustaria contar con una guia de actividades ludicas para fortalecer la autonomia de los n

y nifias?

Siempre Casi siempre Nunca
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CORbILTERK INSTTUTO TECNOLCEGI CO SUPERI OR fi(ogre | LLERAC
Carrera de Desarrollo del Talento Infantil i

Tolerta nfanti

Periodo abritseptiembre 2019

EVALUACION GENERAL DE LA SOCIALIZACION

Orientaciones: La presente evaluacion es acerca de la socializacién del esfogtalecimiento la autonomi

en los nifios y nifias de 3 afios de edad, por favor contestar dependiendo de la siguiente escala:

VALOR DESCRIPCION
4 Excelente
3 Muy bueno
2 Bueno
1 Regular

Margue con una X en el paréntesis junto al nimero que a su juicio refleje lo ocurrido en el
desarrollo del taller de socializacion

1. Calidad general de la socializacion

1) 20) 3() 4()

2. Calidad del material didactico

1) 2() 3() 4()

3. Integracion grupal

1) 2() 3() 4X
Marque con una X en el paréntesis junto al nUmero que a su juicio evalte la labor del
capacitador.

1. Preparacion de la materia impartida (lenguaje verbal utilizado / seguridad)

1) 2() 3() 4()

2. Interaccion entrda capacitadora y las/os participantes

1) 2() 3() 4()
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Marque con una X en el paréntesis junto al nimero que a su juicio evalle la Propuesta sobre

la Guia de Actividades ludicas.

1. Considera util la guia didactica de adiilades ludicas expuesta para el desarrollo de la

autonomia

SI() NO ()

2. Estaria dispuesta en aplicar las actividades de la guia en sus planificaciones.

SI() NO ()

Gracias por su valiosa atencién.
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Figura 29 Diapositivas 1 a 4 de socializacién
Fuente: Diapositivas de socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago
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Figura 30 Diapositivas 5 a 8 de socializacién
Fuente Diapositivas de socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago
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Figura 31 Diapositivas 9 a 12 de socializacion
Fuente Diapositivas de socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

Figura 32 Diapositivas 13 a 15 de socializacién
Fuente Diapositivas de socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago
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ANEXO 4. TRIPTICO PARA SOCIALIZACION

‘ONSEJOS QUE LOS DOCENTES
DEN SUGERIR A LOS PADRES
FAMILIA PARAEVITARLA
SOBREPROTECCION:

&

"No es mejor maestro ¢l que sabe mas,
sino el que mejor ensefia™

1. Aprendizaje. Fomentz que por
si mismo. Pregintale el porqué de la:
cosas, qué cree el sobre este tama 0 aquel.
. Obligaciones. Si no quiere enfrentarse 3
‘zuevo aprendizaje, que vea que es0 B0
3 opcional, que, 2unque no le guste es

= algo que tendra que hacer.
~ 3. Deporte. Animale 2 que practigue
‘nuevos deportes o actividades que le
supongan cierto esfuerzo, constancia y =talecimi
= b
Sociabilidad. Cansigue que haga 3 S
cidades con owos miios en las que los & ST awtonomiaen
g 2 autonor P 3 “ 255
2dultos no estén siempre encima. P niufzsyumasdlsu
que son la voluntad, la libemad y la \ 3 anos deedad,
2utoestima, por esto, la educacion es un
medio i prz  formar el
temperamento moral de los nifios y nifias
(Montealegre, Bernal, Suirez y Hemindez,
2013).

Figura 33 Triptico para socializacion
Fuente Triptico para socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

(QUEESLA

AUTONOMIA? }

Autonomia es la capacidad que tien= el
individuo de realizar ka: cosas por si solos; el
debe Sl

ser capaz BJE
&hmympmwhhm" B0 Gt 46 b i inchiales
permitir que lo: maestros ¥ estudiantes se
sientan comodos ante Ja diversidad y a perciban
10 como un problema, sino como ur desafio y.

& ¥ tomar
decisiones de forma autoroma (Bran, 2011).

e . ety o mcpmmlbdmmqmumde
de individualidad y confianza que un ser posee '-nimu‘nns
n si mismo, y es la actitud que hace actuar 2 I S 7

persona con sezuridad ante alguna situacion iSEAMOS MAESTROS CREATIVOS!
que se Je presente en Ia vida (Morales, 2006).

Figura 34 Triptico para socializacion
Fuente Triptico para socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago
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Figura 35 Fotografiasde socializacion
Fuente Fotografias de socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago
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Figura 36 Fotografias de socializacién
Fuente Fotografias de socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago
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Figura 37 Fotografias de socializacion
Fuente Fotografias de socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

Figura 38 Fotografias de socializacién
Fuente Fotografias de socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago
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Figura 39 Fotografias de socializacion
Fuente Fotografias de socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago

Figura 40 Fotografias de socializacion
Fuente Fotografias de socializacion
Elaborado por:Mariline Coyago
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Figura 41 Fotografias de socializacién
Fuente Fotografias de socializacion
Elaborado por: Mariline Coyago
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ANEXO 6. AUTORIZACION PARA EL USO DE IMAGENES DE UN MENOR
(FOTOGRAFIAS PARA LA GUIA DE ACTIVIDADES)

Figura 42 Autorizacion para uso de imagenes de un menor

AUTORIZACION PARA EL USO DE IMAGENES DE UN MENOR

Nosotros, Eugonia Mowsel Mangsalas Frogon , en
v L

calidad de Padre/Madre; y como Representantes Legales del menor de edad

Lamels  piontlus , libre y voluntariamente autorizo{mos)

para que asista al INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA (ITSCO) y participe en los
diferentes programas desarrollados por la Carrera de Talento Infantil (prdcticas, capacitaciones,
técnicas de estimulacion, clases demostrativas, entre otras), asi mismo de conformidad con lo
establecido en el Art. 63 del Reglamento General a la Ley Orgdnica de Comunicacién; autorizo
para que el ITSCO pueda realizar fotografias y filmaciones en las que aparezca (mi) nuestro
representado y éstas puedan ser utilizadas, difundidas o exhibidas con fines netamente
educativos sobre las técnicas de estimulacion o para evidenciar el cumplimiento de los objetivos
académicos de la carrera, en los diferentes medios de comunicacion del instituto (papel, web,
comunicaciones, anuncios, reportajes, articulos, etc.)

El INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA (ITSCO), por su parte, manifiesta que, para
la difusién de las imdgenes, acatard lo establecido en los articulos 10, 15 y 32 de |a Ley Orgénica
de Comunicacién en concordancia a lo establecido en el Art. 52 del Cédigo de la Nifiez y
Adolescencla.

El/La/Los representante (s) del menor, se comprometen y se obligan a permanecer desde el inicio
hasta la finalizacién de los programas que se realicen dentro y fuera de la Institucién.

Atentamente,

v il

f. Ty f.

C.l 119038015 ClL

Fuente Escaneado Autorizacion para uso de imagenes deamom
Elaborado por:Mariline Coyago
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AUTORIZACION PARA EL USO DE IMAGENES DE UN MENOR

Mosotras, F.'rr||>ru_{4 I¥lanse | Mancsalva: ."'?rr;.'u:"t , BN
calidad de Paﬂrrefh'ladre: ¥ como Representantes Legales del menor de edad
Jesis  Monlelve , libre y voluntariamente autorizo{mos)

para que asista al INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA (ITSCO) v participe en los
diferentes programas desarrollados por la Carrera de Talento Infantil [précticas, eapacitaciones,
técnicas de estimulacién, clases demestrativas, entre otras), asi mismo de conformidad con lo
establecido en el Art, 63 del Reglamento General a la Ley Orgdnica de Comunicacidn; autorizo
para que el ITSCO pueda realizar fotografias y filmaciones en las que aparezea (mi) nuestro
representado y estas puedan ser utilizadas, difundidas o exhibidas con fines netamente
educativos sobre las técnicas de estimulacion o para evidenciar el cumplimiento de los objetivos
académicos de la carrera, en los diferentes medios de comunicacian del Instituto (papel, weh,
comunicaciones, anuncios, reportajes, articulos, etc.)

El INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA (ITSCO), por su parte, manifiesta que, para
la difusidn de las imdgenes, acatard lo establecido en los articulos 10, 15 y 32 de la Ley Organica
de Comunicacion en concordancia a lo establecido en el Art. 52 del Codigo de la Nifiez y
Adolescencia,

El/La/Los representante (s) del menor, se comprometen y se obligan a permanecer desde el inicio
hasta la finalizacidn de los programas que se reallicen dentro y fuera de la Institucidn,

Atentamenbe,
f. &é“‘) f.
C.l. 1HIe130315 C.l

Figura 43 Autorizacion para uso de imagenes de un menor
Fuente Escaneado Autorizacion para uso de imagenes de un menor
Elaborado por:Mariline Coyago
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Figura 44 Cédula del representante legphra autorizacion @ uso de imagenes de un menor
Fuente Cédula del representante legal para autorizacion
Elaborado por:Mariline Coyago
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PRESENTACION

Esta guia esta dirigida a docentes, con el fin de fortalecer la autonomia de los nifios
y niflas de 3 afios de edad, proponiendo actividades ludicas, novedosas y creativas para
contribuir en el proceso de ensefiaapaendizaje y en su desdtoantegral.

La educacion en los nifios es importante porque ademas de desarrollar habilidades
cognitivas, de lenguaje y motrices, aporta también en su desarrollo personal que ayuda a
gueen el futuro tenga mejor calidad de vida, entonces, hay querkdueara que cuando
ese dia llegue, puedan ser autonomos e independientes.

Los maestros de educacion inicial con su labor, dejan una huella en los infantes
para toda la vida, por eso, los invitamos a que, con esta guia se aprovechen al maximo las
actividades que se puedan realizar para el potenciamiento de las habilidades y

capacidades de los nifios y nifias en el ambito de identidad y autonomia.
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OBJETIVOS

GENERAL.:
1T Proporcionar a | os docentes del Centr
Ubi diado una alternativa innovadora p:
autonomia a través dma guia de actividades ludigaera nifios y nifias de 3 afos
de edad.

ESPECIFICOS:
1 Contribuir al fortalecimiento de la autonon@aravés de actividades lgds que
despierten el interés de los nifios y nifias.
Motivar a los docentes para que utilicen la guia de actividades para el
fortalecimiento de los niveles de autonomia de los nifios y nifas.
Proponer actividades novedosas para despertar el interés déalissren el

proceso de aprendizaje.
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AMBITO DE IDENTIDAD Y AUTONOMIA

En este &ambito se encuentran aspectos relacionados con el proceso de
construccién de la imagen personal y valoracion cultural que tiene el nifio de si mismo,
su autoconocimiento y la generacion de accionastjudes que le permitan ejecutar
actividades que requiera paulatinamente de la menor dependencia y ayuda del adulto.
Todo esto con la finalidad de desarrollar su progresiva independencia, seguridad,
autoestima, confianza y respeto hacia si mismo y Hasidemas. En este ambito se
promueve el desarrollo de la identidad en los nifios con un sentido de pertenencia,
reconociéndose como individuo con posibilidades y limitaciones y como parte de su
hogar, su familia, su centro educativo y su comunifiaisterio de Educacion, 2014,

p.31)

Objetivo:

Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia, alcanzando grados de
independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y confianza,
garantizando un proceso adecuado de aceptacion y valora&cginmdsmo(Ministerio
de Educacion, 2014, p.33)
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EDAD: 3 afos TIEMPO: 20 minutos
AREA DE DESARROLLO: Identidad y autonomia
DESTREZA: Elegir actividades, vestuarios entre otros demostrando sus gustos y
preferencias
OBJETIVO GENERAL: Fortalecer la identidad y autonomia de los gifimifias de 3
afos de edad, mediante la seleccioiilda v e st i me demastrandsusgustios a o ,
y preferencias.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1 Seleccionar la prerdde vestir favorita de aerdo asus preferencias
1 Identificar en qué parte del cy@o se coloca la prenda de vestir elegida

fortaleciendo su autonomyeel desarrollo de sus nociones

RECURSOS:
M Armario ludico

1 Vestimenta otavalefia y montubia para nifio y nifia

ORIENTACIONES METODOLOGI CAS:
4. Se pide a los nifios y nifias sentarse en un circulo
5. Senfalar las caracteristicas generales de las prendas de vestir ecuatorianas que se
encuentran en el armario.
. Pedir a los nifios y nifias que uno a uno que elijan una prenda de vestir o accesorio
de su estimenta favorita y utilizando el maniqui como referencia, identifiquen en
gué parte del cuerpo va la prenda escogida (ej. La blusa va arriba en el tronco, la

fachalina se la coloca encima de la blusa, etc.)
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EVALUACION:
Elige actividades, vestuarios eatotros demostrando sus gustos y preferencias.

ANEXO
LISTA DE COTEJO
Subnivel: 2 Edad: 3 a 4 afios
Fecha:
Eje: Desarrollo personal y social

Ambito: Identidad y autonomia.

Indicador esencial: Elige actividades, vestuarios entre otros demostrans@sstos y

preferencias.

INDICADORES . ,
*|dentifica en qué

*Selecciona su parte del cuerpo | ApreciACION
prenda de vestir se coloca la
favorita prenda elegida.

FINAL

ALUMNOS
A
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Fuente: Fotografia actividad 1

Elaborado por: Mariline Coyago
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APRENDIENDO HABITOS DE HIGIENE
EDAD: 3 afos TIEMPO: 20 minutos
AREA DE DESARROLLO: Identidad y autonomia
DESTREZA: Realizar acciones de lavado de manos, caratedieon la guia del adulto,

como parte del proceso de la adquisicion de habitos de higiene.
OBJETIVO GENERAL: Fomentar habitos de higiene en los nifios y nifias de 3 afios de
edad mediante actividades ludicas que le permitan ser mas auténomo e indepegidiente d
adulto.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1 Identificarla funcién decadauno de loditilesde aseo (cepillo de dientes, pasta
dental, jabén de mangwmallay lavabo)
Jugar libremente en el lavabo que tiene instalado el armario Ji#{@ndo las

cosas en su lugauando termine de utilizarlos.

RECURSOS:
1 Armario ludico
i Lavabo
f Utiles de aseo (cepillo de dientes, pasta dental, jabon de maval)

ORIENTACIONES METODOLOGICAS:
1. Pedir alos nifios y nifias que se sienten en forma circular y explicar a cada uno de
los nifios y nifiagos utiles de aseo y su funcion.
. Después indistintamente se le repartira a cada infante un Gtil de aseo, y debera
recordar la funcion del mismo, mencionandolo frente a sus compafieros.
. Pedir a los nifioy nifias que jueguen libremente en alalao del armario y

recordarles que guarden todo en su lugar cuando terminen de jugar.
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EVALUACION:
Realizaacciones de lavado de manos, cara, dientes con la guia del adulto, como parte del

proceso de la adquisicion de habitos de higiene.

ANEXO
LISTA DE COTEJO
Subnivel: 2 Edad: 3 a 4 afios
Fecha:
Eje: Desarrollo personal y social
Ambito: Identidad y autonomia.
Indicador esencial:Realizaacciones de lavado de manos, cara, dientes con la guia del

adulto, como parte del proceso de la adquisicion diedsade higiene.

INDICADORES .
* |dentifica la

E LOGRO * Juega
funcion de cada _
_ libremente en el | APRECIACION
uno de los utiles _
lavabo y deja las FINAL
de aseo
cosas en su lugar

ALUMNOS
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Fuerte: Fotografia actividad 2

Elaborado por: Mariline Coyago




EDAD: 3 afos TIEMPO: 20 minutos
AREA DE DESARROLLO: Identidad y autonomia
DESTREZA: Identificar las caracteristicas generales que difererciaifios y nifias y
se reconoce como parte de uno de esos grupos.
OBJETIVO GENERAL: Identificar las caracteristicas generales de los nifios y nifias
mediante actividades ludicas para que se diferencien de los demas y se reconozcan como
parte de uno de esos gus.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1 Identificar caracteristicas de los nifios y nifias utilizando los maniquies y
pictogramas.

1 Distinguir si es nifia o nifio mediante el reconocimiento de sus caracteristicas.

RECURSOS:
1 Maniquies

1 Pictogramas

ORIENTACIONES METODOLOGICA S:
1. Pedir a los nifios y nifias que se sienten en forma circular.
2. Ensefiar a los nifios y nifites caracteristicas que los diferencian entre ellos
utilizando como referencia los maniquies y pictogramas en formato A3.
. Pedir a losnfantesquemencionen como seconocen ellos, como nifios o nifias
y el por qué (ej. Yo soy nifio porque tengo el cabello corto, tengo pene)

EVALUACION:
Identificalas caracteristicas generales que diferencian a nifios y nifias y se reconoce como

parte de uno de esos grupos.

- n

wprlplml Jpry e m 4T A UE
oy 2Pl

Lot MBI ot L4




LISTA DE COTEJO
Subnivel: 2 Edad: 3 a 4 afios
Fecha:
Eje: Desarrollo personal y social
Ambito: Identidad y autonomia.
Indicador esencial:ldentifica las caracteristicas generales que diferencian a nifios y

nifas y se reconoce como parte de uno de esosgyrup

INDICADORES

* |dentifica _ o
_ * Diferencianina | APRECIACION
caracteristicas de
0 nifio FINAL

los nifios y nifas

ALUMNOS
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Fuente: Fotografia actividad 3

Elaboradopor: Mariline Coyago
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ACTILVIEDAD &

MI HERMOSA FAMILIA

EDAD: 3 afos TIEMPO: 20 minutos
AREA DE DESARROLLO: Identidad y autonomia
DESTREZA: Reconocerse como parte integrante de una familia a la que pertenece.
OBJETIVO GENERAL: Fortalecer el &mbito de idedad y autonomia a través de
actividades ludicas para que los nifios y nd&8 afios de edae reconozcan como parte
integrante de una familia a la que pertenece
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1 Recordar a los miembros que conforman la familia mediante la caiméantil
Ami familiao

1 Identificar a los miembros de su famidhverlos en el album de fotografias.

RECURSOS:
1 Parlante
M Fotos de la familia de cada infante

f Album de fotografias

ORIENTACIONES METODOLOGICAS:
1. Ensefar a | os nifTos vy | padique recon@zcao § n C i
recuerden a los miembros de la misiEEXO 1
. Pedir con anticipacioa los papitos, una fotografia de la familia y elaborar un
album con cada una de ellas y decorarlo segun el gusto de los nifios.
. Pedir a los educand que en eklbumidentifiquen quiénes son los miembros de

su familia y mencione su nombre (ej. Ella es mi mama y se llama Ximena, etc.)

EVALUACION:
Se reconoceomo parte integrante de una familia a la que pertenece.
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ANEXO 1

FAMILIA

El papa, el papa
¢;Do6nde esta?
Aqui esta,
Gusto saludarte, gusto saludarte
Ya se va, ya se va.
La mama, la mama
¢;Doénde esta?
Aqui esta,
Gusto saludarte, gusto saludarte
Ya se va, ya se va.
El hermano, el hermano
¢;Doénde esta?
Aqui esta,
Gusto saludarte, gusto saludarte
Ya se va, ya se va.

La hermana, la hermana
¢;Doénde esta?
Aqui esta,
Gusto saludarte, gusto saludarte
Ya se va, ya se va.
El bebé, el bebé
¢;Dbénde esta?
Aqui esta,
Gusto saludarte, gusto saludarte
Ya se va, ya se va.
La familia, la familia
¢;Doénde esta?
Aqui esta,
Gusto saludartgyusto saludarte
Ya se va, ya se va

Fuente: http://mifamiliaeninfantil.blogspot.com/2010/11/canciela-familia 17.html

ANEXO 2

LISTA DE COTEJO

Subnivel: 2

Fecha:

Eje: Desarrollo personal y social
Ambito: Identidad y autonomia.

Edad: 3 a 4 afios

Indicador esencial:Se reconoceomo parte integrante de una familia a la que pertenece.

INDICADORES
E LOGRO

ALUMNOS

* Recuerda a los
miembros que
conforman la familia
mediante la cancion

infantil

f

* |dentifica a los
APRECIACION
FINA L

miembros de su
familia al verlos en el

album de fotografias
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http://mifamiliaeninfantil.blogspot.com/2010/11/cancion-la-familia_17.html

Fuente: Fotografia actividad 4

Elaborado por: Mariline Coyago
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