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RESUMEN EJECUTIVO

El presente proyecto es para que las personas conozcan mejor la parroquia de Nayoén,
junto con los platos tipicos tradicionales y contemporaneos, los atractivos naturales y
culturales estos seran promocionados por la ruta que sera aplicada, la gastronomia es muy
importante para la localidad porque existen personas que tienen locales que ofrecen dichos

platos.

Los turistas nacionales y extranjeros cuando conozcan ya la gastronomia del lugar,
valorizaran los platos elaborados por las personas que los realizan, cuando ya se
promocione Naydn su comida llegaran mas turistas para conocer, no solo por las plantas

que venden.

Nayon antes dependia de Zambiza bajo el régimen colonial, debido a la crisis de obrajes
esto no modifico la importante situacion de las personas que trabajaban en la zona para
sobresalir con el esfuerzo de cada uno, desde el siglo XVI1I Nayén ha cambiado mucho

en cuestion de politica y la economia ya que paso a ser parte de Quito como una parroquia.
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ABSTRACT

The present project is for people to know better the parish of Nayén, along with the
traditional and contemporary dishes, the natural and cultural attractions will be promoted
by the route that will be applied, gastronomy is very important for the locality because

there are people They have places that offer such dishes.

National and foreign tourists when they already know the cuisine of the place, will value
the dishes made by the people who make them, when Nayén is already promoting its food,

more tourists will come to know, not only because of the plants they sell.

Nayon before depended on Zambiza under the colonial regime, due to the crisis of obrajes
this did not change the important situation of the people who worked in the area to excel
with the effort of each one, since the eighteenth century Nayon has changed a lot in a

matter of politics and the economy since | happen to be part of Quito as a parish.
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INTRODUCCION

La parroquia rural de Nayon, lugar muy conocido por ser el jardin de Quito por la variedad
de plantas ornamentales, esta ubicado al Nororiente de la capital, lleno de gente amable y

trabajadora, dedicada al comercio que es principalmente por la venta de plantas.

Por Nayon pasan dos rios importantes, como el Machangara y el San Pedro, también su
gastronomia es importante para las personas adultas que han estado por mucho tiempo

viviendo en el lugar porque ya saben como es la preparacion en los platos que venden.

Al ser un lugar conocido mas por sus plantas y los deportes extremos, el turismo seria mas
interesante por la implementacion de la ruta turistica gastrondmica porque se conoceria

mas sobre el tema, Naydn tendria mas ingresos econémicos gracias a esta idea.
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1.0 Antecedente

Tema: Disefio de una ruta turistica gastronémica, Parroguia de Nayon, Canton Quito,

provincia de Pichincha, con la finalidad de impulsar la gastronomia del lugar.

Tema: Turismo gastrondmico y enolégico

Autor: Editado de Javier de Esteban Curiel; Victoria E Sanchez; Arta Antonovica

Institucién: Editorial Madrid, Dykinson (pag. 96)

Ano: 2015

Conclusion: el turismo gastronémico es importante porque esta vinculado con el
turismo cultural, aqui hay distintos conceptos sobre el turismo cultural y dentro se debe
conocer diferentes cosas como rutas gastronémicas que se elabora, viajar para degustar
los platos tipicos que se estan haciendo conocer dentro de la ruta que antes no se haya
probado, en ciertas ocasiones pueden estar confundidos entre ruta gastronémica y
turismo cultural, la ruta son destinos a seguir para conocer lugares de interés comun, el
turismo cultural es un desplazamiento turistico que estd motivado a conocer diferentes
lugares de interés historico y geogréafico, sin tener que seguir un itinerario establecido

(Curiel, Sanchez, & Antonovia, 2015)

DISENQ DE UNA RUTA TURISTICA GASTRONOMICA PARROQUIA DE NAYON,
CANTON QUITO PROVINCIA DE PICHINCHA, CON LA FINALIDAD DE IMPULSAR LA
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Tema: Disefio de una ruta turistica gastronémica, Parroquia de Nayén, Canton Quito,

provincia de Pichincha, con la finalidad de impulsar la gastronomia del lugar.

Tema: Propuesta de Creacion de una Ruta Gastronomica en el Canton Santa Rosa de la
Provincia de el Oro a través del andlisis e inventario de sus platos tipicos

Autor: Marlon Floril Rodriguez, Saida Floril Rodriguez

Institucidn: Escuela Superior Politécnica del Litoral

ARfo: 2015

Conclusion: “Ruta Turistica es un recorrido que tiene un objetivo. permite admirar
paisajes, rememorar sitios historicos, disfrutar de zonas de playas o montafias, de
actividades o de aventura”, también se conoce como pasos a seguir dentro de un
camino, en donde se visita diferentes atractivos y se puede pernoctar fuera del sitio
habitual de donde se esta diariamente, las rutas gastronémicas son el conjunto de
diversos lugares en los que intercambian las costumbres gastronomicas de la localidad o

entre localidades. (Floril Rodriguez & Floril Rodriguez, 2015)

Tema: Disefio de una ruta turistica gastronémica, Parroquia de Nayén, Canton Quito,

provincia de Pichincha, con la finalidad de impulsar la gastronomia del lugar.

Tema: Turismo, cultura y gastronomia. Una aproximacion a las rutas culinarias

Autor: Tomas Lopez-Guzman, Maria Margarita Jesus

Afo: 2012
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Conclusién: “el turismo gastrondémico es importante para la comunidad o parroquia
porque se beneficia por los turistas que ingresan a dejar su dinero, “con independencia
del término que utilicemos, se puede definir el turismo culinario como una tipologia de
turismo en el cual se compra o consume productos regionales (incluyendo bebidas) y/o

se observa la produccion de alimentos” (Ignatov, 2006)

Tema: Disefio de una ruta turistica gastronémica, Parroquia de Nayon, Canton Quito,

provincia de Pichincha, con la finalidad de impulsar la gastronomia del lugar.

Tema: La gastronomia tradicional y su incidencia en el desarrollo turistico de la

parroquia atocha-ficoa

Autor: Guerra Salgado Danny José

Institucion: Universidad Técnica de Ambato (UTA)

Afo: 2014 - 03 - 12

Conclusion: La gastronomia es importante para la parroquia que se visita por que en los
fines de semana ofrecen los platos tipicos del lugar a visitar, los turistas que le interese la
flora, constantemente va a estar adquiriendo de las diversas especies de plantas que hay

en la zona. (Guerra Salgado, 2014)

Tema: Disefio de una ruta turistica gastronémica, Parroquia de Nayon, Canton Quito,

provincia de Pichincha, con la finalidad de impulsar la gastronomia del lugar.

Tema: Disefio de una ruta gastronomica para el cantén San Cristébal provincia de

Galapagos Ecuador
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Autor: Yansapanta Chipantiza Christian Paul

Institucion: Universidad Regional Auténoma de Los Andes “UNIANDES”

Afo: 2016 - 12

Conclusién: La gastronomia de Galdpagos es variada en especial por sus especies que
existen en las islas encantadas como se les denomina, aqui existen especies endémicas
como el langostino o la langosta china. Existe gran variedad de aves estas incluyen las
marinas, costeras y lacustres las mismas que vienen desde el Norte Centro y Sur de
América para pasar en un ambiente calido durante la época de verano en las Islas

Galapagos. (Yasapanta Chipantiza, 2016)

1.01 Contexto

Macro

Ecuador es uno de los paises mejor preservados del planeta, ademas su situacién
geografica y latitudinal, como su condicion climatica y orogréafica lo moldearon como
uno de los 10 paises con mayor endemismo a nivel mundial. Dentro de este pais
megadiverso se destacan la regién amazonica que posee especies Unicas de anfibios,
mamiferos (como por ejemplo los monos barbudos), los grandes gatos como los jaguares

y las islas Galapagos, las islas encantadas, hogar de legendarias especies endémicas.

La inmensa cantidad de pajaros, de iguanas, de tortugas y otras criaturas de las Islas

Galapagos. Su flora es exuberante y la sitian dentro de los primeros lugares del mundo.
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El bioma de selva o bosque tropical se extiende por la mayor parte de su territorio posee
especies bien definidas, mientras que en el occidente, contiguo a la costa, se encuentra
tambiéen el bioma del bosque seco y de los manglares con especies bien diferentes. (La

Reserva, 2016)

Ecuador: La noche de este sabado 9 de septiembre, en el Hard Rock Hotel de la Riviera
Maya, se realizo la vigésima cuarta edicion de los World Travel Awards (WTA) edicion
Sudamérica. Ecuador, que habia sido nominado en 26 categorias, obtuvo un total de 14
premios, convirtiéndose en el pais mas ganador y rompiendo records en obtencion de

estos reconocimientos.

A través de sus cuentas oficiales de redes sociales, el ministro de Turismo, Enrique
Ponce De Ledn mostré emocion por el éxito en esta entrega de premios, felicitando a la
industria turistica y al pais en general. Asimismo, sefial6 que estos reconocimientos
comprometen mas al sector turistico a seguir trabajando juntos, y ratifican el potencial
turistico del pais, confirmando que las metas y ejes de gestion que se ha planteado el
Ministerio de Turismo estan a la altura de un destino tan maravilloso y completo como

Ecuador. (Ministerio de Turismo, 2017)

Los ornit6logos coinciden que el Ecuador es uno de los paises con mayor cantidad de
aves en el mundo. Hace mas de 200 afios el Padre Juan de Velasco ya hablo de “la
multitud prodigiosa de aves que se halla en todas las partes de este reino”. 100 afios mas
tarde el gedlogo aleméan Teodoro Wolf, en su libro ‘Geografia y Geologia del Ecuador’,
sostenia que en el pais la variedad de aves era enorme, la mayor de Sudamérica. Esto

hace que Juan Manuel Carrién nombre a Quito capital del pais de las aves. Por eso los
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insomnes o0 madrugadores pueden escuchar el trinar de los pajaros antes de que el sol
salga, aun en los barrios con mayor transito. Si embargo de toda esta riqueza, el colibri
se destaca, constituyendo un emblema de la ciudad, pues no hay jardin donde no se le
vea revoloteando. Entre los diversos colibries destaca el zamarrito pechinegro, llamado
asi porque sus muslos se enfundan en un plumén blanco, con la apariencia de un par de
zamarros (prenda de piel de borrego que usan los cuidadores de ganado de la Sierra). Su
nombre cientifico es “Eriocnemis nigrivestis ”. Es una de las aves mas dificiles de
encontrar en el planeta. Su héabitat esta solo en las faldas occidentales del Pichincha y el
Atacazo. Colibri es una palabra de origen guarani, que se ha internacionalizado; en
quichua se denomina quinde, y el comun de las personas le llama picaflor, lo cual le
hace semejante a los enamoradizos. A propésito de amores, hay una leyenda paraguaya
sobre el colibri, cuyo motivo mitico recuerda a Romeo y Julieta y también a nuestro
cuento del Arupo. Una hermosa india de grandes 0jos negros que se llamaba Flor amaba
al joven indio Agil, pero ambos eran de tribus enemigas. Por eso los amantes se citaban
en la clandestinidad, a penas por pocos minutos para evitar sospechas. (El Comercio,

2011)

Meso

Pichincha se encuentra entre volcanes, nevados, bosques y valles. Una provincia que
guarda cientos de tesoros naturales e historicos, que la convierten en una de las méas

visitadas del pais.

Su capital Quito, es el centro administrativo, econémico, financiero y comercial del

Ecuador; en el ramo de turismo posee grandes joyas como son Centro
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Historico integrado por plazas, iglesias y museos; ademas de San Antofio de Pichincha o

comunmente llamada Mitad de Mundo.

La provincia se divide en 8 cantones: Cayambe, Mejia, Pedro Moncayo, Pedro Vicente

Maldonado, Puerto Quito, Quito, Rumifiahui y San Miguel de los Bancos.

Limites.- Norte con Imbabura, Sur con Santo Domingo de los Tsachilas y Cotopaxi, Este

con Napo, Oeste con Esmeraldas y Santo Domingo de los Tsachilas.

Pichincha cuenta con volcanes y montafias destacables: Cayambe (5.790 m), Puntas
(5.452 m), lliniza (5.130 m), Sincholagua (4.898 m), Guagua Pichincha (4.798 m),
Corazoén (4.798 m), Rumifiahui (4.712 m), Rucu Pichincha (4.698 m), Sarahurco (4.676

m), Atacacazo (4.570 m) e Illal6 (3.191 m) (ViajandoX, s.f.)

Fecha de creacion: 25 de junio de 1824

Fue creada de acuerdo con la Ley de Division Territorial de Colombia del 25 de junio de
1824, expedida por el Gral. Francisco de Paula Santander, abarcando también los

territorios que actualmente tienen las provincias de Cotopaxi y Esmeraldas.

Inicialmente estuvo integrada por los cantones Quito, Machachi, Latacunga, Quijos y
Esmeraldas, pero al instaurarse la Republica del Ecuador, la division politica del Estado
sufrié algunos cambios. EI 18 de noviembre de 1847 se desmembrd al crearse la
provincia de Esmeraldas, y el 1 de abril de 1851 sufrié una nueva mutilacién al crearse
la provincia de Ledn (hoy Cotopaxi). Finalmente qued6 integrada por los cantones

Cayambe, Mejia (Machachi), Pedro Moncayo (Tabacundo), Pedro Vicente Maldonado,
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Puerto Quito, Rumifiahui (Sangolqui), San Miguel de los Bancos, Santo Domingo de los

Colorados y Quito, que es su capital.

Tiene una extension aproximada de 13.253 km? y limita: Al norte con Imbabura, al sur
con Cotopaxi y parte de Los Rios, al este con Napo y parte de Sucumbios, y al oeste con

Esmeraldas y Manabi. (Avilés Pino, s.f.)

1.02 Micro

Nayon se convirtio en parroquia el 17 de junio de 1935, con el nombre de Santa Ana de
Nayon. Su fiesta se celebra el 26 de julio en honor a la patrona, Santa Ana, cuya imagen,

se dice, fue traida desde el Cuzco, Peru.

De acuerdo a la tradicion oral de la comunidad y a fuentes documentales, el origen de la
poblacion se remonta a un asentamiento de aborigenes mitimaes provenientes de la

region del Cuzco a raiz de la invasion incasica. (Mi Nayon, 2017)

Nayon es una parrogquia muy visitada por turistas nacionales y turistas extranjeros,
también es conocida como el jardin de Quito por la variedad de plantas ornamentales
que existe, cuenta con una amplia gastronomia para todos los gustos, los diferentes
platos que existen aqui se hallan en distintos restaurantes de la zona, es una poblacion
emprendedora, productiva y comercial por lo que venden y cultivan sus propias plantas

para vender a propios y extrafios.

Se puede encontrar los fines de semana los distintos platos como el caldo de pata, el seco

de chivo, fritada, también hay helados de paila, los higos con queso que venden en los
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establecimientos de comida, los alimentos que elaboran son cocinados en lefia el sabor
es muy diferente. Las personas que compran en los restaurantes piden para llevar o
servirse en la mesa. El Gobierno Parroquial de Naydn siempre esta haciendo talleres
gratuitos de gastronomia para quienes estén dispuestos a aprender sobre la comida de la

parroquia.

1.02 Justificacion

La ruta turistica gastronémica en Nayon es para resaltar los platos de la zona que no son
muy conocidos, como el caldo de huagra singa, las tortillas con caucara, los alimentos o
platos que se conozcan seran de caracter cultural e histérico ya que estos pueden
utilizarse como recursos turisticos y econdmicos. En los restaurantes de la parroquia
ofrecen varios platos tipicos como las empanadas de morocho rellenas de carne, la
fritada, locro de papas entre otros. También se encuentra los dulces de la zona como el
dulce de higos, los higos son cultivados en los viveros que existen en la zona. El turista

que visite Nayon conocera los platos que se elaboran en la parroquia.

El Ecuador es un pais muy mega diverso, donde existen diferentes alimentos naturales
que los extraen de una forma muy interesante, el turismo es llamativo y valioso para las
personas que ejercen la profesion porque requiere de mucha imaginacion. De esta
manera Nayon es un lugar muy turistico gracias a la gastronomia, atractivos naturales
como culturales que oferta y la calidez y amabilidad de su gente. Sus platos frescos y de
buena calidad para que el cliente deguste en especial los fines de semana que venden los
platos para pasar junto con la familia 0 amigos que visiten la Parroquia de Nayén,

también podran adquirir diversas plantas que los moradores cultivan en la zona.
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1.03 Definicion del problema central (Matriz T)

La definicion del problema que el proyecto busca solucionar es el paso y la decision mas
importante del proceso de disefio de un proyecto. Los proyectos son, esencialmente,
grandes respuestas a grandes problemas. Por ello, el error mas grave que se puede
cometer consiste en intentar resolver con precision el problema equivocado. En la
promocion del desarrollo es mejor formular una solucion aproximada al problema
correcto gque plantear una solucion precisa al problema equivocado. (Cempro planes y

proyectos , 2011)

Tabla N° 1

Escalas
1 Bajo
2 Medio Bajo
3 Medio
4 Medio alto
5 Alto

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Anélisis: En la tabla hay las siguientes escalas que van desde bajo, medio bajo, medio,
medio alto y alto, cada uno con diferente nimero para poder calificar en las fuerzas
bloqueadoras e impulsadoras en las que se crea conveniente poner lo que falta para
poder mejorar el servicio, calidad o promocion de los platos tipicos o de los atractivos

que tiene Nayon.
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Tabla N° 2
Matriz T

Problema agravado

No conocer los platos tipicos
de la zona y que no lo
aprovechen, de eso para que
sea un beneficio.

Fuerzas impulsadoras

Talleres de capacitacion a
los duefios y empleados de
los restaurantes sobre la
atencion al cliente.
Promocion de la ruta turistica
gastronémica a los
habitantes de Nayén, la cual
sera por medio de redes
sociales.

Lugar en buen estado y
agradable.

Cobrar lo necesario para que
el cliente regrese.

Hacer capacitaciones sobre
buenas practicas de
manipulacion de alimentos.

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Andlisis:

Fuerzas impulsadoras

Problema central

Desconocimiento de la
gastronomia de Nayon

4

PC

| PC
3 3
4 5
3 4
3 2
3 4

Problema resuelto

Implementacion de la ruta
turistica gastronémica en la
parroquia.

Fuerzas blogueadoras

Desinterés por parte de los
duefios y empleados para
asistir a talleres.

Desconocimiento de la ruta
turistica gastronémica por
parte de los habitantes.

No tener el espacio (aforo)
suficiente.

Precios establecidos y se
cobra mas de los acordado.

No existe una buena
manipulaciéon de alimentos.

Talleres de capacitacion a los duefios y empleados de los restaurantes sobre la atencién

al cliente, se dara las capacitaciones cada cierto tiempo, para que siempre estén dando

buena atencion a los clientes que lleguen al lugar.

Promocidn de la ruta turistica gastrondmica a los habitantes de Nayon, sera por medio de

redes sociales, la promocion estara relacionada por estos medios para que los turistas
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vengan a conocer la ruta turistica gastronémica, también para que tengan otra idea de

como era antes a como es en la actualidad.

Lugar en buen estado y agradable, los restaurantes y atractivos a visitar deben estar en
buenas condiciones para que los turistas no reclamen por el estado fisico de los lugares

que se visita y se lleven una buena impresion de la parroquia.

Cobrar lo necesario para que el cliente regrese, cuando ya se establece los precios en el

menu de los platos y no puede cambiar cuando el cliente ya vio un precio establecido.

Hacer capacitaciones sobre buenas practicas de manipulacion de alimentos, estas
capacitaciones tienen que ser practicadas por todos los empleados que trabajan en el

lugar, porque cuando una persona esta mal de salud puede infectar a los demas.

Fuerzas bloqueadoras

Desinterés por parte de los duefios y empleados para asistir a talleres, causa la perdida de
los clientes que ya han ido anteriormente por que se dan cuenta del trato que ha

cambiado hacia ellos.

Desconocimiento de la ruta turistica gastronémica por parte de los habitantes, poco a
poco se ira conociendo debido a que las personas ya saben de lo que se trata y luego
dirén a los demas para que adquieran el paquete turistico porque es un proyecto

innovador para la parroquia.

No tener el espacio (aforo) suficiente, el espacio influye en la atencion de los clientes en

vista de que no existe la capacidad adecuada para atender con amabilidad a los clientes.
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Precios establecidos y se cobra mas de lo acordado, no se puede poner otro precio al
momento de cobrar, aqui en este momento es cuando el cliente reclama y no va a dar un

buen comentario sobre el lugar que visito.

Empleados que no atienden bien a los clientes, por no estar prestos a lo que piden en sus

ordenes y la demora de las mismas a las mesas de los meseros.
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CAPITULO II
2.00 Andlisis de involucrados

2.01 Mapeo de involucrados

Disefio de una Ruta
Turistica Gastronomica,
Parroquia de Nayon,
Canton Quito, Provincia
de Pichincha, con la
finalidad de impulsar las
gastronomia de la
localidad

Involucrados
Involucrados

_ Directos
Indirectos

- Visitantes

- GAD Nay6n

- Turistas _ _
nacionales - Guias nativos
- Turistas - Restaurantes
extranjeros - Duefios de

- Itsco viveros

Figura N° 1
Mapeo de involucrados
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Analisis: En los involucrados indirectos los visitantes, turistas nacionales y extranjeros

estaran al tanto de la gastronomia de Nayon junto con las fiestas que se realizan en el
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mes de diciembre, también aprenderan la historia de cdmo nacio la parroquia ademas se

conoceran diferentes lugares culturales religiosos como las iglesias.

En los involucrados directos como el GAD de Nayon, que estara beneficiado por esta
ruta la cual se implementara, asi como los restaurantes tendran mucha acogida por las
personas que visiten por los diversos platos que ofrecen, estos son muy variados para los
visitantes también los guias nativos de la parroquia tendran un apoyo del GAD de Nayén

porque gracias a ellos se visitara diferentes lugares tanto gastrondmicos como turisticos.

Tabla N° 3

Mapeo de involucrados

Beneficiarios Directos Indirectos %
Visitantes X 10%
GAD Nayoén X 25%
Restaurantes X 20%
Turistas X 10%
nacionales

Guias nativos X 10%
Turistas X 10%
extranjeros

Duefios de X 15%
viveros

Total 100%

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Analisis: En los beneficiarios directos el GAD de Nayon es el mas favorecido debido a
que siempre habra un ingreso econdémico para todas las actividades turisticas que
realicen dentro de la parroquia, teniendo un 25% que se aplica esta ruta turistica

gastrondmica, también los restaurantes junto con los duefios de los viveros obtendran

DISENO DE UNA RUTA TURISTICA GASTRONOMICA EN PARROQUIA DE NAYON, CANTON
QUITO PROVINCIA DE PICHINCHA, CON LA FINALIDAD DE IMPULSAR EL TURISMO
GASTRONOMICO DE LA LOCALIDAD



TECNOLOGIOD SUPERICR

&

administracién

mas ingresos, esto es gracias a los turistas y visitantes, que compran diversos platos
tipicos y plantas ornamentales.

2.02 Matriz de analisis de involucrados

Tabla N° 4

Matriz de andlisis de involucrados

GAD Nay6n Increment  Acumulacién  Art. 7.- Las Involucrar al No hay
o de los de desechos  personas juridicas GAD de apoyo por
turistas. no gue no persigan Nayén para parte de

benefactores  fines de lucro no hacer las
para el medio  podran realizar capacitacione  autoridade
ambiente. actividades s de atencién  s.
turisticas para al cliente.
beneficio de
terceros.

Restaurante Mayor Poco Art. 9.- El Registro  Presentar un No hay
venta de abastecimient de Turismo mejor menu suficientes
platos o de consiste en la para que el alimentos
tipicos de  alimentos inscripcion del cliente y para la
la para la prestador de turista pueda demanda
localidad. temporada servicios turisticos, consumir en

alta. sea estos temporada
persona natural o alimentos en alta
juridica, previo al todas las
inicio de temporadas.
actividades y por
una sola vez en el
Ministerio de
Turismo,
cumpliendo con
los requisitos que
establece el
Reglamento de
esta Ley.

Guias Promover  Desinterés en Art. 8.- Para el Dar charlas No hay

nativos alos guias las personas  ejercicio de informativas a  interés por
ainculcar  porindicar a actividades los guias para parte de
los turistas lo que turisticas se promover el los guias y
conocimie  posee Nayon. requiere obtener el turismo de la del
ntos registro de turismo  parroquia de gobierno.
respectivo y la licencia anual ~ Nayon.

s de los de funcionamiento,
atractivos gue acredite
a visitar. idoneidad del

servicio que ofrece
y se sujeten a las
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normas técnicas y

de calidad
vigentes.
Habitantes A los Escasa Art. 2.- Turismo es Promover a No hay
dela turistas se  participacion el ejercicio de los habitantes  informacio
parroquia los en aprender todas las en una mejor n por
de Nayon. atendera la actividades atencion para  medio de
con gastronomia asociadas con el el cliente y el tripticos u
amabilidad dela desplazamiento de turista que hojas
parroquia. personas hacia visita esta volantes.
lugares distintos al  parroquia de
de su residencia Nayén.

habitual; sin animo

de radicarse

permanentemente

en ellos.
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Anélisis: EI GAD de Nayon se vera beneficiado por la implementacién de la ruta
turistica gastrondmica, para que haya un incremento turistico y gastronémico de platos

gue no son muy conocidos en la zona.

Los restaurantes tendran mas ingresos y sacaran otros platos que no son muy conocidos
y asi venderan mas, una desventaja que tienen o que podria pasar es que no tengan

muchos alimentos para abastecer a los clientes que visiten la parroquia.

Los guias nativos aprenden a mejorar el trato con los turistas nacionales y extranjeros,
también a dar una buena explicacion sobre los atractivos a visitar. En la poblacion de la
parroquia segun el censo que se realizd en noviembre del 2001 alcanzo una poblacién de
9.693 habitantes entre ellos 4.736 hombres y 4.957 mujeres. En la parroquia existen
11.200 habitantes aproximadamente segun el censo del 2010, ya que es una poblacién
econdémicamente activa (PEA) en su 42%, las personas son emprendedoras por cuenta

propia o por ayuda de patronos que los ayudan a tener un trabajo.
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CAPITULO 111
3.00 Problemas y Objetivos

3.01 Arbol de problemas
Efectos

Inexistentes Desconocimi Infraestructura Desconocimiento Escaso

rutas turisticas ento de no adecuada de la ruta apoyo al

gastronémicas. platos para visitar. turistica en los momento de

tipicos. habitantes de elaborar la
Nayon. ruta.

A

|

1

f

Causas

Inexistencia de la ruta turistica gastronémica en la

parroquia de Nayon.

Desinterés
del GAD para
aplicar la ruta.

'

Figura N° 2

Arbol de problemas

Insuficiente
informacién
de la cultura
gastronémica

)

l

'

Limitado apoyo
econdémico
para
implementar la
ruta.

Limitado
interés de la
poblacion para
implementar la
ruta.

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Limitado
apoyo para
promocionar la
ruta turistica
gastronémica
dentro de
Nayon.

Analisis: Los efectos estan relacionados con las causas que estan asociadas a lo que no

se conoce de la ruta dentro de la parroquia, también la infraestructura de un restaurante o

atractivo ya que es un factor muy importante al momento de hacer la ruta y que se esté

guiando a los turistas.
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3.02 Arbol de objetivos

Fines
Creacion de Conocimiento Infraestructura Informacién Apoyo en la
rutas de platos adecuada para sobre la ruta elaboracion de
turisticas tipicos por los poder visitar turistica la ruta.
gastronémic jévenes. los | dentro de
as. os lugares. Nayon.

Disefiar una ruta turistica gastronémica para
promocionar la parroquia e impulsar a los habitantes
con el propésito de generar ingresos econdémicos e

incrementar el turismo en la parroquia.

Medios l l
Interés del Determinar bien Definir bien los Apoyo de la Promocion de
GAD para los platos sitios a visitar. poblacién para la ruta
aplicar la ruta tipicos de la poder turistica
turistica. parroquia para implementar la gastronémica
gue haya més ruta. para poder
afluencia de visitar Nayon.
turistas.
Figura N° 3

Arbol de objetivos

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Anélisis: En si este arbol de problemas busca resolver todas las cosas negativas en

positivas y que seran factibles para el proyecto y la aplicacion del mismo en la

parroquia, también para establecer los sitios a visitar se tiene que levantar informacion

sobre el lugar, el arbol de objetivos mediante los fines y medios ayuda a tener una idea

de como se vera afectado el proyecto de lo negativo a lo positivo.
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CAPITULO IV

4.00 Analisis de alternativas.

4.01 Matriz de analisis de alternativas.

¢ Qué es un analisis de alternativas?

El andlisis de alternativas permite a la entidad formuladora del proyecto establecer el

objetivo central del proyecto, identificar los medios posibles para alcanzarlo y

seleccionar aquellos que resulten méas adecuados. El objetivo principal del proyecto

representa un cambio social, cuyo logro es en si mismo la solucion al problema central

que afecta a la poblacién potencialmente beneficiaria. Debe ser mensurable en tiempo y

esfuerzo razonables, y debe ser redactado usando verbos que denoten accion. (Cempro

planes y proyectos, 2011)

Tabla N° 5
Categorias
1-5

6-11
12 -17

18 -mas

Baja
Media baja
Media alta

Alta

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
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Anélisis: La tabla de categorias es para categorizar el analisis de involucrados en donde

1 -5 es baja, 6 — 11 media baja, 12 — 17 media alta, 18 — a mas, es alta siempre tiene que

tener de un 12 para arriba solo ahi el proyecto es factible para realizarse.

Tabla N° 6
Matriz de andlisis de alternativas
Objetivos Impacto ~ Factibili

sobreel dad
proyecto técnica

Disefiar una ruta
turistica 3 4
gastronémica
para promocionar
la parroquia e
impulsar a los
habitantes con el
propdsito de
generar ingresos
econémicos e
incrementar el
turismo en la
parroquia.

Determinar los

platos tipicos de 4 4
la parroquia para

gue haya mas

afluencia de

turistas.

Definir los sitios a
visitar. 5 4

Sustentar el

apoyo de la 5 4
poblacion para

poder

implementar la

ruta.

Promocionar la

ruta turistica 4 5
gastronémica

para poder visitar

Nayon.

Total 21 21
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Factibili
dad
financier
a

3

15

Factibili
dad
social

20

Factibili
dad
politica

23

Total

19

20

20

20

21

100

Categori
as

Media

alta

Alta

Alta

Alta

Alta
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Anélisis: Los objetivos presentados tienen una categoria media alta a alta teniendo como
resultado 100, esto quiere decir que tendra una aceptacion buena promocién de la ruta
turistica gastrondmica para las personas que no conocen muy bien la parroquia de
Nayon, porgue solo se conoce por la venta de plantas ornamentales, también conoceran
la gastronomia, ya que es importante para los habitantes de la misma, los atractivos que
existen en la zona se los conocera gracias a la implementacion de la ruta y los deportes

extremos que se practica en la zona.

4.02 Matriz de andlisis de impactos de objetivos

Tabla N° 7

Matriz de analisis de impactos de objetivos

Factibilidad Impacto en Impacto Relevancia Sostenibili  Total
de lograrse género ambiental  Alto medio dad
Alto medio Alto medio Alto bajo Alto
bajo bajo medio 4-2-1) medio
O 4-2-1) 4-2-1) bajo bajo
4-2-1) 4-2-1)
B Tener el Participacion  Evitar la Aumentar el Alcanzar 22 a
apoyo del de guias de acumulaci ingreso una 32
J GAD de la la parroquia.  6n de econdémico promoci6 BAJ
parroquia de basura. dentro de la n alta de A
E Nayén. parroquia. la venta
del 33a
T paquete 44
turistico MED
I hacialos IA
turistas. BAJ
La pagina Incremento Aumentar Conservar Reforzar A
V web de la de el valor las servicios
parroquia empleados de la tradiciones de 45 A
O sera un nacionales. atencion gastrondmica atencion 66
apoyo para por el sitioc s de Nayon.  alcliente. MED
S vender la que lo IA
ruta. recibe
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El beneficio Colaboracion  Proteger Se Se logra ALT
para el de la las raices  benefician unapoyo A
negociante parroquia. culturales. los econémic
porque se restaurantes o afuturo 67
hace y atractivos para los a?
conocido su por el restaurant ALT
trabajo. incremento es dela A
de turistas. localidad,

Promoci 12 12 12 12 12 60

on de

las

activida

des

turistica

S
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Anélisis: La tabla tiene un total de 60 lo que significa que el proyecto es una ayuda para
la parroquia y los guias que estén interesados en implementar una ruta turistica
gastronémica de esta forma tienen un mayor conocimiento para ensefiar al turista o
personas nacionales, asi se puede ver el beneficio que tiene para las personas y tener mas

conocimientos de lo que estan explicando al pablico en general.

El GAD se involucra para dar ayuda a las personas implicadas para la econémica que
requiere la parroquia y los restaurantes aledafios a Nayon y asi tener mayor influencia de

publico y dar empleo a los habitantes que mas lo requieren.

Los restaurantes y su gastronomia se promocionaran por medios informativos u otras
formas llamativas para que sea mas atractivo para que visiten y tenga una mayor

influencia de visitantes

DISENO DE UNA RUTA TURISTICA GASTRONOMICA EN PARROQUIA DE NAYON, CANTON
QUITO PROVINCIA DE PICHINCHA, CON LA FINALIDAD DE IMPULSAR EL TURISMO
GASTRONOMICO DE LA LOCALIDAD



TECNOLOGIOD SUPERICR

ORDILLERA

1& administracién
ﬁm Y hotelera

ordillara

4.03 Diagrama de estrategia

Finalidad . i .
Incrementar la afluencia de turistas en la parroquia.
Desarrollar la ruta turistica gastronémica en la parroquia de
Propdsito Nayon.
! } ,
Componentes o . C
Estudio Técnico Estudio de mercado Aplicacion de
propuesta
Actividades Obtener el apoyo Disefiar una encuesta | | Elaboracion de
del GAD para para saber qué tan triptico informativo
promocionar la interesados estan en de la ruta con los
ruta. la ruta. atractivos.
Levantar Aplicacion de Elaboracion del
informacién de los encuesta a los paquete turistico de
restaurantes y habitantes. la ruta.
atractivos. o
Recopilacion de
Carta de auspicio informacion ya
del GAD. hecha.
Figura N° 4

Diagrama de estrategias

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Anélisis: La tabla que observamos tiene cuatro niveles, se empezara por las actividades
que se realiza para poder hacer factible el proyecto siguiendo los pasos o actividades que
se establecid en un principio, que es tener el apoyo del GAD, disefiar una encuesta para
saber que tan interesados estan en la ruta, en especial para los turistas que les interesa
este tipo de turismo, en el propoésito, Nayon esta en desarrollar una nueva manera de que

los turistas prueben los platos tipicos de la parroquia con esto, la afluencia de turistas ira
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incrementando al pasar el tiempo se reconocerd la ruta mas por la gastronomia de la

localidad.

4.04 Matriz de Marco Logico

Tabla N° 8

Matriz de marco légico
Objetivo

Finalidad

Mas afluencia de
turistas en la
parroquia.

Propdsito Desarrollar
la ruta turistica
gastronémica en la
parroquia de Nayon.

Componentes
Estudio Técnico
Estudio de mercado
Aplicacion de
propuesta.

Actividades

Obtener el apoyo del
GAD para
promocionar la ruta.
Levantar informacién
de los restaurantes y
atractivos.

Disefiar una encuesta
para saber qué tan
interesados estan en
la ruta.

Aplicacion de
encuesta a los
habitantes
Recopilacion de
informacion ya hecha.
Elaboracion de folleto
informativo de la ruta
con los atractivos.
Elaboracion del

paquete turistico de la

ruta.

Indicadores

Existencia de turistas
en la parroquia de
Nayén en un 80% en
afios préximos.

Promocionar los
restaurantes de la
parroquia en 90% al
término de este afio.
Terminar con mi
proyecto de tesis
para febrero del
2018.

Encuestas. $20.00
Video. $20.00
Triptico. $15.00
Flyers. $20.00

Folleto. $20.00

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Medios de
verificacién
Encuestas
Entrevistas
Fotografias.

Encuestas

Empastado de la
tesis.

Facturas.

Levantamiento de
informacién de los
restaurantes y
atractivos.

Supuestos

Existencia de
visitantes en la
parroquia con la
promocion turistica.

Elaboracion de
promociones para
aumentar los turistas
en la parroquia.

Utilizacion de
recursos necesarios
para promocionar las
rutas turisticas
gastronémicas.

Realizar actividades
para el desarrollo
turistico de la
parroquia.
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Anélisis: La Matriz de Marco Ldgico es una tabla que tiene una caracteristica para
poder ver la influencia visitante a la parroquia y asi promocionar la gastronomia,
después de un tiempo determinado los turistas llegaran a dejar la ayuda econdémica
después del consumo de la comida tipica junto con el trato hacia el cliente volveran,
también se puede realizar actividades deportivas y en sus alrededores que la persona que
esté en el lugar que visite el lugar, ademés siempre visitara el sector que conocio para

luego poder llevar a la familia.

La finalidad es que la parroquia de Naydn tenga ingresos por la parte gastronomica
porgue no es muy conocida en ese &mbito y ya no solo se le conocera por el turismo en
la parte de deportes extremos. El proposito es que ya completado el porcentaje
establecido para que la ruta turistica gastronémica sea conocida por las personas de la

parroquia de Nayon y las personas de la ciudad de Quito.

Las actividades estan destinadas para hacer la ruta junto con las personas que deseen ser
participes de la ruta, el folleto informativo se entregara a los turistas que visiten la ruta
turistica gastrondémica y al final del recorrido se le dara informacion que no se ha dicho

o informado.
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CAPITULO V

5.00 Propuesta
Disefio de una Ruta Turistica Gastrondmica Parroquia de Nayon, Canton Quito

Provincia de Pichincha, con la finalidad de impulsar la gastronomia de la localidad.

5.01 Antecedentes (de la herramienta o metodologia que propone como solucion)

Ubicacidn: Al este de la ciudad de Quito esta ubicada la parroquia rural de Nayon, con

un area de 2000 Ha. De las cuales 56.50 Ha, correspondientes a la cabecera parroquial.

Limita al norte con la parroquia de Zdmbiza, al Sur con el rio Machangara, al este con el

rio San Pedro y al oeste con los cerros Miraflores y Monteserrin.

Poblacion: Segun el INEC, en el afio 1982 Nayon tenia una poblacion de 4.616
habitantes, en 1990 se censé a 5.767 individuos. En el Censo realizado el 25 de
noviembre del afio 2001 Nay6n alcanza a los 9.693 habitantes: 4.736 hombres y 4.957

mujeres. En el censo del 2010 esta cifra ascendid a 15.635 habitantes en la parroquia.

Clima: La temperatura ambiente es de 23°C. (Gobierno Parroquial de Nayon, 2018)

LUGARES TURISTICOS DE NAYON
Nayon esté catalogado como uno de los pueblos mas bellos del distrito metropolitano de

Quito, esto se debe al colorido de las plantas ornamentales que adornan las principales
vias de la parroquia. Practicamente en cada casa y en cada barrio se pueden encontrar
viveros de plantas ornamentales en donde nuestros pobladores se dedican a producir
_bellas plantas, como por ejemplo: Marigolds, Gerberas, Osteos, Minirosas, Lirios,

QUITO PROVINCIA DE PICHINCHA, CON LA FINALIDAD DE IMPULSAR EL TURISMO
GASTRONOMICO DE LA LOCALIDAD
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Geranios, Ciclamenes, Celosias, Primaveras, Palmas, Ranunculus, Anturios, Hederas
(Enredaderas), Calas de colores (Cartuchos), entre otros. Precisamente por esta actividad
que desarrolla nuestra gente y que practicamente con su trabajo también adornan a

nuestra ciudad capital, Quito, Nayén se ha ganado el nombre de "El Jardin de Quito".

El visitante puede encontrar en Nayon varios lugares de interés turistico, en esta seccion
podras encontrar informacion de las bondades turisticas de nuestra parroquia asi cuando
nos visites tl podras entretenerte, y divertirte contemplando la naturaleza que nos rodea,

COmMO son:
Complejo Monte Aromo:

El complejo esta localizado a 15 minutos de Nayén, en un entorno natural. Aqui, usted
puede jugar fatbol, practicar baloncesto, ejercitar su cuerpo, simplemente caminar junto

a su familia 0 amigos. Cuenta con:

v' Piscina Temperada

v' Canchas de Futbol

v' Canchas de Basketball
v Canchas de Voley

v Areas Verde

v Area BBQ

v Juegos Infantiles

El complejo lo puedes reservar para que disfrutes junto a tu familia, amigos en el

siguiente horario:

[ T TR V2R NP NN N T IS INNS VIS VI N 1 7 M AIANSN NI L e TNV NI Ny s AN N
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v Miércoles a Domingo de 9:00 a 17:00
v Adultos: $ 2.50

v" Nifios: $ 1.50

v' Tercera Edad: $ 1.50

La Iglesia

Es un simbolo religioso de grandes caracteristicas y valor espiritual. Este templo inicio

su edificacion en 1922. La construccion de la iglesia culmind en 1931.

El Parque

Se encuentra en el centro de Nayon, frente a la iglesia de la parroquia. Cuenta con

caminos pequefios, amplio espacio de jardines, pileta, juegos infantiles.

Viveros Ornamentales

En Naydn encontramos viveros por toda la parroquia desde en ingreso hasta el final del
recorrido, poseen una gran variedad de plantas ornamentales, frutales, medicinales y
decorativas.

Gastronomia:

Nayon, cuenta con una gran variedad de platos tradicionales que el turista puede

encontrarse con un sin nimero de sabores si a la hora de comer se trata.

Los restaurantes y locales de comidas tipicas se han instalado alrededor de los Viveros

de Plantas Ornamentales y ofrecen los méas suculentos platos como:
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e Lafritada

e EIl mote con chicharron

e El caldo de patas

e Elsecode gallina

e El seco de chivo

e El hornado

e Tortillas de papa con "caucara™ (carne)
e Colada Morada

e Morocho con empanadas de viento

Comida tradicional de Nayon:

e LaPallashca

e El Librillo

e ElCaldo de 31

e El Caldo de Huagra Singa
e Las Habas Halpu

e La Chicha de Jora

Deportes Extremos:

Nayon ofrece a sus turistas rutas aventura de deportes extremos para que convivas con la
naturaleza junto a la compafiia de tus familiares o amigos. Nayon ofrece un espacio lleno
de naturaleza donde los visitantes pueden disfrutar de actividades como el canopy,
paintball, columpio extremo, cuerdas altas, entre otros. (Gobierno Parroquial de Nayon,

2017)
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Cuando se llega a Nayon lo que més se evidencia y promociona es las plantas que las
personas cultivan en el lugar y los deportes extremos, las personas que conocen la
gastronomia del lugar no la promocionan de la debida manera para que también sea
conocida por el &mbito gastrondmico, por esta razon se implemento la ruta turistica
gastrondémica dentro de la parroquia.

Marco logico: “Herramienta de gestion que facilita la planificacion, ejecucién y
evaluacion de un proyecto.” Agencia Noruega de cooperacion para el desarrollo
(NORAD), 1993. (Ingenio Empresa, 2017)

El marco logico se creo a inicid de los afios 70, después fue adoptado por la agencia de
cooperacion alemana GTZ.

Plan: Quiere decir altitud o nivel que proviene del latin “Planus” y puede traducirse
como “plano’’. Un plan es una serie de pasos o procedimientos que buscan conseguir
un objeto o proposito de dirigirle a una direccidn, el proceso para disefiar un plan se le
conoce como planeacion o planificacion. (Concepto Definicion, 2014)

Promocion: Es una utilidad que las empresas emplean para dar a conocer sus productos,
a manera de informacién cuando un agente de comunicacién promociona algo, es con el
fin que a la persona que se le estd promocionando reciba una gratificacion por parte de
este y tenga la voluntad de adquirirlo por el precio gque se le oferta. Promocion proviene
del verbo “Promover” por lo que es claro comprender segln su etimologia que se trata
de una estrategia de comunicacion de parte de las compafiias que producen bienes y
servicios con el fin de que la sociedad lo conozca. (Definicion, 2014)

Ruta Turistica: Una Ruta puede ser una carretera 0 camino, un recorrido o un itinerario.

Turistico, por su parte, es aquello relacionado con el turismo (la actividad que consiste
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en realizar un viaje y pernoctar en un lugar diferente al habitual, generalmente por ocio o
placer).

Se conoce como ruta turistica al camino o recorrido que se destaca por sus atractivos
para el desarrollo del turismo. Estas rutas pueden sobresalir por sus caracteristicas
naturales o por permitir el acceso a un patrimonio cultural o historico de importancia.
(Lcdo Wilson Mamani Villasante , 2016)

Itinerario Turistico: Descripcion de un camino o una ruta, especificando los lugares de
paso y proponiendo una serie de actividades y servicios. Sistematizacion de los
desplazamientos turisticos, que determina los modelos de uso y consumo del espacio
geogréfico en funcion del tipo de desplazamiento, el objeto del mismo y el uso realizado

del destino. (RENFE, 2013)

Turismo: El vocablo turismo proviene del latin “tornus” que significa “vuelta o
movimiento”; aunque otras fuentes formulan que dicho termino deriva del inglés
“tourism”. Cuando se habla de turismo, se hace para referirse a la actividad o conjunto
de actividades que realiza el ser humano, que consiste en viajar por placer, fuera de su
entorno habitual. En otras palabras es la accion que incluye viajar, hospedarse o
alojarse, por un tiempo determinado, en un lugar especifico, que no corresponde al

habitual. (Definicion, 2013)

Administracion: Se puede conceptuar a la administracion como el esfuerzo humano
coordinado para obtener la optimizacion de los todos los recursos a traves del proceso

administrativo, a fin de lograr los objetivos constitucionales. (Blog Spot, 2012)
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Potencial: Segun "el Manual de la Lengua Espafola” de la Editorial Larousse

"es algo que no es o no existe, pero tiene la posibilidad de ser o de existir en el futuro:
los telespectadores son los consumidores potenciales de todos los productos que se
anuncian en publicidad". Y también se define como "fuerza o poder del que se dispone

para lograr un fin: potencial militar.” (Ordéfiez Urrutia, 2013)

Atractivo turistico: Son los conjuntos de lugares, bienes, costumbres y acontecimientos
que por sus caracteristicas, propias o de ubicacion en un contexto, atraen el interés de un
visitante. Un atractivo es un bien intangible o tangible que provoca una motivacion de

visitacion por parte de la demanda. (Maldonado, 2010)

Clasificacion del atractivo: Son atractivos naturales, manifestaciones culturales,

folklore, servicios. (Renée De Los Santos, 2014)

Patrimonio: Se denomina patrimonio al conjunto de bienes y derechos sobre los mismos
que se le atribuyen a una persona, sea ésta de caracter fisico o juridico. Los bienes pueden
ser propios o bien obtenidos al ser heredados de los ascendientes reconocidos legalmente
como tales. El patrimonio de una persona puede considerarse como la riqueza que esa
persona posee en un momento dado, independientemente de la forma en que se haya

obtenido. (Significado, 2014)

Clasificacion del patrimonio: Patrimonio Personal o General, Patrimonio Especial o
Separado, Patrimonio de Destino de Administracién, Patrimonio Colectivo, Patrimonio

Autonomo. (Bienes, 2012)

Sostenibilidad: Atender a las necesidades actuales sin comprometer la capacidad de las

generaciones futuras de satisfacer las suyas, garantizando el equilibrio entre crecimiento
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Econdmico, cuidado del medio ambiente y bienestar social (es lo que se conoce

como Triple Vertiente de la Sostenibilidad). (Eco Inteligencia, 2013)

Gestion: El término gestion es utilizado para referirse al conjunto de acciones,

o diligencias que permiten la realizacion de cualquier actividad o deseo. Dicho de otra
manera, una gestion se refiere a todos aquellos tramites que se realizan con la finalidad
de resolver una situacion o materializar un proyecto. En el entorno empresarial o

comercial, la gestidn es asociada con la administracion de un negocio. (Definicion,

2017)
Tabla N° 9
Planta hotelera de Nayon
HOTEL DIRECCION CATEGORIA
Calle Cochaloma 4 estrellas
S4-16y
Shantidham Hotel Moraspamba

Boutique & Spa

Calle Paltapamba # 4 estrellas
S 2-72 y Amabulo
Nayon Xtreme Valley

Fuente: Tripadvisor
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
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Tabla N° 10

Restaurantes de Nayén

RESTAURANTES DIRECCION CATEGORIA

Paradero las Palmas Quito, Nayon, calle Santa 4 estrellas
Ana y Mariano Cruz Tipan

Los Cangrejos de Nayon | Quito 170170 4 estrellas

IL AMORE Calle Quito 4 estrellas

Puerto Nayon Nayoén, Atahualpa OE5-05y @ 4 estrellas
Eloy Alfaro

La olla criolla Quito 170170 4 estrellas

“La cocina de lena” Quito 170170 3 estrellas

Fuente: Google Maps
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Tabla N° 11

Entretenimiento

Deportes extremos DIRECCION CATEGORIA
Nayén Xtreme Valley Paltapamba S2-72, 4.6 estrellas
Quito 170170
Estadio de Nayon Calle 11, Atahualpa 11, 4.1 estrellas
Quito 170170
Complejo Monte 5 estrellas

Aromo

Fuente: Google maps
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
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Oportunidades

Contar con la tecnologia
adecuada para la
elaboracién de la ruta
por medio de un video
promocional y tripticos.

Amenazas

Desinterés de la
parroquia en participar
de la ruta turistica
gastronémica.

Estrategias (FO)

Disefiar la ruta turistica
gastrondémica, utilizando los
atractivos y restaurantes de
la parroquia.

Estrategias (FA)

Para que no se desvalorice el
patrimonio gastronémico de
la parroquia.

5.01.01 Analisis FODA
Tabla N° 12
Analisis FODA
£ Fortalezas Debilidades
%
P ‘o, o Contar con los atractivos para | No tener el apoyo del GAD de
‘900 "?‘@/_ implementar la ruta y poder = Nayon para implementar la
” /,'7{ %o visitarlos, proporcionando la | ruta.
<, informacion adecuada.
(o]

Vias de acceso en mal
estado.

Estrategias (DO)

Apoyo del GAD para Ila
elaboracion de un folleto con
informacién  adecuada vy
actual.

Estrategias (DA)

El GAD deberia tener un plan
de readecuacion de las vias
de acceso a Nayon para
facilitar el ingreso al turista.

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Analisis: En el FODA se determina los factores internos y externos, en los factores
internos existen las oportunidades, dentro de este factor es que se pueda contar con la
tecnologia para poder realizar la ruta y vender a los turistas, en las amenazas es el
desinterés de la parroquia ya que ciertas personas no quieren que ingresen turistas a la
misma, en los factores externos es tener los atractivos para poder explicar a los turistas

bien la fecha de creacion que se realizo.
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5.01.02 Investigacion de Mercado:

La Investigacion de Mercados es una herramienta mediante la cual recopilas datos e
informacion, para posteriormente analizarla, y llegar a conclusiones importantes. Cabe
destacar que las investigaciones de mercados son sistematicas, y permiten tomar
decisiones importantes disminuyendo el margen de error al emprender. (Gananci, 2017)
En el proyecto se recopilara informacion de los atractivos y restaurantes, para poder
hacer la ruta turistica gastronémica dentro de la parroquia de Nayon, en los restaurantes
se podré acceder a observar la preparacion de los platos tipicos que realizan en la
parrogquia como Tortillas de papa con “caucara”, entre otros, Se SUpo que los jovenes de

la parroquia no conocen, o no saben sobre los platos tipicos de la parroquia.

Por esta razon es la implementacidn de la ruta turistica gastrondémica, para que los
padres ensefien a sus hijos sobre la gastronomia del lugar, también para que aprendan
sobre los lugares turisticos, como inicio cada lugar y por qué se lo llama asi y la

importancia del mismo en Nayon.

5.01.03 Poblacién y muestra:
Poblacion: "Una poblacién es un conjunto de todos los elementos que estamos

estudiando, acerca de los cuales intentamos sacar conclusiones”. Levin & Rubin (1996).

Muestra: La muestra es una representacion significativa de las caracteristicas de una
poblacién, que bajo, la asuncion de un error (generalmente no superior al 5%)
estudiamos las caracteristicas de un conjunto poblacional mucho menor que la poblacion

global. (Mufioz, 2014)
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Resultados Censo de Poblacidon

Provincias @ Cantones:

2010
PICHINCHA
QUITO

LB 2239.191 |
Mujeres 1.150.380
Hombres 1.088.811

Figura N° 5
Poblacién de Quito
Fuente: INEC

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Tabla N° 13

Poblacion de Nayoén

TOTAL DE 1491 2079 3181 4616 5767 9693 15635
HABITANTES

Fuente: INEC

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
5.01.04 Instrumento de investigacion:
Investigacion de campo: La investigacién de campo o trabajo de campo es la
recopilacion de informacién fuera de un laboratorio o lugar de trabajo. Es decir, los
datos que se necesitan para hacer la investigacion se toman en ambientes reales no

controlados. (Cajal, s.f.)
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Es el principal para tener informacion de donde se esta haciendo el proyecto porque se
recolecta la informaciédn veridica y necesaria, para tener una indagacion fuera de una

oficina.

Levantamiento de Informacion de la Parroquia de Nayén

Tabla N° 14
Nayon

FICHA NUCLEO DE POBLACION

1. LOCALIDAD 2. FICHA N° 3. FICHAS ASOCIADAS

Nayon ATPQ 1

4. ACCESOS

Desde Distancia Tipo de Via Estado Medios de Tiempo
Transporte

Estacién Rio Coca 4 Km Asfaltado Bueno Bus, 15 min
camioneta

5. DESCRIPCION

Nayoén esta ubicado al Nororiente de la ciudad de quito, Nayén es considerado Jardin de
Quito por su gran variedad de plantas ornamentales, y goza de un clima de temperatura
ambiente de 23° C.

HISTORIA DE NAYON

Nayon se convirtié en parroquia el 17 de junio de 1935, con el nombre de Santa Ana de
Nayén. Su fiesta se celebra el 26 de julio en honor a la patrona, Santa Ana, cuya imagen, se
dice, fue traida desde el Cuzco. De acuerdo a la tradicion oral de la comunidad y a fuentes
documentales, el origen de la poblacién se remonta a un asentamiento de aborigenes
mitimaes provenientes de la region del Cuzco a raiz de la invasion incasica.

6. PRINCIPALES RECURSOS Y ATRACTIVOS

Categoria Tipo Subtipo Recurso/Atractivo Ficha
NO
Realizaciones  Viveros Viveros ornamentales 001
técnicas y (orquidearios)
cientificas
Obra técnica Parque Central de Nayén 002
Manifestaciones  Histérica Arquitectura Iglesia de Nayén 003
Culturales
Historica Estadio de Nayon 004
Obra técnica Complejo Monte Aromo 005

Realizaciones
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técnicas y Restaurante Paradero las 006
cientificas Palmas
7. INFRAESTRUCTURAS Y EQUIPAMIENTOS GENERALES
AGUA POTABLE ENTUBAD TRATADA DE HORARIO
CONSUMO A POZO SERVICIO
HUMANO :
X X -- -- Continuo
ENERGIA SISTEMA GENERAD OTRO VOLTAJ HORARIO
ELECTRICA OR E SERVICIO
INTERCONEC
TADO
X X -- -- continuo
ALCANTARIL RED PUBLICA POZO OTRO
LADO SEPTICO
X - -
TELEFONI'A SERVICIO COBERTU CABINAS VENTA DE INTERNET
PUBLICA PUBLICO RA TARJETAS
CELULAR
X X X X
TRANSPORT  GASOLINERA  AUXILIO BANCOS HORARIO CAJEROS
E PUBLICO S MECANIC DE
'e) ) AUTOMATI
ATENCION COSs
X X X X
CENTRO DE FARMACIA SEGURIDA CENTROS CENTROS CENTROS
SALUD D EDUCATIV CULTURAL DEPORTIV
(ON) ES oS
X X X X X X
ESPACIOS OTROS Complejo Monte Aromo
RECREATIV
oS
X X
8. EQUIPAMIENTOS Y SERVICIOS PARA EL TURISMO
Actividad Tipo de Establecimiento  Nombre Categoria
ALOJAMIENTO Hotel Shantidham  4ta
hotel
boutique &
spa
Hotel Nayon 4dta
extreme
valley
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CENTROS DE Restaurante Paradero 4ta
ALIMENTACION Y Las Palmas
BEBIDAS
Restaurante Los 4ta
cangrejos
de Nayén
Restaurante La Olla 4ta
Criolla
Restaurante La Cocina 4ta
de Lefia
CENTROS DE Complejo Turistico Monte 4ta
DIVERSION Aromo

Estadio de 4dta
Nayon

9. FUENTES DOCUMENTALES E INFORMATIVAS

Gobierno Autbnomo Descentralizado de Nayén. 2016

10. Realizada por: Tapia Alban Dennisse 12. Fecha: Febrero /2018
11. Supervisor evaluador: Msc. Esteban Campos de Janon

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
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Tabla de atractivos turisticos
Tabla N° 15
Viveros ornamentales
FICHA DE RECURSOS TURISTICOS
1. NOMBRE 2. 3. FICHAS ASOCIADAS
FICH
A N°
Viveros 001 No Aplica
ornamentales
4, 4.1 4.2 5. 5.1 5.2 5.3 5.4 Entidad 55
CATEGO Tipo Subti ESTAD Estad Declara Nivel que lo Declara Estado
RIA po O DE ode toriade de de
CONSE Cons Patrimo Prote Interés
RVACI  ervaci nio ccién
ON on del
DEL Entor
ATRAC no
TIVO
Manifesta Viver Conserv Cons  Cultural Alta GAD Natural
cion Realiz os(or ado ervad parroquial
cultural acion quide o]
es ario)
técnic
asy
cientif
icas
6. UBICACION Y CLIMA
6.1 6.2 6.3 6.4 Estacionalidad / 6.5 Estacionalidad / PERIODO
Latitud Longit  Altitu PERIODO SECO HUMEDO
ud d Epoca Epoca Temperatura  Precipita
Temp Precipit Media °C cion
eratur acion Pluviomé
a Pluvio trica
Media métrica (cm3)
°C (cm3)
- - 2325 Julio a 15.6 105mm Enero 15.0 °C 146mm
0.158751 78.44 msn  Diciemb °C a
44806 m re junio
6.6 6.7 6.8 6.9 6.10 6.11 6.12 6.13 6.14
Provincia Canté Parro  Sector Zona Calle No. Transversal Otras
n quia Referenci
as
Pichincha Quito Nayé - Nuestra Mariano Cruz =~ --—--—---
n Barrio sefora Tipan
las de
palmas Santa
Ana
7. ACCESO
7.1 Desde 7.2 7.3 7.4 7.5 7.6 7.7 7.8 Horario 7.9
Distan Tipo Subtip Estad Medio Frecue Observac
cia de o] ode de ncia iones
la via Transp
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acce Transp orte
S0 orte Publico
45km Bus Trans Cons Bus 5-10 05h30 hasta ~  -------
Estacién porte  ervad m las 21h00
Rio Coca public 0
o]
7.10. 7.11 7.13 7.14. 7.15 7.16 7.17 Correo 7.18
Horario Precio = Requisitos de = Propi Person Teléfo Electrénico Pagina
de Ingreso s Ingreso etario ade no Web
(USD.) Contac
to
8:00 hasta Entrad = ----- Perso = ----- e e e
18:00 a libre nas
que
vende
n
planta
S

8. DESCRIPCION

La mayor variedad de plantas ornamentales de Quito se encuentra en los viveros de esta
parroquia. Esta situado en a lo largo de la via que conduce a Nayén y en todo el pueblo.
Algunos de estos centros de acopio tienen mas de quinientas plantas. La actividad de cultivar
y producirlas ocupa a la mayoria de los habitantes de la parroquia. Los amables propietarios de
los viveros ofrecen asesoria en el cuidado, mantenimiento y en la elaboracién de arreglos
florales y decoracion de jardines. En los mismos viveros se encuentran macetas, floreros y
piezas de ceramica de uso ornamental. Alrededor de los viveros, varios restaurantes presentan
una deliciosa oferta de comida tradicional.

9. ACTIVIDADES TURISTICAS / RECREATIVAS ACTUALES
Las actividades que se realiza dentro de los viveros es observar la variedad de plantas que
existe en las mismas.

10.TIPO DE PUBLICO / CLIENTE / VISITANTE

10. 10.2 10.3 104 10.5 10.6 Estancia de 10.7 Medio por el que
Mesesde Tipo Proce Edad Géner los turistas por identifico el lugar
temporad denci 0 actividad

a alta a
Todoel - Nacio 5-80 F-M 2 horas
afio nal y afios
extra
njero
s
11. SERVICIOS
11.1 11.2 11.3 11.4 11.5 11.6 11.7 11.8 Rutas 11.9
Estaciona = Alime Aloja Baterias Servic Alquiler Sefiali  Auto guiadas = Sefalizac
miento ntaci6 mient Sanitari io de de zacio ion
n 0 as guian equipos n para Interna
za llegar
No Si No No No Si Si No
Si
11.10 1111 1112 11.13 11.15 11.16 11.17 Venta  Observac
Tipode  Conte Segu Manteni Informacion Follet  de Souvenirs iones
Sefializac nedor ridad miento sobre el 0s
ion es de Recurso Inform
Interna ativos
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Basur
a
No Si Si Si Si No -
Si
11.18 11.19 11.20 11.21 Servicio al cliente
Teléfono Cober Form  Servicio
Publico tura | asde WIFI
de Pago
Celula Admit
r idas
Si Si No No

La atencion al cliente es excelente para que los turistas
vuelvan a visitar el lugar.

12. EMPRESAS /
PERSONAS QUE

OPERAN
12.1 12.2 12.3
Nombre Activi  Permi
dela dad so de
Empresa Oper
Operador acioén
al
Personas

14. FUENTES DOCUMENTALES E INFORMATIVAS
Plan Zet's, 2012 formato apa
15. OBSERVACIONES

16. CREDITOS INSTITUCIONALES

16.1 16.2 16.3 Revision
Levantamiento Procesamiento
de
Informacién
Fecha: 2018/02/24 2018/02/24 2018/02/27
Nombre: Dennisse MSC. Esteban
Tapia Dennisse Tapia Campos de
Janon
Funcion: Estudiante Estudiante Tutor
Institucié ITSCO ITSCO ITSCO
n:
Firma:

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

16.4 Aprobacién

2018/02/27

MSC. Esteban Campos de
Janon

Tutor

ITSCO
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Tabla N° 16
Parque Central de Nayon
FICHA DE RECURSOS TURISTICOS
1. NOMBRE 2. 3. FICHAS ASOCIADAS
FICH
A N°
Parque central de 002 No Aplica
Nayén
4, 4.1 4.2 5. 5.1 5.2 5.3 5.4 Entidad 5.5
CATEG Tipo  Subtip ESTADO Estado Declarat = Nivel que lo Estado
ORIA 0] DE de oria de de Declara de
CONSE | Conse Patrimo Protec Interés
RVACIO rvacio nio cién
N DEL n del
ATRACT Entorn
IVO 0
Manifest Obra Conserv | Conse | Cultural Alta | - Cultural
acion Realiz | técnic @ ado rvado
cultural = acione | a
S
técnica
Sy
cientifi
cas
6. UBICACION Y CLIMA
6.1 6.2 6.3 6.4 Estacionalidad / 6.5 Estacionalidad / PERIODO
Latitud Longit | Altitud PERIODO SECO HUMEDO
ud Epoca Epoca Temperatur Precipita
Tempe @ Precipit a Media cion
ratura acion °C Pluviom
Media | Pluviom étrica
°C étrica (cm3)
(cm3)
- - 2325 15.6° 105mm Enero 15.0°C 146mm
0.15694 | 78.439 | msnm Julio a C a
3 465 Diciembr Junio
e
6.6 6.7 6.8 6.9 6.10 6.11 6.12 6.13 6.14
Provinci Cant6 @ Parro Sector Zona Calle No. Transversal Otras
a n quia Referen
cias
Pichinch | Quito | Nay6on = | ---—-- Atahual Antonio | -------
a Barrio pa José de
Central Sucre
7. ACCESO
7.1 7.2 7.3 7.4 7.5 7.6 7.7 7.8 Horario 7.9
Desde Distanci | Tipo | Subtipo Estado | Medio Frecue Observa
a de de la de ncia ciones
acces via Transp | Transp
o] orte orte
Publico
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GRBITERR 4
5 km Bus @ Transp Conse Bus 5-10 05:30 | -
Estacion orte rvado m hasta las
Rio Coca publico 21:00
7.10. 7.11 7.13 Requisitos | 7.14. 7.15 7.16 7.17 7.18
Horario | Precios de Ingreso Propiet | Person | Teléfon Correo Pagina
de (UsSD.) ario ade o} Electrénico Web
Ingreso Contact
0
6:00 Entrada | = ----- e | e s e
hasta libre
21:00

8. DESCRIPCION

Se encuentra Centro de Nayon, frente a la iglesia de la parroquia. El parque cuenta con

caminos, amplios espacios de jardines, pileta, juegos infantiles.
9. ACTIVIDADES TURISTICAS / RECREATIVAS ACTUALES

las actividades que se realiza en el parque es caminar, jugar, o descansar con amigos 0

10.TIPO DE PUBLICO / CLIENTE / VISITANTE

familia
10. 10.2 10.3 10.4
Meses Tipo Proce Edad
de denci
tempora a
da alta
Todo el Nacio 2-80
afo Nacion | nales afos
al, y
local, @ extran
extranj | jeros
ero
11.1 11.2 11.3 11.4
Estacion = Alimen @ Aloja @ Baterias
amiento | tacion | mient | Sanitaria
o] S
No No No
Si
11.10 11.11 | 11.12 11.13
Tipode @ Conte | Seguri = Manteni
Sefaliza | nedore dad miento
cion s de
Interna = Basura
No Si Si Si

10.5 10.6 Estancia de
Géner los turistas por
(0] actividad
F-M De 30 mina 2
horas
11. SERVICIOS
11.5 11.6 11.7
Servici | Alquiler | Sefali
ode de zacion
guianz | equipos para
a llegar
No No No

11.15 Informacién
sobre el Recurso

No

11.16
Folleto
S
Inform
ativos
No

10.7 Medio por el que
identifico el lugar

11.8 Rutas 11.9
Auto Sefaliza
guiadas cion
Interna
No No
11.17 Observa
Venta de ciones
Souvenires
No
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DRDILLERA &,/,'? ypgte‘!‘esrg
11.18 11.19 | 11.20 11.21 Servicio al cliente
Teléfon = Cobert | Forma | Servicio
0] ura de s de WIFI
Publico | Celular | Pago
Admiti
das
No Si, Efecti si
todas vo e
las
operad
oras

12. EMPRESAS /
PERSONAS QUE
OPERAN
12.1 12.2 12.3
Nombre Activid Permi
de la ad so de
Empres Opera

a cion
Operad
ora/
Persona
S
GAD -—--
parroqui
al de
Nayén

14. FUENTES DOCUMENTALES E INFORMATIVAS
Plan Zet's, 2012 formato apa
15. OBSERVACIONES

Los locales que estan alrededor del parque estan disponibles durante todo el afio

16. CREDITOS INSTITUCIONALES

16.1 16.2 16.3 Revisién 16.4 Aprobacién
Levantamiento Procesamiento
de Informacion
Fecha: 2018/02/24 2018/02/24 2018/02/27 2018/02/27
Nombre: | Dennisse Tapia Dennisse Tapia MSC. Esteban MSC. Esteban
Campos de Janon Campos de Janon
Funcién: Estudiante Estudiante Tutor Tutor
Instituci ITSCO ITSCO ITSCO ITSCO
on:
Firma:

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
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Tabla N° 17
Iglesia de Nayon
FICHA DE RECURSOS TURISTICOS
1. NOMBRE 2. 3. FICHAS ASOCIADAS
FICHA
NO
Iglesia de Nayon 003 No Aplica
4, 4.1 4.2 5. 5.1 5.2 5.3 5.4 Entidad 5.5
CATEGO Tipo Subtip ESTA Estad Declarat Nivel de que lo Estado
RIA o] DO o de oriade  Protecci Declara de
DE Cons  Patrimo on Interés
CON ervaci nio
SERV 6n del
ACIO  Entor
N no
DEL
ATRA
CTIV
O
Manifesta Histéri  Arquite Cons Cons Religios Alta GAD Cultural
cion ca ctura ervad ervad a parroquial
cultural 0 o]
6. UBICACION Y CLIMA
6.1 6.2 6.3 6.4 Estacionalidad / 6.5 Estacionalidad / PERIODO
Latitud Longit  Altitud PERIODO SECO HUMEDO
ud Epoca Epoca  Temperatur Precipita
Temp  Precipit a Media cion
eratur acion °C Pluviomé
a Pluviom trica
Media  étrica (cm3)
°C (cm3)
- - 2325 Julio 15.6 105mm Enero a 15.0°C 146mm
0.156456 78.439 msnm a °C junio
158 Dicie
mbre
6.6 6.7 6.8 6.9 6.10 6.11 6.12 No. 6.13 6.14
Provincia Cantén Parrog Secto Zona Calle Transversal Otras
uia r Referenci
as
Pichincha  Quito Nayén = - Pablo Antonio Junto al
Barrio Calero José de Parque
centra Sucre Central
I
7. ACCESO
7.1 Desde 7.2 7.3 7.4 7.5 7.6 7.7 7.8 Horario 7.9
Distan Tipo Subtip Estad Medio Frecuenc Observac
cia de o] ode de ia iones
acce lavia Transp Transport
o) orte e Publico
5 km Bus Trans  Cons Bus 5-10m 05h30 -
Estacion porte  ervad hasta las
Rio Coca (o] 21h00
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public
o]

7.10. 7.11 7.13 7.14. 7.15 7.16 7.17 Correo 7.18
Horario Precio Requisitosde  Propi Person Teléfono Electrénico Pagina

de Ingreso s Ingreso etario ade Web

(USD.) Contac
to
6:00 hasta Entrad  ----- R e e
21:00 a libre

8. DESCRIPCION

Es un simbolo religioso de grandes caracteristicas y valor espiritual. Este templo inici6 su
edificacién en 1922. La construccion de la iglesia culminé en 1931.
9. ACTIVIDADES TURISTICAS / RECREATIVAS ACTUALES
La actividad que se realiza en el lugar es dar misa los domingos por la mafana

10.
Meses de
temporad

a alta

11.1
Estaciona
miento

No

11.10
Tipo de
Sefalizac
i6n
Interna
No

11.18
Teléfono
Publico

Si

10.2
Tipo

Nacion
al,
local,
extranj
ero

11.2
Alimen
tacion

No

11.11
Conten
edores

de
Basura
Si

11.19

Cobert
ura de
Celular

Si
todas
las
operad
oras

10.TIPO DE PUBLICO / CLIENTE / VISITANTE

10.3
Proced
encia

Nacion
aly
extranj
eros

11.3
Alojam
iento

No

11.12
Segquri
dad

Si

11.20
Forma
s de
Pago
Admiti
das
No

12. EMPRESAS /
PERSONAS QUE OPERAN

10.4
Edad

5-80
afos

11.4
Bateri
as
Sanita
rias
No

11.13

Mante

nimie
nto

Si
11.21
Servic

10
WIFI

Si

10.5 10.6 Estancia de
Géner los turistas por
0 actividad
F-M 1 hora

11. SERVICIOS

11.5 11.6
Servic  Alquiler
io de de
guian  equipos
za
No No
11.15
Informacion

sobre el Recurso

Si

11.7
Sefaliza
cioén
para
llegar
No

11.16
Folletos
Informat

ivos

No

10.7 Medio por el que
identifico el lugar

11.8 Rutas
Auto
guiadas

no
11.17 Venta

de
Souvenirs

No

Servicio al cliente

11.9
Sefializac
i6n
Interna

No

Observac
iones
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""‘ Cordillera
12.1 12.2 12.3
Nombre  Activid Permis
de la ad o de
Empresa Opera
Operador cion
al
Personas
14. FUENTES DOCUMENTALES E INFORMATIVAS
Plan Zet's, 2012 formato apa
15. OBSERVACIONES
16. CREDITOS INSTITUCIONALES
16.1 16.2 16.3 Revisién 16.4 Aprobacién
Levantamiento  Procesamiento
de Informacion
Fecha: 2018/02/24 2018/02/24 2018/02/27 2018/02/27
Nombre:  Dennisse Tapia MSC. Esteban MSC. Esteban Campos
Dennisse Campos de Janon de Janon
Tapia
Funcion: Estudiante Estudiante Tutor Tutor
Institucio ITSCO ITSCO ITSCO ITSCO
n:
Firma:
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
Tabla N° 18
Estadio de Nayon
FICHA DE RECURSOS TURISTICOS
1. NOMBRE 2. 3. FICHAS ASOCIADAS
FICH
A N°
Estadio de Nayon | 004 No Aplica
4. 4.1 4.2 5, 5.1 5.2 5.3 5.4 Entidad 5.5
CATEGO  Tipo  Subti ESTAD Estad Declara  Nivel que lo Estado
RIA po O DE ode  toriade de Declara de
CONSE | Cons | Patrimo | Protecc Interés
RVACI  ervaci nio ion
ON on del
DEL
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ATRAC @ Entor
TIVO no
Manifest | Histori Conserv | Cons Religio Alta GAD de Cultural
acion ca ado ervad sa Nayon
cultural 0
6. UBICACION Y CLIMA
006.1 6.2 6.3 6.4 Estacionalidad / 6.5 Estacionalidad / PERIODO
Latitud Longit = Altitu PERIODO SECO HUMEDO
ud d Epoca Epoca Temperatura Precipita
Temp Precipit Media °C cién
eratur = acion Pluviomé
a Pluvio trica
Media @ métrica (cm3)
°C (cm3)
- - 2325 | Julioa 15.6 | 105mm | Enero 15.0°C 146mm
0.156456 | 78.43 @ msn | Diciemb °C a junio
9158 m re
6.6 6.7 6.8 6.9 6.10 6.11 6.12 6.13 6.14
Provinci = Cant6 Parro Sector @ Zona Calle No. Transversal Otras
a n quia Referenci
as
Pichinch | Quito = Nayd pggpip | = Pablo Antonio José | Junto al
a n Calero de Sucre Parque
San Central
Joaquin
Oriental
7. ACCESO
7.1 Desde 7.2 7.3 7.4 7.5 7.6 7.7 7.8 Horario 7.9
Distan | Tipo | Subtip @ Estad @ Medio @ Frecue Observac
cia de o] o de de ncia iones
acce lavia | Transp | Transp
o] orte orte
Publico
5 km Bus Trans @ Cons Bus 5-10 05h30 hasta =~ -------
Estacion porte | ervad m las 21h00
Rio Coca public 0
o]
7.10. 7.11 7.13 7.14. 7.15 7.16 7.17 Correo 7.18
Horario Precio | Requisitos de | Propi | Person | Teléfon Electronico Pégina
de S Ingreso etario ade o] Web
Ingreso (USD.) Contac
to

6:00 Entrad @ = -----
hasta a libre
21:00

El estadio de Naydn es fundamental para los juegos de la parroquia

8. DESCRIPCION

9. ACTIVIDADES TURISTICAS / RECREATIVAS ACTUALES
La actividad en especial que se realiza es deportes para las personas jévenes y adultas que

realizan deporte

10.TIPO DE PUBLICO / CLIENTE / VISITANTE

DISENO DE UNA RUTA TURISTICA GASTRONOMICA EN PARROQUIA DE NAYON, CANTON
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dillera

10. 10.2 10.3 10.4 10.5 10.6 Estancia de 10.7 Medio por el que
Meses Tipo | Proce Edad Géner los turistas por identifico el lugar
de denci 0 actividad
tempora a
da alta
------ Nacio | 5-80 | F-M 2 horas
Nacio | naly afios e
nal, extra GLTB
local, | njero
extran s
jero
11. SERVICIOS
11.1 11.2 11.3 11.4 11.5 11.6 11.7 11.8 Rutas 11.9
Estacion | Alime | Aloja | Baterias | Servic | Alquiler @ Sefaliz | Auto guiadas | Sefializac
amiento | ntaci6 @ mient | Sanitari @ io de de acion ion
n o] as guian | equipos para Interna
za llegar
No No No Si No No No no No
11.10 1111 11.12 11.13 11.15 11.16 11.17 Venta | Observac
Tipo de | Conte @ Segu | Manteni Informacion Folleto | de Souvenirs iones
Sefializa | nedor | ridad | miento sobre el S
cion es de Recurso Informa
Interna | Basur tivos
a
No Si Si No No No -
No
11.18 11.19 | 11.20 11.21 Servicio al cliente

Teléfono | Cober | Form | Servicio
Publico tura as de WIFI

de Pago

Celula | Admit
r idas
Si Si No No

todas

las e
opera
doras

12. EMPRESAS /
PERSONAS QUE

OPERAN
12.1 12.2 12.3
Nombre | Activi Permi
de la dad so de
Empresa Oper
Operado acion
ra/
Persona
S
GAD | -
parroqui
al de
Nayon
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14. FUENTES DOCUMENTALES E INFORMATIVAS
Plan Zet’'s, 2012 formato apa
15. OBSERVACIONES

16. CREDITOS INSTITUCIONALES

16.1 16.2 16.3 Revisién 16.4 Aprobacién
Levantamiento | Procesamiento
de
Informacién
Fecha: 2018/02/24 2018/02/24 2018/02/27 2018/02/27
Nombre: Dennisse Dennisse Tapia MSC. Esteban MSC. Esteban Campos
Tapia Campos de de Janon
Janon

Funcion: Estudiante Estudiante Tutor Tutor
Institucié ITSCO ITSCO ITSCO ITSCO

n:
Firma:

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Tabla N° 19
Complejo Monte Aromo

FICHA DE RECURSOS TURISTICOS

1. NOMBRE 2. 3. FICHAS ASOCIADAS
FICH
A N°
Complejo Monte 005 No Aplica
Aromo
4. 4.1 4.2 5. 5.1 5.2 5.3 5.4 Entidad 5.5
CATEGO @ Tipo Subti ESTAD Estad Declara Nivel queloDeclara  Estado
RIA po O DE ode toria de de de
CONSE Cons Patrimo Prote Interés
RVACI  ervaci nio ccion
ON on del
DEL Entor
ATRAC no
TIVO
Manifest Realiz Conserv  Cons  ------  ------- GAD de Diversion
acion acion Obra ado ervad Nayon y
cultural  es S o} relajacion
técnic  técnic
asy as
cientif
icas
6. UBICACION Y CLIMA
006.1 6.2 6.3 6.4 Estacionalidad / 6.5 Estacionalidad / PERIODO
Latitud  Longit Altitu PERIODO SECO HUMEDO
ud d Epoca Epoca Temperatura  Precipita
Temp Precipit Media °C cién
eratur  acion Pluviomé
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yculd\\\svu
a Pluvio trica
Media métrica (cm3)
°C (cm3)
-0.80055 - 2325 Julioa 15.6 105mm Enero 15.0°C 146mm
78.42 msn  Diciemb °C a
1924 m re junio
6.6 6.7 6.8 6.9 6.10 6.11 6.12 6.13 6.14
Provincia Cant6 Parro  Sector Zona Calle No. Transversal Otras
n quia Referenci
as
Pichinch  Quito Nay6é Barrio  ------- Pablo Antonio José Junto al
a n del valle Calero de Sucre Parque
de Central
Nayoén
7. ACCESO
7.1 Desde 7.2 7.3 7.4 7.5 7.6 7.7 7.8 Horario 7.9
Distan Tipo Subtip Estad Medio Frecue Observac
cia de o] ode de ncia iones
acce lavia Transp Transp
S0 orte orte
Puablico
7,47 Bus Trans Buen Bus Cada 05h30 hasta ~  -------
Estacion km porte a 30 m las 20h30
Rio Coca public
(o]
7.10. 7.11 7.13 7.14. 7.15 7.16 7.17 Correo 7.18
Horario Precio @ Requisitos de = Propi Person Teléfo Electrénico P&gina
de S Ingreso etario ade no Web
Ingreso (USD.) Contac
to
9:00 Pagad = ---- Compl (02)28 ---—--- www.nhay
hasta a ejo 85503 on.gob.e
17:00 Monte 4 Cc
Aromo

8. DESCRIPCION

En el complejo se puede realizar diferentes actividades como jugar futbol, basquet, juegos
infantiles, &rea de bbqq, area de piscina
9. ACTIVIDADES TURISTICAS / RECREATIVAS ACTUALES
La actividad principal es la piscina ya que aqui en esta parte del complejo se concentran amigos
para disfrutar
10.TIPO DE PUBLICO / CLIENTE / VISITANTE

10. 10.2 10.3 10.4 10.5 10.6 Estancia de 10.7 Medio por el que
Meses de  Tipo Proce Edad Géner los turistas por identifico el lugar
temporad denci o] actividad

a alta a
Junio Nacio 5-80 F-M 2-3 horas
julio Nacio naly afos - e
agosto nal, extra GLTB
local, njero
extran s
jero

11. SERVICIOS
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GASTRONOMICO DE LA LOCALIDAD


http://www.nayon.gob.ec/
http://www.nayon.gob.ec/
http://www.nayon.gob.ec/

TECNOLOGIOD SUPERICR - a dminist s
ORDILLERA ¢, admisactn 55

yculuw\\svu
11.1 11.2 11.3 114 11.5 11.6 11.7 11.8 Rutas 11.9
Estacion Alime Aloja Baterias Servic Alquiler Sefiali Auto guiadas @ Sefializac
amiento  ntaci6 mient Sanitari io de de zacio ion
n o] as guian = equipos n para Interna
za llegar
Si Si No Si No No No no No
11.10 1111 1112 1113 11.15 11.16 11.17 Venta  Observac
Tipode  Conte Segu Manteni Informacién Follet  de Souvenirs iones
Seflalizac nedor ridad miento sobre el 0s
ion es de Recurso Inform
Interna Basur ativos
a
No Si Si Si Si si e
No
11.18 11.19 11.20 11.21 Servicio al cliente

Teléfono Cober Form @ Servicio
Publico tura as de WIFI

de Pago
Celul  Admit
ar idas
Si Si No No
todas
las El servicio al cliente es buena y satisfactoria para
opera quienes visitan el complejo.
doras

12. EMPRESAS /
PERSONAS QUE

OPERAN

12.1 12.2 12.3
Nombre  Activi Permi

dela dad so de
Empresa Oper
Operador acion

al
Personas

14. FUENTES DOCUMENTALES E INFORMATIVAS
Plan Zet’'s, 2012 formato apa
15. OBSERVACIONES

16. CREDITOS INSTITUCIONALES

16.1 16.2 16.3 Revision 16.4 Aprobacion
Levantamient Procesamiento
ode
Informacién
Fecha: 2018/02/25 2018/02/25 2018/02/27 2018/02/27
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Nombre: Dennisse Dennisse Tapia MSC. Esteban MSC. Esteban Campos de
Tapia Campos de Janon
Janon
Funcién: Estudiante Estudiante Tutor Tutor
Institucié ITSCO ITSCO ITSCO ITSCO
n:
Firma:

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Tabla N° 20

Restaurante Paradero Las Palmas

1. NOMBRE 2. 3. FICHAS ASOCIADAS
FICH
A N°
Restaurante 006 No Aplica
Paradero Las
Palmas
4, 4.1 4.2 5. 5.1 5.2 5.3 5.4 Entidad 5.5
CATEG Tipo Subti ESTAD Estad Declara Nivel queloDeclara  Estado
ORIA po O DE ode toriade de de
CONSE Cons Patrimo Prote Interés
RVACI ervaci nio ccion
ON 6n del
DEL Entor
ATRAC no
TIVO
Manifes Realiza ----- Conserv Cons e P e
tacion  ciones ado ervad
cultural técnica o]
Sy
cientific
as
6. UBICACION Y CLIMA
006.1 6.2 6.3 6.4 Estacionalidad / 6.5 Estacionalidad / PERIODO
Latitud Longitu  Altitu PERIODO SECO HUMEDO
d d Epoca Epoca Temperatura  Precipita
Temp Precipit Media °C cién
eratur acion Pluviomé
a Pluvio trica
Media métrica (cm3)
°C (cm3)
- - 2325 Julio a 15.6 105mm Enero 15.0 °C 146mm
0.15820 78.444 msn Diciemb °C a
5 637 m re junio
6.6 6.7 6.8 6.9 6.10 6.11 6.12 6.13 6.14
Provinc Cant6on Parro  Sector Zona Calle No. Transversal Otras
ia quia
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Referenci
as
Pichinc Quito Nayo6 Barrio  ---—---- Nuestra Calle Quito -
ha n las Sefiora
Palmas de
Santa
Ana
7. ACCESO
7.1 Desde 7.2 7.3 7.4 7.5 7.6 7.7 7.8 Horario 7.9
Distan Tipo Subtip Estad Medio Frecue Observac
cia de o} ode de ncia iones
acce lavia Transp Transp
o] orte orte
Publico
4.5 km Bus Trans  Buen Bus Cada 05:30 hasta
Estacion porte a 10 m 21:00
Rio Coca public
o]
7.10. 7.11 7.13 7.14. 7.15 7.16 7.17 Correo 7.18
Horario Precio Requisitos de  Propi Person Teléfo Electrénico P&gina
de s Ingreso etario ade no Web
Ingreso (UsSDh.) Contac
to
10:00 Pagad = ----- Compl (02)28 - WWW.hayo
hasta a ejo 85503 n.gob.ec
18:00 Monte 4
Aromo

8. DESCRIPCION

En el restaurante hay diferentes platos tipicos de laregidon y de la parroquia
9. ACTIVIDADES TURISTICAS / RECREATIVAS ACTUALES

La actividad que se realiza dentro del restaurante es en especial la reuniéon de amigos,

familia,
10. 10.2
Meses Tipo
de
tempor
ada alta
Todo el
afio Nacion
al,
local,
extran;
ero
11.1 11.2
Estacio Aliment
namient  acién
o]
Si Si

10.TIPO DE PUBLICO / CLIENTE / VISITANTE

10.7 Medio por el que
identifico el lugar

10.3 10.4
Proce Edad
denci

a
Nacio 5-80
nal y afios
extra
njero

S

11.3 11.4
Aloja  Baterias
mient  Sanitari

o] as
No Si

10.5 10.6 Estancia de
Géner los turistas por
0] actividad
F-M 2 horas
GLTB

11. SERVICIOS

11.5
Servic
io de
guian
za
No

11.6
Alquiler
de
equipos

No

11.7
Senfali
zacio
n para
llegar

No

11.8 Rutas
Auto guiadas

11.9
Senfalizac
i6n
Interna

No
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11.10 1111 11.12  11.13 11.15 11.16 11.17 Venta Observa
Tipode Conten Segu Manteni Informacién Follet  de Souvenirs ciones
Sefializ  edores ridad miento sobre el 0s
acion de Recurso Inform
Interna  Basura ativos
No Si Si Si No -
No
11.18 11.19 11.20 11.21 Servicio al cliente
Teléfon Cobert Form  Servicio
0 urade asde WIFI
Pablico Celular Pago
Admit
idas
Si Todas No No
las El servicio al cliente es de buena calidad y las
operad personas que trabajan en el lugar atienden con
oras amabilidad al cliente.

12. EMPRESAS /
PERSONAS QUE

OPERAN

12.1 12.2 12.3
Nombre Activida Permi
de la d so de
Empres Oper
a acioén
Operad

ora/
Person

as

14. FUENTES DOCUMENTALES E INFORMATIVAS
Plan Zet's, 2012 formato apa

15. OBSERVACIONES

16.1
Levantamiento
de Informacion

Fecha: 2018/02/25
Nombre Dennisse Tapia
Funci6 Estudiante

n:
Instituci ITSCO

on:
Firma:

16. CREDITOS INSTITUCIONALES

16.2
Procesamiento

2018/02/25

Dennisse Tapia
Estudiante

ITSCO

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

16.3 Revision

2018/02/27

MSC. Esteban
Campos de
Janon
Tutor

ITSCO

16.4 Aprobacion

2018/02/27

MSC. Esteban Campos de
Janon

Tutor

ITSCO

DISENO DE UNA RUTA TURISTICA GASTRONOMICA EN PARROQUIA DE NAYON, CANTON
QUITO PROVINCIA DE PICHINCHA, CON LA FINALIDAD DE IMPULSAR EL TURISMO
GASTRONOMICO DE LA LOCALIDAD



TECNOLOGICD SUPERICOR B .. .
administracién

ORDILLERA <) Yhotelera 59

cordillera

Lectura receptiva: Supone la capacidad de realizar la mejor cantidad de ideas, para
luego agruparlas y si amerita la situacion, sacar una conclusién, como en una charla pero
con lectura. (Lectura, 2009)

Interrogacion: La interrogacion proporciona toda aquella informacion que no
obtenemos por la observacion. Y es que la interrogacion penetra en el mundo animico
del hombre: nos habla de sus percepciones, planes, creencias, opiniones, motivaciones,
sentimientos, ideas, estados animicos. Se interroga cuando las observaciones son vagas e

insuficientes.

El mejor instrumento para obtener respuestas a nuestras preguntas es, sin duda, la
entrevista. Las ventajas de la entrevista son: ser un instrumento eficaz que penetra en el
mundo animico del hombre, obtener datos facilmente cuantificables. Sus desventajas

provienen del mal uso de la técnica o de fallas en el entrevistado y en el entrevistador.

Encuesta: Una encuesta es una técnica o método de recoleccion de informacion en
donde procede se interroga de manera verbal o escrita a un grupo de personas con el fin
de obtener determinada informacion necesaria para una investigacion. (Negocios, 2015)

Encuesta sobre una ruta turistica gastronémica a implementarse en la parroquia

de Nayon

Edad:

Género: F( ) M( )

Lea con atencidn las preguntas y responda con una X

1.- ¢ Usted es habitante de Nayon? ayNo( ) b)si( )
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2.- ¢Dbnde cree que esta ubicado la parroquia de Nayon?

a) Noroeste de Quito () b) Sureste de Quito ( )

c) Nororiente de Quito () d) Oeste de Quito ( )

3.- ¢ Sabe como se le conoce a la parroquia de Nayon?

El paraiso de Quito () Elbalcon de Quito ( )
El jardin de Quito () Lasreliquiasde Quito ()

4.- ¢ Desearia ser participe de una ruta turistica gastronémica en Nayén?

a)Si( ) byno( )

5.- ¢ Desearia que se implemente una ruta turistica gastronémica dentro de Nayon?

ayNo( ) bysi( )

6.- ¢ Le gustaria conocer la ruta turistica gastronomica en Nayon?

a)Si( ) byno( )

7.- ¢ Conoce los platos tipicos de Nayén?

a)Si( ) byno( )

8.- ¢Cuanto estaria dispuesto a pagar por la ruta turistica gastronomica en un Full

Day (todo un dia)?

a)$16-$20 () b) $21-$25 () c)$26 -$30 ()

9.- ¢Por qué medio desearia que se promocione la ruta turistica gastronomica en

Nayon?
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a) Redes sociales ()  b) Agencias de viajes () c¢) Noticias ( )

10.- ¢Considera que la ruta turistica gastronomica seria importante para los nifios?

a)Si( ) b)yno( )

Férmula:
N*p*q(z)°

N-1(e)** p*q(2)?

Tabla N° 21

Significado de las letras

LETRA SIGNIFICADO
N Tamafio de la poblacion
z Nivel de confianza la suma
100%
e Margen de error
p Probabilidad de éxito
o} Probabilidad de fracaso
n tamafio de la muestra
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
Tabla N° 22
Calculo del tamafio de una muestra finita
Confianza 75% 80% 85% 90% 95% 98% 99%
4 1,15 1,28 1,44 1,65 1,96 2,24 2,58

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

DISENO DE UNA RUTA TURISTICA GASTRONOMICA EN PARROQUIA DE NAYON, CANTON
QUITO PROVINCIA DE PICHINCHA, CON LA FINALIDAD DE IMPULSAR EL TURISMO
GASTRONOMICO DE LA LOCALIDAD



TECNOLOGIOD SUPERICR -1

ORDILLERA @ A 62

Aplicacion de la formula

15635 *0,50 *0,50 (1,65)?

n=
(15635 — 1) (0,07)2 + 0,50 *0,50 (1,65)2
15635 x 0,25 (2.72)
n=
(15634) (0,0049) + 0,25 *2.72
10641.57
n=
76.61 + 0.68
10631.8
n=
77.29
n= 137.69

Analisis: En la aplicacion de la formula esté la poblacion de Naydn del censo del 2010, por lo

gue no se aplicé el resultado de la poblacion de la ciudad de Quito en la presente formula.
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Quito, 2 de Marzo de 2018

Me dirijo a usted, con el fin de solicitar su colaboracion, dada la experiencia en el drea
temdtica, en la revision, evaluacion y validacion del presente cuestionario que serd
aplicado para realizar un trabajo de investigacién titulado: Disefio de una Ruta
Turistica Gastronémica Parroquia de Nayén, Cantén Quito Provincia de Pichincha,

con la finalidad de Impulsar la gastronomfa de la localidad.

El enfoque que se manejo es de acuerdo al marco l6gico, ya que como son proyectos
con fin social ¢ inversion de entes gubernamentales, se justifica la modificacion del
margen de error de la férmula finita para el cdlculo de la muestra en un 7%, la
extraccién de la muestra fue referenciada del dltimo censo en el pais del 2010, la
propuesta sc la socializara con la comunidad de la parroquia de Nayén, con el objetivo

de medir el grado de aceptacién del proyecto.

De ante mano mis imperecederos agradecimientos por el tiempo prestado, y el aporte

a la investigacién propuesta.

ic. Ximena Almeida
Figura N° 6
Justificacion del porcentaje

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
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5.01.05 Analisis de la informacién

Edad

Tabla N° 23

Edad
Edad encuestada | % Datos
18-24 37,68 52
25-31 24,64 34
32 -40 26,81 37
41 - 50 10,87 15
Total 100% 138

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

EDAD ENCUESTADA

m18-24 m25-31 m32-40 m41--50

Figura N° 7
Edad encuestada
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Anélisis: El rango de 18 — 24 afios tiene el porcentaje mas alto con 37,68%, en la

categoria de 25 — 31 afios tiene un resultado del 24,64%, en la edad de 32 — 40 hay el

resultado del 26,81% y el ultimo rango de edad es de 41 — 50 con el menor porcentaje de

10.87%.
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Género encuestado

Tabla N° 24

Género

Género encuestado | % Datos
femenino 55,80 77
masculino 44,2 61
Total 100% 138

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

GENERO ENCUESTADO

mfemenino M masculino

Figura N° 8

Género encuestado

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Anélisis: La muestra fue tomada de la poblacion de Nayon y no de la poblacion de
Quito, esto tuvo un resultado de 68 personas encuestadas en la parroquia. Dando como

resultado de un 55,80% al género masculino y un 44,20% al género femenino.
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Tabla N° 25

Pregunta 1

Pregunta N°1 % Datos
no 23,91 33

Si 76,09 105
Total 100% 138

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

PREGUNTA N° 1

Eno Msi

Figura N° 9
Habitantes de Nayon
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Analisis: La mayoria de los habitantes encuestados son habitantes de la parroquia de

Naydn tiene un porcentaje positivo del 73.09%, ya que tiene una buena importancia y

beneficio para el proyecto.
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2.- ¢Dbnde cree que esta ubicado la parroquia de Nayon?

Tabla N° 26

Pregunta 2

Pregunta N° 2 % Datos
Noroeste de Quito 27,54 38
Sureste de Quito 0 0
Nororiente de Quito | 71.01 98
Oeste de Quito 1,45 2
Total 100% 138

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

PREGUNTA N° 2

W Noroeste de Quito M Suroeste de Quito

H Nororiente de Quito B Oeste de Quito
1%

Figura N° 10
Ubicacion de Nayon

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Analisis: Las personas que contestaron Noroeste de Quito es un 27,54% ya que €s

desconocimiento de la orientacion ya que un cero por ciento tuvo el sureste de Quito el

71.01 % tuvo satisfactorio el nororiente de Quito se puede dar cuenta la ubicacion de la

gente, pero el 1,45 también respondio el oeste de Quito en esto se puede ver la

orientacion de la gente para ubicacién de ciertos lugares.
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Tabla N° 27

Pregunta 3
Pregunta N° 3 % Datos
El paraiso de Quito 0 0
El balcén de Quito 5,07 7
El jardin de Quito 94,20 130
Las religuias de Quito | 0.72 1
Total 100% 138

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

PREGUNTA N°3

M El Paraiso de Quito M El Balcon de Quito

1%

0% 5%

Figura N° 11
Eslogan de la parroquia

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
Andlisis:
Se puede ver que un 5,07 % reconoce a Nayon como el balcon de Quito ya que el

94,20% sabe el nombre real que tiene Nayon es algo positivo para el proyecto de esto

hay un 0,72 % que esta con duda del nombre que realmente tiene esta parroquia
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Tabla N° 28

Pregunta 4
Pregunta N° 4 % Datos
Si 77,54 107
no 22,46 31
Total 100% 138

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

PREGUNTA N°4

msi Wno

Figura N° 12
Participacion en la ruta turistica gastronémica

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Anélisis:

El 77,54de las personas estan de acuerdo que se realice una ruta turistica gastronémica
en Nayodn y es un beneficio para esta parroquia que hay una satisfaccién que se realice,
de la misma manera hay un 22,46% que no esta de acuerdo con esta ruta ya que presenta

una negatividad en lo mismo.
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5.- ¢ Desearia que se implemente una ruta turistica gastronémica dentro de Nayon?

Tabla N° 29
Pregunta 5
Pregunta N° 5 % Datos
no 15,22 21
Si 84,78 117
100%
Total 138

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

PREGUNTA N° 5

Wno Msi

Figura N° 13

Implementacién de la ruta turistica gastronémica

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Andlisis: El 15,22% no esta de acuerdo en la implementacion de la ruta turistica en la
parroquia ya que el 84,78% esta con satisfaccion en la implementacién de la ruta

turistica ya que es una fuente de ingresos para la gente de Nayon.
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Tabla N° 30

Pregunta 6

Pregunta N° 6 % Datos
Si 86,16 120
no 13,04 18
Total 100% 138

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

PREGUNTA N° 6

Wsi ®mno

Figura N° 14
Conocer la ruta

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Analisis: Las personas que estan interesados en conocer la ruta turistica gastronémica en
Nayon es un 86,16% para implementar dentro de la urbe con la ayuda de un guia pero el

13,04% no esta de acuerdo en conocer algo nuevo para la ayuda de una parroquia.
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Tabla N° 31

Pregunta 7

Pregunta N° 7 % Datos
Si 52,17 72

no 47,83 66
Total 100% 138

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

PREGUNTA N° 7

Wsi mno

Figura N° 15
Platos tipicos de Nayon

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Anélisis: La mayoria de los habitantes de Nayon conocen la gastronomia tipica de la
misma se puede ver que es el 52,17%, aunque hay un 47,83% de las personas que no

conocen muy bien los platos tipicos que se elaboran en la parroquia las personas.
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Day (todo un dia)?

Tabla N° 32

Pregunta 8

Pregunta N° 8 % Datos
$16 — $20 33,33 46
$21 — $25 49,27 68
$26 — $30 17,39 24
Total 100% 138

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

PREGUNTA N° 8

mS$16-520 mS21-525 mS26-530

Figura N° 16

Costo a pagar

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
Anélisis: Ciertas personas que contestaron esta pregunta no estaban de acuerdo en los
rangos en los que se establecio para el full Day, hubo personas que escogieron el primer
rango que es de $16 - $20 ya que decian que es el mas econémico en cuestion a los otros
dos rangos, el precio que se establecid para el Full Day de la ruta es en la categoria de

$21 - $25.
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Nayon?

Tabla N° 33

Pregunta 9
Pregunta N° 9 % Datos
Redes sociales 47,10 65
Agencias de viajes | 27,54 38
Noticias 25,36 35
Total 100% 138

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

PREGUNTA N° 9

M redes sociales Magencias de viajes ~ Enoticias

Figura N° 17

Medios de promocién

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
Analisis: La mayoria de los encuestados prefieren redes sociales ya que estan mas al
tanto en este tema tiene un resultado de 47,10%, pero también hay personas que
prefieren las agencias de viajes por lo que estan en bastante contacto con las mismas
tiene un rendimiento del 27,54%, las noticias con un 25,36% las personas que ven

continuamente noticias ya sea por el canal de preferencia.
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Tabla N° 34
Pregunta 10
Pregunta N° 10 % Datos
Si 81,16 112
no 18,84 26
100% 138

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

PREGUNTA N° 10

Msi mno

Figura N° 18
Importancia de la ruta para los nifios
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
Analisis: La mayoria de las personas contestaron afirmativo que la ruta turistica

gastrondmica es importante para los nifios para que conozcan los platos que ofrece la

parroquia en la que viven o visiten.
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5.02 Descripcion de la herramienta o metodologia que propone como solucion

Misién

Brindar servicios de buena calidad a las personas que visiten Nayén y satisfacer con las
expectativas establecidas antes de conocer la parroquia tanto en turistas nacionales como

en extranjeros.

Vision

Lograr a mediano plazo el reconocimiento de la ruta turistica por sus lugares turisticos y

en especial por su gastronomia ancestral y tipica de Nayon.

Objetivo General

Disefiar una ruta turistica gastronémica, para promocionar la parroquia e impulsar a los
habitantes con el propdésito de generar ingresos econdémicos e incrementar el turismo en
la parroquia.

Objetivos Especificos

Observar y apreciar la flora y fauna tipica de Nayon.

Aprender sobre la gastronomia de la parroquia.

Subir la demanda turistica en los feriados nacionales para que haya ingresos econémicos

en los restaurantes y viveros ornamentales.

Tener un buen uso de los lugares a visitar para que las demas personas que visiten

tengan una buena imagen.

Aprender sobre las costumbres culinarias y gastronomicas de la parroquia.
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Ofertar la gastronomia y los atractivos a personas nacionales y extranjeras.

Estrategias:

e Disefar la ruta turistica gastronomica, utilizando los atractivos y restaurantes de
la parroquia.

e Apoyo del GAD para la elaboracion de un folleto con informacion adecuada y
actual.

e Para que no se desvalorice el patrimonio gastronémico de la parroguia.

e EI GAD deberia tener un plan de readecuacion de las vias de acceso a Nayon

para facilitar el ingreso al turista.

Planificacién de la ruta

1. Viaa Nayon y Oel0

2. Paradero las Palmas

3. Pargue de Nayon

4. Iglesia De Nayon

5. Estadio de Nayon

6. Monte Aromo

7. Retorno a Quito

Analisis: En esta ruta se aprendera sobre la parroquia con informacién acorde a los

lugares a visitar, también se aprendera sobre los platos tipicos de la parroquia se podra
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aprender sobre los platos tipicos de la parroquia junto con los atractivos turisticos y
viveros ornamentales que tiene Nayén, dentro del Full Day esta lo que es la entrada al
complejo Monte Aromo, la degustacién de empanadas de morocho y el mote con

chicharrén junto con un vaso de chicha o limonada para cada persona.
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Figura N° 19
Ruta Turistica Gastronémica

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Descripcion del itinerario del dia

Al comenzar la ruta se les dara la bienvenida, y se les explicara un poco acerca de las

actividades a realizar durante el trayecto, en el primer barrio de nombre Las Palmas se
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explicara por qué se llama asi, también en este barrio hay diferentes restaurantes, estos
se encuentran a la entrada de Naydn para recibir a los turistas que ingresen hacia la
misma, luego de la informacidn se dara un tiempo de 30 minutos para que los turistas

puedan adquirir plantas ornamentales en los diferentes viveros.

Después iremos al restaurante Paradero las Palmas para la degustacion de mote con
chicharrén y empanada de morocho con un vaso de chicha o limonada, luego iremos
caminando hacia el parque central para la explicacion de los platos tipicos que se realiza
en Nayon como el caldo de Huagra Singa, la Pallashca entre otros, aprenderemos mas
sobre el barrio en el que visitamos que es el barrio central en el que esta la iglesia, el
parque central, el Gobierno Parroquial de Nayon y otros viveros que hay cercanos al

mismo.

Se acompafaréa hacia el estadio de la parroquia para poder explicar por qué es
importante y caracteristico en la parroquia, luego se caminara hacia la parada del bus
para poder coger el colectivo e ir hacia el complejo Monte Aromo donde los turistas
podran disfrutar y relajarse en las piscinas, en las canchas de futbol, basquet y véley, una
hora antes de retirarnos del complejo se entregara un lunch a cada persona que participo

de la ruta turistica gastronémica de Nayon.

Para finalizar con el recorrido se llegara a la entrada principal de la parroquia.
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Itinerario Técnico

Tabla N° 35

Itinerario técnico

Hora

10:00

10:30

11:00

11:30

12:30

12:50

13:20
14:30

16:00

16:50

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Actividades

Encuentro con los
turistas en la
entrada de Nayon

Explicacion del
primer barrio (Las
palmas), sobre las
actividades a
realizar.

Compra de plantas

ornamentales.

Degustacion de

mote con chicharrén

y empanada de
morocho con un
vaso de chicha o
limonada.

Explicacién de los

platos tipicos de la

parroquia.

Parque central y la

iglesia.

Estadio de Nayon

Entrada al complejo

Monte Aromo.

Lunch.

Salida del complejo

y regreso Quito.

Localidad

Nayoén

Nayon

Nayon

Nayon

Nayoén

Nayoén

Nayon
Nayon

Nayon

Nayon

Prestador de
servicios

Dennisse Tapia

Dennisse Tapia

Viveros
Ornamentales

Restaurante
Paradero las
Palmas

Dennisse Tapia

Dennisse Tapia

Dennisse Tapia
Complejo Monte
Aromo

Complejo Monte
Aromo

Complejo Monte
Aromo

Contactos

0987955209

0987955209

Varios

(02) 288-4704

0987955209

0987955209

0987955209
(02) 2885034

(02) 2885034

(02) 2885034
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Costos del Paquete Turistico

Tabla N° 36
Costos
Cuentas Valor (AVZAN Q/fee  10% Costo Costo  Frecuenci
neto S servicio unitario grupal a
unitari total
0
Mote con 3.60 0.43 - 0.36 4.39 65.85 - 65.85
chicharrén
Empanada 1.25 0.15 - 0.13 1.53 22.95 - 22.95
de morocho
Vaso de 1.00 0.12 0.10 1.22 18.3 - 18.3
limonada o
chicha
Entrada al 2.25 0.27 - - 2.52 37.8 - 37.8
complejo
Monte Aromo
Transporte 1.25 - - - 1.25 18.75 - 18.75
Guia 50.00 - - - - 50.00 - 50.00
Lunch 1.50 - - - 1.50 22.50 - 22.50
COSTO 236.15
TOTAL
Utilidad 36.42
15%
Imprevisto  11.81
s 5%
PRECIO 283.38
DE
VENTA
Costo
unitario
PRECIO 18.89
UNITARIO

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Anélisis: En la tabla se muestra el precio neto y fijo de los diferentes servicios turisticos,
el paquete del Full Day esta para un minimo de 12 pax y un maximo de 15 pax, esto
incluye ya el gasto de todo lo adquirido dentro del paquete de la ruta turistica
gastronémica. Tiene un precio unitario de $18.89 dolares por pax, se redondea a $20.00

por pax, este precio es de venta al publico, es un precio coémodo para quienes adquieran.
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La ejecucion de la ruta serd los dias viernes, sabados y domingos, por lo que el

restaurante y lugares a visitar para conocer los platos tipicos estan abiertos al publico.
5.03 Formulacion del proceso de la aplicacion

La ruta se promocionara por medio de redes sociales como Facebook, YouTube, para
que se pueda ver la direccion del correo del guia o persona encargada de la misma ya
que los turistas tengan mas conocimiento sobre el paquete que es para el Full Day en la
parroquia de Nayon, y dar a conocer los lugares turisticos que se promociona para el

publico en general.
Eslogan
“Un Jardin de Ensuefios”

Logo

b 4
NAYON

Un jardin de ensueio

Figura N° 20
Logo de Nayon

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
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El triptico es una hoja A4 en forma horizontal, en la portada lleva el tema “Ruta
Turistica Gastronomica en Nayon”, tiene dos fotografias de las plantas que se vende en
el lugar y con la frase “Un jardin de ensuefio”. Al abrir la portada esta la ubicacion y los
limites de la parroquia, los lugares a visitar, dentro de la gastronomia hay los platos
tipicos, también un poco de la historia sobre como se convirtio en parrogquia Nayon, al
final otras fotografias de otros lugares a visitar, junto con el logo y un correo

electroénico.

Sitios que puede visitar:

RUTA
TURISTICA
GASTRONOMICA
DE NAYON

Historia:

Nayén se convirtié en parroquia el 17
de junio de 1935, con el nombre de
Santa Ana de Nayén.

Su fiesta se celebra el 26 de julio en
honor a su patrona, Santa Ana, cuya

imagen, se dice, fue traida desde el
Cuzco (Penv).

De acverdo a la fradicion oral de la

Restaurante
Cocina de Leiia
Iglesia Santa
Ana de Nayon

comunidad y a fuentes documentales,
el origen de la poblacién se remonta a
un asentamiento de aborigenes
mitimaes provenientes de la region del
Cuzco araiz de la invasion incasica.

Parque Central

de Nayon
\(a -
Empanada de v 7
morocho ‘ g Un [ﬁfd/://b dé
(Nayon, 2017) Elaborado por: Tapia Alodn N AYO N 1
Dennisse MSM
dennissetapic@hotmai.com
Figura N° 21

Frente del triptico
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

DISENO DE UNA RUTA TURISTICA GASTRONOMICA EN PARROQUIA DE NAYON, CANTON
QUITO PROVINCIA DE PICHINCHA, CON LA FINALIDAD DE IMPULSAR EL TURISMO
GASTRONOMICO DE LA LOCALIDAD



TECNOLOGICD SUPERICR . ‘s
"'("“‘| CORDILTERA torsticay RoTelera 84
Turizsmo: Gastronomia:

Nayén:

Se encuentra ubicado al nororiente de
la ciudad de Quito, la pamroquia, es
considerado el Jardin de Quito, por la
gran variedad de plantas
ormamentales que existen, tiene un
clima de 23° C.

Aqui se puede encontrar Viveros de
Plantas Ornamentales como:
Marigolds, Gerberas, Osteos, Minirosas,
Lirios, Geranios, Ciclomenes, Celosias,
Primaveras, Palmas, Ranunculus,
Anturios, Hederas (Enredaderas), Calas
de colores (Cartuchos), entre ofras que
se pueden adquirir.

En la gostronomia de la paroquia
existen diversos platos tipicos como:

4 Lo Fritada

4 El mote con chichomén

« Tortillas de papa con
“caucara” (carne)

% Choclos asados

+ Habas
4+ Colada morada

Sus limites son:

Norte: Con la pomroguia de Zambiza (Nayon, 2017)

. . Los lugares tunisticos que se
Sur: Con el rio Machangara S — Entre la comida tradicional de

Este: Con el rio San Pedro Ngyén encontramos:

%4 Complejo Monte Aromo
+ Lalglesia

% El Parque

4 Viveros Ornamentales
% Los Deportes Extremos

Oeste: Con los cemos Miraflores y
Monteserrin.

<% Lo Pallashca

< El Librillo

<4 B Caldo de 31

4 Caldo de Huagra Singa
% La Chicha de Jora

4 Las Habas Halpu

(Nayon, 2017)

(Nayon, 2017) (Nayon, 2017)

Figura N° 22
Espalda del triptico
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Material digital

Fan page en Facebook https://www.facebook.com/Ruta-Turistica-Gastron%C3%B3nica-
en-Nay%C3%B3n-190858564831824/ aqui tendran la informacion necesaria para poder

adquirir el paquete para la ruta.
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Pagina Bandeja de entrada Notificaciones Estadisticas Herramientas de publicacion Configuracion Ayuda +

Ruta Turistica

Gastrononica en
Nayén

Crear nombre de usuario
de la pagina

Wb Tegustaw 3\ Siguiendov 4 Compartic =« Enviar comeo electronico ¢
Inicio

Publicaciones

# Estado [8 Fotowvideo [N Videoenvivo [ Evento, Productos+ @~ Producto/senvicio

Opiniones

3 Escribe algo a
v Vermés 9 g Espafiol - English (US) - ltallano +
Portugués (Brasll) - Frangais (France)

Figura N° 23
FANS page en Facebook
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Video

El video tiene una duracién de 2:09 minutos, al principio del video tiene la frase “Ruta
turistica gastrondmica en Nayon”, luego esté el logo y la frase “Un jardin de ensuefio”,
explica los lugares principales que se va a visitar, los platos tipicos de la parroquia, los

viveros ornamentales que hay en la parroquia.
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Ruta Turistica en Nayon .~ DEMANDA COGNITIVA

Figura N° 24
Video promocional en YouTube
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Promocion turistica

Material publicitario impreso

Flyers (volantes)

- i\\l s
| \
L
PCipiea
A

Figura N° 25
Flyer
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
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CAPITULO VI

6.00 Aspectos Administrativos
6.01 Recursos

6.01.01 Recursos Materiales

Tabla N° 37
Recursos materiales

Hojas de papel bond
Esferos
Encuestas
Oficios
Facturas

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Anadlisis:

Los recursos materiales utilizados para el desarrollo del proyecto como hojas de papel
bond, esferos, encuestas entre otros fueron los principales para poder culminar con el

proyecto, las encuestas determinaron que la implementacion de la ruta turistica

gastrondmica dentro de la parroquia es factible para que haya mas ingresos econémicos.
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6.01.02 Recursos Tecnoldgicos

Tabla N° 38
Recursos Tecnolégicos

Computadora
Flash Memory
Copiadora
Impresora
Camara del celular
Internet
Cable HDMI
Infocus o proyector
Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Anélisis:

Los recursos tecnologicos como: flash Memory, computadora, impresora, internet y el
celular, sirven para guardar los documentos, fotos en los que se iba trabajando durante el
avance del proyecto. También la computadora es un eje principal para plasmar las ideas
que se va haciendo durante el proceso del proyecto.

6.01.03 Recursos Humanos

Tabla N° 39
Recursos Humanos

Talento Humano

Nombre Cargo

Srta. Tapia Alban Dennisse Investigador
Msc. Esteban Campos de Janon Tutor
Lic. Ximena Almeida Lector

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
Analisis: En los recursos humanos la persona quien ayudo a realizar correcciones y

despejo dudas mientras transcurrian las semanas es el tutor Msc. Esteban Campos de
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Janon, la persona investigadora quien realizo el proyecto es la Srta. Tapia Alban

Dennisse, teniendo ideas propias para que el mismo salga adelante.

6.02 Presupuesto

6.02.01 Presupuesto de Formulacion

Tabla N° 40

Presupuesto de elaboracién de la propuesta

Gastos Total $
2 Resma de papel Bond $6.00
Elaboracion del logo $20.00
Movilizacion $15.50
138 Impresiones encuestas B/N $13.80
Alimentacién $20.00
Impresion del borrador B/N $12.00
Empastado $7.00
Impresiones a color $60.00
Total $154.30

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
Andlisis:
El presupuesto para la elaboracién del proyecto tiene como resultado de $237.30 es el

total que cubre con todos los gastos de las impresiones en B/N y a color, los anillados, el

empastado.
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6.02.02 Presupuesto de Aplicacion

Tabla N° 41

Presupuesto de elaboracion de la propuesta

Gastos Total $
Disefio e impresion del triptico $7.00
Anillado $6.00
Impresion del folleto $10.00
Creacion del fan page en Facebook $5.00
Elaboracion del video promocional $20.00
Total $48.00

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse
Anélisis:
En el presupuesto es el resultado de todo lo elaborado y realizado durante todo este

tiempo aqui se puede los valores reales que se da en el proyecto y de acorde a los

tiempos que se vive, de esta forma tenemos que los valores reales.
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6.03 Cronograma de Actividades

Tabla N° 42
Cronograma de Actividades

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

2018

ENERO | FEBRERO | MARZO | ABRIL | MAYO |JUNIO

Presentacion tema

Aprobacion del
tema

Actividades

CAPITULO |

Contexto

Justificacion

problema central

CAPITULO I

Mapeo
involucrados

Matriz
involucrados

CAPITULO 1lI

Arbol de
problemas

Arbol de objetivos

CAPITULO IV

Matriz de andlisis

Impacto de
objetivos

Diagrama
estrategias

Matriz marco
l6gico

CAPITULO V

Antecedentes de
la herramienta

Descripcion de la
herramienta

Formulacién de la
propuesta

CAPITULO VI

Recursos

Presupuesto

Cronograma

CAPITULO VI

Conclusion

Recomendacién

Acta aprobada por
el tutor

Acta aprobado por
el lector

Entrega proyecto

Aprobacion
horarios

Elaborado por: Tapia Alban Dennisse

Andlisis:
DISENO DE UNA RUTA TURISTICA GASTRONOMICA EN PARROQUIA DE NAYON, CANTON
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La presente tabla se muestra las actividades realizadas durante las semanas transcurridas
mientras se avanzada con los capitulos del presente proyecto, y la manera de ir a la
parroquia de Nayon para la encuesta que se realizo a los habitantes para el mismo fin de

las tablas.

Se considera que es una muestra de constancia y responsabilidad de uno como
estudiante, para la presentacion de los capitulos e ir mostrando cada uno de ellos a lo
sefialado al cronograma de actividades, de esta forma se puede evidenciar la manera de
ejecucion del proyecto. De esta manera se puede ver que esta bajo las normas técnicas

del instituto e ir mostrando el proceso en si.
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CAPITULO VII

7.00 Conclusiones y Recomendaciones

7.01 Conclusiones

e Las personas que adquieran el Full Day de la ruta estaran satisfechos por que
aprenderadn mas sobre la parroquia.

e Laaplicacion de la ruta turistica gastronomica en Nayon sera de ayuda
econOmica para las personas de los viveros, restaurantes.

e Esimportante que los habitantes de la parroquia conozcan sobre la ruta para que
no haya inconvenientes al momento del servicio en los restaurantes y viveros.

e Laejecucion de la ruta turistica gastrondmica en la parroquia se facilitara mas
con la ayuda de un guia para que las personas que visiten puedan aclarar las
dudas.

e Laelaboracion de las encuestas en la parroquia de Nayon, se observo que ciertas
personas no tienen el interés de que los turistas visiten la parroquia.

e Las personas gue trabajan en el sector turistico en la parroquia no estan
capacitados para poder sacar provecho de los lugares turisticos con informacion

actual.
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7.02 Recomendaciones

e Los guias tienen que prepararse y saber la informacion adecuada sobre los
atractivos que se visita dentro de la ruta y

e El desarrollo de la ruta turistica es en beneficio para las personas que trabajan en
restaurantes y viveros.

e Las actividades estan disefiadas solo para ejecutar en un solo dia ya que se
vendera a personas de la capital y no se necesita hospedaje en la parroquia.

e EI GAD de Nayon puede poner mas interés en la implementacion de la ruta
turistica gastrondémica.

e EI GAD puede poner sefialética adecuada para que los turistas lleguen al destino

para su facil acceso.
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Carta de auspicio

e 467‘6’/1 ——

7 2 3
/ Gobierno Parroquial WWW.DRYONROV.8C
Calle Calero y Sucre

Quito, 14 de Febrero de 2018

Sefores:
INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA
Presente.-

De mi consideracion:

A peticiéon verbal de la senorita TAPIA ALBAN DENNISSE ALEXANDRA,
estudiante de la Carrera de Administraciéon Turistica y Hotelera, con
nimero de cédula 1718971557, me permito certificar que la senorita en
mencién realizo de manera satisfactoria la entrega e implementacion del
Disefio de una Ruta Turistica Gastronémica Parroquia De Nayén, Cantén Quito
Provincia de Pichincha, con la finalidad de Impulsar la Gastronomia de la
localidad.
Proyecto que fue aceptado y culminado acorde a los requerimientos de nuestra
' institucién, su arduo trabajo demostré ser una persona responsable, confiable,
idénea virtudes que le han hecho merecedora a nuestra estima y consideracion
de todos los que conformamos el GAD Nayon.
Es todo cuanto puedo decir en honor a la verdad.
La seforita Tapia puede hacer uso de este documento como creyere
conveniente.

.
i / NTA DEL GAD NAYON

/ »
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Anexo N° 2

Encuesta llena N° 1

Encuesta sobre una ruta turistica gastronémica a implementarse en la
parroquia de Nayén

Edad:
Género: F( /) M)
Lea con atencién las preguntas y responda con una X
1.- ¢(Usted es habitante de Nayén?
alNo( ) b)si( X)
2.- ;Dénde cree que estd ubicado la parroquia de Nayén?

a) Noroeste de Quito (
b) Sureste de Quito (
c) Nororiente de Quito [ <
d) Oeste de Quito (

)
)
)
)
3.- (Sabe cémo se le conoce a la

a la parroquia de Nayén?
a) El paraiso de Quito ( )
b) El balcén de Quito ( )
c) Eljordin de Quito (X))

d) Lasreliquics de Quito | )
4.- ;Desearia ser participe de una ruta turistica gastronémica en Nayén?

a)Si( ) b)no( X)
" 5.- ;Desearia que se implemente una ruta turistica gastronémica dentro
de Nayon?
agjNo( ) b)si(X )
6.- .Le gustaria conocer la ruta turistica gastronémica en Nayén?
a)Si{ ) bjno(X)
7.- ¢Conoce los platos tipicos de Nayén?
alSi{ ) b)no (X )

8.- ;Cudnto estaria dispuesto a pagar por la ruta turistica gastronémica
en un Full Day (todo un dia)?

a)$16-%$20 () b) $21-%25 ( ) c)$26-3%30 ()
9.- iPor qué medio desearia que se promocione la ruta turistica
gastronémica en Nayén?
a) Redes sociales( ) b) Agenciasde vicjes () ¢ Notficias (X )
10.- ;Considera que la ruta turistica gastronémica seria importante para
los nifos?

Q)Si(X) bjno( )
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Encuesta llena N° 2

Encuesta sobre una ruta turistica gastronémica a implementarse en la
parroquia de Nayén

Edad: L{ \’\
Género: F( ) M(XX)
Lea con atencién las preguntas y responda con una X
1.- ¢ Usted es habitante de Nayén?
aNo( ) bBJsi(X)
2.- ;Dénde cree que estd ubicado la parroquia de Nayén?

a) Noroeste de Quito (
b) Sureste de Quito (
c) Nororiente de Quito (<
d) Oeste de Quito (

)
3.- (Sabe como se le conoce a la parroquia de Nayén?
)
)

)
)
)

a) El paraiso de Quito (
b) El balcén de Quito (
c) Eljardin de Quito ><<)
d) Lasreliquias de Quito ()
4.- ;Desearia ser participe de una ruta turistica gastronémica en Nayén?

a) i (~4) bno( )
'5.- ;Desearia que se implemente una ruta turistica gastronémica dentro
de Nayén?
a)No( ) b) si ()
6.- (Le gustaria conocer la ruta turistica gastronémica en Nayén?
a)sit~) bjno(
7.- ¢Conoce los platos tipicos de Nayén?
a)Si( ) b) no ()

8.- ¢Cudnto estaria dispuesto a pagar por la ruta turistica gastronémica
en un Full Day (todo un dia)?

0) $16-$20 (X) b)$21-$25 () c)$26-$30 ()
9.- ¢Por qué medio desearia que se promocione la ruta turistica
gastronémica en Nayén?
a) Redes sociales (K’ ) b) Agencias de vigjes (X_) c¢) Noficias (<)
10.- ;Considera que la ruta turistica gastronémica seria importante para
los nifios? )

0) Si P b)no( )
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Encuesta llena N° 3

Encuesta sobre una ruta turistica gastronémica a implementarse en la
parroquia de Nayén

Edad: _ 22
Género: F( ) M( %)
Lea con atencién las preguntas y responda con una X
1.- ¢(Usted es habitante de Nayén?
ag)No( ) b)si{ v )
2.- ;Dénde cree que esta ubicado la parroquia de Nayon?

a) Noroeste de Quito ( »)
b) Sureste de Quito ( )
c) Nororiente de Quito ()
d) Oeste de Quito { )

3.- ;Sabe cémo se le conoce a la parroquia de Nayén?
Q) El paraiso de Quito ( )
b) El balcédn de Quito ( )
c) Eljardin de Quito (>)
d) Lasreliquias de Quito ()

4.- ;Desearia ser participe de una ruta turistica gastronémica en Nayén?

-

a)Si( A) bjno( )
5.- ;Desearia que se implemente una ruta turistica gastronémica dentro
" de Nayén?
a)No( ) b)si( X)

6.- ;Le gustaria conocer la ruta turistica gastronémica en Nayén?

Q) Si( /) bjno( )
7.- ¢Conoce los platos tipicos de Nayén?
a)si( ) b)no( x )

8.- ;Cudnto estaria dispuesto a pagar por la ruta turistica gastronémica
en un Full Day (todo un dia)?

a) $16-320 () b) $21-$25 (X ) c)$26-330 ()

9.- (Por qué medio desearia que se promocione la ruta turistica
gastrondmica en Nayén?

a) Redes sociales (' )  b) Agencias de vigjes ( ) ¢) Noticias ( )
10.- ;Considera que la ruta turistica gastronémica seria importante para
los nifios?
Q)Si( ) bjno( /)
Anexo N° 3
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Anexo N° 4

Tour Ruta Turistica Gastrondmica
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Folleto

NAYON
Un jardin de ensueio

Ruta Turistica
Gastrondémica en Nayon
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Historia de Nayén

Naydn se convirtié an paroquio el 17 ge junio ae 1935, con

el nombre de 5anta Ana de Naydn.

Su fiesra se celebra el 26 de jlico en honor o |a parona,
santa Ano, cuya imagen, ie dice, fue 'raloo cesde el

Cuzco.

De acuerdo o 10 fradicidn oral de la comunidad y a fuentes
dooumentales, el origen de la pooiacion se remonta a un
asentamiento de aborigenes mitimoes provenientes ge 1o

regién gel Cuzeo o rait de o invasion incdsica.

Bojo el régimen colonial, Nayén, politica y aaministrativa,
dependic ge 16mbizo. Lo crisis ge 105 oorgjes, hacio
mediogos del sigo XV, no modificd sustonciaimente Ia

sitvocidn de ios comuneros libres de Naydn. |[Nayén, 2014)
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Mision

Brindar servicios de buena calidod a o5 persocnas gue
visiten Mayon vy satisfacer con las expectativas establecidas
antes de conocer i3 parocgquia tanto en furstas nacionales

Como &n exirg I'IjEI'DE.

Vision

Lograr a mediano plozo el reconocimientc de ka roig
turistica por sus lugares turisticos ¥y en especial por su

gastronomia ancestral ¥ tipica de Maydn.
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Objetivo General

Cuefiar vna ruta turistica gastrondmica, para promocionar
i pafroquia @ impular a lof napitantes con & propdsito de
generar ingresos econcmicos & incremeantar & turisma &n |a

parfragquia
Objetivos Especificos

+ Cbservary apreciaria fiora y fauna tipica ge Nayen.

+ Aprendersobre |0 gosironomia de la parroguia.

» Subir la demanda turistica an 103 ferodos nacionales
para gque haya ingreses econdmicos en  los
restaurantes v viveros ormamentales.

« Tenef un buen uso de |05 IUgares a visitar para gue 1as

demds pefsonas que viiten tengan una buena

imagen.

DISENO DE UNA RUTA TURISTICA GASTRONOMICA EN PARROQUIA DE NAYON, CANTON
QUITO PROVINCIA DE PICHINCHA, CON LA FINALIDAD DE IMPULSAR EL TURISMO
GASTRONOMICO DE LA LOCALIDAD



_ e
TECNOLOGIOD SUPERICR - .. ‘s
,T\("] CDRDII LERA & o ?EBE‘;T’%%E 112

Estrateqias

« Diefiar la ruta hursfica gastrondmica, vtilizando 1os
atractives ¥ restaurantes de la pamoguia.

* Apoyo del GAD para la elaboracion de un folleto con
infarmacion adecuada v actual.

= Parg gue nRo se desvalorice el parimonio
gastrondmico de 1a pamoguia.

* El SAD deberna fener un plan de readecuacion de las
vias de acceso a Mayon para faciitar el ingreso al

turista.
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Ruta 3 recorrer

":wnmg...:""“"‘“’
'oo--!.-.{.. .:
o »

ﬂl...uan.noé at s

Lugares 3 visitar

1. Vi o Nayén y Celo,
2. Paragero las Paimas

3. Parque ae Nayon
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4. Igiesia De Nayon
5. Estadic ae Nayon

é. Monte Aromo

7. Retomne a Quito Precio Por Pefsona : $20.00

Actividades 3 realizar

Encuentro con Ios 1uristas en Ia entraaa de Nayon

Explicacion del primer bomio (Los paimas), sobre las

actividades a realzar.

Degustacion de mote con chichamdn y empaonoda de

maorocho con un vase de chicha o limenada,
Explicacidn de Ios pictos tipicos de la paroquia.
visita al colseo de Naydn.

Entrada al complejo Monte Aromo,

Luneh,

Salica del complejo y regrese Quito.,
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10:00

10:30

11:.00
11:30

12:30

12:50

13:20
14:30

16:00
16:50

Ba'e ' ane 0o "s0 e ABEN Denrine ot rovade oo Tepa audr Serrune

Horo Actividodes

| Encuento con los fudstas en la
| enkode de Nayén

Explicociénr del prmer berro [Les
paimes|,. sobree los acthvidodes a
| ragfzor.

|

Compro de plantas eenamentales.
| Degustocidn de mote con chicharen '
| y empanada de morocho con un
vaso de chiche o Imonada.

| Explicocién de los plates Hpicos de lo
porroquia.

!
Parque central y la iglesia,

|

Estodio de Nayén. |

| Entrodo al complejo Monte Aramo. ‘
|

|

|

|

Lunch.

| Salida del complejo v regress Guite.
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Comida tradicional ancestral de Nayén

Caldo de Huagra Singa:

Caido hecho con g narz cel

gonodo © la coberc de=l bomrego,

para |a elaboracion de este caldo
=== ponen o cocinor o lefia durante
muchas horas, pero ias personas que elaboran prefieren
nacer en horas de |la madrugoda para que este dien

preparado al momanto de consumir.

Chicha de jora:

Lo chicha (bebigdo fermentada)

M que se origind en Sugaomeérica, pero
b )

se quead en Ecuador, Bolivia y

Perl, teniengo diferentes maneras

de preparacion, el principal ingrediente s la jora, @5 decir

el maiz marreado, & empezd a elaborar desde | época

pre incoica llegandc a ser io bevida sagradag, |a chicha de

jora se elopora principaimente en los fiestas, ontes se

10
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repartia a las parsonas &n un pilone pora que Debieran ae

anl,

La Pallaskhoa:

1 Bi Uno Oe a3 comidas tipicas que

i8 prepara con padaro: de carme

que e i prepara ael cuero oel
u ganago vaoune., Los frozos Oe
carne s0M cocinados aurante toda ia noche en iefia. Como
condimentos eitdn; ochicte, cebola blanca, sal

cbteniends de esta forma un sabrosiime oalgo. se agrega

también paras pequefias cocinadas. [Naydn, 2014
Lugares para visitar

Nayon ef considerado como una de 1as parrcquias mas
hermosa del Distrito Metfropoitanc de Quito debide a Ia
gran varfecad de plantas omamentales que ofrecen ias
pefsonas de la poroquia. También conocida como “El

Jardin de Quitc" aste nombre se ha ganado por kas plantas
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que adornan las calles de |a ciudad y de Nayon, os lugares

mas visitados son:

El compli2ejo Monte Aromo
* Laglesia Central

e El Parque Central

» Viveros omamentales

o DCepories exremaos

fots temaas 9o Yaps Alodn Doz
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Conclusiones

* LOs personas que adquieron el ful Doy de la ru1a
estaran satisfecnos por que oprenderan maos soore 1o
paroquia.

« Lo oplicacién oge 1o ruta turstioa gastronémica en
Nayén serd de oyuda econémica para las personas
de lo5 viveros, restaurantes,

o Ef imporante que (05 habitantes de 10 poroquia
conozcaon sobre 1o futa para que no  haya
inconvenientes ol momento del senicio en |03
restaurantes y viveros.

o LO ejecucion ae 10 ruta turistica gastrondmica en la
parroquia se faciitara mas con la ayuaa ae un guia
para que las personas que visiten puedan oclarar las
dudos.

s Lo eloboracién de Ios encuestas en la paroquia de

Nayén, se observd que ciertas peronas no quieren
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que Beguen funstas O vistar Noyon por sus lugares

turisticos y la gastronomia gue hay dentro de ka misma.

Recomendaciones

s Los guias fienen que fener informacion actualizada de
lzs atrocfivos gQue se vista denfre de la rufa vy
aprenderse.

= Eldesamrcio de la ruta turistica es en oeneficio para kas
persanas que trapajan en restaurantas v wiveros.

s Las actividades estan disefiadas solo para ejecutar en
un salo dia ya que se venderd o personas de la capital
Y No 52 Necelita nospedaje en la pamoguia.

+» Bl GAD O Mayon puede poner ma: interés en g
implemeantacion de la ruta furistica gastronomica.

s Bl GAD puede porer sefalélica odecuada para gue

ios furistas lieguen al desting para su facil occeso.
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Anexo N° 6
Facturas
geeh.com
A fciaris cpcficns i ke mad i
Sefor(es): DEMMISSE TAPIA
o Fecha 19/3/2018
Direccion: EL CARMEN 'Y BOBONAZA
RUC 17118971557
Telefono /0987955209
CANT DESCRIPCION PRECIO UNI TOTAL
1 EMPASTADO - 3ERVICIOS - Serial T T
3 CD IMPRES - Serial: 2 5]
1 ANILLADO 100 A 150 HOJAS - Serial: 15 1.5
120 IMPRESIONES B/IMNEGRO CALIDAD ALTA - SERVICIOS - 0,05 &
124 IMPRESIONES LASER - SERVICIOS - Serial: 0,15 18,6
28 IMPRESION COUCHE - Serial: [1A] 14
2 EMPASTADD DE GUIA - Seral: 5 10
g IMPRESICON TRIPTICO TIRO /R - Serial: 1,2 9.6
Subtotal: uds72,70
Descuento uds 0,00
Iva uds 8,72
Firma Autorizada Firma Cliente TOTAL: u$s 81,42

Gracias por su compralll
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Quito, 14 de Febrero de 2018

Senores:
INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA
Presente -

De mi consdaracion:

A peficion verbal de la seforita TAPIA ALBAN DENNISSE ALEXANDRA,
estudiante de la Carrera de Administracién Turistica y Hotelera, con
namero de cédula 1718971557, me permio cerificar que la sefornta an
mencién realizo de manera satisfactoria la entrega e implementacion del
Diseno de una Ruta Turistica Gastrondmica Parroquea De Naydn, Cantdn Quito
Provincia de Pichincha, con la finalidad de Imputsar la Gastronomia de la
localdad,

Proyecto que fue aceptado y culminado acorde a los requermientos de nuestra
institucion, su arduo trabajo demostrd ser una persona responsable, confable,
idénea vinudes que le han hecho meracedora a nuestra estima y consideracidn
de todos os que conformames el GAD Naydén,

Es todo cuanto puedo decir en honor & la verdad.

La seforta Tapia puede hacer uso da este documenio COmMO Creyere
conveniente.

«bmmﬁﬁﬁ'“oeu GAD NAVON

»
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA
ADMINISTRACION TURISTICA ¥ HOTELERA

ORDEN DE EMPASTADO

Ung ver verficado of cumplmiesto de los formatcs establecdes en ol procese de Thulidan, se
AUTORIZA realzar o empastado del tabajo e titulacdn, del aumnolal TAPIA ALBAN
DENNISSE ALEXANDRA, portador de la ceduls de dentidad No. 1718971557 previa validacion
por parte de los departamestos facultados

S MLLERA”
Quko, 18 de abed del 2018
(:;.uu.-dnﬂh m;E;&‘%.
 2ui3
Sea. Manels Balsecs Ing, Samea Villaiba
CAun i ' B = PRACTICAS PREPROFESIONALES
@mm:m:i(msmwﬂ’“
f,:\ C L -

Leda. Marens Andrade
DELEGADO OF LA UNIDAD DE TITULALION

N R e

— ek LN

s S RS DoAY 2013
S — '
"//'l VerSgi Lara
leg. Wiliam Parra Ing. Verbnica Lora

BIBLIOTECA SECRETARIA ACADEMICA
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Urkund Analysis Result

Analysed Document DENNISSE PROYECTO,pudf (D36815617)
Submitted: 3/22/2018 2:37:00 AM

Submitted By: dennissetapia@hotmail .com
Significance: 5%

Sources included In the report.

MAJIN QUIJIA CRISTIAN DAVID.pdf (D30354979)

Trabajo de titulacidn Bryan Guatavis|.pdf (D30332677)
http:l/www.dspace.cordillcra.edu.edbkstteanv1 2345678917171/50-
TURISM-15-15-1716985229.pdf
htthIwww.cnciclopediadelecuador.comlhistorla—de& ecuador/provincia-del-
https:HprtzI.oomfxqbfk*!xlcIlqlconcepm-de—poblacion—y-mucstra—en-estadisticar
h«p:mm.nayon.gob.ecﬁndex.phplcommidomewIugarmisﬁcosdmwn
http:/veww.cempro,org.pe/201111 1/definicion-del-problema-central.ntml
http:/!www.laresewa.convhomeﬂwnu_ﬂora_de,ecmda
https:/Awww.ecviajandox com/pichincha-P25

Instances where selected sources appear:

N5 Estedan Campas
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