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RESUMEN EJECUTIVO
El presente proyecto tiene como tema estimular la expresion verbal en nifios y
nifias de 2 afios de edad con paralisis cerebral leve, guia de actividades de estimulacion
linglistica dirigida a padres de familia, con el objetivo de preparar a los padres de

familia sobre la estimulacion linglistica de sus hijos e hijas con paralisis cerebral leve.

Para la realizacion de la investigacion se empled la metodologia de investigacion mas
desarrollo mas innovacion para la ejecucion del proyecto se utilizaron métodos teérico y
empiricos que permitieron analizar, determinar, cuantificar, seleccionar, procesar y
analizar los datos cualitativos y cuantitativos del estudio realizado al aplicar la encuesta
a los padres de familia para determinar el nivel de conocimiento que poseian sobre el

tema a investigar.

Con la socializacion de la guia de actividades lingiisticas los padres de familia
conocieron la importancia que tiene el proceso de estimulacion del lenguaje verbal en

los infantes con paralisis cerebral leve.

Palabras claves: paralisis cerebral leve, estimulacion, lenguaje, estimulacion linguistica.
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ABSTRACT

The present project has the theme of stimulating verbal expression in children of 2
years of age with mild cerebral palsy, a guide of linguistic stimulation activities aimed
at parents, with the aim of preparing parents about linguistic stimulation of his sons and

daughters with mild cerebral palsy.

In order to carry out the research, the methodology of research plus development plus
innovation for the execution of the project was used, theoretical and empirical methods
were used to analyze, determine, quantify, select, process and analyze the qualitative
and quantitative data of the study carried out when applying the survey to the parents to
determine the level of knowledge they had about the subject to be investigated.
With the socialization of the guide of linguistic activities, the parents knew the
importance of the process of stimulation of verbal language in infants with mild cerebral
palsy.

Key words: mild cerebral palsy, stimulation, language, linguistic stimulation.
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INTRODUCCION

Este proyecto esta enfocado en la importancia que tiene la estimulacion de la
expresion verbal en nifios y nifias con paralisis cerebral leve ya que es de relevancia
poder comunicarse con los nifios y nifias con estas dificultades, porque asi lograremos
un mejor desenvolvimiento en el area linguistica y socio-afectiva, para brindarles una

mejor calidad de vida a las familias y a los parvulos.

El lenguaje es un medio de comunicacion para los seres humanos pero no todos
pueden gozar del mismo privilegio por aquello se ha desarrollado esta guia para ayudar
a los padres de familia a incentivar y estimular a sus hijos con dificultades de lenguaje

por su discapacidad.

De esta manera también se pretende que la guia sea utilizada a tiempo en aquellos
nifos y nifias que lo necesitan ya que es mejor actuar antes de tiempo, ya en los infantes

los primeros afios de vida son de vital importancia en su desarrollo cognitivo y motriz.
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CAPITULO |
ANTECEDENTES

1.01 Contexto

1.01.01 Macro

En Latino América se han realizado diversas investigaciones sobre la estimulacion
linguiistica en infantes con paralisis cerebral leve, llegandose a ver como un proceso que
permite a los nifios y nifias adquirir y apropiarse en los primeros afios de vida del

idioma de su entorno.

Para autores como (Snow, Ferguson, Rondal, & Moerk, 2016) la adquisicion del
lenguaje se construye sobre bases fisioldgicas, psicologicas y linguisticas, las
investigaciones dedicadas a las conductas comunicativas entre padres, madres y sus
hijos han evidenciado un tipo de ensefianza materna del lenguaje oral que va mas alla de

un simple aprendizaje del idioma.

En paises como Chile existen programas de estimulacion linglistica en educacién
infantil para nifios y nifias con paralisis cerebral leve, donde desde los primeros afios de
vida se estimulan los primeros intercambios no verbales de los infantes, construyendo
entre madres, padres e hijos los primeros modelos de conducta con la finalidad de
adquirir y fortalecer el sistema de comunicacidn, este proceso interactivo se basa en la
propia actividad del nifio o nifia, donde mediante sus intentos comunicativos le

proporcionan a la madre o al padre una informacion que les permita ajustar su
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comunicacion y su lenguaje, este intercambio comunicativo entre madre e hijo es
fundamental para la retroalimentacion y reestructuracién progresiva de su sistema

linguistico.

A consideracién y en opinion particular de la autora de la presente investigacion
los padres son los actores principales y los mejores estimuladores del lenguaje en sus
hijos e hijas desde sus primeros dias de nacido ya que son los responsables del

equilibrio afectivo y de la adaptacion social del nifio o nifia.

Estudios realizados en Chile por la Logopeda (Aledo, 2015) plantean que el
primer lenguaje del infante es la expresion, realizada a través del balbuceo, sonrisas,
llantos, entre otros sonidos, segun sus sentimientos y necesidades. Asi comienza la
comunicacion en los bebés donde poco a poco van adquiriendo un lenguaje mas fluido,

llegando a comunicarse verbalmente.

Para la autora antes mencionada el lenguaje en los nifios y las nifias con paralisis
cerebral leve surge mediante la imitacién, que realizan de los movimientos y los sonidos
que hacen sus padres cuando articulan las palabras, en este proceso es importante la

comprensién de lo que se escucha y se expresa.

1.01.02 Meso

La Organizacién de Estados Iberoamericanos en Ecuador desarrolla diversos
programas dirigidos al desarrollo integral de los nifios y nifias con paralisis cerebral leve
en sectores con mayor vulnerabilidad con el fin de reducir las alteraciones del lenguaje
oral en edades tempranas a través de métodos preventivos que faciliten una

comunicacion y aceptacion social del infante en el medio que lo rodea.
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En la Universidad Central del Ecuador en la Facultad de Filosofia, Letra y Ciencias
de la Educacion se han realizado investigaciones sobre la estimulacion linglistica en
nifos y nifias con paralisis cerebral leve, como es el caso de la autora Verdezoto
Camparfia Maria del Carmen, con el tema La estimulacién temprana en el desarrollo del
lenguaje oral para la obtencion del grado de licenciada en Ciencias de la Educacion

mencion Parvularia.

La autora antes mencionada en su estudio plantea la importancia de estimular el
lenguaje desde que el nifio o la nifia nace, ya que al nacer cuentan con un sin nimero de
neuronas que se van formando mediante la estimulacion que proviene del medio
exterior a través de los sentidos y del movimiento, produciendo conexiones entre las
neuronas con mayor facilidad y eficacia alcanzado el potencial de desarrollo que marca
la maduracion de las cuatro areas del desarrollo, la motriz, cognitiva, lenguaje y la socio
afectiva, donde el cerebro tiene la capacidad para alimentarse de diferentes aprendizajes

mediante la adecuada estimulacion y esto debe ser aprovechado al maximo.

En la Universidad Técnica de Cuenca la autora Julia Angélica Angeles Bardales
realizo una investigacion sobre la importancia de las terapias PROMPT (Puntos para la
reestructuracion de objetivos musculares orales y fonéticos), que aborda las variables
sensorio motoras y de movimientos que se necesitan al momento de hablar, logrando
resultados eficaces. Este método tactil y kinestésico facilita el procesamiento de las
sensaciones oro-musculares que se necesitan para poder hablar, el nifio y la nifia
realizan movimientos que les permita articular palabras, dandose cuenta de cobmo hacer
los movimientos al sentir cuando se eleva la lengua, se estiran los labios y se mueve la

mandibula. (Bardales, 2016)
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1.01.03 Micro

En la Provincia de Pichincha especificamente en la Fundacion Tapori no se
evidencian investigaciones realizadas al proceso de estimulacion linguistica en nifios y
nifias con parélisis cerebral leve, por lo que los padres de familia no le brindan la

importancia necesaria al desarrollo del lenguaje oral de sus hijos e hijas.

En observaciones realizadas a los padres de familia de nifios y nifias con paralisis
cerebral leve se pudo determinar que: este tipo de afectacion conlleva a una alta
participacion de la familia en el entorno que rodea al nifio o la nifia, trayendo consigo
sobreproteccion, por tanto, suplen algunas funciones de sus hijos y en otros se presenta
la actividad contraria al tratar de que los infantes no se relacionen en el medio que los

rodea alegando que no se pueden mover bien.

1.02 Justificacion

La presente investigacion se realiza con el propdésito de preparar a los padres de
familia en el proceso de estimulacion linguistica de nifios y nifias con paralisis cerebral
leve, teniendo en cuenta la importancia de la estimulacién y los beneficios que posee en
el desarrollo de los infantes proporcionandoles actividades adecuadas con el fin de

mejorar los niveles comunicativos de sus hijos.

Es importante que los padres de familia ayuden a sus hijos a adaptarse al medio
que les rodea, que les proporcionen seguridad en un ambiente agradable y acogedor para
que sus hijos puedan realizar las actividades correctamente, ya que el infante necesitara
gue se ensefie de un modo diferente con una variedad de materiales, con un lenguaje
sencillo, claro y correcto haciendo énfasis en aquello que mas les guste y le llame la

atencion.
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Teniendo en cuenta lo planteado en el Curriculo de Educacion Inicial al expresar
que los infantes deben realizar ejercicios con metodologias diferentes mas sintetizadas
innovando cosas nuevas que les desarrolle su creatividad e imaginacién que sean

capases de obtener nuevos resultados.

Cuando en el hogar no existe una relacion y una comunicacion entre los padres de
familia y sus hijos el desarrollo de sus habilidades comunicativas se detiene, por lo que
va a necesitar ademas de las facultades bioldgicas del habla un medio social adecuado y
afectivo, jugando este un papel sumamente importante para una correcta adquisicion del

lenguaje.

El entorno familiar es un instrumento clave para lograr una correcta estimulacion
linguistica en el nifio o la nifia, la relacion que tengan los infantes con sus padres es
fundamental para que adopten pautas que les ayude a estimular y facilitar el desarrollo
adecuado del lenguaje en sus hijos, asegurando una adaptacion al medio que les rodea

satisfactoriamente.

Teniendo en cuenta la importancia que tiene el rol de la familia en el proceso de
desarrollo de sus hijos, la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) en su
articulo 40 expresa que: La educacion inicial es corresponsabilidad de la familia, la
comunidad y el Estado con la atencion de los programas publicos y privados

relacionados con la proteccion de la primera infancia. (LOEI, 2011)
1.03 Matriz De Fuerzas T

Situacion Actual. Desconocimiento de los padres de familia sobre la estimulacion

linguistica a sus hijos e hijas con paralisis cerebral leve.

ESTIMULAR LA EXPRESION VERBAL EN NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DE EDAD CON PARALISIS CEREBRAL
LEVE. GUIA DE ACTIVIDADES DE ESTIMULACION LINGUISTICA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA
“FUNDACION TAPORI”, UBICADA EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE LA CIUDAD DE QUITO, EN EL ANO
2018.



Desarrollo
g del_

TECNOLOGICO SUPERIOR o -
C ~2 s -

ORDILLERA &c

Talento Infantil

Situacion empeorada. Nifios y nifias con paralisis cerebral leve con dificultades en

la expresion verbal

Situacion mejorada. Nifios y nifias con paralisis cerebral leve sin dificultades en

la expresion verbal.

Fuerza Impulsadora. - Esta fuerza nos ayudan a dar solucién a los problemas

detectados que suscitan en la Fundacién Tapori, entre estas podemos mencionar.

Primero. Elaboracion de una guia de actividades de estimulacion lingiistica, con
una intensidad real bajo, por la falta de materiales didacticos dirigidos a los padres de
familia que les oriente sobre las actividades que pueden realizar con sus hijos para
mejorar su expresion verbal, por lo que se desea llegar a un potencial de cambio medio

alto al proporcionales la guia de actividades de estimulacion linguistica.

Segundo. Realizacion de actividades de estimulacion linguisticas con los padres
ubicada en una escala media baja dado a que los padres de familia no han realizado
nunca actividades de este tipo con sus hijos por lo que se pretende llegar a un potencial
de cambio medio alto donde se lograra que los padres y madres de familia aprendan y

apliquen las actividades con sus hijos.

Tercero. Socializacion de la guia de actividades con los padres de familia con una
intensidad real baja ya que los padres no son capacitados para que puedan realizar
actividades de estimulacién con sus hijos por lo que se desea llegar a un potencial de
cambio medio alto donde se preparara a los padres de familia a realizar los ejercicios de

estimulacion linguistica con sus hijos.

ESTIMULAR LA EXPRESION VERBAL EN NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DE EDAD CON PARALISIS CEREBRAL
LEVE. GUIA DE ACTIVIDADES DE ESTIMULACION LINGUISTICA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA
“FUNDACION TAPORI”, UBICADA EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE LA CIUDAD DE QUITO, EN EL ANO
2018.



Desarrollo
g del_

TECNOLOGICO SUPERIOR o -
C ~2 s -

ORDILLERA &c

Talento Infantil

Cuarto. Talleres practicos para realizar las actividades con los padres de familia,
la intensidad real segln la escala utilizada es baja al contar los padres de familia con
actividades de preparacion sobre el tema por lo que se desea llegar a un potencial de
cambio medio alto donde se logre que los padres participen en los talleres de

preparacion sobre la temaética.
Fuerzan Blogueadoras. -
Estas fuerzas impiden dar solucién a al problema encontrado en el centro educativo.

Primero. Escasos recursos metodolégicos dirigidos a los padres de familia con
una intensidad real media alta, al no tener recursos metodoldgicos que los orienten en la
estimulacion linguistica de sus hijos e hijas, por lo que se desea llegar a un potencial de
cambio bajo para que los progenitores tengan un recurso orientador a la hora de realizar

sus actividades.

Segundo. Apatia de los padres y madres de familia en realizar las actividades con
una intensidad real alta, al no saber como poder realizar la estimulacion linguistica con
sus hijos, por lo que se desea llegar a un potencial de cambio medio bajo donde realicen

los ejercicios con sus hijos.

Tercero. Inasistencia de los padres de familia a la socializacion con una
intensidad real media alta al hacer resistencia al participar en la actividad por lo que se

desea llegar a un potencial de cambio bajo donde todos los padres participen.

Cuarto. Desinterés de los padres en participar a los talleres con una intensidad

real baja ya que nunca han tenido la oportunidad de participar en una actividad como
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que todos los padres participen en los talleres.
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Tabla 1

Matriz de Fuerzas T

MATRIZT
SITUACION SITUACION
EMPEORADA SITUACION ACTUAL MEJORADA
Nifios y nifias con paralisis | Desconocimiento de los padres de familia | Nifios y nifias con paralisis
cerebral leve con | sobre la estimulacién linglistica de sus hijos | cerebral leve sin
dificultades en la | e hijas con pardlisis cerebral leve. dificultades en la expresion
expresion verbal verbal
FUERZAS FUERZAS
LR P.C. ILR. P.C.

IMPULSADORAS BLOQUEADORAS
Elaboracion de una guia de Escasos recursos
actividades de metodoldgicos dirigidos a
estimulacion linglistica 1 4 4 2 los padres de familia
Realizacion de actividades Apatia de los padres y
de estimulacion 2 4 5 2 madres de familia en
linguisticas con los padres realizar las actividades
Socializacion de la guia de Inasistencia de los padres
actividades con los padres 1 4 4 2 de familia a la
de familia socializacion.

Talleres  practicos para 1 4 4 1 Desinteres de los padres en

realizar las actividades con
los padres de familia

participar a los talleres

Fuente: Elaboracion propia

Elaborado por: CUASPUD Lorena
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CAPITULO 1I

ANALISIS DE INVOLUCRADOS

2.01 Mapeo de involucrados

De acuerdo con el analisis de la situacion actual presentada en la Fundacion

Tapori, encontramos los siguientes involucrados.

El Estado: Es el escenario donde se ejercen los derechos que tienen todas las
personas al escoger y decidir sobre la propia educacion; dentro del estado la educacion
es vista como un medio que permite el desarrollo total de los individuos en lo cognitivo,

moral, social, para contribuir al desarrollo de la sociedad.

El Ministerio de Inclusion Social y Econémica: es un organismo que se encarga de
aplicar las tareas relacionadas con la educacion, tiene la responsabilidad de controlar,
verificar que los nifios y nifias tengan una educacion integral, esta encargado de validar

todos los mandatos que rigen la ley para un 6ptimo desarrollo de los nifios y nifias.

La Fundacion Tapori: La institucién esta dispuesta a colaborar y facilitar la
implementacion de la guia de aplicacion para el desarrollo del area de lenguaje, a través
de las actividades que brinda la estimulacion linguistica a nifios y nifias de 2 afios de

edad con paralisis cerebral leve.
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Los Padres de Familia: Formaran parte del desarrollo de los nifios y nifias de 2
afios de edad con paralisis cerebral leve, estos estan a cargo del desarrollo humano y

aportaran al desarrollo socio afectivo y linglistico.

El Instituto Tecnoldgico Superior Cordillera: Uno de los involucrados para el
desarrollo del presente proyecto ya que es una institucion de nivel superior, adquiere
perfiles de desempefio, principios éticos y humanistas; las autoridades y docentes,
forman hombres y mujeres con conocimientos productivos y comparten ideas para el
desarrollo de los proyectos los cuales permiten resolver probleméticas de un centro

infantil o una institucion.
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Figural

Matriz de Involucrados

ESTADO

MNISTERIO DE
INCLUSION
ECONOMICA Y
SOCIAL

}

familia sobre la estimulacién
linglistica a sus hijos e hijas con
paralisis cerebral leve.

AN

Desconocimiento de los padres de }
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EDUCATIVA
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Fuente: Elaboracion propia

Elaborado por: CUASPUD Lorena

ESTIMULAR LA EXPRESION VERBAL EN NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DE EDAD CON PARALISIS CEREBRAL

LEVE. GUIA DE ACTIVIDADES DE ESTIMULACION LINGUISTICA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA

“FUNDACION TAPORI”, UBICADA EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE LA CIUDAD DE QUITO, EN EL ANO
2018.



Desarrollo
g del_

TECNOLOGICO SUPERIOR o -
C ~2 s -

ORDILLERA &c

Talento Infantil

13

2.02 Matriz de Anélisis de Involucrados

La matriz de analisis de involucrados es un instrumento fundamental que permite
conocer las entidades, organizaciones e instituciones que se encuentran involucradas en
el proyecto y que apoyaran a una determinada estrategia para dar solucién a un

problema.
De acuerdo con esto se tiene los siguientes involucrados:
-Ministerio de Inclusion Econémica y Social
-Instituto Tecnologico Superior Cordillera
-Fundacién Tapori

-Padres de Familia

Como primer involucrado se encuentra el Ministerio de Inclusién Econémica y
Social teniendo como interés sobre el problema central de promover el cumplimiento de
los padres de familia a la hora de realizar las actividades linguisticas que brinda la
estimulacion, proporcionando un ambiente adecuado y con ellos fomentar el area de
lenguaje en sus hijos, el problema que percibe esté involucrado es el desconocimiento
que tienen los padres de familia sobre el tema, en cuanto a recursos, mandatos y
capacidades se tiene el (Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia, 2017) corresponsabilidad
del Estado, la sociedad y la familia. - Es deber del Estado, la sociedad y la familia,
dentro de sus respectivos ambitos, adoptar las medidas politicas, administrativas,
economicas, legislativas, sociales y juridicas que sean necesarias para la plena vigencia,
ejercicio efectivo, garantia, proteccién y exigibilidad de la totalidad de los derechos de

nifios; nifias y adolescentes, con un interés sobre el proyecto de implementar iniciativas

ESTIMULAR LA EXPRESION VERBAL EN NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DE EDAD CON PARALISIS CEREBRAL
LEVE. GUIA DE ACTIVIDADES DE ESTIMULACION LINGUISTICA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA
“FUNDACION TAPORI”, UBICADA EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE LA CIUDAD DE QUITO, EN EL ANO
2018.



Desarrollo
g del_

|Cawaieies % .

Talento Infantil

]
relacionadas al tema y dentro de los conflictos encontramos la carencia de recursos

econdémicos de la institucion de la familia.

Como segundo involucrado el Instituto Tecnolégico Superior Cordillera, su interés
sobre el problema central es incentivar a los estudiantes de la carrera de Desarrollo del
Talento Infantil a crear proyectos relacionados con la estimulacion linguistica, a través de
este proyecto se puede incentivar al desarrollo del area de lenguaje de los nifios con
paralisis cerebral leve en el proceso de aprendizaje iniciando desde su desarrollo afectivo
del nifio; el problema percibido a través de este involucrado es el desinterés de los padres de
familia para el desarrollo del proyecto que ayudara a la fortalecer el area de lenguaje del
nifio; como recursos, mandatos y capacidades se tiene (EI Reglamento Interno del Instituto
en art 123.- cap. V en el inciso (b), s.f.) el proyecto de titulacion en el ITSCO tiene 4
modalidades; investigacion+desarrollo+innovacion. (I+D+1) basados exclusivamente en el
enfoque de desarrollo procedimientos, metodologias, soluciones técnicas, tecnologias,
creacion artistica y de disefio y/o innovadoras a los problemas pasados, actuales y futuros de
las sociedades y sus organizaciones, en este tipo de proyectos, prima el enfoque del marco
I6gico, para justificar la incidencia y el alcance que tiene la solucion propuesta por el
alumno donde se incentiva la generacién de produccion técnica aplicada y de calidad, el
interés que tiene este involucrado en el proyecto es que, mediante la ejecucion del mismo,
promover actividades que sirvan para fortalecer el area de lenguaje en nifios con parélisis
cerebral leve, el conflicto potencial es el desinterés de no cumplir a cabalidad el proyecto

que se esta planteando.

Como tercer involucrado se encuentra la Fundacion Tapori su interés sobre el
problema central es que los nifios y nifias fortalecen el area de lenguaje dentro de su
hogar, logra nuevos conocimientos a los padres de familia obteniendo una

corresponsabilidad para el 6ptimo desarrollo del area de lenguaje del nifio; el problema
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que percibe esté involucrado son los infantes con carencia del habla a causa de su
paralisis cerebral leve, como recursos, mandatos y capacidades se tiene el (Plan
Nacional del Buen Vivir, 2017) Asegurar la incorporacién sistematica de programas y
actividades de aprendizaje desde el aprender haciendo y la vinculacién de la comunidad
al proceso educativo, en todos sus niveles y modalidades, para fomentar una cultura de
afectividad y responsabilidad con los seres humanos y la naturaleza, con un interés en el
proyecto de lograr un desarrollo linguistico para la formacién 6ptima de los nifios y
nifias, en cuanto al conflicto potencial se tiene el desinterés de parte de los padres de

familia para el desarrollo integral de sus hijos.

Como cuarto involucrado se encuentran los padres de familia, su interés sobre el
problema central es la informacidn que se tiene sobre la importancia de su presencia del
desarrollo de las actividades de estimulacion linguistica para fortalecer el area de
lenguaje ayudando a mejorar su calidad de vida; el problema percibido por este
involucrado es el desconocimiento sobre los beneficios que desarrolla las actividades
linglisticas a través de la estimulacién; como recursos, mandatos y capacidades se
menciona al (Coédigo de la Nifez y Adolescencia Art. 9 y 39 numeral 3, s.f.) “Funcion
bésica de la familia. - La ley reconoce y protege a la familia como el espacio natural y
fundamental para el desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente; corresponde
prioritariamente al padre y a la madre, la responsabilidad compartida del respeto,
proteccion y cuidado de los hijos y la promocion, respeto y exigibilidad de sus
derechos”, el interés que tiene este involucrado sobre el proyecto es conseguir la
participacion de los padres de familia que es el eje principal para el desarrollo

linglistico en el nifio y nifia, tomando en cuenta que esto no se podria realizar por el
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desinterés de algunos padres de familia para realizar distintas actividades para

2 9l

0

desarrollar el area de lenguaje de los nifios y nifias.
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Tabla 2

Matriz de involucrados

MATRIZ DE ANALISIS DE INVOLUCRADOS

ACTORES INTERESES PROBLEMAS RECURSOS INTERES CONFLICTOS
INVOLUCRADOS SOBRE EL PERCIBIDOS MANDATOS Y SOBRE EL POTENCIALES
PROBLEMA CAPACIDADES PROYECTO
CENTRAL
MINISTERIO DE | Promover el Desconocimiento Cddigo de la nifiez | Implementar Carencia de
INCLUSION cumplimiento de los | del tema. y la adolescencia iniciativas recursos

ECONOMICA Y
SOCIAL

padres de familia
para realizar las

art:8

relacionadas al
tema.

econémicos de la
institucion de la

actividades familia.

linguisticas que

brinda la

estimulacion
INSTITUTO Incentivar a los Desinterés de los Reglamento interno | Mediante la No cumplir a
TECNOLOGICO | estudiantes de la padres de familia del ITSCO, capitulo | ejecucion del cabalidad el
SUPERIOR carrera de Desarrollo | para el desarrollo V, art: 123, literal proyecto, proyecto que se
CORDILLERA del Talento Infantil a | del proyecto que (b) presentar esta planteando.

crear proyectos ayude a fortalecer el actividades que

relacionados con la area de lenguaje en sirvan para

estimulacion el nifio. fortalecer el area

linguistica en nifios de lenguaje en

con paralisis cerebral nifios con

leve. parélisis

cerebral leve.

FUNDACION _no:m_m.oﬁ el area de _amam.m con Reglamento 5530 .mm@_m:aao Desinterés de
TAPORI lenguaje dentro de carencia de de la “Fundacion interno de la parte de los -

los hogares. lenguaje a causa de | Tapori”. “Fundacion padres de familia

su pardlisis cerebral Tapori”. para el desarrollo
leve. de sus hijos.

PADRES DE | Informar a los padres | Desconocimiento Cadigo de la nifiez | Conseguir la Desinterés de los
FAMILIA de familia sobre la sobre los beneficios | y adolescencia art:9 | participacién de | padres de familia

importancia de su
presencia para el
desarrollo de las
actividades de
estimulacion
lingliistica.

que se desarrollaran
mediante
actividades
linguisticas

y 39 numeral 3.

los padres de
familia en las
actividades

en realizar las
actividades

Fuente: Elaboracion propia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena
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CAPITULO IlI
PROBLEMAS Y OBJETIVOS

3.01 Arbol de problemas.
De acuerdo con el analisis del arbol de problemas, se ha realizado un estudio de sus
causas y efectos partiendo del problema central, esto nos permite organizar y evaluar de

mejor manera la problematica que se desea resolver.

Como problema central se encuentra el desconocimiento de los padres de familia
sobre la estimulacion linguistica a sus hijos e hijas con parélisis cerebral leve,

generando las siguientes causas y efecto.

Primera causa: Escasas capacitaciones dirigidas a los padres de familia, sobre la
importancia de desarrollar el area lingiistica en sus hijos e hijas con paralisis cerebral
leve.

Segunda causa: Inexistencia de recursos pedagodgicos para el desarrollo linglistico,
donde los padres puedan guiarse en el proceso de estimulacion verbal donde ejecuten

las actividades linguisticas con sus hijos.

Tercera causa: Desinformacion de los padres de familia sobre la importancia del
desarrollo del area de lenguaje de sus hijos, dado a que no le dan la debida importancia

al proceso de estimulacion linguistica de los nifios y nifias.

ESTIMULAR LA EXPRESION VERBAL EN NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DE EDAD CON PARALISIS CEREBRAL
LEVE. GUIA DE ACTIVIDADES DE ESTIMULACION LINGUISTICA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA
“FUNDACION TAPORI”, UBICADA EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE LA CIUDAD DE QUITO, EN EL ANO
2018.



] Desarrollo

X
I Corbiiig R b
(/ Toterg ":ge“&ih

il

]
Primer efecto: Nifios y nifias con dificultades en el desarrollo del lenguaje, provocado
por la falta de interés de los padres y las madres en prepararse en la realizacion de las

actividades.

Segundo efecto: Parvulos desmotivados en la realizacion de actividades, este efecto es
provocado por la desinformacion que tienen los padres sobre el proceso de estimulacion
linguistica de sus hijos en su desarrollo integral.

Tercer efecto: Infantes pocos comunicativos, al no realizar las actividades de forma
dinamica e innovadoras se reprimen a la hora de comunicarse con el entorno que los

rodea.
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Figura 2
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FUENTE: Elaboracion propia

Elaborado por: CUASPUD Lorena
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3.02 Arbol de Objetivos
Segun el analisis realizado al arbol de objetivo, se ha analizado los medios y los
fines partiendo del objetivo general, preparar a los padres de familia para la

estimulacion linglistica a sus hijos e hijas con paralisis cerebral leve.

Primer medio: Capacitar a los padres de familia en el tema, para que conozcan la
importancia y realizacion de las actividades de estimulacion linglistica de sus hijos e
hijas.

Segundo medio: Elaborar recursos pedagogicos para el desarrollo linguistico, donde los
padres puedan guiarse en el proceso de desarrollo del lenguaje verbal de los nifios y
nifias con paralisis cerebral leve.

Tercer medio: Informar a los padres de familia sobre la importancia del desarrollo del
area de lenguaje de sus hijos, para que puedan comunicarse y desenvolverse en el medio

que les rodea.

Primer fin: Desarrollar el lenguaje en los nifios y nifias, para que puedan comunicarse

COoNn sus comparieros y expresar sus emociones y sentimientos.

Segundo fin: Motivar a los parvulos en la realizacion de actividades para que se sientan

motivados a la hora de realizar los ejercicios

Tercer fin: Potenciar la comunicacién en los infantes para que se sientan estimulados al

conversar con las personas que les rodea.
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Fuente: Elaboracion propia

Elaborado por: CUASPUD Lorena
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CAPITULO IV
ANALISIS DE ALTERNATIVAS

4.01 Matriz de Anélisis de Alternativas
El analisis de la matriz de alternativa se realizard a través de los objetivos
especificos, el impacto sobre el propdsito, la factibilidad técnica, la factibilidad

financiera, factibilidad social y factibilidad politica.

Los objetivos planteados en el presente proyecto permiten visualizar una posible
propuesta para dar solucién al problema detectado en la Fundacion Tapori, con el
desconocimiento de los padres de familia en la correcta estimulacion linglistica a sus
hijos e hijas.

Primer objetivo: Preparar a los padres de familia sobre la estimulacién linglistica
a sus hijos e hijas con paralisis cerebral leve, con un impacto sobre el propésito medio
alto (4), al conseguir una preparacion de los padres de familia en el uso correcto de la
estimulacion linguistica de sus hijos e hijas con paralisis cerebral leve, la factibilidad
técnica se encuentra en una escala media alta (4), al contar con los recursos necesarios
para llevar a cabo el logro del objetivo propuesto, la factibilidad financiera se ubica en
una escala alta (5) al contar los recursos econémicos necesarios en el proceso de
preparacion, la factibilidad social se ubica en un rango alto (5) al contar con el apoyo
general de los trabajadores de la fundacion y la factibilidad politica se encuentra en una

posicion alta (5) al obtener el apoyo de las autoridades de la fundacion, para un total de
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veintitrés (23) puntos situandose en una categoria alta por lo que posibilita el

cumplimiento del objetivo propuesto.

Segundo objetivo: Capacitar a los padres de familia en el tema con un impacto
sobre el propésito alto (5), al lograr un gran interés y un correcto proceso de
capacitacion con los padres de familia, quienes se interesan realmente por el tema que
se trata, reconociendo que el desarrollo linglistico de sus hijos es esencial, para su
desarrollo personal, la factibilidad técnica se encuentra en una ponderacion media (3) al
contar con casi todos los recursos para el cumplimiento de la actividad, ya que se carece
de algunos recursos, los cuales seran resueltos a la mayor brevedad posible para
garantizar el pleno cumplimiento del objetivo, en la factibilidad financiera encontramos
una puntuacion media alta (4) al tener los recursos econdmicos necesarios, la
factibilidad social esta ubicada en un rango alto (5) al tener el apoyo y la aceptacion de
los padres de familia y la factibilidad politica se sitda en un rango alto (5) al contar con
el apoyo de las autoridades de la fundacion, para un total de veintidos (22) puntos,

situandose en una categoria alta por lo que es viable el objetivo propuesto.

Tercer objetivo: Elaborar recursos pedagdgicos para el desarrollo linglistico, con
un impacto sobre el propdsito alto (5), al ser la primera vez que los padres de familia
cuenten con materiales pedagdgicos que les permita conocer de manera explicita la
forma de estimular correctamente el lenguaje de los infantes, logrando mejorar de
manera notable el habla de sus hijos e hijas, la factibilidad técnica presenta una escala
media (3), al tener los recursos necesarios para la elaboracion de los materiales, que
permitirdn una correcta y completa preparaciéon a los padres y madres de familia la
factibilidad financiera se ubica en un rango medio alto (4) al disponer de los recursos

econoémicos necesarios para la ejecucion de la actividad planteada, la factibilidad social
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se pondera alta (5) al tener el apoyo de la comunidad educativa, asi como de los padres
de familia y la factibilidad politica en un rango alto (5) al contar con el apoyo de las
autoridades de la fundacion para un total de veintidds (22) puntos situdndose en una

categoria alta por lo que el objetivo propuesto en viable.

Cuarto objetivo: Informar a los padres de familia sobre la importancia del
desarrollo del &rea de lenguaje de sus hijos, con un impacto sobre el propésito alto (5),
al lograr una correcta informacion sobre la estimulacion linguistica en nifios y nifias con
paralisis cerebral leve, pues se les ha informado de manera real a los padres de familia
sobre las caracteristicas que presentan los nifios/as con parélisis cerebral leve, sobre la
manera en que deben ser tratados y la forma en que se debe llevar a cabo una correcta
estimulacion linguistica en sus hijo e hijas, la factibilidad técnica se sitGa en una escala
media alta (4), al tener los medios necesarios para lograr una correcta ejecucion y
desarrollo de la actividad, la factibilidad financiera se ubica en un rango alto (5) al
contar con los recursos economicos necesarios, para lograr una correcta planificacion,
ejecucion y desarrollo de la actividad propuesta, la factibilidad social se pondera en una
escala alta (5) al contar con el apoyo, el interés y la aceptacion de parte de los padres de
familia, en ser informados sobre la importancia de desarrollar el area del lenguaje de sus
hijos e hijas y la factibilidad politica se centra en una escala alta (5), al tener el apoyo de
las autoridades de la fundacion sumando un total de veinticuatro (24) puntos para

alcanzar una escala alta por lo que el objetivo es viable.
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Tabla 3

Analisis de Alternativas

OBJETIVOS  IMPACTO  FACTIBILI- FACTIBILI- FACTIBILI- FACTIBILI- TOTAL CATEGORIA
SOBRE EL DAD DAD DAD DAD
PROPOSIT ~ TECNICA  FINANCIER SOCIAL POLITICA
o A

Preparar a
los padres
de familia
sobre la
estimulacio 4 4 5 5 5 23 Alto
n
linglistica
asus hijos e
hijas  con
paralisis
cerebral
leve.

Capacitar a

los padres 5 3 4 5 5 22 Alto
de familia

en el tema

Elaborar

recursos

pedagdgico 5 5 4 4 4 22 Alto
s para el

desarrollo

linguistico

Informar a
los padres
de familia
sobre la
importanci 5 4 5 5 5 24 Alto
a del
desarrollo
del area de
lenguaje de
sus hijos
Total 14 16 18 19 19 91

Escala:
1= bajo, 2= medio bajo, 3 =Medio, 4=Medio alto, 5=Alto

Fuente: Elaboracién propia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena
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4.02 Matriz de Analisis de Impacto de los Objetivos
El andlisis de impacto de los objetivos se examinara los objetivos especificos a
través de la factibilidad de lograrse, el impacto de género, el impacto ambiental, la

relevancia y la sostenibilidad.

Primer objetivo: Preparar a los padres de familia sobre la estimulacién linguistica
de sus hijos e hijas con paralisis cerebral leve, con una factibilidad de lograrse media
alta (4), al tener padres de familia conocedores del proceso y técnicas de estimulacién
linglistica de sus hijos e hijas, abriendo una puerta a un proceso dinamico integral,
permitiendo que se adquiera la habilidad comunicativa y la capacidad de utilizar de
forma éptima el lenguaje, el impacto de genero esta en una escala alta (5), al contar con
padres y madres preparados y conocedores en la estimulacion del lenguaje de parvulos
con paradlisis cerebral leve, pues en este proceso dindmico todas las personas mediadoras
sobre todo los padres y madres de familia son un elemento basico en cuanto a la
adquisicion del lenguaje, pues su papel es estimular y si es necesario corregir esta
adquisicion, el impacto ambiental se sitia en un rango medio (3), al tener una adecuada
estimulacion del lenguaje en los infantes, la relevancia es conocer sobre las actividades
que los padres pueden realizar en el proceso de estimulacion del lenguaje pues se ha
brindado estrategias que permiten orientar y reflexionar de una manera aceptada las
actividades propuestas, con una escala alta (5), y la sostenibilidad se presenta en una
correcta aplicacion de las actividades con una escala media alta (4), sumando un total de

veintiun (21) puntos ubicandose en una escala alta.

Segundo objetivo: Capacitar a los padres de familia en el tema, con una
factibilidad de logro alta (5), al tener padres de familia con conocimientos sobre la

estimulacion linguistica, pues han asimilado de una mejor manera las estrategias
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planteadas, el impacto de género se pondera medio alto (4), al contar con padres y
madres de familia con conocimiento sobre el tema que se investiga, el impacto
ambiental es medio alto (4), al tener infantes con paralisis cerebral leve con un correcto
lenguaje, su relevancia es alta (5), al contar con padres de familia conocedores de las
caracteristicas que presentan los infantes de 2 afios de edad con paralisis cerebral leve,
ademas de un correcto proceso de estimulacion linglistica de sus hijos e hijas y la
sostenibilidad se centra en una escala alta (5), al tener nifios y nifias con un correcto
desarrollo del lenguaje, con un total de veintitrés (23) puntos ubicandose en una

categoria alta.

Tercer objetivo: Elaborar recursos pedagdgicos para el desarrollo linglistico, con
una factibilidad de lograrse media alta (4), al contar con los medios necesarios para
elaborar los recursos pedagdgicos necesarios Yy lograr un adecuado uso de los mismos
en el desarrollo linguistico de los parvulos con paralisis cerebral leve, el impacto de
genero se pondera alto (5), al contar con diferentes recursos pedagogicos y
metodoldgicos para el logro de una correcta estimulacion del lenguaje en nifios y nifias
de dos afios de edad con paralisis cerebral leve, el impacto ambiental se encuentra en un
rango medio alto (4), al contar con infantes de 2 afios de edad con paralisis cerebral leve
bien estimulados en el area del lenguaje , la relevancia es media alta (4), al contar con
padres de familia con recursos que les permitan conocer y estimular correctamente el
lenguaje de sus hijos y la sostenibilidad alta (5), al tener nifios y nifias seguros a la hora
de expresar sus sentimientos sumando un total de veintidds (22) puntos para ubicarse en

una categoria alta.

Cuarto objetivo: Informar a los padres de familia sobre la importancia del

desarrollo del area de lenguaje de sus hijos, con una factibilidad de lograrse media alta
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(4), al tener padres de familia que conocen sobre la importancia de lograr una correcta
estimulacion linguistica, en los nifios y nifias de dos afios de edad con paralisis cerebral
leve, el impacto de género es medio alto (4), al tener padres y madres de familia
socializados con el proceso de estimulacién linguistica de sus hijos e hijas con paralisis
cerebral leve, la relevancia estd dada en la seguridad de los padres a la hora de realizar
las actividades ubicandose en una escala media alta (4), y la sostenibilidad se pondera
en un rango medio alto (4), al aplicar las actividades correctamente sumando un total de

veinte (20) puntos ubicandose en una escala medio alta.
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Tabla 4
Matriz de Impacto de los objetivos
Objetivos Factibilidad Impacto de Impacto Relevancia  Sostenibilidad total Categoria
de logros genero ambiental
Preparar a Padres Madres y Adecuada Conocer Correcta
los padres conocedores padres de estimulacion sobre aplicacién de
de familia del proceso de familia del lenguaje  actividades las actividades
sobre la estimulacién preparados de los de de 21 Alto
estimulacion linguistica en la infantes con  estimulacion  estimulacion
linglistica 4 estimulacion paralisis de lenguaje linglistica
de sus hijos del lenguaje cerebral (5) 4)
e hijas con de sus hijos leve
paralisis (5) 3)
cerebral
leve.
Padres de Padres y Infantes con  Contar con  Nifios y nifias
Capacitar a  familia con madres de paralisis padresde  conun
los padres conocimientos  familia con cerebral familia correcto 23 Alto
de familia sobre la conocimiento  leve conun  conocedores desarrollo del
en el tema estimulacion  sobre el tema correcto del proceso  lenguaje
linglistica (4) lenguaje de (5)
(5) (4) estimulacion
(5)
Adecuado uso  Contar con Parvulos Padres de Tener nifios y
Elaborar de recursos diferentes con pardlisis ~ familiacon  nifias seguros
recursos pedagdgicos  recursos para cerebral recursos que a la hora de
pedagdgicos enel ellogrouna  leveconun les permita expresar sus 22 Alto
para el desarrollo correcta adecuado estimular el sentimientos
desarrollo lingtistico estimulacion  desarrollo lenguaje de (5)
linglistico 4 (5) del lenguaje sus hijos
(4) (4)
Padres de Padres y Progenitores  Seguridad a Aplicar las
Informar a familia madres de conocedores  la hora de actividades
los padres conocen sobre familia sobre las los padres  correctamente
de familia laimportancia socializados  actividades  realizar las (4) 20 Medio
sobre la de la con el de actividades alto
importancia  estimulacion proceso de  estimulacion 4
del linglistica estimulacion  del lenguaje
desarrollo 4) linguistica de  de sus hijos
del &rea de sus hijos 4)
lenguaje de (4)
sus hijos
Total 17 18 15 18 18
Escala:

1= bajo, 2= medio bajo, 3 =Medio, 4=Medio alto, 5=Alto

Fuente: Elaboracién propia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena
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4.03 Diagrama de Estrategias
El diagrama de estrategias nos permite conocer las actividades que se podran
realizar para dar cumplimiento a los objetivos propuestos en el proyecto de

investigacion.

Como finalidad, desarrollar el lenguaje de los nifios y nifias, el propdsito esta
dado en preparar a los padres de familia sobre la estimulacion linglistica de sus hijos e

hijas con paralisis cerebral leve.

Para el logro favorable de los resultados esperados se cuentan con los siguientes

componentes.

1. Capacitar a los padres de familia en el tema, para el logro de este objetivo se
realizaran las siguientes actividades:

v Talleres préacticos sobre la ejecucién de actividades en el proceso de
estimulacion linglistica.

v Actividades demostrativas sobre la estimulacion del lenguaje en nifios y nifias
con paralisis cerebral leve.

2. Elaborar recursos pedagogicos para el desarrollo linguistico, para el
cumplimiento del objetivo se trazaron las siguientes actividades:

v Elaboracién de la guia de actividades dirigida a los padres de familia.

v Socializacién de la guia con los padres de familia de nifios y nifias con paralisis
cerebral leve.

3. Informar a los padres de familia sobre la importancia del desarrollo del area de
lenguaje de sus hijos, las actividades son:

v Creacién de tripticos informativos sobre el tema.

ESTIMULAR LA EXPRESION VERBAL EN NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DE EDAD CON PARALISIS CEREBRAL
LEVE. GUIA DE ACTIVIDADES DE ESTIMULACION LINGUISTICA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA
“FUNDACION TAPORI”, UBICADA EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE LA CIUDAD DE QUITO, EN EL ANO
2018.



@ C e s

v/ Campafias de divulgacion sobre la importancia de la estimulacion lingistica.

Figura 4

Diagrama de Estrategias

Desarrollo

Desarrollar el lenguaje en los nifio y
nifias

o cel__
. 2 ;
Ee 32
nto

Tale:

2 9l

Infantit

0

Preparar a los padres de familia sobre la
estimulacion linglistica a sus hijos e hijas con

paralisis cerebral leve.

Capacitar a los padres

- de familia en el tema

Elaborar recursos
pedagdgicos para el
desarrollo linglistico

Informar a los
padres de familia
sobre la importancia
del desarrollo del
area de lenguaje de
sus hijos

Talleres practicos sobre la
ejecucion de actividades
en el proceso de
estimulacion linglistica.

Actividades demostrativas
sobre la estimulacién del
lenguaje en nifios y nifias
con paralisis cerebral
leve.

Elaboracion de la guia
de actividades dirigida a
los padres de familia.

Socializacion de la guia
con los padres de familia
de nifios y nifias con
paralisis cerebral leve.

Creacidn de tripticos
informativos sobre el
tema.

Campaiias de
divulgacion sobre la
importancia de la
estimulacion lingtistica.

Fuente: Elaboracién propia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena
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4.04 Matriz de Marco Logico

La matriz del marco logico esta constituida por finalidad, indicadores, medios de

verificacion y supuestos.

Se ha establecido como finalidad desarrollar el lenguaje en los nifios y nifias con
paralisis cerebral leve para un mejor desenvolvimiento en la expresion verbal, como
indicador se define que antes de la socializacion se verifico que los nifios y nifias tenian
un 45% en el desarrollo del lenguaje. Después de la socializacion se verifico que los
nifios y nifias avanzaron a un 85%. En los medios de verificacion se utilizd la encuesta
inicial y final fue aplicada a los padres de familia de la Fundacion Tapori de Pomasqui.
Como supuesto esta el apoyo de los padres de familia para la aplicacién de las

encuestas.

Como propdsito se planted preparar a los padres y madres de familia sobre la
estimulacion linguistica de sus hijos e hijas de 2 afios de edad con paralisis cerebral leve
de la Fundacion Tapori, ya que al poner en préctica las actividades en los nifios y nifios
se estimulara la expresion verbal de los parvulos. El indicador es que antes de la
socializacion el 55% de los padres y madres desconocian sobre el proceso de
estimulacion linguistica, después de la socializacion un 95% conocen sobre el tema.
Como medio de verificacion usamos la encuesta inicial y final que fue aplicada a los
padres y madres de familia de la Fundacién Tapori de Pomasqui. Los supuestos es el

apoyo de las autoridades de la Fundacién y de los padres de familia
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Como primer componente es capacitar a los padres de familia en el tema. Como
indicador es que antes de dar conocimiento del tema los padres no habian recibido

capacitaciones despueés de la socializacion més del 95% fue capacitado en la tematica.

Como medio de verificacion se utilizo la encuesta inicial y final aplicada a los
padres de familia de la Fundacion Tapori de Pomasqui y el registro de asistencia a los
talleres de socializacion. Como supuesto el apoyo de las autoridades de la Fundacion y

de los padres de familia.

Como segundo componente se plante6 elaborar recursos pedagdgicos para el
desarrollo linglistico para que los padres de familia conozcan sobre los beneficios del
mismo. Como indicador se plante6 que inicialmente en un 100% los padres desconocian
sobre la existencia de recursos pedagdgicos, después de la realizacion del tema se pudo
verificar que mas del 95% de los padres conocen sobre la elaboracion de los recursos
pedagdgico. Como medios de verificacion es la encuesta inicial y final que fueron
aplicadas a los padres de familia de la Fundacién Tapori de Pomasqui y la guia de
actividades sobre el proceso de estimulacién linguistica. Como supuesto es el apoyo de
las autoridades de la Fundacion y de los padres de familia ya que es de vital importancia

conocer sobre los materiales necesarios para llevar acabo las actividades.

Como tercer componente es informar a los padres de familia sobre la
importancia del desarrollo del area de lenguaje de sus hijos e hijas. Como indicador es
que el 100% de los padres después de la realizacién de la investigacion se informaron
correctamente sobre la importancia del desarrollo del area del lenguaje en sus
niflos.Como medios de verificacion es la encuesta inicial y final aplicada a los padres

de familia de la Fundacion Tapori de Pomasqui y los tripticos informativos sobre el
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]
desarrollo del area del lenguaje. Como supuesto es el apoyo de las autoridades de la
Fundacién y de los padres de familia al indicar interés por adquirir los conocimientos

necesarios sobre el tema.

Las actividades planteadas son medios a realizarse para cumplir los componentes

anteriores.

Como primera actividad es la encuesta a los padres de familia para analizar los
conocimientos sobre el tema de la expresion verbal en nifios y nifias de 2 afios de edad con
paralisis cerebral leve, para ello como indicadores se establecio usar los esferos, hojas de
papel bond, impresiones. Los medios de verificacion son las encuestas. Como supuesto es
el apoyo de los padres de familia para llenar las encuestas ya que con su colaboracion se

podré aplicar el taller.

Como segunda actividad es la elaboracién de la guia con actividades de
estimulacidn linguistica para la expresion verbal. Como indicadores se establecio el uso de
impresiones, hojas de papel boom vy anillados. Como medios de verificacién son las

facturas, y la guia. Como supuesto es la tutoria dada por el tutor.

Como tercera actividad es la creacion de tripticos informativos sobre el tema. Como
indicadores es las impresiones, hojas de papel boom. Como medios de verificacién son
facturas y los tripticos. Como supuesto es la informacion que adquirieron los padres de

familia y demostraron al socializar el tema.

Como cuarta actividad es realizar las actividades de estimulacién lingistica para el
desarrollo de la expresion verbal. Como indicadores es el uso de las invitaciones, infocus y
la guia. Como medio de verificacion es el registro de asistencia y la guia. Como supuesto es

la asistencia de los padres de familia al taller de socializacion del tema.
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Tabla 5
Matriz de Marco Ldgico
RESUMEN INDICADORES MEDIOS DE SUPUESTOS
NARRATIVO VERIFICACION
FINALIDAD

Desarrollar el lenguaje
en los nifios y nifias

Inicialmente los infantes
tenian un 45% en el
desarrollo del lenguaje
después de la puesta en
practica de la propuesta

avanzaron a un 85%

-Encuesta aplicada
antes de la
socializacion

Apoyo de las autoridades de
la fundacion y de los padres
de familia

PROPOSITO

Preparar a los padres
de familia sobre la

Antes de la socializacion
el 55% de los padres

-Encuesta aplicada
después de la

Apoyo de las autoridades de
la fundacion y de los padres

estimulacion linglistica | desconocian  sobre el | socializacion de familia
asus hijos e hijas con | proceso de estimulacion
parélisis cerebral leve. | linglistica después del
taller el 95% conoce sobre
el proceso
COMPONENTES
Capacitar a los padres Antes de la realizacion del _ _
de familia en el tema | €M los paQres en un —R.eglstr_o de | Apoyo de_ ’Ias autoridades de
100% no habian recibido | asistencia a los | la fundacion y de los padres
capacitaciones después de | talleres de | de familia
la socializacion mas del | socializacion.
95% fue capacitado en la | -Encuesta.
tematica
Elaborar recursos Inicialmente en un 100% | -Guia de | Apoyo de las autoridades de
pedagobgicos para el los padres desconocian | actividades sobre el | la fundacion y de los padres
desarrollo lingtistico | sobre la existencia de un | proceso de | de familia
recurso pedagogico | estimulacién
después de la realizacion | linglistica.
del tema méas del 95% de | -Encuesta.
los padres conocen sobre
la elaboracion del recurso
pedagogico
Informar a los padres | El 100% de los padres de
de familia sobre la familia después de la | -Tripticos
importancia del realizacion de la | informativos sobre | Apoyo de las autoridades de
desarrollo del area de | investigacion se | el desarrollo del | la fundacion y de los padres
lenguaje de sus hijos informaron correctamente | area del lenguaje. de familia
sobre la importancia del | -Encuesta.
desarrollo del é&rea del
lenguaje en sus hijos e
hijas
ACTIVIDADES Esferos Encuesta Apoyo de los padres de
Hojas de papel boom $2.00 familia

Encuesta para los padres
de familia
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., ; Impresiones Facturas Tutorias
Elaboracion de la guia | Hojas de papel boom Guia
de actividades dirigida | Anillados $15.00
a los padres de familia.
L . Hojas de papel boom Facturas Participacion de los padres
%I;?)?'frgt]ivgse stortl)egcc;? Impresiones Tripticos en la socializacion.
tema $10.00
.. Invitaciones Registro de asistencia | Asistencias por parte de los
Actividades Infocus Guia padres de familia
demostrativas sobre la | guia $20.00
estimulacion del
lenguaje en nifios Yy
nifias con paralisis

cerebral leve.

Fuente: Elaboracién propia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena
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CAPITULO V
PROPUESTA

5.01 Antecedentes
La Fundacién Tapori es una organizacion sin fines de lucro no gubernamental, que tiene
como objetivo apoyar a nifios y nifias con discapacidad y a sus familiares en areas de

salud, educacion, y rehabilitacion.

En la Universidad Salesiana la autora Oguendo Duefias, Verdnica Salomé realizo
una investigacion para la obtencion del titulo de licenciada en Educacion especialidad
Parvularia con el tema Actividades para estimular el lenguaje a través de la literatura
infantil en nifios y nifias de 4 a 5 afios, la autora antes mencionada en su investigacion
realiza una guia de actividades linguistica pero no incluye ejercicios diferenciados para

trabajar con infantes con paralisis cerebral leve. (Duefias, 2005)

Otra investigacion que aborda el tema es la realizada por la autora Mercedes Alexandra
Suarez Figueroa en la Universidad UPSE para la obtencion del titulo de licenciada en
Ciencias de la Educacion con la tematica “Estrategias de estimulacion para el desarrollo
del lenguaje oral en los nifios y nifias de educacién inicial, Escuela Presidente Alfaro,
Canton Salinas Provincia de Santa Elena periodo lectivo 2015-2016” la autora realiza
una guia de estrategias de estimulacién del lenguaje en la educacion inicial pero no
brinda ninguna estrategia diferenciada para trabajar con infantes con necesidades
educativas especiales, especificamente con educandos con paralisis cerebral leve.

(Figueroa, 2016)
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5.01.01 Datos informativos

Nombre de la institucion: Fundacion “Tapori”

Provincia: Pichincha

Canton:  Quito

Parroquia: Pomasqui

Direccion: Santa Teresa N 1100, 170308

Teléfono: 022350943

Email: taporipaladines@gmail.com

Régimen: Sierra

Sostenimiento: MIESS y Privado.

Modalidad: Presencial

Jornadas: Matutina

NUmero de estudiantes: 30

NUmero de docentes: 8

Autoridad maxima: Ing. Cristina Gonzélez Presidenta de la Fundacién.
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5.01.02 Resefia histérica

Somos una organizacion no gubernamental, que apoya a personas con discapacidad
y a sus familias en &reas de salud, rehabilitacién, educacion y nutricion. Con el objetivo
de desarrollar en los usuarios las ocho areas de intervencion, (sensopercepciones,
cognitiva, comunicacion, actividades de la vida diaria, motricidad, habilidades sociales,
habilidades pre-vocacionales, habitos de trabajo) a través de actividades lldicas y

didacticas tomando en cuenta la discapacidad de cada nifio para potenciar su desarrollo.

En febrero del afio 1993, llega a Ecuador al Doctora Inge Debrouwere, quien se
pone en contacto con el sacerdote Segundo Antonio Jaramillo (parroco de la parroquia
de Pomasqui), amigo de su esposo Saulo Diaz. Quien le permite un pequefio rincén de
la Casa del Encuentro, para prestar apoyo como voluntaria en las guarderias de aquel
entonces, ademas que Rosita Hidalgo era una madre que se cred una tiendita para

apoyar con productos sanos.

Este proyecto que en inicios se llamaba “Centro de Salud Nutricional Tapori”,
surge sin planificacion alguna, sino mas bien de la necesidad de la gente de esta
comunidad y a la que se han sumado varios sectores con las mismas dificultades, hoy
llamado “Fundacion Tapori Paladines de la Felicidad” con acuerdo ministerial 4907,
continda con la misma filosofia del inicio, de atender a los que necesitan sin distincion

alguna de condicion econdmica, racial o social.
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5.01.03 Objetivos

5.01.03.01 Objetivo general

Elaborar una guia de actividades lingiisticas como herramienta metodoldgica dirigida a
los padres de familia para que estimulen la expresion verbal de los nifios y nifias con

paralisis cerebral leve.

5.01.03.02 Objetivos especificos:

e Aplicar una encuesta a los padres de familia para corroborar el conocimiento que
poseen sobre el proceso de estimulacién linguistica de nifios y nifias con
paralisis cerebral leve.

e Fundamentar tedricamente el proceso de estimulacion linglistica en nifios y
nifias de 2 afios de edad con pardlisis cerebral leve, a través de textos impresos y
digitales.

e Socializar la guia de actividades de estimulacion linguistica con los padres de

familia de infantes con paralisis cerebral leve para fortalecer la comunicacion.

5.01.04 Justificacién

El proceso de estimulacién lingiistica en infantes con paralisis cerebral leve es
de gran importancia en el desarrollo integral de los parvulos al proporcionarles
actividades adecuadas con la finalidad de mejorar los niveles madurativos de las
distintas areas del desarrollo, posibilitando a los padres de familia una mejor relacion
con sus hijos e hijas propiciando nuevas situaciones como apoyo en la educacién de sus

parvulos.
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El proceso de estimulacion de los infantes con paréalisis cerebral leve debe ser
diferenciado, con disimiles metodologias utilizando una variedad de materiales y de
actividades, con un lenguaje claro, sencillo y concreto, haciendo énfasis en aspectos
motivacionales e intereses repitiendo varias veces los ejercicios y practicando en

distintos ambientes para obtener resultados como creatividad e imaginacion.

Para lograr una estimulacion linguistica adecuada en los nifios y las nifias debe
existir una relacién y comunicacion adecuada entre el infante y el adulto, el desarrollo
de sus capacidades comunicativas depende de un medio social adecuado, donde la
afectividad juega un papel importante en la adquisicion del lenguaje, por lo que se
pretende dar solucién a esta interrogante con la elaboracion de una guia de actividades

de estimulacion linglistica.

5.01.05 Marco Tebrico

5.01.05.01 ¢ Qué es la paralisis cerebral leve?

La terminologia paralisis cerebral leve es utilizada en la representacion de una
serie de condiciones heterogeneas, dadas neurolégicamente, psicolégicamente o
educacionales, esta condicion es definida como un deterioro permanente de la movilidad
y la postura, es el resultado de una revolucion cerebral no progresiva emitida por
acontecimientos registrados en el embarazo, el parto, el periodo neonatal o en los

primeros afos de vida del bebé o a factores hereditarios. (UNESCO, 1990)

Los problemas del lenguaje aparecen frecuentemente por perturbaciones de la
comunicacion en nifios y nifias que sufren paralisis cerebral leve, convirtiéndose en un

factor importante al que se le debe prestar mucha atencion al habla o al lenguaje.
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Cuando existen problemas en el procesamiento central del lenguaje, por lo que se debe
acudir a terapia de lenguaje, es muy probable que la terapia sea efectiva o suficiente

para conseguir una mejora en el lenguaje.

La paralisis cerebral leve es un trastorno que afecta a muchos nifios y nifias, no es
contagiosa, la palabra cerebral significa que tiene que ver con el cerebro y la palabra
paralisis hace referencia a problemas en la forma que el individuo se mueve o posiciona

su cuerpo.

Los parvulos con paralisis cerebral leve no tienen impedimento para asistir a la
escuela o hacer las cosas que disfruten, aunque es posible que tengan que hacer estas
cosas algo diferente con ayuda de un adulto para poder ejecutarlas, muchos de los

infantes pueden realizar actividades iguales a los nifios o nifias sin este trastorno.

Se conoce que los infantes con paralisis cerebral leve logran expresarse de forma
afectiva a través de movimientos y acciones generadas por sus musculos, los que
permiten gesticular, articular y realizar diferentes actividades aun en las areas afectadas

de su cuerpo.

La paralisis cerebral leve es una enfermedad que afecta la capacidad de moverse
de manera coordinada y resuelta, en condiciones normales aprenden a moverse de forma
coordinada, un nifio con paralisis cerebral leve tiene dificultades para controlar o
coordinar sus musculos donde en ocasiones los movimientos simples resultaran
dificiles, otros problemas que pueden presentar es dificultada para comer, control de

esfinter, problemas respiratorios y dificultades de aprendizaje.

Existen diferentes tipos de parélisis cerebral como son:

ESTIMULAR LA EXPRESION VERBAL EN NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DE EDAD CON PARALISIS CEREBRAL
LEVE. GUIA DE ACTIVIDADES DE ESTIMULACION LINGUISTICA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA
“FUNDACION TAPORI”, UBICADA EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE LA CIUDAD DE QUITO, EN EL ANO
2018.



Desarrollo
g del_

|Cawaieies % .

Talento Infantil

e Paralisis cerebral espética: causa rigidez y dificultada en los movimientos,
afecta la corteza motora principalmente la via piramidal.

e Pardlisis cerebral distancia: causa movimientos involuntarios y descontrolados
afecta los nGcleos de la base y sus conexiones.

e Paralisis cerebral ataxica: se caracteriza por una alteracion del equilibrio y la
percepcion de la profundidad con trastornos del equilibrio.

e Paralisis cerebral mixta: se caracteriza por diversos trastornos motores y extra
piramidales con distintos tipos de alteraciones del tono y combinaciones de

diplejia espéticas.

La paralisis cerebral tiene diferentes origenes como son la anoxia prenatal,
infeccion prenatal, hemorragia cerebral prenatal, exposiciones a radiaciones, consumo
de drogas o tdxicos, desnutricion materna, amenaza de aborto y madres jovenes entre

otros.

Entre las causas podremos encontrar traumatismos craneales, infecciones,
intoxicaciones, accidentes vasculares, epilepsia, fiebres altas con convulsiones,

accidentes por descargas eléctricas y encefalopatia por anoxia.

5.01.05.02 CAUSAS DE LA PARALISIS CEREBRAL

1. FACTORES PRENATALES:

Factores maternos: Alteraciones de la coagulacion, enfermedades autoinmunes,

HTA, infeccidn intrauterina, traumatismo, sustancias toxicas, difusion tiroidea.
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]
Alteraciones de la placenta: Trombosis en el lado materno, trombosis en el lado fetal,

cambios vasculares crénicos, infeccion.
2. FACTORES FETALES:

Gestacion multiple, retraso crecimiento intrauterino polihidramnios, hidrops

fetalis, malformaciones. (Shriver, 2016)
3. FACTORES PERINATALES:

Prematuridad, bajo peso, fiebre materna durante el parto, infeccion SNC o
sistematica, hipoglucemia mantenida, hiperbilirrubinemia, hemorragia intracraneal,
encefalopatia hipdxico-isquémica, traumatismo, cirugia cardiaca, ECMO. (Contreras,

2015)
4. FACTORES POSTNATALES:

Infecciones (meningitis, encefalitis), traumatismo craneal, estatus convulsivo,

parada cardio-respiratoria, intoxicacién, deshidratacion grave. (Arguelles, 2008)

5.01.05.03 Caracteristicas Biomédicas, psicoldgicas, conductuales y sociales:
Caracteristicas Biomédicas:

El peso, la talla y el perimetro craneal alcanzan valores muy por debajo de la
medida correspondientes a la edad y sexo el mdsculo en la union miotendinosa
aumenta, hay acortamiento del crecimiento muscular en el musculo espastico, el
hombro esta en aproximacion, el codo se flexiona, la mano en flexion palmar, los dedos

permanecen flexionados con el pulgar atrapado en la palma, por lo general presenta
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]
escoliosis en la columna vertebral, si el paciente es hipotonico, puede asociarse a
hipercifosis en mayor o menor grado las rodillas también estan en flexién y se produce

un estiramiento del aparato extensor, lo que provoca un ascenso en la rotula.
Caracteristicas psicoldgicas:

A pesar de todas las caracteristicas que estas personas presentan esta demostrado

gue son capases de aprender por lo que abordaremos el tema de forma fragmentada,
Caracteristicas psicomotoras:

La afeccion neuromotriz es determinante de las caracteristicas motoras de las
personas con PC. Se trata de un modelo de autorregulado, en el que intervienen al
menos cuatro elementos: un circuito de control, constituido por el sistema nervioso
central y por el sistema nervioso periférico, un sistema de receptores, constituido por los
organos sensoriales externos, un sistema comparador que nos aporta informacién sobre
nuestra situacion (propiocepcion) en relacion con un objetivo, y un circuito o
mecanismo efector constituido por el aparato locomotor (musculos, huesos y
articulaciones), estos cuatro componentes pueden verse afectados en personas con PC

individual o simultaneamente.
Caracteristicas psicomotrices:

Movimientos exagerados, rigidos, bruscos y lentos, movimiento global
incontrolado, movimientos reducidos por las dificultades existentes para realizarlos,
adopcion de posturas anormales permanentes por atrofia de determinados grupos

musculares, movimientos espasmodicos involuntarios permanentes, los cuales aumentan
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con la emocion o la fatiga y disminuyen en reposo, desapareciendo por completo
durante el suefio, los movimientos voluntarios son serpenteantes y rotatorios, debilidad
en el esfuerzo, limitacién de los movimientos finos, bajo nivel de destreza manual,
dificultades para mantener el equilibrio y para la coordinacion de movimientos,
aparecen dificultades para determinar la direccién y la intensidad de la fuerza en los
movimientos al realizar un movimiento se produce temblor, incapacidad para ejecutar

movimientos sucesivos y antagonicos.
Caracteristicas cognitivas:

Las personas con PC pueden desarrollar una capacidad intelectual general normal y

presentar niveles de retraso mental leve, moderados o profundos. (Alarcon, 2012)

5.01.05.04 Caracteristicas de los nifios y nifias de dos afios de edad con paralisis

cerebral leve.

Los signos precoces de paralisis cerebral, pueden estar presentes desde que el
nifio/a nace. La mayoria de los infantes afectados se diagnostica durante los primeros 2
afios de edad, aunque si los sintomas son leves, puede ser muy dificil para un médico
realizar un diagndstico confiable antes de los 4 o 5 afios, sin embargo si existiera

sospecha de una paralisis cerebral, se programara una cita para observar al nifio/a.

Los médicos diagnostican la paralisis cerebral evaluando las habilidades motoras
del nifio, buscando los sintomas mas caracteristicos, desarrollo lento, tono muscular
anormal y/o postura inusual, se descartan otros trastornos que pueden causar sintomas

similares, y lo mas importante, se determina que el estado del infante no empeore,
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cerebral por definicion no evoluciona.

A menudo se utilizan pruebas adicionales para descartar otros trastornos del
movimiento que puedan causar los mismos sintomas, entre estas pruebas tenemos, las
técnicas de neuroimagenes que permiten mirar dentro del cerebro, pueden detectar
anormalidades que indiquen un trastorno del movimiento potencialmente tratable y
permite mostrar la ubicacion y el tipo de dafio cerebral en caso de ser una paralisis
cerebral.

Los métodos con neuroiméagenes también incluyen:

e Ecografia craneana: Esta prueba se utiliza para bebés prematuros de alto
riesgo porque es la menos invasiva de las técnicas de imagenes, aunque
no es tan exitosa como los dos métodos descritos mas abajo para
capturar los cambios sutiles en la materia blanca, el tipo de tejido
cerebral que esta dafado en la paralisis cerebral.

e Tomografia computarizada: Esta técnica crea imagenes que muestran la
estructura del cerebro y las areas de dafio.

e Iméagenes de resonancia magnética: Esta prueba usa una computadora,
un campo magnético y ondas de radio para crear una imagen anatomica
de los tejidos y las estructuras del cerebro.

En ocasiones los trastornos metabdlicos suelen pueden enmascararse como
parélisis cerebral y algunos infantes requerirdn mas pruebas para descartarlos, otros
trastornos pueden ser confundidos con paralisis cerebral como los trastornos de

coagulacion (que impiden que la sangre se coagule), estos trastornos pueden causar
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sintomas caracteristicos de la paralisis cerebral.

Para confirmar un diagndstico de parélisis cerebral, un médico puede derivar a
un nifio a otros médicos con conocimientos y capacitacion especializados, como un
neurdlogo infantil, pediatra de desarrollo, oftalmélogo, u otélogo. Las observaciones
adicionales ayudan al médico a hacer un diagnéstico mas preciso y a comenzar a
desarrollar un plan especifico de tratamiento.

En programas de intervencion para el nifio o nifia con paralisis cerebral leve
como la Atencion Temprana, consigue el diagnostico de los infantes, su meta es
proporcionarle la estimulacion necesaria para desarrollar al maximo sus capacidades,
llegando a evitar el deterioro en las areas afectadas por la paralisis cerebral, al estimular
distintas funciones del desarrollo mejorard sus habilidades motoras proporcionando
diversas conductas individuales y sociales acordes a su edad.

A los dos afios de edad un infante con pardlisis cerebral facilita el tratamiento de
sus condiciones fisiolégicas, educativas, sociales y comunicativas favoreciendo el
desarrollo integral del nifio o la nifia, a esta edad es méas facil proporcionar estimulos,
trazar diferentes estrategias e instrumentos basicos que favorezcan los procesos de
maduracién y de aprendizaje, también se puede fomentar la capacidad de observacion y
el espiritu de curiosidad en la comprension e interpretacion del mundo que le rodea.

También a esta edad es facil fomentar la socializacion del nifio o la nifia en los
diferentes procesos como son habitos y comportamientos necesarios para enfrentar
diferentes responsabilidades de la vida cotidiana a la que se enfrenta.

A edades tempranas el drea motora gruesa se puede fortalecer, mediante los

musculos del cuello, la espalda, y los miembros superiores implicando el desarrollo
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solo, que suba y baje escaleras entre otras cosas.

El &rea motora fina también es favorecida a esta edad al coordinar correctamente
la parte viso motora, es decir la coordinacién de la vision y la manipulacion que le
permite al infante coger y utilizar diversos objetos que este viendo.

El lenguaje es un problema que depende del desarrollo intelectual, a esta edad es
importante el estimulo que haya recibido el infante estando sujeto al control de los
musculos de la boca, la lengua, el paladar y la cavidad bucal, pudiendo presentar
dificultades importantes en cuanto a la produccion de diferentes fonemas, pero en la
mayoria de los casos el problema no serd linglistico, sino motor, debido a las
dificultades de movilidad de la lengua y la zona oral que tendra la dificultad de realizar
movimientos articulados con suficiente precision, fuerza y coordinacion. (Cordova,

2013)

5.01.05.05 Habilidades y destrezas de los nifios y niflas de 2 afios de edad con

paralisis cerebral leve

A los dos afios de edad los nifios y las nifias con pardlisis cerebral leve
desarrollan habilidades y destrezas aprendiendo a grandes pasos, viendo cambios
graduales en su desarrollo tanto de movimientos como muscular, adquiriendo
habilidades motoras gruesas, asi como también progresos en el movimiento de los

musculos pequefios, las habilidades motoras finas.

Habilidades motoras gruesas:
e Caminar, correr, y aprender a saltar con ambos pies.

e Jalar o cargar juguetes mientras caminan.
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e Arrojar y patear una pelota; intentan atrapar con ambas manos.

e Pararse de puntillas y mantener el equilibrio con un pie.

e Trepa sobre muebles y juegos del parque infantil.

e Subir escaleras, agarrandose del pasamanos; puede alternar los pies.

Habilidades motoras finas:

e Empezar a cepillarse los dientes y el cabello.

e Puede subirse y bajarse los pantalones.

e Abrir la llave del agua y lavarse las manos.

e Construir una torre de blogues de al menos cuatro bloques.

e Empezar a practicar a abrocharse y subir la cremallera.

e Sostener utensilios y crayones con los dedos en lugar de con los pufios,
aunque el agarre todavia no sea del todo correcto.

Logros cognitivos:

e Disfrutan juegos de simulacion mas complicados.

e Recuerdan y hablan sobre cosas que ocurrieron en el pasado usando
frases como “el otro dia” o “hace mucho tiempo™.

e Arman rompecabezas de tres a cuatro piezas.

e Agrupan juguetes por tipo, tamafio o color.

e Recitan con ayuda de un mayor sus libros favoritos y canciones
infantiles.

e Pueden seguir instrucciones de dos pasos, como, “quitate el abrigo y
cuélgalo”.

Logros del lenguaje:
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e Entiende las palabras para designar personas que conocen, objetos diarios
y las partes del cuerpo.
e Usan una cantidad de palabras sencillas, hablan usando oraciones de dos
0 cuatro palabras.
¢ Repiten palabras que escuchan.
e Empiezan a preguntar ¢qué es eso?, ;por qué?
e Empiezan a usar los plurales (perros), y utiliza los pronombres personales
(yo, t0).
Logros sociales y emocionales:
e Imitan lo que otros chicos y adultos hacen y dicen, asi como la forma en
que lo dicen.
e Les gusta jugar cerca de otros nifios, o incluso con ellos.
e Empiezan a darse cuenta de que pueden hacer cosas sin su ayuda.
e Desobedecen méas que antes, haciendo cosas que se les dice que no hagan
solo para ver qué pasa.
e Hacen berrinches cuando se frustran.
El desarrollo de habilidades basicas en nifios y nifias con esta afectacion es mas
lento que la de los infantes normales sus dificultades se sentaran en el equilibrio y el
movimiento, presentan problemas visuales, auditivos y de lenguaje que les dificulta el

aprendizaje.

Es muy importante estimular y potenciar la participacion de los padres para que
las habilidades puedan practicarse, asi se informa a los padres de las habilidades que se
estan trabajando incluso pueden cooperar haciendo sencillas tareas en casa. De igual

manera, seria conveniente informar al colegio las habilidades que se estan entrenando
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]
para que se potencien también en la escuela y asi generalizarse a todos los ambitos.

(Curie, 2014)
5.01.05.06 Expresion verbal

Las caracteristicas progresivas de la expresion verbal de los infantes a los dos
afios de edad dependen de diferentes niveles de adquisicion, segun las etapas de su
desarrollo integral encontrdndose aspectos como, el proceso de maduracion del sistema
nervioso central y periférico correlacionando sus cambios al desarrollo motor en general

y con el aparato fonador en particular.

El desarrollo cognitivo en esta edad estd comprendido desde la discriminacién
perceptual del habla, la funcidén simbdlica y el pensamiento, asi el area socio afectiva
depende de la expresion verbal y la influencia del medio que le rodea y las interacciones
con el resto de nifios y nifias.

La expresion verbal se divide en dos etapas la pre linguistica y la linguistica, la
etapa pre linguistica se caracteriza por la expresion buco—fonatoria con valor netamente
comunicativo ya que los parvulos en esta etapa solo emiten sonidos onomatopéyicos, la

segunda etapa se inicia con la expresion de la primera palabra.

Segun estadisticas en América Latina las nifias comienzan hablar antes que los
nifos, aparte del sexo y tomando como referencia las individualidades de cada nifio o
nifia puede demorarse Mas 0 menos que otros en una etapa y pasar a la otra
rapidamente, teniendo en cuenta la aparicion de la primera palabra en cronologias

distintas. (Castalleda, 2015)
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La etapa linglistica se considera amplia al comprender desde los doce meses al
iniciar las emisiones fonicas del periodo pre linguistico hasta la adquisicion de fonemas
dicho en la etapa fonoldgica, en las articulaciones fonematicas perfeccionando el

aspecto semantico y sintactico de las palabras segun el crecimiento del nifio o la nifia.

Cuando los infantes no tienen una estimulacion linglistica adecuada presentan a
futuro dificultades para la adquisicion del lenguaje, el desarrollo del lenguaje se
enmarca dentro del proceso evolutivo del desarrollo, por lo tanto, es caracterizado segun
los periodos evolutivos del infante, con las variaciones ldgicas individuales y las
caracteristicas generales del mismo, es importante estimular las capacidades linglisticas

de la expresion y la comunicacion.

La adquisicién de las capacidades de comprension y expresion linguistica es un
proceso acumulativo que se inicia con el nacimiento del bebé. En cuanto llega al mundo
el bebé empieza a oir los fonemas y a identificar las estructuras verbales que poco a
poco ird adquiriendo por tal de comunicarse con quienes lo rodean y asi cubrir sus

necesidades. (Figueroba, 2016)

El lenguaje aparece como vocalizacion entre los tres y seis meses mediante
disilabos como (agu), llegando a pronunciar algunas palabras como papa, mama, a los
15 meses ya pronuncia palabras y llega a identificar las partes de su cuerpo aumentando
asi su vocabulario de forma gradual, ya a partir de los dieciocho meses aumenta mas
palabras en la adquisicion de su lenguaje, dependiendo en gran medida la estimulacion

del desarrollo linglistico desde temprana edad.

En condiciones normales, el lenguaje expresivo se desarrolla "en paralelo™ al

lenguaje receptivo o comprensivo. Durante el periodo de desarrollo, el aprendizaje de
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las habilidades del lenguaje expresivo se deteriora por el enlentecimiento del

procesamiento del lenguaje receptivo. (Velmonte, 2017)
5.01.05.07 Importancia de la estimulacion lingiistica

La estimulacién temprana consiste en un conjunto de técnicas que son aplicadas en
las primeras etapas de la vida del nifio de 0 a 6 afos, con las que se fortalecen y
potencian habilidades basicas necesarias para desenvolvernos en la vida diaria

(motoras/fisicas, sociales y cognitivas).

En cuanto al lenguaje se refiere, el desarrollo del mismo es variable de unos
infantes a otros aunque existen unas escalas minimas que rigen y guian dicha evolucion.
Algunas dificultades que rigen al desarrollo del lenguaje estan ligadas a baja
estimulacion en etapas tempranas, alteraciones en el neurodesarrollo, dificultades
motoras del aparato bucofonatorio, etc. Todas estas se deben abordar de forma
especifica ya que la capacidad de aprendizaje se hace mas notoria en los primeros afios

de vida (mayor neuroplasticidad).

La base de la comunicacién es el lenguaje, este comienza su desarrollo desde el
primer instante de vida del bebé aprendiendo diferentes formas de expresion para poder
entenderse con el medio, creando vinculos comunicativos donde percibe el habla de las

personas en su entorno reconociendo las voces.

Las personas méas cercanas a los nifios y las nifias tienen una gran funcion en el
desarrollo del lenguaje, por lo que se hace de gran importancia la estimulacion
linglistica que sean capaces de recibir los pequefios determinando la aparicién y el

ritmo del lenguaje.
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El entorno puede favorecer el desarrollo del lenguaje de maltiples formas:

1. Durante el embarazo: podemos interactuar con nuestro bebé mediante nuestro
tono de voz (papa y mama) dirigiéndonos a él o ella por su nombre, por otro
lado la mdsica estimula el desarrollo linglistico, puesto que proporciona
conexiones neuronales activas en el campo del lenguaje y disminuye los niveles

de estrés.

2. De 0 a 2 afios iniciamos con el uso de juguetes, le mostramos fotografias y
dibujos mientras vamos emitiendo frases cortas y sencillas, ademas de asociar

determinadas canciones a diferentes momentos del dia.

La estimulacion linguistica es de gran importancia en el desarrollo del nifio y la
nifia, aunque existen diferentes escalas que rigen y guian la evolucién linguistica, al
presentar diferentes dificultades en el desarrollo del lenguaje ligadas a la baja

estimulacion en las etapas tempranas presentando alteraciones en su neurodesarrollo.

El desarrollo del lenguaje infantil esta dado en tres fases o periodos como muestra

el siguiente gréfico:
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Figura 5
DESARROLLO DEL LENGUAIJE

INFANTIL

TRES FASES O PERIODOS

GRITO GORIJEO LENGUAIJE

ES UN REFLEJO COMPRENSION PASIVA

COMUNICACION NO EL NINO COMPRENDE
LINGUISTICA .
COMPRENSION ACTIVA

EL NINO SE EXPRESA

SONIDOS VOCALICOS

SE PRODUCEN
EXPONTANEAMENTE

NO LINGUISTICA

Fuente: Revista de rehabilitacion Inpaula

Elaborado por: CUASPUD, Lorena
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Al querer mejorar y crear conciencia sobre la importancia de la estimulacion
linguistica en los primeros afios de vida, se debe tener en cuenta la estimulacion basica
que comienza en el hogar, con el fin de prestarle gran atencion a la expresion paulatina
segun su medio cultural, promoviendo diferentes experiencias que potencien nuevos

aprendizajes.

El entorno que rodea al nifio o la nifia favorece el desarrollo del lenguaje en
diferentes formas como es durante el embarazo al interactuar con el bebé a través de los
diferentes tonos de voz que utilice la mama y el papéa dirigiéndose a él por su nombre,
por otra parte, la musica también estimula el desarrollo linguistico, desde que el nifio o
nifia nace hasta aproximadamente los dos afios de edad se estimula a través de
canciones, fotografias, dibujos y juguetes, a partir de los tres afios, es que el lenguaje se

va ampliando en la cantidad de palabras que va emitiendo.

La estimulacion linglistica es el incentivo a la actividad comunicativa que se
otorga a los infantes para un buen desarrollo o funcionamiento fisico y comunicativo
con el objetivo de aprovechar la capacidad de aprendizaje y adaptabilidad del cerebro
siempre en beneficio del infante, esto se puede realizar mediante una serie de ejercicios
y juegos con la intension de proporcionar una variedad de estimulos repetitivos de
forma tal que se potencien las funciones cerebrales. Todos los procesos de estimulacion
deben hacerse segun las etapas de desarrollo que va atravesando el parvulo y los niveles

del lenguaje.

La inadecuada estimulacién podria tardar el desarrollo del sistema nervioso, la

atencion que se le presente al infante en su desarrollo de vital importancia para detectar
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]
tempranamente cualquier dificultad, pero esto puede ser evitado con una correcta

estimulacion que propicie su desarrollo integral.
5.01.05.08 Habilidades y destrezas de los nifios y nifias de 2 afios de edad

Destrezas: en una linea similar a los otros niveles educativos, las destrezas se
expresan respondiendo a la interrogante ;qué deberian saber y ser capaces de hacer los
nifios? Estas destrezas se encontrardn gradadas y responderan a las potencialidades
individuales de los nifios, respetando sus caracteristicas de desarrollo evolutivo y

atendiendo a la diversidad cultural.

Se entiende por destreza para los nifios de 0 a 2 afios a los referentes estimados
que evidencian el nivel progresivo de desarrollo y aprendizaje del nifio, cuya finalidad
es establecer un proceso sistematizado de estimulacion que permitira potencializar al
méximo su desarrollo. El proceso de desarrollo de las destrezas es continuo y
progresivo, lo que implica que los rangos de edad propuestos para la formulacion de las
mismas son edades estimadas, ya que el logro de la destreza dependerd del ritmo de
aprendizaje de cada nifio.

Destrezas del nifio de dos afios que plantea el Curriculo de Educacién Inicial por
ambito:
Ambito Vinculacion emocional y social
e Reconocer caracteristicas propias de su identidad como repetir su nombre
cuando le preguntan
e ldentificar a los miembros de su familia inmediata (mama, papa, hermanos v,
otras personas cercanas) reconociéndolos como integrantes de la familia a la que

pertenece.
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e Demostrar nociones de propiedad hacia personas y objetos con los que genera
relacion de pertenencia, utilizando posesivos como mio

e Intentar lavarse las manos y cara con apoyo del adulto iniciando su proceso de
autonomia en la realizacion de actividades de aseo

e Incrementar gradualmente los avisos de su necesidad de evacuar durante el dia
como parte del proceso de control de esfinteres

e Intentar acciones de vestirse y desvestiste como quitarse las medias, el saco,
ponerse el pantalon y demostrar colaboracion para que lo vistan como: extender
los brazos y las piernas

e Realizar acciones para alimentarse con niveles de creciente autonomia como:
usar la taza para beber liquidos pudiendo derramar parte de su contenido,
intentar utilizar la cuchara para alimentarse, colocando en ocasiones los
alimentos con la mano

e Apoyar en el orden de los espacios guardando los objetos y juguetes en el lugar
donde se le indica

Ambito Descubrimiento natural y cultura

e Buscar objetos en el lugar que se los guarda habitualmente, aunque no estén
presentes

e Realizar modificaciones de las acciones para experimentar la relacion causa
efecto como pisar un objeto que suena, y luego obtener el mismo sonido
sentandose sobre el

e Reconocer algunos sonidos como de objetos cotidianos y onomatopeyas de
animales y acciones

e Identificar objetos de su entorno que los observa y/o interactla frecuentemente
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Asociar objetos de su entorno que tienen igual color

Explorar texturas, olores y sabores de los elementos de su entorno

Reconocer cuando es de dia y cuando es de noche asociandolos a la claridad y a
la oscuridad.

Reconocer la nocion grande y pequefio en objetos del entorno

Identificar a la nocion de cuantificacion mas.

Repetir oralmente nimeros indistintamente

Relacionar objetos similares en funcion de un criterio que determine el adulto
como forma, tamafio, color u otro.

Reconocer por su nombre algunos animales asociandolos con movimientos y
sonidos que producen.

Observar y manipular algunas plantas de su entorno que le llaman la atencion.
Imitar acciones de cuidado de plantas y animales.

Disfrutar de diferentes manifestaciones culturales de su entorno.

Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal

Disfrutar de diferentes manifestaciones culturales de su entorno.

Imitar acciones que representan a personas, objetos y animales.

Imitar movimientos sencillos tratando de seguir el ritmo de las canciones.
Responder a preguntas sencillas.

Demostrar la comprensién del significado de algunas palabras y frases al
escuchar cuentos sobre si mismo o su familia, respondiendo preguntas.

Intentar seguir canciones y rimas cortas y sencillas.

Pronunciar palabras y frases que son basicamente comprendidas por la familia y

las personas que lo cuidan.
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e Imitar movimientos de mejillas, lengua y labios y realizar la accién de soplar.

e Expresar frases sencillas de dos palabras para comunicarse

e Utilizar un vocabulario mas amplio de palabras en su lenguaje verbal

e Demostrar interés por las imagenes de los cuentos y otros materiales impresos y
digitales.

e Disfrutar de la lectura de cuentos o historias breves, narradas por el adulto.

e Realizar trazos mediante el garabateo desordenado para expresar graficamente
sus representaciones mentales.

Exploracion del cuerpo y motricidad

e Caminar con mayor estabilidad y confianza por diferentes lugares.

e Correr distancias cortas libre de obstaculos.

e Subir y bajar escaleras con apoyo a un lado, en posicion de pie, escalén por
escalon ubicando los dos pies en cada peldafio.

e Intentar saltar con dos pies en sentido vertical de manera autbnoma sobre el
mismo lugar.

e Caminar y correr de un lugar a otro, deteniendo la velocidad en el punto de
Ilegada en superficies planas.

e Mantener el equilibrio en la ejecucion de desplazamientos sin alturas: caminar
por una linea recta trazada en el piso.

e Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza palmar

e Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como:

ensartar, desenroscar y apilar objetos pequefios, entre otros
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e Explorar y manipular diferentes materiales utilizando técnicas grafo plasticas
para la produccion de trabajos estimulando su creatividad

e Experimentar trazos a través de garabateo descontrolado, utilizando la pinza
palmar y formato A8

e Realizar movimientos para la coordinacion de o0jo y pie como patear pelotas sin
orientacion

e Lanzar objetos intentando orientarlos hacia un punto

e Reconocer las partes de la cara y algunas del cuerpo, a través de la exploracion
sensorial, cuando el adulto le pregunta

e Imitar movimientos para la percepcion global del cuerpo como parte del proceso
de estructuracion de su imagen corporal

e Utilizar alternadamente las dos manos y pies sin predominio frecuente de uno de

los dos lados, para realizar las actividades.(Curie, 2014)
5.02 Descripcion de la herramienta o metodologia que propone como solucion.
5.02.01 Metodologia

Para la realizacion de la presente investigacion se utilizo la metodologia cuali y
cuantitativa; la modalidad 1+D+I referida a la investigacion desarrollo e innovacion de
la propuesta para dar solucién a la problematica planteada en la Fundacion Tapori con
los padres de familia de nifios y nifias con paralisis cerebral leve en el proceso de

estimulacion linglistica de los infantes a los 2 afios de edad.
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5.02.02 Método

Para la realizacion de la investigacion se utilizaron diferentes métodos que nos
permitieron analizar, procesar, determinar y cuantificar los datos cuantitativos y

cualitativos del proceso investigativo entre los que se mencionara a continuacion:

Método analitico: Es aquel método de investigacion que consiste en la
desmembracion de un todo, descomponiéndolo en sus partes o elementos para observar
las causas, la naturaleza y los efectos. El analisis es la observacion y examen de un
hecho en particular. Es necesario conocer la naturaleza del fenbmeno y objeto que se
estudia para comprender su esencia. Este método nos permite conocer mas del objeto de
estudio, con lo cual se puede: explicar, hacer analogias, comprender mejor su

comportamiento y establecer nuevas teorias. (Lakatos, 1983)

Este método se aplic para segmentar toda la problematica, determinar sus causas y

determinar el problema general de la investigacion.

Metodo sintético: Es un proceso de razonamiento que tiende a reconstruir un todo,
a partir de los elementos distinguidos por el analisis; se trata en consecuencia de hacer

una explosion metddica y breve, en resumen.

Y se lo empled para razonar toda la situacion actual existente y construir sus partes en
un todo analizando el problema en su totalidad. (Cline, 2017)

Método inductivo: Consiste en establecer enunciados universales ciertos a partir
de la experiencia, esto es, ascender l6gicamente a través del conocimiento cientifico,
desde la observacion de los fendémenos o hechos de la realidad a la ley universal que los

contiene.
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Este método nos permitio arribar a conclusiones parciales en todo el proceso de

investigacion y a las conclusiones generales del estudio en particular. (Mancilla, 2014)

Método deductivo: Es un tipo de razonamiento ldgico que hace uso de la

deduccion por una conclusién sobre una premisa particular.

Este método es utilizado durante el proceso de investigacion para razonar las
conclusiones particulares sobre un determinado suceso del estudio en general.
(Mancilla, 2014)

Método histérico: Es una disciplina que se aplica sobre la descripcion de los
hechos historicos y el tipo de anélisis cientificos necesarios a nivel general para explicar
los hechos.

Se empled en el andlisis de la trayectoria del problema desde sus inicios hasta la
actualidad. (Ramirez, 2015)

Metodo de observacion: Es plantear previamente qué es lo que interesa observar.
En definitiva haber seleccionado un objetivo claro de observacion.

Este método es empleado durante todo el proceso de investigacion para determinar el
comportamiento de los indicadores planteados obteniendo datos confiables sobre la
situacion actual. (Vazquez, 2010)
5.02.03 Técnicas

La técnica empleada en el proceso de investigacion es la encuesta que se aplicd,
para obtener datos de los padres de familia que componen la muestra de estudio, con el
fin de determinar el nivel de conocimiento que tienen los padres de familia sobre la
estimulacion linguistica de los nifios y nifias de dos afios de edad con paralisis cerebral

leve.
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La encuesta como técnica de investigacion es ampliamente utilizada como
procedimiento, permitiendo obtener y elaborar datos cualitativos y cuantitativos de
forma rapida y eficaz, describiendo de forma breve los pasos que deben seguirse para la
realizacion de la encuesta.

La encuesta que se aplica consta de 10 preguntas, dirigida a padres de familia, que
tienen en su hogar hijos con paralisis cerebral leve, se estructuro en base a las
necesidades de comunicacion de los nifios, nifias y padres de familia.

5.02.04 Participantes
5.02.04.01 Poblacion
La poblacion se refiere al conjunto sub poblacional al que se dirige la
propuesta, siendo de interés consiente definir quiénes y porque van a participar en la
investigacion y sus caracteristicas, el grupo seleccionado sera el que califique y

cuantifique los resultados de forma directa en el estudio.
Coordinadora: 1 Docentes: 14 Total: 15
5.02.04.02 Muestra de estudio

La muestra se selecciond de forma intencional teniendo en cuenta que la poblacion
coincide con la muestra y que la investigadora forma parte del colectivo de la

Fundacion Tapori. 20 padres y madres de familia.

5.02.05 Analisis e interpretacion de datos
5.02.05.01 Tabulacion de datos de la encuesta, antes de la socializacion de la guia.
La encuesta se aplico a 20 padres y madres de familia de la Fundacion Tapori, los

analisis de los resultados se muestran a continuacion.
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1. ¢Conoce usted que es una paralisis cerebral leve?

Tabla 6

Valoracidn de la pregunta 1

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
SI 9 45%
NO 11 55%
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Figura 6 Porcentaje de respuesta

PREGUNTA 1

—

=S| = NO

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Analisis
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Segun la encuesta realizada nos indica que de un total de 20 padres de familia

encuestados 9 para 45% conocen sobre la paralisis cerebral leve, otros 11 que

representan un 55% expresan no conocer sobre la paralisis cerebral leve alegan que solo

conocen lo que los doctores en las consultas le comentan sobre sus hijos.
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2. ¢Cree usted necesario conocer sobre las desventajas de la pardlisis cerebral leve?

Tabla 7

Valoracidn de la pregunta 2

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
Si 6 30%
NO 14 70%
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 2

Figura 7 Porcentaje de respuesta

=S| = NO

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Analisis

Segun los resultados, un total de 20 padres de familia encuestados 6 para un 30%

consideran necesario conocer sobre las desventajas de la paralisis cerebral leve, otros 14

que representan un 55% plantean que para que conocer sobre las desventajas si los

doctores les informan los avances de sus hijos e hijas.
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3. Conoce sobre el proceso de estimulacion lingiistica en nifios y nifias con

paralisis cerebral leve

Tabla 8
Valoracidn de la pregunta 3

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
Si 3 15%
NO 17 85%
UN POCO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 3

|

=S| = NO

Figura 8 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Anélisis

Se muestra que de un total de 20 padres de familia encuestados 3 para un 15% plantean
conocer sobre el proceso de estimulacién linguistica de sus hijos e hijas, otros 17 que
representan un 85% desconocen sobre la estimulacién linguistica y los beneficios que

tiene en los nifios y nifias con paralisis cerebral leve.
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4. Sabe usted sobre la importancia de la expresion verbal de los infantes con

paralisis cerebral leve.

Tabla 9

Valoracion de la pregunta 4

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
SI - -
NO 20 100%
UN POCO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 4

Figura 9 Porcentaje de respuesta

=S| =NO

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Analisis

De un total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100% no conocen sobre

la importancia de la expresion verbal, en desarrollo de los nifios y nifias con paralisis

cerebral leve en edades tempranas.
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5. ¢Cree usted importante estimular el area de lenguaje en estos infantes?

Tabla 10

Valoracién de la pregunta 5

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
SI - -
NO 7 35%
QUIZAS 13 65%
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 5

Figura 10 Porcentaje de respuesta

=Sl = NO = QUIZAS

Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Andlisis

Se indica que de un total de 20 padres de familia encuestados 7 para un 35% expresan

que en los infantes con pardlisis cerebral leve, no es importante estimular el area

cognitiva y otros 13 para un 65% creen que quizas sea importante desarrollar el area

cognitiva.
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6. Arecibido alguna capacitacion sobre el tema

Tabla 11
Valoracidn de la pregunta 6

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
Si - -
NO 20 100%
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 6

=S| = NO

Figura 11 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Anélisis
Se evidencia que de un total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100%
alegan no haber recibido capacitacion alguna, sobre las ventajas que tiene el desarrollo

del lenguaje verbal en sus infantes con paralisis cerebral leve.
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7. ¢Conoce sobre algun recurso pedagogico que le facilite el proceso de

estimulacion linglistica de sus hijos?

Tabla 12
Valoracidn de la pregunta 7

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO

Si - -
NO 20 100%
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 7

=S| = NO

Figura 12 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Anélisis
Se observa que de un total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100%
alegan no conocer sobre ningln recurso pedagdgico, que le facilite el proceso de

estimulacion linguistica de sus hijos.
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8. ¢Le gustaria participar en talleres de capacitacion sobre el tema?

Tabla 13
Valoracion de la pregunta 8

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
SI 20 100%
NO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 8

=S| = NO

Figura 13 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena
Anélisis
Se verificd que de un total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100%
alegan estar de acuerdo en participar en talleres de capacitacion, sobre el proceso de

estimulacion verbal de sus hijos e hijas con paralisis cerebral leve.
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9. ¢Utilizarias una guia de actividades para estimular el &rea linguistica de tus
hijos?

Tabla 14

Valoracidn de la pregunta 9

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
Si 20 100%
NO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 9

=S| = NO

Figura 14 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Anélisis
Se evidencio que de un total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100%
alegan que si utilizarian la guia de actividades, para estimular el area linglistica de tus

hijos e hijas con paralisis cerebral leve.
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10. Participarias en talleres practicos para realizar las actividades
Tabla 15

Valoracién de la pregunta 10

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
SI 20 100%
NO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 10

=S| = NO

Figura 15 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Anélisis
De un total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100% alegan que si
participarian en talleres practicos, permitiéndoles aprender actividades para estimular el

lenguaje verbal de sus hijos e hijas desde la casa.
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5.02.05.02 Tabulacion de datos de la encuesta evaluativa aplicada después de la

socializacion de la guia.

1. La parélisis cerebral leve es una condicion definida como un deterioro

permanente de la movilidad y la postura.

Tabla 16

Valoracion de la pregunta 1

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO

SI 17 85%
NO 3 15%
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 1

—

=S| =NO

Figura 16 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Analisis

Se evidencio que un total de 20 padres de familia encuestados solo 17 para un 85%
plantean que la pardlisis cerebral es una condicion definida como un deterioro
permanente de la movilidad y la postura, solo 3 padres para un 15% plantean que no es

una condicion permanente ya que sus hijos e hijas pueden mejorar.

ESTIMULAR LA EXPRESION VERBAL EN NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DE EDAD CON PARALISIS CEREBRAL
LEVE. GUIA DE ACTIVIDADES DE ESTIMULACION LINGUISTICA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA
“FUNDACION TAPORI”, UBICADA EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE LA CIUDAD DE QUITO, EN EL ANO
2018.



] Desarrollo
[

gha del
N ’ CTEcNoLOclco SUPERIOR £ '%"a;;é =
( ORDILLERA & 78
Talento Infor}kt_irk

2. La pardlisis cerebral leve causa rigidez y dificultada en los movimientos.

Tabla 17
Valoracion de la pregunta 2
OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
Sl 20 100%
NO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 2

=S| = NO

Figura 17 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Analisis
Se verifico que de un total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100%
expresan que la paralisis cerebral leve, causa rigidez y dificultad en los movimientos de

los infantes, impidiéndoles realizar correctamente diferentes actividades.
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3. La fiebre materna durante el parto es uno de los factores de riesgo de la

paralisis cerebral leve.

Tabla 18

Valoracién de la pregunta 3

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
SI 20 100%
NO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Analisis

PREGUNTA 3

=S| = NO

Figura 18 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Se evidencio que de un total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100%

expresan que la fiebre materna durante el parto, si es uno de los factores de riesgo de la

paralisis cerebral leve.
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4. El concepto de expresion verbal emplea la palabra hablada, integrada por un

conjunto de signos iguales.

Tabla 19
Valoracién de la pregunta 4
OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
Sl 18 90%
NO 2 10%
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 4

N

=S| = NO

Figura 19 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Analisis
De un total de 20 padres de familia encuestados 18 para un 90% plantean que el
concepto de expresion verbal, emplea la palabra hablada, integrada por un ~ conjunto

de signos iguales, solo 2 padres para un 10% plantean que no.
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5. Los nifios y nifias en la etapa pre linguistica solo emiten sonidos

onomatopéyicos.
Tabla 20
Valoracién de la pregunta 5
OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
Sl 20 100%
NO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 5

=S| = NO

Figura 20 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Analisis
Se observé que de un total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100%
expresan que los nifios y nifias en la etapa pre linglistica, solo emiten sonidos

onomatopéyicos.
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6. La estimulacion linglistica es un conjunto de técnicas que son aplicadas en las

primeras etapas de la vida

Tabla 21
Valoracién de la pregunta 6

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
SI 20 100%
NO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 6

=S| = NO

Figura 21 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Analisis
Se observd que de un total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100%

expresan que la estimulacion linglistica, si es un conjunto de técnicas, que son

aplicadas desde la primera etapa de la vida de los infantes.
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7. ¢El recurso pedagogico facilitado esta acorde a las necesidades de sus hijos e

hijas?

Tabla 22

Valoracion de la pregunta 7

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
SI 20 100%
NO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia

Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Analisis

PREGUNTA 7

=S| = NO

Figura 22 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

De un total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100% expresan que el

recurso pedagdgico facilitado, esta acorde a las necesidades de sus hijos e hijas con

paralisis cerebral leve, para lograr una estimulacion de la expresion verbal en sus

infantes.
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8. En las fases comprension pasiva, el nifio comprende, y en la comprensién activa,

el nifio se expresa.

Tabla 23
Valoracidn de la pregunta 8

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
SI 20 100%
NO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 8

=S| = NO

Figura 23 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Analisis
Se verifico que de un total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100%

expresan que en la fase comprension pasiva, el nifio si comprende, y en la fase de

comprension activa, el nifio se expresa.
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9. Las actividades presentadas estdn acorde a la edad de sus hijos y son facil de

realizar en casa.

Tabla 24

Valoracion de la pregunta 9

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
SI 20 100%
NO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 9

Analisis

=S| = NO

Figura 24 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Segun el analisis del total de 20 padres de familia encuestados los 20 para un 100%

expresan que las actividades presentadas, si estan acorde a la edad de sus hijos y son

faciles de realizar en casa, para poder contribuir al proceso de estimulacion verbal de

sus infantes.
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10. Realizaria las actividades propuestas con sus hijos en casa todos los dias.

Tabla 25
Valoracidn de la pregunta 10

OPCIONES FRECUENCIA PORCIENTO
SI 20 100%
NO - -
TOTAL 20 100%

Fuente: encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

PREGUNTA 10

=S| = NO

Figura 25 Porcentaje de respuesta
Fuente: Encuesta dirigida a los padres de familia
Elaborado por: CUASPUD, Lorena

Analisis
Segun la encuesta se verifico que de un total de 20 padres de familia encuestados los 20
para un 100% expresan que si realizaria las actividades propuestas, con sus hijos en casa

todos los dias, para poder desarrollar el lenguaje verbal y asi poderse comunicar mejor

con ellos.
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5.03 Formulacion del proceso de Aplicacién de la guia.

5.03.01 Taller de socializacion

1. Invitacion para la participacion de la socializacion

INVITACION SOCIALIZACION DEL TEMA: ESTIMULAR LA EXPRESION
VERBAL EN NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DE EDAD CON PARALISIS
CEREBRAL LEVE.

FECHA: 27 DE FEBRERO

LUGAR: FUNDACION TAPORI
HORA: 8:00 AM

2. Saludo y bienvenida a los asistentes

TECNOLOGICO SUPERIOR

ORDILLERA

Paralisis
Cerebral

Buenos dias nos encontramos aqui para realizar el taller de socializacion del tema

“Estimular la expresion verbal en nifios y nifias de 2 afios de edad con paralisis cerebral

Talento Infantil.

leve”, como actividad final para la obtencion del titulo de Tecnologa en Desarrollo del

2018.
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PADRES DE FAMILIA CON
NINOS Y NINAS DE 2 ANOS
DE EDAD CON PARALISIS
CEREBRAL LEVE,

AUTORA: LORENA CUASPUD
QUITO: 2018
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INTRODUCCION

La estimulacion lingistica en nifios y nifias de dos afios de edad con
paralisis cerebral leve, juega un papel importante en su desarrollo integral
teniendo en cuenta que en esta etapa es cuando el infante necesita mas
estimulacion en el area del lenguaje.

Desarrollar el lenguaje en estos infantes constituye un paso mas en su
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desarrollo integral, debido a que su transito en el aprendizaje de los sonidos
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. , . . ., \
es complejo y en muchos parvulos no se llega a realizar la pronunciacién de |

palabras, ni su combinacién en frases.
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~
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Es de vital importancia que los nifios y las nifias escuchen hablar a sus

SR
-
-

mamas Yy papads desde que nacen. Los infantes que no reciben una
estimulacion linguistica adecuada presentan a futuro mayor dificultad en
adquirir el lenguaje, ya que este estd enmarcado dentro de su proceso
evolutivo.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, mas del 60% de los nifios

y nifias con trastornos en el lenguaje no fueron estimulados en esta area
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pudiendo esto provocar retrasos en cualquiera de sus areas de desarrollo,
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siendo més frecuente en las zonas rurales por la falta de conocimiento de los

padres sobre el proceso de estimulacion temprana.

I TSR T 1Y

ESTIMULAR LA EXPRESION VERBAL EN NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DE EDAD CON PARALISIS CEREBRAL
LEVE. GUIA DE ACTIVIDADES DE ESTIMULACION LINGUISTICA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA
“FUNDACION TAPORI”, UBICADA EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE LA CIUDAD DE QUITO, EN EL ANO
2018.




Desa roLLo

.\ TECNOLOGICO SUPERIOR .‘.m =
‘(I \ CORDILLERA )
Talento fontlL

rrrrrrrrrrrr

ety

‘ \
)4
\ La estimulacion linglistica es un conjunto de técnicas y actividades ")\n

—

educativas especiales que se emplean con los educandos a temprana edad,
que tiene como objetivo desarrollar al maximo sus capacidades
comunicativas evitando asi estados no deseados en el futuro, también les

eficaz en su desarrollo integral.

permite a los padres de familia ayudar a sus hijos de forma autéonoma y *

A T

En esta etapa se les desarrolla la actividad auditiva de tal forma que

.
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les permita reconocer y diferenciar los sonidos, por lo que la Unicef, el "

-
-

periodo mas intenso en el desarrollo del lenguaje esta comprendido entre los

> Y
~

tres primeros afios de vida, donde va emitiendo desde sonidos mas sencillos )

hasta los mas complejos.
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CAPITULO 1

FUNDAMENTOS TEORICOS
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ESTIMULACION DEL LENGUAJE EN NINOS Y NINAS ‘90
CON PARALISIS CEREBRAL LEVE
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en estimulos que ayuden y beneficien a
que el infante hable correctamente y
comprenda el significado de las
palabras.

Se realiza de forma completa, se trabaja *
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La comprencion verbal se encarga e

de que el parvulo comprenda el J'

significado de las palabras, frases y
ordenes.
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La estimulacién del lenguaje permite
trabajar en la articulacion, gesticulacion
y pronunciacion correcta de las
palabras.
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Dentro de las caracteristicas generales del lenguaje tenemos que el
significado de una palabra depende del contexto en que se emplea, por lo
que hay que orientar al infante hacia su significado, aunque en la primera

etapa no comprenda el significado.
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DESARROLLO EVOLUTIVO DEL LENGUAJE

g 23 ~TE

De 0 —9 meses: El desarrollo evolutivo del lenguaje en los

,5' infantes va desde una leve sonrisa, un balbuceo, de sonidos 'S'
,) \ inarticulados, un volteo de la cabeza al sentir la voz de la ,) \
! mama, en este periodo también inicia el gorjeo, el silabeo, \

con entonacion hasta emitir sonidos de vocales o
consonantes cuando necesita algo.

no, llega a emitir algunas palabras sencillas, comprende su
nombre, para llamar la atencion de un adulto llora o grita,
va aumentando su vocabulario seguin sus avances al
caminar, dice frases de 2 o mas palabras, menciona su
nombre completo y articula adecuadamente los fonemas.
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* De 10 meses — 4 afios: En esta etapa el infante reconoce el
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Mecanismos de prevencion de los trastornos de lenguaje

El trastorno de lenguaje hace referencia a las dificultades en la

produccion o recepcion de los sonidos requeridos para hablar o a los

problemas de la calidad de voz. *

Los trastornos del lenguaje influyen negativamente en el

B 23T R

desarrollo psicolégico de los nifios y las nifias, reflejandose en su

'5, 'S'
l)‘ \ forma de actuar y en las actividades que realiza, perjudicando asi el l’. \
’ aprendizaje y sus relaciones sociales. *
'Sl TRASTORNOS DE LENGUAJE fj;:
v

= Dislalia: Dada en un nifio o nifia al sustituir un fonema por
otro u omititrlo.
Disartria: Probocada por alteraciones en el sistema nervioso

¥
;
central. *
¥

+ Disglocias: Dada por arteraciones perifericas del habla.
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(De Vicente, 2017)
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UNIDAD 2
ORIENTACIONES A LOS
PADRES PARA
ESTIMULAR EL LENGUAJE
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COMO TRABAJAR LA ESTIMULACION
DEL LENGUAJE EN CASA

el

Es recomendable leerles cuentos
a los nifios ya que a los dos afios

conociendo y comprendiendo lo
que se les estd contando y a su
vez estimular el habla.

cuento les ayuda a ir

Fuente: https://goo.gl/bnCaa3

Las canciones estimulan el sentido
‘/ del oido y la atencion, también la
motricidad gruesa cuando las
canciones les van indicando
diferentes movimientos se debe
realizar al compas de la mdsica.

14

MUSICOTERAPIA
www.aspacejaen.org

Fuente: https://goo.gl/90fMG7

Fuente: https://goo.gl/AUZnFs

Las fotos o las imagenes de algo
que estemos haciendo también
favorecen su interés por la
comunicacion, en este caso es
preferible que la foto sea de
personas conocidas por el
infante.
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\ con sus hijos, utilizando un lenguaje
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palabras faciles de entender y con un
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Fuente; https://goo.gl/pAibA7

Es imprescindible el papel de los
padres en las primeras etapas del
desarrollo de sus hijos como entes
principales en el proceso de
estimulacion de las diferentes
habilidades, los padres deben ser

la audicion.

!
g) también estimulamos el sentido de
0

Y

expresivo, utilizar juguetes para jugar

) Las obras infantiles que usan
: marionetas o titeres favorecen el
' , habla, haciendo  que  estos
P 1 | interactien con los nifios y las
-~ nifias, también se puede utilizar la
|\ : tecnologia al grabar la voz del nifio
\ ‘ y hacer que se escuchen y asi
-
\ - [B5E. . |

tono adecuado.

Fuente; https://goo.gl/uMG8V8

Los padres deben describirle al
nifio o nifia con palabras lo que
esta haciendo, observandose a
través de un espejo para una
mejor comprension y adquisicion
del lenguaje  dandole la
oportunidad y el tiempo para que

i pueda expresar lo que esta
~ visualizando.
Fuente;_https://goo.gl/9A1IVT
. 4 ¥ _©
\
\E I
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Deben motivar la
comunicacion oral a través de
diferentes actividades
cotidianas como el bafio o la
comida para que desarrolle su
vocabulario, teniendo en
cuenta gque en cada una de las
rutinas ya sea diaria o de
juego se repitan las mismas
palabras y en el mismo

Fuente; https://goo.gl/XHXvs8

situaciones comunicativas, no deben
anticipar las necesidades de sus
hijos, deben generar momentos en
los que €l vaya a hablar para

| conseguir lo que necesita, en
ocasiones se pueden esconder
juguetes u objetos, para incentivarles
a comunicarse para obtener lo que
desean.

\ ‘ / Los padres deben establecer

Fuente;_https://goo.gl/3YWE[V
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UNIDAD 3
ACTIVIDADES
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Fuente: https://goo.gl/93PLbQ

Objetivo: Realizar movimientos corporales mediante rimas,
/ canciones y aplausos con la ayuda de un adulto para el
/ desarrollo de la expresion verbal en nifios y nifias con paralisis
cerebral leve.

Recursos: Serpiente

Desarrollo: Cantarle al nifio 0 a la nifia rimas infantiles cortas,
permitiéndole hacer los movimientos al compés de la rima con
la ayuda del padre de familia empleando sus manos y el cuerpo
repitiéndole una y otras vez la cancion.

Sista la Serpiente

vive Sonriente

Fuente: https://goo.gl/sLFXDR
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ACTIVIDAD 2: LA FAMILIA DEDO

Fuente: https://goo.gl/nRp1Bm

Objetivo: Incentivar al nifio a adquirir nuevas palabras
despertando su imaginacién para que incremente su
vocabulario.

Recursos: Titeres y manos del padre o la madre

Desarrollo: Colocamos los titeres de la familia en las manos y
cantamos la cancion de la “Familia Dedo” repitiéndola con
cada miembro de la familia, el relato de la cancidn se realizara
moviendo dedo por dedo, ayudando al infante realizar los

movimientos y repetir la cancion.
Cancion de la familia dedo
Papa dedo, papa dedo ¢Donde esta?
Aqui estoy, aqui estoy, pulgar soy yo ‘
Mamé dedo, mama dedo ¢Donde esta? Ry
Aqui estoy, aqui estoy, indice soy '
Hermano dedo, hermano dedo ;Ddénde esta?
Aqui estoy, aqui estoy, medio soy E
Hermana dedo, hermana dedo ;Ddnde esta? L
Aqui estoy, aqui estoy, anular soy
Abuela dedo, abuela dedo ;Donde esta?
Aqui estoy, aqui estoy, mefique soy Fuente: https://goo.gl/3FjDZL
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Fuente: https://goo.gl/RhuXsh

Objetivo: Mejorar la pronunciacion mediante la cancion la granja de mi tio
para que nombren los animales que se mencionan.

Materiales: Pictogramas y laminas de los animales de la cancion

4
/ Desarrollo: Cantar la cancion la granja de mi tio y realizar los sonidos de los
animales de la granja imitando cada animalito que este en la lamina o en el
pictograma, reconociendo a que animal pertenece. Felicitar al infante cada
vez que logre la actividad.

CANCION

En la granja de mi tio

la-ia-00000j

La vaca muge (muuu),

el perro ladra (guau-guau)

el gato madlla (miau-miau)

los pollitos (pio, pio)

hay en la granja de mi tio. : "/ {\

la-ia-00000j = o S| Naatil
Fuente: https://goo.gl/3931TU
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ACTIVIDAD 4:
DESCIFRANDO LOS OBJETOS

Fuente: https://goo.gl/YTR6Rg

Objetivo: Incrementar el lenguaje verbal mediante la
repeticion de nombre de  objetos conocidos por el infante.

Materiales: Diferentes objetos conocidos por el nifio o la nifia
como mufiecos, imagenes de cuentos, fotos, pelotas, etc...

Desarrollo: Los padres de familia deben acondicionar un
lugar comodo y luminoso donde se sentaran con los nifios y
las nifias para indicarle los objetos y nombrarlos claramente,
si es posible frente a un espejo para que el nifio repita su
nombre.
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ACTIVIDAD 5: SONIDOS DE ANIMALES

\ / Fuente: https://goo.gl/bJrGmB

Objetivo: Desarrollar el lenguaje verbal mediante la
‘ asociacion de palabras y sonidos onomatopéyicos.

Recursos: Mufiecos de animales que reproduzcan su sonido,
laminas de animales, titeres de animales domésticos y no
domesticos.

| Desarrollo: Se le presentard los mufiecos, las laminas o los
titeres al nifio o la nifia y se les indicara el sonido del animal
para que repita el sonido y el nombre de cada animal.

Al realizar correctamente la actividad se le debe estimular con
palmadas o diciéndole “correcto” o “muy bien”
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ACTIVIDAD 6:
INSTRUMENTOS MUSICALES

ente:

't

200 70 MINUTOS DE SONIDOS <

Fuente: https://goo.gl/ipAc47

Objetivo: Desarrollar la capacidad de percepcion y
discriminacion de los sonidos para lograr una estimulacion
del lenguaje verbal.

Recursos: Instrumentos musicales

Desarrollo: Para estimular al nifio se puede comenzar la
actividad cantando una cancion, posteriormente se
procedera a presentar los instrumentos musicales para que
los manipule y juegue con ellos con la ayuda de un adulto
se ird presentando uno a uno para que el nifio o nifia vaya
reconociendo el instrumento y su sonido y pueda repita el
nombre.
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ACTIVIDAD 7: (QUE QUIERO YQO?
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Fuente: https://goo.gl/vZtWeG

Objetivo: Comunicar sus necesidades alimenticias
de forma verbal mediante gestos, sonidos o palabras

_.v para que puedan identificar lo que necesita.

Recursos: Manzana, banana, cereales, galletas,
jugos naturales, vaso plato servilleta.

Desarrollo: En esta actividad los padres de familia
; pueden utilizar los horarios de refrigerio a media
“ mafiana 0 a media tarde, debe preparar cierta

variedad de alimentos, luego nombrar cada plato o
fruta que se encuentra a su alrededor para que

después el repita y al preguntarle que deseas comer
pueda demostrarnos mediante cualquier sefa,
palabra o gesto lo que desee servirse.

.9 ¥ 9 g
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Fuente: https://goo.gl/6kPPtk

\ / Objetivo: Participar en juegos sencillos con su mama
0 miembros de su familia para mejorar la expresion
verbal en los nifios y nifias.

; Materiales: Mama4, papa, hermano u otros integrantes
de la familia

Desarrollo: Se forma una rueda con todos los miembros de
la familia y se le explica al nifio o la nifia que van a jugar a
identificar a cada uno de sus miembros, empezamos por el
, nifio incentivandole a pronunciar su nombre y luego
contintan las demas personas a su alrededor diciendo su
nombre y que lazo le une al nifio por ejemplo: (Yo soy
Maria y soy tu hermana) y asi con las demas personas,
cambiando los acentos de voz o con algin gesto que le
Ilame la atencion al nifio o la nifia.
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Fuente: https://goo.gl/bKAWc1

LAs PARTES 2 Ml oJRPO

Objetivo: Mejorar la
pronunciacion de palabras cortas HoY QUERD AFRACER
\ ‘/ mencionando y sefialando las ¥ OMMDO ME PRECRNTEN
partes _Qel cuerpo para mejorar la O TESPOMERE
expresion verbal.
(Ij?e;cursos: Papelc?te con las partes LAS DS SR
. el cuerpo y espejo.
| PO Y €Spel PARA APLAVOR
Desarrollo: Para la realizacion de LAS PERMAS SOM
I ivi I : ran
a actividad los papas deberé PARA SALTAR
sentarse sobre una colchoneta con
sus hijos en medio de sus piernas Los BRAZOS SOM.
preferible frente a un espejo PARA ABRAZAR
cantarle la canci.én “Partes de mi LA Boek s
cuerpo” y con diferentes tonos de PARK AR
voz y con ayuda del adulto hacerle )
tocar cada parte del cuerpo que B CORAZOM.
nombra la cancion. PARA QUERER.

Fuente: https://goo.gl/D1M4Vqg
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Fuente: https://goo.gl/zFkc5a

Objetivo: Desarrollar la expresion verbal y la memoria
mediante cuentos infantiles cortos

Recursos: Cuentos elaborados con anterioridad o libros de
cuentos

Desarrollo: Leerle cuentos cortos y claros a los nifios y
niflas cambiando el tono de voz al realizar la lectura sin
exagerar la entonacion, posteriormente ensefiarle las
iméagenes del cuento y pedirle que repita algunas palabras del
cuento que sean mas faciles y que estén relacionadas con las
imagenes.

Incentivarle al nifio o la nifia cada vez que haga una actividad
correcta
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UNIDAD 4
CANCIONES Y RONDAS .
QUE PUEDEN UTILIZAR )
LOS PADRES ANTES O
DESPUES DE LAS ACTIVIDADES
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EL POLLITOLITO

El pollito Lito en su cascaron
duerme tranquilito sobre su
colchon.

Come la semilla, bebe el biberon,
con gusto a leche, con gusto a
bombon.

Le crecen las alas y quiere volar,
le crece el piquito para picotear,
le crecen las fuerzas, rompe el
cascaron. El pollito Lito ha

nacido hoy.
Fuente: https://goo.gl/588zvm

ABUELITO DIME

Abuelito dime tu,

que sonidos son los que 0igo Yo,
Abuelito dime tu,

porqué yo en la nube voy.

Dime porqué huele el aire asi,
dime porque yo soy tan feliz.
Abuelito, nunca yo de ti me alejare

Fuente: https://goo.gl/b2jNsf
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SOY BONITO

Soy bonito, soy chiquito,

soy la joya de mama,

Comere todito hasta que llegue papa.
Soy bonito, soy chiquito,

soy la joya de papa.

Comeré todito hasta que llegue mama.

Fuente: https://0oo.al/8BERYF

LA RANA

Cucu, cucu,
cantaba la rana
Cucu, cucu,
debajo del agua
Cucu, cucu,

paso un marinero
Cucu, cucu
llevando romero
Cucu, cucu

paso una criada,
Cucu, cucu
llevando ensalada

Fuente: https://goo.gl/q3x1bj
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EL MARINERO BAILA

El marinero baila, baila, baila, baila.

el marinero baila, baila con el dedo

con el dedo, dedo, dedo,

asi baila el marinero,

El marinero baila, baila, baila, baila

el marinero baila, baila, con la mano
\ con la mano, mano, mano

con el dedo, dedo, dedo

asi baila el marinero

(se irdn sumando mas partes del

cuerpo)

Fuente: https://goo.gl/6W68ey

SACO UNA MANITO

Saco una manito la hago bailar
la cierro y la abro

y la vuelvo a guardar

Saco otra manito la hago bailar
la cierro y la abro

y la vuelvo a guardar

Saco dos manitos

las hago bailar

las cierro y las abro

y las vuelvo a guardar

Fuente: https://goo.gl/IxHfH5
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Capitulo VI

Aspectos Administrativos

6.01 Recursos
Para la socializacion del presente proyecto se utilizaron algunos recursos entre los
cuales tenemos:
6.01.01 Recursos Humanos:
» Padres y madres de la “Fundacioén Tapori”
6.01.02 Recursos Materiales:
Encuestas
Copias
Libros

Pizarrén

>

>

>

>

» Resma de papel bon A4

» Salon del Centro Educativo
> Triptico

» Transporte

> Refrigerio

6.01.03 Recursos técnicos y tecnoldgicos:

> Internet

» Computadora
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Impresora

Flash Memory
CD

Camara fotografica

v V V VvV V

Teléfono celular
6.01.04 Recursos Financieros:

Los gastos que se han requerido para la elaboracion y ejecucion del proyecto han
sido asumidos por la estudiante, la misma que realizo la Guia de actividades de
estimulacion linglistica dirigida a padres de familia de la “Fundacion Tapori”. El
presupuesto para este trabajo tiene un total de $ 243 dolares.

6.02 Presupuesto

Se detalla en el cuadro de presupuesto todo lo relacionado a recursos financieros.
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Tabla 26

Recursos financieros.

Insumo Cantidad Valor unitario Valor total
Impresiones 480 0.05 24.00
Alimentacion 3.00 30.00
Pasajes 0.25 15.00
Refrigerio 23 2.00 46
Anillado 3 2.50 7.50
Empastado 1 55.00 55.00
Flash Memory 8GB 1 16.00 16.00
Imprevistos 50.00 50.00
TOTAL 243.00 $

Fuente: Elaboracién propia

Elaborado por: CUASPUD LORENA
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6.03 Cronograma

Tabla 27

Cronograma de Actividades

MES Octubre Noviembre Diciembre Enero Marzo

SEMANA 112134 |1(2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4

ACTIVIDAD

Aprobacion X X | X| X
del tema

Delimitacion X[ X| X| X
de tema e
investigacion
de campo

CAPITULO | X

Antecedentes X

Macro. X

Meso. X

Micro. X

Justificacion X

Definicién de X
la Matriz “T”

CAPITULO X
I

Matriz de X
analisis de
involucrados

CAPITULO X
I

Arbol de X
problemas

Arbol de X
Obijetivos

CAPITULO X
v

Matriz de X
analisis de
Involucrados

Matriz de X
analisis de
impacto  de

alternativas
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Construccion
de Diagrama
de Estrategia

CAPITULO
\%

Propuesta

Antecedentes

Justificacion

Objetivos
general y
especifico

Metodologia

Encuestas ,
tabulacion

Orientacion
para el estudio

Taller

CAPITULO
VI

Presupuesto

Cronograma

CAPITULO
VII

Conclusiéon y
Recomendaci
ones

Bibliografia

Anexos

Fuente: Elaboracién propia

Elaborado por: CUASPUD LORENA
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CAPITULO VII
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
7.01 Conclusiones
Luego de la ejecucion de este proyecto se llega a las siguientes conclusiones.

1. Al realizar el diagnéstico se pudo corroborar que los padres de familia no
poseian los conocimientos necesarios para lograr estimular correctamente el area
de lenguaje en sus nifios y/o nifias con paralisis cerebral leve, después del
desarrollo del Taller “Estimular la expresion verbal en nifios y nifias de 2 afios
de edad con paralisis cerebral leve”, se aplico la encuesta a los padres y madres,
donde se verificO que adquirieron conocimientos sobre: Qué es la pardlisis
cerebral leve?, las caracteristicas que presentan sus hijos e hijas de dos afios de
edad, la metodologia que deben usar para lograr una correcta estimulacion en
sus infantes.

2. Segun la bibliografia consultada, a traves de la fundamentacion teérica de este
proyecto se pudo constatar que los autores tratan temas tales como, actividades
para estimular el lenguaje a través de la literatura infantil en nifios y nifias de 4 a
5 afios, guias de estrategias de estimulacion del lenguaje en la educacion inicial
pero ninguno de ellos brinda estrategias diferenciadas para trabajar con infantes
con necesidades educativas especiales, especificamente con educandos con

paralisis cerebral leve, por aquello se planteé la guia de actividades de
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estimulacion linguistica, dirigida a padres y madres de familia con nifios y nifias
de 2 afios de edad con paralisis cerebral leve.

3. Con la aplicacién de la guia de actividades de estimulacién linguistica dirigida a
padres de familia de la “Fundacién Tapori, se logrd preparar correctamente a los
padres y madres de familia, logrando con ello un incremento real en la
estimulacion de la expresion verbal en los educandos.

7.02 Recomendaciones
Teniendo en cuenta las conclusiones arribamos a las siguientes recomendaciones:

1. Se recomienda realizar un seguimiento a los padres de familia, para constatar la
aplicacion de las actividades propuestas en la guia de estimulacién linguistica.

2. Ladireccidn de la fundacion debe hacer extensiva la guia y socializar con todos
los padres y madres de nifios y nifias con paralisis cerebral leve para que puedan
implementar a tiempo, las actividades propuestas en la guia de estimulacion
linguistica, beneficiando la comunicacion a todas las familias de los nifios y
nifias que asisten a la Fundacion Tapori.

3. A las docentes y padres se les recomienda investigar y aplicar nuevas
estrategias 0 métodos para estimular la expresion verbal en infantes con
paralisis cerebral leve para mejores progresos en la comunicacion en el ambiente

familiar.
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ENCUESTA

Objetivo: Constatar el conocimiento que tienen los padres de familia con hijos con

paralisis cerebral leve sobre el proceso de estimulacion lingiiistica.

Estimados padres de familia le pedimos de la forma més comedida den respuesta a las

siguientes interrogantes.

1. ;Conoce usted qué es una pardlisis cerebral leve?
X__si no
2. (Cree usted necesario conocer sobre las desventajas de la parélisis cerebral leve?

¥ sl no

Porque?
3. (Conoce sobre el proceso de estimulacion lingiiistica en nifios y nifias con
paralisis cerebral leve?
sl _\__no ____unpoco
4. ¢Sabe usted sobre la importancia de la expresion verbal de los infantes con
paralisis cerebral leve?
_si ¥ no ___unpoco
5. ¢Cree usted importante estimular el rea de lenguaje en estos infantes?
X__si __no _ talvez L.
Porque? €5 N€ce5avic ava o dex conocex sus, desecs seqtimien oS 4§ feideds
6. ¢Harecibido alguna capacitacion sobre el tema?
s X__ho
7. ;Conoce sobre algin recurso pedagégico que le facilite el proceso de
estimulacion lingiiistica de sus hijos?
sl Y mo
8. ¢Le gustaria participar en talleres de capacitacion sobre el tema?
§f i __no
9. ¢Utilizaria una guia de actividades para estimular el drea lingiistica de tus hijos?
oy i . no
Por qué?
10. ; Participaria en talleres practicos para realizar las actividades?

X Si no

— PR
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ENCUESTA
Objetivo: Constatar el conocimiento que tienen los padres de familia con hijos con
paralisis cerebral leve sobre el proceso de estimulacion lingiiistica, después de
socializada la propuesta.
Estimados padres de familia les pedimos de la forma més comedida den respuesta a las
siguientes interrogantes.
1. La paralisis cerebral leve es una condicion definida como un deterioro
permanente de la movilidad y la postura.
Six No
2. La paralisis cerebral leve causa rigidez y dificultada en los movimientos.
Six No
3. La fiebre materna durante el parto es uno de los factores de riesgo de la parélisis
cerebral leve.
Six No_
4. El concepto de expresion verbal emplea la palabra hablada, integrada por un
conjunto de signos iguales.
Si_ Nox
5. Los nifios y nifias en la etapa prelingiistica  solo emiten sonidos
onomatopeyicos.
Si x No_
6. La estimulacion lingiistica es un conjunto de técnicas que son aplicadas en las

primeras etapas de la vida

Si__ Nox
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7. (El recurso pedagégico facilitado estd acorde a las necesidades de sus hijos e
hijas?
Six No

8. En las fases comprension pasiva, el nifio comprende, y en la comprension activa,
el nifio se expresa.
Si_ v No_

9. Las actividades presentadas estan acorde a la edad de sus hijos y son facil de
realizar en casa.
Si x. No

10.  Realizaria las actividades propuestas con sus hijos en casa todos los dias.

Six No_
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PALADINES DE LA FELICIDAD™
ACUERDO MINISTERIAL 4907

Quito, 3 de Abril de 2018

CERTIFICADO

A quien interese:
A peticion verbal de Lorena Cuaspud, cédula de identidad No. 172480154-1.

Inge Debrouwere, con cédula de identidad No. 172169277-8, médico de familia de la Fundacién
Tapori Paladines de la Felicidad, tengo a bien certificar que los nifios que estdn en la siguiente
lista, tienen una edad mental de 2 afios, diferente a su edad cronoldgica, debido a su
discapacidad: parélisis cerebral leve.

e Lennin Landézuri
e Priscila Tisalema

e Xin Lian Wan

e José Cuaspud
Ariel Rodriguez
Kevin Castillo
Emily Ramos
Anthony Gaglay
Angel Maila
Neythan Nufiez
Rosa Zambrano
Antuan Rodriguez
Jeremy Tapuy
Cristofer Salazar
Santiago Gonzélez
Damidn Cajas
Domenica Mejia
Geovanny Zamora
Dante Paredes

e Daren Gudifio

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, y autorizo a la interesada hacer uso
de la informacién como a bien tuviere.

Atentamente,

NDACION 74
ACUERDS ot el

Dra. Inge Debrouwere STERIAL 4907

Médico de Familia
FUNDACION TAPORI PALADINES DE LA FELICIDAD -
=< 1792001676001
EA MERH ISA

i ——
e

X Teres - , Tadeo Benitez (Diagonal al Coliseo) - Pomasqui
teoccion: io Santa Teresa, Calle Santa Teresa N1-100 y Tadeo : . :
B FAss g;’:;f: - 2350 - 943 « Quito - Ecuador - E-mail: taporlpaladmes@gmatl.com
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PALADINES DE LA FELICIDAD"
ACUERDO MINISTERIAL 4907

Quito, 03 de Abril del 2018

Sefiores
INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA

Presente.
De mi consideracién:

Me permito emitir el siguiente certificado correspondiente a la entrega e implementacion de la
Guia de actividades de estimulacién lingiiistica dirigido a padres y madres de familia, en
la “Fundacién Tapori Paladines de la Felicidad”, a que ha cumplido con los requisitos
solicitados por parte de nuestra institucién, Estimular la expresién verbal en nifios y nifias
de 2 afios de edad con parilisis cerebral leve. Guia de actividades de estimulaciéon
lingiiistica dirigida a padres de familia de la “Fundacién Tapori”, ubicada en el distrito
metropolitano de la ciudad de quito, en el afio 2018.

El trabajo sobre, Estimular la expresién verbal en nifios y nifias de 2 afios de edad con
pardlisis cerebral leve. para la “Fundacién Tapori Paladines de la Felicidad” del Distrito
Metropolitano de Quito en el periodo académico 2018, se encuentra terminado e
implementado satisfactoriamente en la institucién.

Es todo lo que puedo decir en honor a la verdad.

Atentamente, FUNDAC

ION TAPORI

[

YE LA FELICH

ACH 0O M

7)\‘
)
RUC 1792001676001
ING. CRISTINA GONZALEZ ADLLMNISTRACICHN

REPRESENTANTE LEGAL
“FUNDACION TAPORI PALADINES DE LA FELICIDAD”

Direccién: Barrio Santa Teresa, Calle Santa Teresa N1-100 y Tadeo Benitez (Diagonal al Coliseo) - Pomasqui
Telfs.: 2350 - 943 ¢ Quito - Ecuador - E-mail: taporipaladines @gmail.com
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CORDILLERA
DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL

ORDEN DE EMPASTADO

Una vez verificado el cumplimiento de los requisitos establecidos para el proceso de Titulacion,
se AUTORIZA realizar el empastado del trabajo de titulacidon, del alumno(a) CUASPUD
CRUCERIRA LORENA MARIBEL, portador de la cédula de identidad N2 1724801541, previa
validacion por parte de los departamentos facultados.

Quito, 02 de mayo del 2018
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Sra. Marjela Balseca Ing. Samira Villalba
CAIA 14 rO FINANCIERO PMCﬂcAsaaannasaﬂomes
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\\“ “CORD: LLLEA

MSMa{cotA Dra Susgq\ad asquez
DELEGADO DE LA UNIDAD DE TITULACION DIRECTOR DE CARRERA

Ing."\ﬁlﬂi/am Parra Ing: Grate Sarango ™ i
BIBLIOTECA SECRETARIA ACADEMICA
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Analysed Document: URKUND2.docx (D37124687)
Submitted: 4/1/2018 7:00:00 PM
Submitted By: merycuaspud15@hotmail.com
Significance: 4%

Sources included in the report:

https://www.espanol.ninds.nih.gov/trastornos/paralisiscerebral.ntm
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http://www.arcesw.com/lenguaje.htm
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ESTIMULAR LA EXPRESION VERBAL EN NINOS Y NINAS DE 2 ANOS DE EDAD CON PARALISIS CEREBRAL
LEVE. GUIA DE ACTIVIDADES DE ESTIMULACION LINGUISTICA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA
“FUNDACION TAPORI”, UBICADA EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE LA CIUDAD DE QUITO, EN EL ANO
2018.



