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RESUMEN EJECUTIVO  

 

 
En el presente trabajo de I+D+I tiene como  tema estimular la percepción en niños y 

niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a través de un dispositivo de 

sensaciones, dirigido a los docentes del  Centro Educativo Juan Pablo I ubicado en el 

distrito Metropolitano de Quito, y a su vez aportar con pautas o estrategias que ayuden 

a cambiar la forma de enseñar y que los niños aprendan de maneras interactivas, en 

muchas ocasiones percibimos el desinterés de los docentes en la aplicación de nuevas 

técnicas o estrategias para el desarrollo cognitivo en los niños pero el objetivo del  

proyecto es cambiar todo eso por medio de un dispositivo sensorial que permita al 

docente mejorar el proceso de enseñanza ï aprendizaje  hacia el niño, ya que, las 

experiencias hasta ahora adquiridas, no eran enriquecedoras y, a su vez, rutinarias, por 

tanto se pretende incrementar las posibilidades de cambio de parte de todos  aplicando 

estrategias nuevas en la formación escolar. 

 

 

 

  

Palabras clave: dispositivo sensorial, percepción, desarrollo cognitivo, 

metodologías. 
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ABSTRACT 

 

In the present work of R + D + I, it has the theme of stimulating the perception in 

children of 4 years of age, for cognitive development, through a sensation device, 

aimed at teachers of the Juan Pablo I Educational Center located in the Metropolitan 

District of Quito, and in turn want to contribute with guidelines or strategies that help 

to change the way of teaching and that children learn in interactive ways, on many 

occasions we perceive the disinterest of teachers in the application of new techniques 

or strategies for the cognitive development in children but our project is to change all 

that through a sensory device that allows the teacher's perspective on teaching - 

learning towards the child to be changed since they were not enriching towards infants, 

and in turn see the same routines and activities, and want to see that the possibilities 

of change on the part of all are increased by applying new and new strategies s towards 

students in their school training. 

 

 

 

Keywords: sensory device, perception, cognitive development, methodologies. 
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INTRODUCCIÓN  

 

Este proyecto nos brinda información importante de cómo estimular el 

desarrollo cognitivo en niñas y niños de 4 años de edad dirigido para docentes, según 

estudios realizados y por autores conocidos mencionan que, trabajar desde edades muy 

tempranas en el desarrollo senso-perceptivo es de gran ayuda ya que el niño aprende 

desde el ambiente que se encuentre absorbiendo la información y transformándolo en 

valioso aprendizaje. 

 

El proyecto se ha realizado con el fin de proporcionar al docente toda la 

información sobre cuán importante es desarrollar su área cognitiva y todo esto lo logra 

por sus cinco sentidos ya que son el medio por el cual aprende y manipula todo lo que 

le rodea y transforma en información procesada por su cerebro, se ha creado una guía 

de actividades aplicables y desarrollado un dispositivo sensorial, facilitando así la 

utilización del material. 
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CAPÍTULO I  

ANTECEDENTES  

1.02 Contexto  

 

El propósito de este tema es dar a conocer como la estimulación sensorial 

puede ser un punto clave para el aprendizaje de los niños y de cómo va en su evolución, 

biológica, psicológica y social, a medida que va su desarrollo físico, también lo hace 

en sus funciones mentales, por lo tanto, sus capacidades de interacción que lo rodean, 

ayuda a estimular su potencialidad mental para que conlleve a una adaptación 

adecuada. 

 

Es por esto que cuando más enriquecemos los estímulos sensoriales 

beneficiamos el desarrollo de la inteligencia y el lenguaje. Es necesaria la educación 

de los sentidos ya que aporta a las capacidades receptivas y sensoriales potenciando el 

desarrollo cognitivo. 

 

El propósito de este tipo de estimulación en lo niños forma herramientas 

necesarias para que apliquen mecanismos en sus habilidades. 

 

  (Bayona, 2006, p.111). Se puede definir a la senso-percepción como un 

ñproceso por el cual un est²mulo se transforma en una modalidad de conducci·n 

eléctrica o química, se transmite en forma codificada a áreas específicas del Sistema 

Nervioso Central (SNC) que reciben la señal, la traducen, procesan y seleccionan una 

respuesta que retorna decodificada a nivel cognitivo, visceral, emocional o motorò. 

 

Las funciones de nuestro sistema nervioso son tan magníficas ya que cada uno 

de sus procesos recogen datos, una parte muy importante son aquellas que podemos 

percibir por medio de nuestros órganos sensoriales son los que permiten el ingreso de 

información que proviene del exterior y las transforma en valioso aprendizaje. 
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Seg¼n (Piaget) ñconsidera que los seres humanos est§n implicados en la 

interpretación y aprendizaje de todo lo que les rodea, las personas manipulan los 

estímulos que van encontrando para observar el efecto de sus acciones. Es decir, 

asegura que el ser humano debe estar en continuo contacto con los estímulos para 

poder alcanzar los resultados que quiere conseguirò. 

 

Así pues, Piaget considera que los objetos deben ser manipulados para obtener 

conocimiento de ellos y poder llegar a su aprendizaje. Para que exista un correcto 

aprendizaje debe haber un adecuado desarrollo sensorial. 

 

Factores que propician un adecuado desarrollo sensorial: 

¶ Estimulación en un ambiente de estímulos 

¶ Estimulación del niño 

¶ Creatividad de cada educadora para favorecer al máximo el ambiente. 

 

Seg¼n ñMaría Monterssori, le dio gran importancia al desarrollo de los 

sentidos pues es a través del olfato, del tacto, del oído, la vista y el gusto que el niño 

nutre su mente. Durante los primeros años de vida con la ayuda de estas herramientas, 

de estos sensores, el niño absorbe todo lo que hay a su alrededor y forma su intelecto. 

Nuestro deber es proporcionarles un ambiente rico en cosas para ver, tocar, oler, 

probar y oírò 

 

Macro 

 

Este art²culo se deriva de la investigaci·n ñLa Estimulaci·n de los Sentidos en 

la Actividad Pedagógica con Niños y Niñas de 3 a 5 años de edad para el beneficio del 

Desarrollo Cognitivo en el Colegio Montessori de Medellín en el a¶o 2016ò, 

financiado por la Fundación Universitaria Católica Luis Amigó en el periodo 

comprendido entre febrero y octubre de 2016. La estimulación sensorial los primeros 

años de vida de los niños y las niñas crea de manera positiva un aprendizaje 

significativo.  
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La sensación, tiene la gran tarea de recibir la información del exterior a través 

de los sentidos; la percepción por su parte, cumple el papel de llevar la información al 

cerebro, activándolo para procesar la información, elaborando respuestas que 

generarán conductas y comportamientos de acuerdo al entorno que va creando.  

 

En este orden de ideas, la estimulación sensorial favorece aprendizajes, tal y 

como se resalta a continuación: La vida en relación con el mundo que rodea al niño se 

inicia a través de los sentidos y por las sensaciones comienza su mente a construir sus 

propias ideas; por eso desde el principio, es necesaria la guía de la interpretación de 

las impresiones sensitivas, en la aclaración de percepciones sensibles. La estimulación 

sensorial se da gracias a la unión de la percepción y los sentidos creando así una vía 

para el aprendizaje. (Soler, 1992. p. 30). 

 

En esta investigación podemos dar por hecho que la estimulación sensoria en 

la primera infancia es muy esencial ya que de ahí depende en desarrollo cognitivo y 

de estímulos al cerebro del niño que permitan ponerlos en práctica en su vida y como 

en su comportamiento ante las situaciones de hecho y de como debe enfrentarlas o 

presentar respuestas inmediatas. 

Debemos tener en cuenta que no todos los niños son iguales y que cada uno de 

ellos responde de manera diferente, empieza a crear sus propios problemas y a buscar 

las soluciones o respuestas a hecho que le rodea en ese momento. 

 

En este apartado se presentarán los hallazgos respecto a la categoría 

actividades docentes para la estimulación sensorial y estrategias pedagógicas 

implementadas por las maestras para la estimulación de cada uno de los sentidos y el 

desarrollo cognitivo. Respecto a la categoría actividades docentes para la estimulación 

sensorial, una de las docentes entrevistadas expresa: ñDentro del aula se les ejecutan 

diversas actividades donde el niño tiene la posibilidad de sentir, tocar, observar y 

escuchar utilizando cuentos, videos, imágenes entre otras. Así mismo él va 

estimulando cada esquema de su conocimientoò. 

 

(Docente entrevistada, comunicación personal, 23 de abril, 2016). Esta 

apreciación permite inferir que el sentido visual y auditivo se transforma en un 
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elemento importante e indispensable para su desarrollo y aprendizaje, de esta manera 

los niños y las niñas tendrán la posibilidad de percibir y observar para aprender de su 

entorno, explorando así el mundo que los rodea. La percepción del mundo se elabora 

en nuestro sistema cognitivo a través de los estímulos sensoriales. La percepción del 

mundo se elabora en nuestro sistema cognitivo a través de los estímulos sensoriales. 

 

Las estimulaciones visuales y auditivas se perciben en áreas identificadas y 

especificas del cerebro, estos estímulos son directos y conforman el sistema sensorial 

a distancia. (Gómez. 2009, p. 37). En este sentido, otra de las entrevistadas dice: A 

medida que se le brinda al niño experiencias de tocar texturas, temperatura, masa, 

pinturas, ellos pueden interactuar con el medio que los rodea y pueden expresar que 

les gusta tocar, que les desagrada, que desea hacer con este material, entre otras. 

(Docente entrevistada, comunicación personal, 23 de abril, 2016).  

 

De la anterior apreciación, se logra entender que las experiencias sensoriales 

posibilitan en los niños y niñas la manipulación de diversas texturas y temperaturas de 

humedad donde sus dedos, manos, brazos y cuerpo juega un papel muy importante 

para el proceso de aprendizaje generando en ellos gusto o desagrado por la actividad 

o el material como tal, aunque muchos de los conocimientos que ellos adquieren están 

ligados a la exploración y la interacción de objetos de su entorno.  

 

Como lo dice Biguet (Citado por Loos & Metref, 2007) ñNuestra piel tiene 

distinta sensibilidad en las diversas partes de cuerpo, por lo tanto se aconseja hacer 

experimentar a los niños el tacto, incluso con los pies o con la cara, en las distintas 

fases de actividadesò (p. 92). En la misma l²nea una de las docentes aporta: Se le 

brindan lecciones en el método Montessori, dónde el niño pueda tocar todo lo que es 

texturas, pueda oler todo lo que son alimentos, pueda sentir el calor de la temperatura 

de los mismos compañeros, pueda tocar lo que es el medio ambiente, y construir. 

 

(Docente entrevistada, comunicación personal, 12 de marzo, 2016). En este 

orden de ideas, se evidencia que el colegio Montessori ejecuta un método, que permite 

brindar a los niños y las niñas materiales concretos permitiéndoles tocar, ver, escuchar, 

comparar y sentir; con el fin de propiciar experiencias donde son ellos los que pueden 
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utilizar el material que desean partiendo de su interés y agrado. Las actividades 

realizadas en el aula deben responder a los intereses de los alumnos para que estos se 

impliquen de una manera activa y, por lo tanto, consigamos motivarlos (é) Todas las 

actividades responden a una concepción de enseñanza dinámica en la que el papel del 

profesor debe ser el de coordinador, colaborador, guía, etc. (Segovia, 2007. p. 42). 

 

En esta perceptiva una de las docentes entrevistadas dijo: ñDurante toda la 

jornada se estimula en los niños y niñas todos los sentidos, ya que realizamos 

actividades que le permitan oler, sentir, ver, oír y tocar, por ejemplo, cuando se trabaja 

con la pintura y diferentes texturasò 

 

(Docente entrevistada, comunicación personal, 12 de marzo, 2016). En esta 

apreciación se pone en evidencia nuevamente como las docentes durante la jornada 

implementan diversas actividades para favorecer la estimulación sensorial, facilitando 

al mismo tiempo diversos materiales que organizan y preparan para ser manipulados 

por los niños. Con relación a las actividades implementadas por las docentes, una de 

ellas agrega: ñPues la verdad las actividades que más utilizo en mi aula son la pintura, 

las canciones, los cuentos, el material Montessori, videos y música, los cuales ejercitan 

los sentidos con objetosò (Docente entrevistada, comunicaci·n personal, 23 de abril, 

2016).  

 

Con la apreciación anterior se puede evidenciar que las docentes hacen uso de 

diferentes actividades lúdicas para la realización de sus clases generando ambientes 

atractivos para los ni¶os. ñActividades con la proyecci·n de im§genes adecuadas, 

acompañadas con música apropiada, el educando puede alcanzar con más facilidad 

sus conocimientos (é), las actividades realizadas en el espacio de proyecciones tienen 

una carga l¼dicaò (G·mez, 2009, p. 121). Del mismo modo, justamente estas 

actividades favorecen el deseo de aprender. En la observación participante permite ver 

como las actividades realizadas por las docentes en el aula varían según su itinerario, 

para la estimulación del sentido auditivo se utilizan actividades como saludo colectivo, 

saludo por el nombre y canciones, con una frecuencia diaria de media hora o 45 

minutos seg¼n la tem§tica, en este orden de ideas: ñla percepci·n del sonido se realiza 
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mediante el oído. Órgano par de la muy compleja estructura que permite el registro de 

las vibraciones del aire que se construyen en ondas sonorasò.  

 

(Cirlos, 2004, p. 154). Para la estimulación visual se ejecutan las siguientes 

actividades: smart-board (videos, canciones, canticuentos, ilustración de técnicas 

artísticas) cuentos con imágenes y rótulos con los nombres de cada niño. Al realizar 

la observación participante se puede evidenciar que éste sentido es sumamente 

estimulado, y hace parte de todas las actividades propuestas para el aprendizaje de los 

ni¶os y las ni¶as. ñEl sentido de la visual permite percibir sensaciones luminosas y 

captar la forma, el tamaño y el color de los objetos, así como la distancia a la que se 

encuentranò (Badia & Garc²a 2013, p. 255).  

 

En cuanto a la estimulación táctil, la mayoría de actividades propuestas para el 

aprendizaje de los niños y las niñas en el colegio Montessori se basa en el 

aprovechamiento de este sentido. El material concreto es complemente táctil y tiene 

como finalidad realizar un aporte al desarrollo cognitivo, adicionalmente se planean 

las actividades según las necesidades observadas por las docentes.  

 

ñEs el sentido de tocar, de asir, de agarrar; de saber si lo que tenemos es §spero 

o suave, húmedo o seco, y así conocemos las cosas, educamos la vida para el saber de 

las cosasò (Homs, 1997, p.10). Una diferencia encontrada al realizar la comparación 

de las respuestas de los dos instrumentos propuestos para éste objetivo, fue que la 

educación Montessori se basa en la estimulación de todos los sentidos (visual, táctil, 

auditivo, gustativo y olfativo) pero las docentes sólo planean actividades para los 

activar los sentidos visual, táctil y auditivo, dejando la estimulación olfativa a un lado 

y mientras que la gustativa sólo se estimula en el momento de la lonchera pero sin 

actividad alguna.  

 

Al respecto de la estimulación sensorial en relación con los dispositivos 

básicos del aprendizaje una de las docentes aporta: Creo que hay una relación entre 

toda la estimulación sensorial, auditiva, olfativa y todos los dispositivos básicos del 

aprendizaje principalmente la percepción pues para mi es el más importante, ayuda 

reforzar aprendizaje y eso va dirigido a la inteligencia y a enriquecer el desarrollo 
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cognitivo y el tiempo que utilizamos para realizar las actividades es de 3 horas más o 

menos repartidas en diferentes momentos del día. (Docente entrevistada, 

comunicación personal, 23 de abril, 2016) 

Meso  

 

En el Ecuador se impulsa campañas sobre la estimulación temprana y 

desarrollar  la  educación sensorial es muy importante dentro de la vida de toda 

persona, el educador es la línea principal de intervención para facilitar a los niños un 

ambiente rico en estímulos, donde se pueda experimentar y explorar como base de la 

construcción de su desarrollo global, la experimentación como la exploración se van 

a producir a través de los sistemas senso-perceptivos  ayudándonos de esta manera en 

el desarrollo global de la personaò (Elena Antoraz, 2010). 

 

ñEl eje vertebrador de la educaci·n sensorial es que por medio de los sentidos 

podemos descubrir las distintas características de las objetos, y que para lograrlo, se 

debe ejercitar y conocer cada uno de los sentidos, la mejor manera de desarrollar cada 

uno de los sentidos es proporcionando la mayor cantidad de experiencias directas 

posibles que permitan utilizar los órganos de los sentidos y, al mismo tiempo, 

identificar las caracter²sticas de los objetos que nos permite conocer cada uno de ellosò 

(Aranda, 2008, pág.87).  

 

Los sentidos que poseemos como la vista, el tacto, el olfato, el gusto y el oído, 

al ser estimulados de manera continua, emiten señales que son enviadas al cerebro 

humano y se conocen como estímulos, como alimentan nuestro desarrollo cognitivo y 

que ayudan al niño o (a) a convivir de manera equilibrada, con el medio que lo rodea. 

 

Los diferentes órganos del cuerpo humano poseen receptores específicos para 

estar especializados en el conocimiento de un conjunto de sensaciones. Por lo tanto, 

desde el punto de vista de la morfología, el ámbito de la fisiología de la corteza 

cerebral donde se elaboran las sensaciones es el conocimiento en general y de cómo 

lo percibimos desde nuestro primer inicio escolare. 
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De igual manera, la educación sensorial cobra gran relevancia en la edad 

infantil ya que mediante la manipulación de objetos el niño los podrá examinar, 

descubriendo de esta manera texturas, asociando el nombre y la cualidad de los 

mismos. A partir de esto, los Universidad de Cuenca trata 23 esquemas de 

conocimiento se irán extendiendo y reforzando por medio de su propia acción y 

permitiendo crear estructuras estables de pensamiento. 

 

(Vilaboa, 2005) Por lo tanto, la educación sensorial depende mucho de la 

creatividad de cada educador, en nuestras manos está estimular a los pequeños todos 

los sentidos, sobre todo poniendo mucho interés y creatividad en cada una de las 

actividades. 

 

Eduardo Soler (1992) tomando como eje el ámbito de la educación infantil da 

las siguientes sugerencias: 

 

¶ Lograr un desarrollo armónico de cada uno de los sentidos.  

¶  Desarrollar la capacidad de comprender los estímulos sensoriales.  

¶  Lograr un nivel de educación sensorial tal que permita la coordinación y el 

concurso intersensorial para el mejor conocimiento del mundo exterior.  

¶ Ajustar sus respuestas a los estímulos sensoriales que reciben, dando 

respuestas diferentes a estímulos distintos y respuestas semejantes a estímulos 

iguales o parecidos.  

¶  Lograr percepciones verídicas que correspondan con las propiedades de las 

cosas consideradas objetivamente, con independencia de las condiciones en 

que se perciban.  

¶  Confirmar el aprendizaje de la realidad próxima mediante la comprobación 

sensorial directa.  

¶  Lograr por medio de los distintos sentidos, los datos necesarios sobre el medio 

en el que se vive con objeto de adaptar los movimientos y controlar las 

reacciones. Universidad de Cuenca  

¶ Diferenciar los objetos como unidades y ser capaces de observar y aislar en 

ellas las sensaciones que se reciben por la vista, el oído, el tacto y el gusto.  
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¶  Llegar a identificar las causas que han producido determinadas sensaciones.  

¶  Dar juicios de valor sobre lo que se ve, se escucha, se toca, se saborea y se 

percibe. 

 

Micro  

 

En el distrito metropolitano de Quito los centros de desarrollo infantil llamados 

ñguagua Centros que dan cabida a niños y niñas de 1-3 años de edad trabajan en 

desarrollar y potencializar por medio de estímulos senso-perceptivos el aprendizaje y 

que sea creativo para ellos. 

  

En las guaguas centros los niños realizan varias actividades lúdicas a compartir 

amigablemente con otros niños durante el juego, mantener la coordinación y el 

equilibrio al ejecutar distintos tipos de ejercicios y realizarlos con agrado y 

satisfacción y desarrollan sus capacidades senso-perceptivas y cognitivas donde el 

niño las pueda aplicar ya en su vida escolar futura. 

 

Se puede identificar que en el ñCentro Educativo Juan Pablo Iò   la poca 

actividad en  el desarrollo sensorial y poder aplicarlos con los niños (as) en la 

institución se pretende tomar un  proyecto que beneficiará no sólo con los niños sino 

también al docente, y también con la responsabilidad de padres de  para mejorar su 

calidad de vida y desarrollo en la comunidad. 

 

Dispositivos sensoriales son un excelente recurso para convertir el centro 

educativo en un lugar que posibilite a los alumnos y alumnas múltiples experiencias y 

facilitar su aprendizaje ñjugandoò y observar cómo nos facilitamos el aprendizaje a los 

niños ya no estar sentados varias horas si no de aplicar el juego como la menara de 

aprender y a través de objetos como un dispositivo sensorial de aplicar y desarrollar 

nuestros 5 sentidos. 

 

Desde edades tempranas la observación del entorno es la base de todo 

conocimiento y la forma más común que los infantes tienen, es decir trabajar a partir 
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de todos los sentidos poniendo en contacto con lo que le rodea. Con este tipo de 

actividades se intenta que el niño y niña trabaje la expresión en un sentido más amplio 

(Jimenez, 2015). 

 

1.02 Justificación   

 

Como podemos apreciar desde el momento que nacemos desarrollamos 

nuestros sentidos comenzamos a construir nuestras propias ideas. 

 

El porqué de esta investigación es poder descubrir cómo se puede aprender a 

nivel escolar del como la actividad mental se inicia con las sensaciones y a partir de 

ahí se va construyendo las ideas del pensamiento. 

 

El niño ve el mundo como un universo por recorrer como observar y tocar es 

por eso que se habla del mundo de los niños que todo quieren tener a su alcance. La 

visión de un niño u otra cosa puede almacenar información muy valiosa. El que la 

razón haya ido ganando campo a lo sensorial hasta que el punto de aumentar ideas 

contrarias y de raciocinio. 

 

Los sentidos son capaces de captar de manera directa formas representativas la 

única forma la razón a plenitud de usos he ahí la importancia el despertar de los 

sentidos y hasta tal punto de que nos abren las puertas al exterior. Los estímulos son 

indiferentes al grado de perfección que nuestros sentidos alcancen a su forma de 

presentación en su buen desarrollo. 

 

Hay que tener en cuanta, cuando ser presentan los estímulos que estos apelan 

normalmente b, a varios sentidos y diferenciar cual va aportar a su conocimiento pues 

de no ser así quedaríamos incompletos. 

 

María Montessori manifiesta de que, si el niño puede aprender por medio de 

sus 5 sentidos en el siglo XVII, Comenius defendió el estudio de toda disciplina a 

través de los sentidos: "que el alumno aprenda a conocer las cosas visibles por la 
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vista, el sonido por el oído", esto es muy interesante los estudiantes aparte de obtener 

conocimiento también aprenden hábitos relacionados con su autonomía personal, 

aseo, higiene y tareas cotidianas, entre otras.  

 

Los niños/as aprenden a vivir libre y naturalmente, según sus necesidades y 

capacidad individual el niño forma sus primeras ideas abstractas a través de los 

sentidos, con ayuda de la educación y de la guía del docente de cómo le presente las 

cosas que desea enseñarles. 

 

 María Montessori afirmó que el desarrollo del infante se produce según sus 

periodos sensibles. De este modo, es de los 2 a los 6 años y medio cuando se presenta 

en este periodo que posibilita el perfeccionamiento de los sentidos.  

 

Este periodo se encuentra vinculado a las sensaciones exteriores de color, 

sonido y forma que son los primeros estímulos que recibe el niño desde el vientre 

materno y con el tiempo los va desarrollando para poder aplicarlos en su infancia 

viviendo y experimentando. 

 

Hay que tomar en cuenta que nosotros por medio de los sentidos obtenemos 

mucha información y ponerlos en práctica, los materiales sensoriales están agrupados 

por cada sentido. 

(Elena Antoraz, 2010) La educación sensorial es muy importante dentro de la 

vida de toda persona, el educador es la línea principal de intervención para facilitar a 

los niños un ambiente rico en estímulos, donde se pueda experimentar y explorar como 

base de la construcción de su desarrollo global, la experimentación como la 

exploración se van a producir a través de los sistemas senso-perceptivos ayudándonos 

de esta manera en el desarrollo global de la personaò. 

 

 En el desarrollo de la vida podremos aplicar nuestros propios recuerdos del 

aprendizaje nos han marcado un modelo fijo del mismo, pero hemos de tomar 

conciencia de que es necesario contemplar otras perspectivas educativas además de 

las tradicionales y no la memorísticas , por lo que deberíamos dejar de pensar en lo 

que sería probable o deseable y ponernos a trabajar para hacerlo posible de manera 
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diferente y practica del como ñ jugando con los ni¶os ñ para poder indagar m§s en los 

conocimientos de los niños y del como aprende. 

 

1.03 Definici·n del problema central (matriz ñTò) 

 

En el presente proyecto, esta matriz permite identificar la problemática que 

existe en el Centro Infantil, en el cual la situación actual es el desinterés de los docentes 

en la aplicación de nuevas técnicas o estrategias para el desarrollo cognitivo en los 

niños de 4 años de edad. 

 

 En el ñCentro Educativo Juan Pablo 1ò propiciando de esta manera la 

implementación de dispositivos electrónicos. Como situación empeorada se menciona 

que los niños y niñas con problemas en el desarrollo de sus habilidades cognitivas sin 

que existan implementación de material lúdico para su aplicación. 

 

En cuanto a la situación mejorada es  desarrollo cognitivo óptimo de los niños 

y niñas de 4 años de edad aplicando estrategias didácticas innovadoras lo que se desea 

alcanzar, en este caso los párvulos a través del contacto con los  materiales lúdicos o,  

dispositivos que se  práctica el juego libre, pero que incremente  las experiencias que 

requiere para obtener un aprendizaje significativo a futuro y que los  niños y niñas 

sean capaces de desarrollar estímulos cognitivos que  faciliten  su aprendizaje. 

 

Por consiguiente, dentro de la matriz T se encuentra las fuerzas impulsadoras, 

estas contribuyen al lograr el objetivo, las cuales son: 

 

Primero. - Desarrollo cognitivo óptimo de los niños y niñas de 4 años de edad 

aplicando estrategias didácticas innovadoras fuerza impulsadora tiene una intensidad 

real de dos (2) que equivale a media baja, por lo cual con la realización de estas 

actividades se quiere lograr un potencial de cambio de cuatro (4) con categoría media 

alta. 
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Segundo. - Capacitación de los beneficios de cómo aplicar actividades lúdicas 

a los niños (as) esta fuerza impulsadora tiene una intensidad real de tres (3) con 

categoría media, con la realización de los talleres se quiere lograr un potencial de 

cambio con un valor numérico de cuatro (4) con escala de media alta. 

Tercero. - Círculos de aprendizajes para compartir experiencias, esta fuerza 

impulsadora tiene una escala numérica de dos (2) con categoría media baja, por lo cual 

estos documentos de información acerca de los beneficios que proporciona los huertos 

se quiere lograr un potencial de cambio de cuatro (4) con un nivel medio alto.  

 

Cuarto. - Capacitación del desarrollo de la percepción en los niños a través del 

dispositivo de sensaciones, esta fuerza impulsadora tiene una escala numérica de uno 

(1) con categoría baja, al dar a conocer sobre el manual instructivo se quiere lograr un 

potencial de cambio de cuatro (4) con categoría media alta. 

 

Quinto. - Blog lúdico del cómo aplicar nociones básicas en los niños y niñas, 

esta fuerza impulsadora tiene una escala numérica de tres (3) con categoría media, por 

lo cual se aplicará l ya se quiere lograr un potencial de cambio con un valor numérico 

de cuatro (4) con un nivel medio bajo. 

 

Por lo tanto, lo que no permitirá dar solución a los problemas suscitados en el 

Centro Educativo ñJuan Pablo Iò son las siguientes fuerzas bloqueadoras: 

 

Primero. - Desinterés por parte de los docentes en asistir a talleres sobre el uso 

y manejo del dispositivo de sensaciones para el desarrollo cognitivo, esta fuerza 

bloqueadora tiene una intensidad real de cuatro (4) con categoría media alta debido al 

desinterés por parte de los y las docentes en las capacitaciones, queriendo alcanzar un 

potencial de cambio de dos (2) con un nivel medio bajo. 

 

Segundo. - Desinterés por parte de los docentes en asistir a la capacitación. Esta 

fuerza bloqueadora tiene una intensidad real de tres (3) con categoría media, queriendo 

alcanzar un potencial de cambio de dos (2) con un nivel medio bajo.  
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Tercero. - Inasistencia de los docentes al acompañamiento académico , esta 

fuerza bloqueadora tiene una intensidad real de tres (3) con categoría media,  

queriendo  alcanzar un potencial  de cambio de dos (2) con categoría medio baja. 

Cuarto. -  Impuntualidad de los docentes a los talleres, esta fuerza bloqueadora 

tiene una intensidad real de cuatro (4) con categoría medio alto, queriendo alcanzar un 

potencial de cambio de uno (1) con un rango bajo. 

 

Quinto. - Carencia de material didáctico para la aplicación de actividades, esta 

fuerza bloqueadora tiene una intensidad real de cuatro (4) con categoría media alta, 

queriendo alcanzar un potencial de cambio de dos (2) con un rango medio bajo.  

(Ver tabla 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 1:Problema central ñMatriz Tò 

Situación Empeorada Situación Actual Situación Mejorada 
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Niños y niñas con problemas 
en el desarrollo de habilidades 
cognitivas  

Desinterés de los docentes 
en la aplicación de nuevas 
técnicas o estrategias para 

el desarrollo cognitivo en los 
niños de 4 años  

Desarrollo cognitivo óptimo 
de los niños y niñas de 4 años 
de edad aplicando estrategias 
didácticas innovadoras  

FUERZAS IMPULSADORAS I PC I PC FUERZAS BLOQUEADORAS 

Guía de actividades dirigida a 
docentes para el desarrollo 
cognitivo en niños y niñas de 4 
años 

5 4 4 2 
Poco interés por parte de los 
docentes en leer y aplicar la 
guía de actividades  

Capacitación a los docentes 
sobre actividades innovadoras 
que se pueden aplicar para 
estimular la percepción en 
niños y niñas de 4 años 

1 5 4 1 

Apoyo limitado de las 
autoridades para el 
desarrollo de las 
capacitaciones. 

Taller de socialización dirigido a 
los docentes sobre la aplicación 
de un dispositivo de 
sensaciones para el desarrollo 
cognitivo en los niños y niñas 
de 4 años 

2 5 5 2 
Desinterés de los docentes en 
asistir al taller. 

Dispositivo electrónico que 
permita aplicar estímulos de 
sensaciones a través de los 5 
sentidos, para lograr el 
desarrollo cognitivo  

1 4 4 2 
Recursos económicos 
limitados. 

1= Bajo                      2= Medio Bajo                      3= Medio               4= Medio Alto       5 = alto 

Elaborado por: CRIOLLO, María Fernanda. 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO II  

ANÁLISIS DE INVOLUCRADOS  
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2.01 Mapeo de Involucrados  

 

En la elaboración del mapeo de involucrados se despliegan entidades, que de 

una manera u otra se ven inmersas en la investigación que lleva como título el 

ñEstimular la percepci·n en ni¶os y ni¶as de 4 a¶os de edad para el desarrollo 

cognitivo a trav®s de un dispositivo de sensaciones del Centro Educativo ñJuan Pabloò 

ubicado en el Distrito Metropolitano de Quito en el año 2019ò. 

 

El M inisterio de Educación al ser la máxima entidad que rige la educación 

ecuatoriana, se ve inmerso en la ejecución de la presente investigación, pues al aplicar 

nuevas estrategias metodológicas y tecnologías que los maestros podamos usar en los 

centros educativos, los beneficiarios directos son los niños y (as) de 4 años de edad.  

 

Esta entidad que vela por el bienestar de la educación nacional, es quien oferta 

una enseñanza de calidad poniendo a cargo a los docentes como los actores de la 

Educación Inicial.  Por lo que se evidencia la poca aplicación de actividades lúdicas 

que permitan desarrollar las destrezas del ámbito de convivencia establecidas en el 

Currículo de Educación Inicial (2014). 

 

El Centro Educativo Juan Pablo I.-  El interés del sobre el problema del centro 

infantil es Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad para el desarrollo 

cognitivo , aun así, el problema  actual sería, la poca estimulación que reciben los 

niños y niñas en los centros infantiles  para el desarrollo cognitivo,  tomando en cuenta 

que en el plan nacional del buen vivir en el objetivo 6 de estipula que hay que ñLa 

redistribución de factores de producción y el acceso equitativo a recursos productivos debe e 

consideren investigación, desarrollo e innovación, con fuertes procesos de difusión, 

capacitaci·n y transferenciaò esto es el mandato que establece que las docentes deben ser 

informadas o capacitadas para poder desenvolverse de forma  adecuada en sus obligaciones 

en el centro infantil.  

 El interés del centro infantil sobre el proyecto es mejorar la estimulación 

sensorial para que puedan aplicarlos, ya que es donde se llevará a cabo el proyecto, 

en beneficio de los niños y niñas de 4 años de edad, aplicando actividades que permitan 

fortalecer el desarrollo cognitivo. 
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Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

 

Docentes.- el interés por parte de los docentes hacia el problema es mejorar y 

encontrar nuevas técnicas de estimulación sensorial en los niños (as) , para la 

planificación curricular de actividades, no obstante los problemas percibidos son el 

desconocimiento de nuevos métodos de enseñanza para poder desenvolverse en el 

centro infantil y en los espacios de aprendizaje, ya que debe impartir una educación 

adecuada a los infantes del centro infantil tal como se estipula en el art. 26 de la 

constitución del Ecuador que menciona lo siguiente:  

 

ñLa educaci·n es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber 

ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un área prioritaria de la política 

pública y de la inversión estatal, garantía de la igualdad e inclusión social y condición 

indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el 

derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo. 

 

(Asamblea Nacional Constituyente de Ecuador de 2007-2008, 2008) Los 

docentes presentan un interés en el proyecto ya que esto les permite poseer una 

herramienta de ayuda en la planificación, aun así, los conflictos percibidos es que 

puede existir una mala utilización de las actividades dadas en la propuesta. 

 

Niños y niñas. - son los principales actores y son ellos beneficiados ya que 

todo está propuesto para su bienestar, para que se logre alcanzar los niveles de 

desarrollo integral que permita fortalecer sus habilidades y capacidades en toda su 

vida. 

El Instituto Tecnológico Superior Cordillera .- Es el principal promotor y 

guía de los estudiantes  para el  crecimiento de  nuestra carrera, siempre demostrando 

calidad en todas sus propuestas nuevas , como problemas percibidos tenemos , pues 

los docente proponer metodologías innovadoras como herramienta de trabajo, de la 

carrera nos preparan para la vida profesional pero ya depende del estudiante reflejar  

los conocimiento impartidos para lograr lo que se requiere, como recursos y mandatos 

es el reglamento del ITSCO. 
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Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
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Art 55 de conformidad con lo establecido en la LOES y la normativa interna 

del ITSCO,ò Ejercer libertad de expresarse y completar su formación, el derecho a 

recibir una educación superior laica, intercultural, democrática, incluyente y diversa 

que impulse la equidad de género, la justicia y la pazò, de tal forma que los estudiantes 

tenemos derechos y obligaciones que cumplir hacia la sociedad y nosotros mismos. 

Como interés sobre proyecto tenemos propuestas innovadoras para desarrollar 

habilidades y destrezas en el infante. 
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Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
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Figura 1: Mapeo de los Involucrados 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                             

 

 

Elaborado por: CRIOLLO, María Fernanda. 
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Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
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2.02 Matriz de análisis de los involucrados  

 

La matriz de involucrados es una herramienta que permite identificar a quienes 

colaboraron de manera directa e indirecta en la temática, es decir aquellos actores 

involucrados son, el interés sobre el problema central, problemas percibidos, recursos, 

mandatos y conflictos potenciales.  

 

Como primer actor involucrado está el Ministerio de Educación el cual tiene 

como interés sobre el problema central es implementar guías de actividades lúdicas 

que ayuden a desarrollar la percepción tomando en cuenta las destrezas del Currículo 

de Educación Inicial 2014.  

 

Como primer problema percibido. Escasa información a los docentes de 

escuelas particulares para su participación   a las capacitaciones brindadas por el 

MINEDUC.  ya que en muchas ocasiones están destinadas solo para entidades fiscales 

y no existe control de ello, por esto no existe innovación en sus clases en cambiar por 

nuevas metodologías de enseñanza- aprendizaje  y se dan una   inadecuada aplicación 

del currículo de Educación Inicial 2014 en el uso de herramientas tecnológicas , lo que 

ocasionara el desarrollo de actividades improvisadas las cuales no cumplirán con un 

proceso sistemático que requieren las planificaciones que se trabajan dentro de la 

Educación Inicial, en cuanto a los recursos ,mandatos y capacitaciones se toma en 

cuenta leyes como:  

 

La Ley Orgánica de Educación Intercultural que en su Art.3 de la Constitución 

de la Republica menciona que se garantiza el derecho a las personas a una educación 

que les permita construir y desarrollar su propia identidad cultural. El interés sobre al 

proyecto es Aplicación de nuevos proyectos para estimular la percepción en los niños 

de 4 años de edad, para lograr concientizar a las docentes a trabajar de distinta manera 

como un tema de formación humana en los niños y niñas garantizando su derecho a la 

educación.  
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Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
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Finalmente, el conflicto potencial, inasistencia de autoridades en a las 

capacitaciones brindadas por el MINEDUC. Es la escasa información que en muchas 

ocasiones resulta carencia de recursos técnicos dentro del establecimiento educativo 

considerando el pro y contra que presentan al encontrar y lograr un determinado 

objetivo. 

Como segundo involucrado está el Centro educativo ñJuan Pablo Iò, El interés 

sobre el problema central es garantizar en los niños y niñas una estimulación adecuada 

en un ambiente agradable.  

 

En los problemas percibidos Falta de interés en crear ambientes de 

estimulación, que permitan mejorar la calidad de la educación y aplicación de 

estrategias didácticas, en recursos, mandatos y capacitaciones código de la niñez y 

adolescencia en el Articulo Art. 37.- Derecho a la educación. - Los niños, niñas y 

adolescentes tienen derecho a una educación de calidad.  

 

Este derecho demanda de un sistema educativo que:  

 

1. Garantice el acceso y permanencia de todo niño y niña a la educación 

básica, así como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente; 

2. Respete las culturas y especificidades de cada región y lugar; 

3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para 

atender las necesidades de todos los niños, niñas y adolescentes, con 

prioridad de quienes tienen discapacidad, trabajan o viven una 

situación que requiera mayores oportunidades para aprender; 

4. Garantice que los niños, niñas y adolescentes cuenten con docentes, 

materiales didácticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos 

adecuados y gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este 

derecho incluye el acceso efectivo a la educación inicial de cero a cinco 

años, y por lo tanto se desarrollarán programas y proyectos flexibles y 

abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los educandos; y, 

5. Que respete las convicciones éticas, morales y religiosas de los padres 

y de los mismos niños, niñas y adolescentes. La educación pública es 

laica en todos sus niveles, obligatoria hasta el décimo año de educación 
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básica y gratuita hasta el bachillerato o su equivalencia. El Estado y los 

organismos pertinentes asegurarán que los planteles educativos 

ofrezcan servicios con equidad, calidad y oportunidad y que se 

garantice también el derecho de los progenitores a elegir la educación 

que más convenga a sus hijos y a sus hijas , Interés sobre el proyecto  

es mejorar la estimulación sensorial a los niños de 4 años en la 

institución para ver resultados satisfactorios en su trabajo, conflictos 

potenciales son el  desinterés de los docentes en aplicar estrategias 

lúdicas. 

 

Como tercer involucrado es. - El interés acerca del proyecto es aplicar 

actividades novedosas para estimular la percepción en niños y niñas de 4 años. 

Haciendo uso de diferentes estrategias metodológicas, tomando a la innovación como 

un desafío para el docente, logrando como resultado experiencias de aprendizaje y el 

desarrollo de varias habilidades en los infantes. Problemas percibidos 

desconocimiento de nuevas técnicas para estimular la percepción en la enseñanza de 

los niños. Recursos, mandatos y capacidades encontramos en el Articulo 29 garantizar 

la libertad de enseñanza, la libertad de catedra, en cuento al Art 343 de la Constitución 

de la Republica que tiene como fin incorporar las tecnologías de la información en el 

proceso educativo y priorizar el enlace de enseñanza con actividades lúdicas.  

 

Interés sobre el proyecto es el poseer recurso didáctico lo cual ayude a la 

planificación de técnicas innovadoras que ayuden a aplicar actividades prácticas. 

Conflictos potenciales es la mala utilización de actividades y su poca aplicación a los 

niños, está la escasa difusión de información con un valor educativo del interés de las 

docentes que despierten el interés para asistir a dichas charlas. 

 

Como cuarto actor involucrado está el Instituto Tecnológico Superior 

Cordillera el cual su interés central sobre el problema es incentivar a sus estudiantes 

de la carrera de talento infantil a la innovación en la creación de proyectos innovadores 

y lúdicos en pro de los infantes, que realcen y hagan mérito al nombre de Desarrollo 

del Talento Infantil preparados para diseñar, planificar y trabajar de acuerdo a las 

necesidades educativas que así lo requieran los niños y niñas. 
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Como problema percibido es que las estudiantes egresadas no ponen en 

práctica los recursos y metodologías aprendidas durante la carrera en la Educación 

Inicial. En recursos, mandatos y capacitaciones se toma en cuenta a la Ley Orgánica 

de Educación Superior que en su Art 350 de la Constitución de la Republica menciona 

que el Sistema de Educación Superior tiene como finalidad la formación académica y 

profesional con visión científica y humanística la investigación científica y 

tecnológica, el interés acerca del proyecto es poseer recursos didácticos lo cual ayude 

a la planificación de técnicas innovadoras. Considerando que el conflicto potenciales 

el desinterés de las autoridades por dar a conocer proyectos innovadores a los 

estudiantes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Tabla 2: Matriz de Análisis de Involucrados 

Actores 

involucrados 

Interés sobre el 

problema central 

Problemas 

percibidos 
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el proyecto 

Conflictos 

potenciales 
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Ministerio de 

Educación 

Implementar guías 

de actividades 

lúdicas que ayuden 

a desarrollar la 

percepción 

tomando en cuenta 

las destrezas del 

Currículo de 

Educación Inicial 

2014. 

Escasa 

información a los 

docentes de 

escuelas 

particulares para 

su participación   

a las 

capacitaciones 

brindadas por el 

MINEDUC 

ñAcompa¶ada 

por cambios 

tecnológicos 

que consideren 

investigación, 

desarrollo e 

innovaci·nò 

 

Currículo de 

educación 

inicial 2014 

Aplicación de 

nuevos 

proyectos para 

estimular la 

percepción en 

los niños de 4 

años de edad. 

Inasistencia 

de autoridades 

en a las 

capacitaciones 

brindadas por 

Institución 

Educativa 

Centro 

educativo 

ñJuan Pablo 

Iò 

Garantizar en los 

niños y niñas una 

estimulación 

adecuada en un 

ambiente agradable 

Falta de interés 

en crear 

ambientes de 

estimulación 

Código de la 

niñez y de la 

adolescencia 

Articulo 1 

derecho a la 

educación. 

Constitución de 

la Republica 

Mejorar la 

estimulación 

sensorial a los 

niños de 4 años 

en la 

institución 

Desinterés de 

los docentes  

DOCENTES  

Aplicar actividades 

novedosas para 

estimular la 

percepción en 

niños y niñas de 4 

años  

Desconocimiento 

de nuevas 

técnicas para 

estimular la 

percepción en la 

enseñanza de los 

niños. 

Constitución de 

le Ecuador 

2008 

Articulo 29 

garantizar la 

libertad de 

enseñanza, la 

libertad de 

catedra.  

Art 343 

Poseer 

materiales 

didácticos que 

ayude a la 

planificación 

de actividades 

novedosas 

Poco interés 

en aplicar las 

actividades  

Instituto 

Tecnológico 

Superior 

Cordillera  

Incentivar a sus 

estudiantes de la 

carrera de talento 

infantil a la 

innovación en la 

creación de 

proyectos 

innovadores y 

lúdicos en pro de 

los infantes 

Las estudiantes 

egresadas no 

ponen en práctica 

los recursos y 

metodologías 

aprendidas 

durante la carrera 

en la Educación 

Inicial. 

Reglamento del 

Itsco, Art 55 

Propuestas 

innovadoras, e 

interesantes 
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aplicación de 

técnicas y 

metodologías a 

creadas para el 

infante. 

Desinterés de 

las 

autoridades 

por dar a 

conocer 

proyectos 

innovadores a 

los 

estudiantes. 

Elaborado por: CRIOLLO, María Fernanda 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO III  

PROBLEMAS Y OBJETIVO S 
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Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

3.01 Árbol de problemas  

 

Para detectar el problema central, sus causas y efectos, se aplica un árbol de 

problemas que se encuentra estructurado de la siguiente forma: 

 

Como primer punto importante se ve el problema central que es: Desinterés de 

los docentes en la aplicación de nuevas técnicas o estrategias para el desarrollo 

cognitivo en los niños de 4 años. Las causas que lo ocasionan son: 

 

¶ Primera Causa: Poco interés de los docentes en aplicar actividades novedosas 

que permitan estimular y desarrollar la senso ïpercepción. 

¶ Segunda Causa: Desconocimiento de los docentes sobre actividades que 

contribuyan al desarrollo cognitivo de los niños niñas 

¶ Tercera Causa: Falta de capacitación a los docentes, sobre estrategias 

adecuadas que estimulen la percepción de los niños y niñas de 4 años. 

 

La existencia de estas causas, dan como resultado los siguientes efectos: 

¶ Primer Efecto: Escasas actividades y estrategias metodológicas   que permitan   

desarrollar el proceso cognitivo en los niños de 4 años. 

¶ Segundo Efecto: Niños y niñas con dificultades en su desarrollo perceptivo en 

el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

¶ Tercer Efecto: Niños y niñas desmotivados en la adquisición de aprendizajes 

nuevos. 

 

    

 

 

 
 

 

 

 

 Figura  1: Árbol de problemas 

 

Escasas actividades y estrategias  
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los niños de 4 años. 
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              Elaborado por: María Fernanda Criollo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.02 Árbol de Objetivos  
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sobre estrategias adecuadas que 
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niñas de 4 años. 
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Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
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El objetivo del proyecto es estimular la percepción en niños y niñas de 4 años 

de edad, para el desarrollo cognitivo, a través de un dispositivo de sensaciones, 

dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan Pablo I, teniendo en cuenta los 

siguientes medios: 

 

¶ Primer Medio: Mejorar el interés de los docentes en aplicar actividades 

novedosas que permitan estimular y desarrollar la senso -percepción 

¶ Segundo Medio: Proponer talleres para docentes con actividades novedosas 

que contribuyan al desarrollo cognitivo de los niños y niñas de 4 años. 

¶ Tercer Medio: Capacitación a docentes sobre estrategias para el uso de 

dispositivos de sensaciones que estimulen la percepción de los niños y niñas 

de 4 años. 

 

A continuación, se detallan los fines del árbol de objetivos: 

 

¶ Primer fin: Docentes interesados en trabajar con los niños mediante actividades 

que estimulen y desarrollen la senso-percepción 

¶ Segundo fin: Docentes preparados para estimular el desarrollo cognitivo de 

niños y niñas de 4 años.  

¶ Tercer fin: Docentes capacitados sobre estrategias adecuadas que estimulen la 

percepción de los niños y niñas de 4 años. 
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CAPÍTULO IV  

ANÁLISIS DE ALTERNAT IVAS  

 

Docentes interesados en trabajar con los niños 

mediante actividades que estimulen y desarrollen la 

senso-percepción 

Docentes preparados para estimular el 

desarrollo cognitivo de niños y niñas de 4 

años.  

Docentes capacitados sobre 

estrategias adecuadas que 

estimulen la percepción de los 

niños y niñas de 4 años. 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 

años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 

través de un dispositivo de sensaciones, dirigido 

a los docentes del Centro Educativo Juan Pablo 

I. 
 

Proponer talleres para docentes 

con actividades novedosas que 

contribuyan al desarrollo 

cognitivo de los niños y niñas de 

Capacitación a docentes sobre estrategias 

para el uso de dispositivos de sensaciones que 

estimulen la percepción de los niños y niñas 

de 4 años. 

Mejorar el interés de los docentes en aplicar 

actividades novedosas que permitan estimular y 

desarrollar la senso -percepción 

Figura 3. Árbol de objetivos 

Elaborado por: CRIOLLO, María Fernanda 

Fines  

Objetivo general 

Medios  
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4.01 Matriz de Análisis de Alternativas 

 

Para el análisis de alternativas se toma en cuenta los siguientes elementos: 

¶ La factibilidad de lograrse: Es el estudio de la viabilidad del proyecto.  

¶ El impacto de género: Estudio realizado para identificar los efectos de género 

en el proyecto. 

¶ El impacto ambiental: Es el conjunto de estudios y análisis técnicos para 

valorar los efectos que la realización y aplicación del proyecto puede causar 

sobre el medio que le rodea. 

La relevancia: Es el estudio significativo e importante del proyecto, y la 

sostenibilidad es el estudio de las condiciones que garanticen la ejecución del 

proyecto.  

Como primer objetivo: tenemos mejorar el interés de los docentes en aplicar 

actividades novedosas que permitan estimular y desarrollar la senso -percepción, cuya 

factibilidad de lograrse es de cuatro que equivale a medio alto, porque los docentes 

estarían dispuestos a investigar nuevas actividades que contribuyan al desarrollo social 

de los infantes.   

 

Factibilidad de género es cinco con la valoración de alto porque los niños y 

niñas se desenvuelven de mejor manera.  Factibilidad ambiental es de cuatro 

considerada como medio alta debido a que la educación surge de lo tradicional al 

constructivismo. Relevancia es cuatro con una valoración de medio alto, que ya que 

se genera mayor participación entre los pequeños produciendo un aprendizaje más 

divertido.  Sostenibilidad es cuatro medios altos lo que busca principalmente la 

predisposición de los docentes para la aplicación de guía ya que no requiere de 

recursos económicos. 

 

Como segundo objetivo:  es proponer talleres para docentes con actividades 

novedosas que contribuyan al desarrollo cognitivo de los niños y niñas de 4 años, con 

el fin de alcanzar la factibilidad de lograrse cuya valoración es cuatro que equivale a 
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medio alto, ya que es importante incrementar la aplicación de actividades que 

favorezcan al desarrollo de unos estímulos agradable.  

 

Factibilidad de género presenta el valor de cinco que significa alto, los 

beneficiados serán los niños y niñas para que lleguen a relacionarse en su medio social.  

Factibilidad ambiental cuenta con un cuatro cuya valoración es de medio alto, estas 

actividades serán capaces de generar un gran aporte a educar con valores en el nivel 

escolar lo cual es esencial en la vida de todos los párvulos.  Relevancia es de cuatro 

medio-alta que únicamente busca la aplicación de la guía dirigida a los docentes 

permitiéndoles trabajar de forma lúdica fortaleciendo al crecimiento social de los 

individuos. Sostenibilidad es cuatro que equivale a medio alto aquí se trata de buscar 

nuevas estrategias de trabajo en este caso actividades divertidas que permitan 

fortalecer la enseñanza aprendizaje. 

 

 

Como tercer objetivo: tenemos que capacitación a docentes sobre estrategias 

para el uso de dispositivos de sensaciones que estimulen la percepción de los niños y 

niñas de 4 años con una factibilidad de lograrse de cuatro que corresponde a medio 

alto ya que cada docente debe tomar conciencia en la indagación de nuevas actividades 

lúdicas que permitan dar un aprendizaje significativo vinculándolas a trabajar en las 

interacciones personales con cada uno de sus pares. Factibilidad de género es cuatro 

que refleja el medio alto lo que se entiende que los niños y niñas se forman en casa y 

en la escuela para ser partícipes de las interacciones sociales con los miembros de su 

mismo entorno.  

 

Factibilidad ambiental es cuatro cuya valoración es medio alto dejando en claro 

que continuamente se busca cada día mejorar la calidad educativa. Relevancia es 

cuatro que representa medio alto, cada docente tiene la atribución de actualizar sus 

conocimientos con el fin de mejorar profesionalmente y sorprender a sus alumnos ya 

que siempre es bueno salir de lo tradicional a lo nuevo algo que llamará la atención de 

los pequeños. Sostenibilidad es cuatro la valoración es medio alto ya que el docente a 

través del tiempo ha llegado percatarse que el niño es un ser que necesita movimiento 
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por ende el docente se debe preparar con actividades dinámicas que agilicen su 

enseñanza. 

 

El cuarto objetivo:  es Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de 

edad, para el desarrollo cognitivo, a través de un dispositivo de sensaciones, dirigido 

a los docentes del Centro Educativo Juan Pablo Ubicado en el distrito con una 

factibilidad de lograrse de 4 que se refiere a medio alto donde cada mediador de la 

educación debe investigar, abrir su mente a nuevas ideas que lo lleven al camino del 

saber en beneficio de sus alumnos.   

 

Factibilidad de género es cuatro cuya valoración es medio alto ya que los niños 

y niñas disfrutan plenamente de actividades que involucren a todos sus amigos, a su 

vez contribuye el vínculo social con su prójimo.  Factibilidad ambiental con un puntaje 

de cuatro que refleja lo medio alto donde claramente la educación activa mejora las 

habilidades para socializar en su entorno haciendo uso de normas de comportamiento 

y respetando reglas.   

 

Relevancia con el puntaje de cuatro cuya valoración es medio alto lo que 

permite recalcar la importancia de la interacción social al construir una nueva sociedad 

con los pequeños.  Sostenibilidad es cuatro que equivale a medio alto afirmando que 

el uso de actividades vinculadas a la enseñanza genera un aprendizaje significativo 

llevándolos a generar mayor capacidad de retención de la información transmitida. Ya 

que toda esta sucesión será posible realizarla de una manera efectiva y esperando una 

favorable respuesta tanto como en los niños como en los docentes que intervengan en 

la aplicación de la guía de actividades lúdicas.  

Con un total de 21 que pertenece a una categoría alto es decir que es factible la 

realización de este proyecto, ver la siguiente tabla: 

 

 

Tabla 3: Análisis de Alternativas 
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Objetivos  
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C
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e
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Mejorar el interés de 
los docentes en 

aplicar actividades 
novedosas que 

permitan estimular y 
desarrollar la senso -

percepción 

4 5 4 5 4 22 
Medio  
Alto  

Proponer talleres 
para docentes con 

actividades 
novedosas que 
contribuyan al 

desarrollo cognitivo 
de los niños y niñas 

de 4 años. 

4 4 4 4 4 20 
Medio  
Alto  

Capacitación a 
docentes sobre 

estrategias para el 
uso de dispositivos de 

sensaciones que 
estimulen la 

percepción de los 
niños y niñas de 4 

años. 

4 4 4 4 4 20 
Medio  
Alto  

Estimular la 
percepción en niños y 

niñas de 4 años de 
edad, para el 

desarrollo cognitivo, a 
través de un 

dispositivo de 
sensaciones, dirigido 

a los docentes del 
Centro Educativo 

Juan Pablo I. 

4 5 4 4 4 21 
Medio  
Alto  

TOTAL 16 18 16 17 16 83 0 
Elaborado por: CRIOLLO, María Fernanda 

 

 

 

4.02 Matriz de Análisis de Impacto de los Objetivos 
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La matriz de Análisis de Objetivos está conformada por varios componentes, 

que se los ha detallado con los siguientes parámetros: Objetivos, factibilidad de logro, 

impacto de género, impacto ambiental, relevancia, sostenibilidad, total y categoría. 

 

Como primer objetivo mejorar el interés de los docentes en aplicar actividades 

novedosas que permitan estimular y desarrollar la senso -percepción, como 

factibilidad de logro se determinó las y los docentes que   preparen actividades que 

trabaje sobre su desarrollo senso -perceptivo con un valor 5, alto, donde son ellos los 

mediadores del aprendizaje y los encargados de planificar actividades que permitan 

lograr una experiencia de aprendizaje en los infantes, contribuyendo en su desarrollo 

integral. Produciendo así un impacto de género 4, medio alto, donde los niños y las 

niñas son participes de actividades ligadas a afianzar sus propios conocimientos.  

 

En el impacto ambiental obtenemos un valor medio alto ya se requiere 

optimizar el ambiente educativo con el fin de que los niños y las niñas disfruten 

aprender y no se les convierta un tema monótono del que tienen que instruirse la 

educación surge de lo tradicional al constructivismo. En la relevancia se ha establecido 

un valor (4), medio alto, generar mayor participación entre los niños haciendo del 

aprendizaje más divertido, desarrollando competencias en los infantes, utilizando la 

interacción como un medio que ayude a crear vínculos entre docentes y estudiantes. 

En la sostenibilidad se muestra que no se requiere de inversión económica alta, 

otorgándole una categoría 4, media alta ya que es indispensable trabajar temas como 

estos desde un nivel inicial donde los valores se conviertan parte de la vida cotidiana. 

 

Como segundo objetivo está proponer talleres para docentes con actividades 

novedosas que contribuyan al desarrollo cognitivo de los niños y niñas de 4 años. 

 

Como factibilidad de logro está, docentes en permanente preparación acerca 

de dispositivos electrónicos obteniendo una categoría 4 , media alta permitiendo 

introducir el conocimiento al niño y niño con actividades innovadoras dentro del aula 

proporcionando nuevas herramientas de aprendizaje Como impacto de género se 

encuentra docentes de género masculino y femenino inmersos en capacitaciones las 



34 
 

 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

mismas que ayudaran a obtener mejores resultados ,desarrollar nuevas habilidades y 

estar a la par con la tecnología. 

 

En el impacto ambiental están niños y niñas con un óptimo desarrollo integral 

con una categoría 4, media alta ya que es de suma importancia aplicar programas 

educativos basados en las necesidades primordiales de los infantes. Como relevancia 

se determinó dispositivos multimedia ayudan a facilitar el trabajo de los docentes en 

clase, con una categoría 4, media alta, ya que al utilizar estas herramientas como un 

medio didáctico se logrará que los niños y niñas construyan su propio conocimiento. 

Como sostenibilidad están docentes competentes para trabajar con su equipo de 

trabajo con una categoría 5, alta, lo que ayudara a conservar una actitud positiva en 

los educadores utilizando las herramientas tecnológicas como una estrategia didáctica 

y una oportunidad para contribuir al desarrollo social de los niños y niñas. 

 

Como tercer objetivo está el mejorar el interés de Capacitación a docentes 

sobre estrategias para el uso de dispositivos de sensaciones que estimulen la 

percepción de los niños y niñas de 4 años. Como factibilidad de logro está el promover 

la labor de los docentes en el adecuado manejo de recursos pedagógicos digitales con 

un valor 4, medio alto, ya que el docente puede hacer uso de los múltiples recursos 

creando un nuevo ambiente de aprendizaje fusionando la parte educativa con la 

tecnología .En el impacto de genero se ha establecido docentes hombre y mujeres en 

el manejo de dispositivos electrónicos  con una categoría, 4 media alta, ya que la 

Tecnología de la Información y la Comunicación se ha convertido en un herramienta 

informática útil para generar nuevos escenarios de aprendizaje y un nuevo método 

para potenciar el conocimiento de los niños y niñas. 

 

 Como impacto ambiental se determinó a un ambiente de inclusión educativa 

obteniendo, una categoría 5, alto, ya que al integrar a todos los estudiantes en este tipo 

de actividades se garantizara un ambiente escolar placentero para trabajar logrando 

una educación inclusiva y de excelencia.  Como relevancia está el mejorar el trabajo 

de los educadores en el aula de clases a través del uso de dispositivos con un valor 

4,medio alto ,ya que se motivara al docente a preparar sus clases empleando 

metodologías diferentes y necesarias para obtener un aprendizaje significativo y 
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autónomo en los infantes. Como sostenibilidad esta docente de educación inicial dan 

prioridad al trabajar la estimulación sensorial como base esencial del proceso 

educativo de los niños y niñas, con una categoría 4, media alta ya que se reconoce que 

esta etapa es esencial para el desarrollo humano del infante orientado a identificarse 

plenamente quien es, de donde viene, y hacia dónde va. 

 

Como cuarto objetivo está el Estimular la percepción en niños y niñas de 4 

años de edad, para el desarrollo cognitivo, a través de un dispositivo de sensaciones, 

dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan Pablo I ubicado en el distrito. 

 

Como factibilidad de logro se estableció a docentes dispuestos a mejorar la 

calidad educativa utilizando la tecnología como una herramienta de trabajo para 

afianzar conocimientos este con un valor, alto, puesto a que los docentes están 

predispuestos a planificar actividades pedagógicas basadas en las necesidades 

escolares que sean del interés de los infantes.En el impacto de género se planteó a 

niños y niñas conocen y aprenden en su desarrollo perceptivo a través de medios 

tecnológicos y a sus ves de dispositivos electrónicos con una categoría 4, media baja, 

ya que al trabajar con actividades digitalizadas se lograr despertar la creatividad y dar 

rienda suelta a la imaginación del infante.  

 

Como impacto ambiental se estableció herramientas tecnológicas utilizadas 

con material de apoyo para potenciar las habilidades en los infantes, con un valor 4, 

medio alto, ya que al realizar planificaciones con temas interactivos ayudara al 

desarrollo de actividades de forma más dinámica. Como relevancia se encuentra a los 

docentes toman estas herramientas digitales como un reto personal y social con un 

valor 5, alto, ya que los educadores se esfuerzan en utilizar estas herramientas que con 

anterioridad no se las aplicaba y que en la actualidad se han convertido en un medio 

fundamental que contribuye a la formación educativa de los estudiantes.  

 

En la sostenibilidad está el Centro Infantil planifica actividades digitalizadas, 

con un valor 4, medio bajo, ya que el centro infantil ha visto la necesidad de poner en 

práctica este tipo de metodologías obteniendo experiencias y un aprendizaje 

significativo en los niños y niñas 
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Tabla 4: Matriz de Análisis de Impacto de los Objetivos 
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Objetivo 
Factibilidad 

de lograrse 

Impacto de 

género  

Impacto 

ambiental  Relevancia Sostenibilidad Total Categoría  

Mejorar el 

interés de 

los docentes 

en aplicar 

actividades 

novedosas 

que 

permitan 

estimular y 

desarrollar 

la senso -

percepción 

Las docentes 

preparan 

actividades 

que trabaje 

sobre su 

desarrollo 

senso 

perceptivo 

Niños y niñas 

son participes 

de actividades 

ligadas a 

afianzar sus 

propios 

conocimientos. 

 

(5) 

La educación 

surge de lo 

tradicional al 

constructivismo. 

(4) 

Genera mayor 

participación 

entre los niños 

haciendo del 

aprendizaje 

más divertido. 

(4) 

No se requiere 

de inversión 

económica 

alta.  

(4) 

21 Alto  

Proponer 

talleres para 

docentes con 

actividades 

novedosas 

que 

contribuyan 

al desarrollo 

cognitivo de 

los niños y 

niñas de 4 

años. 

En los 

docentes 

estarán en 

permanente 

preparación 

acerca de 

dispositivos 

electrónicos 

(4) 

Inmersos en 

capacitaciones 

las mismas 

que ayudaran a 

obtener 

mejores 

resultados  

(5 

Programas 

educativos 

basados en las 

necesidades 

primordiales de 

los infantes.  

(4) 

se determinó 

dispositivos 

multimedia 

ayudan a 

facilitar el 

trabajo de los 

docentes en 

clase (4) 

Están docentes 

competentes 

para trabajar 

con su equipo 

de trabajo 

21 Alto  

Capacitación 

a docentes 

sobre 

estrategias 

para el uso 

de 

dispositivos 

de 

sensaciones 

que 

estimulen la 

percepción 

de los niños 

y niñas de 4 

años. 

Logro está el 

promover la 

labor de los 

docentes en el 

adecuado 

manejo de 

recursos 

pedagógicos 

digitales (4) 

Docentes 

hombre y 

mujeres en el 

manejo de 

dispositivos 

electrónicos 

Se mejora el 

nivel de calidad 

educativa. 

(4) 

Los docentes 

son 

innovadores y 

siempre 

buscan la 

actualización 

de 

conocimientos 

que les 

permita 

trabajar la 

estimulación 

sensorial. 

(4) 

Los docentes 

están 

conscientes de 

la importancia 

de educar de 

manera lúdica 

ya que agiliza 

la enseñanza. 

(4) 

20 Alto  
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Estimular la 

percepción 

en niños y 

niñas de 4 

años de 

edad, para el 

desarrollo 

cognitivo, a 

través de un 

dispositivo 

de 

sensaciones, 

dirigido a 

los docentes 

del Centro 

Educativo 

Juan Pablo I. 

Se estableció 

a docentes 

dispuestos a 

mejorar la 

calidad 

educativa 

utilizando la 

tecnología 

como una 

herramienta 

de trabajo 

para afianzar 

conocimientos 

(4) 

Niños y niñas 

conocen y 

aprenden en su 

desarrollo 

perceptivo a 

través de 

medios 

tecnológicos y 

a sus ves de 

dispositivos 

(4) 

Herramientas 

tecnológicas 

utilizadas con 

material de 

apoyo para 

potenciar las 

habilidades en 

los infantes (4) 

Los docentes 

toman estas 

herramientas 

digitales 

como un reto 

personal y 

social con (4) 

está el Centro 

Infantil 

planifica 

actividades 

digitalizadas 

(4) 

20 Alto  

Elaborado por: CRIOLLO, María Fernanda 
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4.03 Diagrama de Estrategias  

         El diagrama de estrategias está constituido por la finalidad del proyecto que es 

el que se anhela conseguir, el propósito que es el resultado general del proyecto, los 

componentes que son los medios que se utilizaran y las actividades son aquellas que 

ayudaran con el cumplimiento de la finalidad del proyecto. 

Como finalidad se ha establecido docentes interesados en trabajar con los niños 

mediante actividades que estimulen y desarrollen la senso-percepción. Como 

propósito se ha determinado Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de 

edad, para el desarrollo cognitivo, a través de un dispositivo de sensaciones, dirigido 

a los docentes del Centro Educativo Juan Pablo I ubicado en el distrito. 

        . 

¶ Con el primer componente se pretende Mejorar el interés de los docentes en 

aplicar actividades novedosas que permitan estimular y desarrollar la senso -

percepción. 

¶ El segundo componente tenemos Proponer talleres para docentes con 

actividades novedosas que contribuyan al desarrollo cognitivo de los niños y 

niñas de 4 años. 

¶ El tercer componente propone Capacitación a docentes sobre estrategias para 

el uso de dispositivos de sensaciones que estimulen la percepción de los niños 

y niñas de 4 años. 

Considerando los componentes inicialmente establecidos se plantea las 

siguientes actividades: 

¶ Taller de socialización acerca del manejo de estrategias tecnológicas y de 

actividades lúdicas para desarrollo sensorial dirigida a docentes. 

¶ Capacitación del desarrollo de la percepción en los niños a través del 

dispositivo de sensaciones 

¶ Planificación de actividades lúdicas donde los niños y niñas estimulen su 

desarrollo cognitivo a través de dispositivos sensoriales. 
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    Figura  2: Diagrama de estrategias  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 4: Diagrama de Estrategias 

Elaborado por: CRIOLLO, María Fernanda 

 

 

 

Docentes interesados en trabajar con los 

niños mediante actividades que estimulen y 

que desarrollen la senso-percepción 

 (Tomar en cuenta los fines del árbol del objetivos) 

 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de 
edad, para el desarrollo cognitivo, a través de un 
dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del 
Centro Educativo Juan Pablo I. 
 

Mejorar el interés 

de los docentes en 

aplicar actividades 

novedosas que 

permitan estimular 

y desarrollar la 

senso -percepción 

 

Proponer talleres para 

docentes con 

actividades novedosas 

que contribuyan al 

desarrollo cognitivo de 

los niños y niñas de 4 

años. 

 

Capacitación a 

docentes sobre 

estrategias para el 

uso de dispositivos 

de sensaciones que 

estimulen la 

percepción de los 

niños y niñas de 4 

años. 

 

Taller de socialización 

acerca del manejo de 

estrategias tecnológicas y 

de actividades lúdicas 

para desarrollo sensorial 

dirigida a docentes. 

 

Capacitación del desarrollo de 

la percepción en los niños a 

través del dispositivo de 

sensaciones 

 

 

Planificación de 

actividades lúdicas 

donde los niños y 

niñas estimulen su 

desarrollo cognitivo a 

través de dispositivos 

sensoriales. 

 

Finalidad  

Propósito  

Componentes  
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4.04 Matriz de Marco Lógico 

 

La matriz del marco lógico está constituida por la finalidad, los indicadores los 

medios de verificación y supuestos. En la presente matriz docentes interesados en 

trabajar con los niños mediante actividades que estimulen y desarrollen la senso-

percepción. 

 

Como indicadores tenemos que antes de la socialización, acerca de la 

estimulación sensorial se comprobó que el 75% de los docentes conocían sobre este 

tema y la importancia del mismo en la educación inicial. Después de la socialización 

se evidenció que el 95% de los educadores afianzan los conocimientos que tienen 

sobre la importancia del trabajo en los niños acerca de la estimulación sensorial.  

Seguido tenemos a los medios que por encuesta realizadas a las docentes del Centro 

educativoò Juan Pablo Iò pudimos afianzar más información.  Los supuestos se tratan 

de que el apoyo y predisposición de las docentes y autoridades del centro para la 

aplicación de la encuesta. 

 

Seguido encontramos al propósito que es estimular la percepción en niños y 

niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a través de un dispositivo de 

sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan Pablo I.  Se obtuvieron 

los indicadores que antes del taller el 0% de las docentes no conocen como trabajar 

actividades senso-perceptivas. Después del taller el 100% de los educadores 

manifiestan haber adquirido las bases necesarias para usar este tipo de herramientas.  

Los medios de verificación, taller dirigido a los docentes del Centro Infantil. Y los 

supuestos manifiestan que los docentes están dispuestos a utilizar su tiempo en 

talleres. 

 

A continuación, se presentan el componente con sus respectivos resultados que 

quieren mejorar el interés de los docentes en aplicar actividades novedosas que 

permitan estimular y desarrollar la senso -percepción. Su indicador nos muestra que   

antes de las capacitaciones el 85% de las docentes estarían interesados en auto 

capacitarse en programas multimedia. Después de la capacitación el 100% de los 
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docentes se muestran motivados para asistir a talleres con el fin de convertirse en 

profesionales competentes. 

 

Los medios de verificación Registro de Asistencia de los docentes. Los 

supuestos se tratan de los compromisos que ofrecen la institución y sus docentes en 

este caso se busca llegar a un acuerdo con las docentes para que encuentren un 

momento adecuado en el cual puedan aplicar actividades dinámicas que despierten el 

interés en los niños y niñas. 

 

Otro de los componentes esenciales dentro de la matriz de marco lógico es 

Proponer talleres para docentes con actividades novedosas que contribuyan al 

desarrollo cognitivo de los niños y niñas de 4 años. Sus indicadores nos revelan la 

siguiente información El 95% de los docentes creen que es importante el uso de 

dispositivos electrónicos para mejorar la estimulación sensorial en la educación 

inicial. Después de la socialización el 100% de las docentes reafirman utilizar estas 

técnicas novedosas.  En cuanto a los medios de verificación se basan totalmente en la 

encuesta aplicada antes de la socialización.  Los supuestos son esenciales ya que nos 

permiten La institución y sus docentes en este caso se busca llegar a un acuerdo con 

las docentes para que encuentren un momento adecuado en el cual puedan aplicar 

actividades dinámicas que despierten el interés en los niños y niñas 

 

En cuanto al siguiente componente consiste en aplicar capacitación a docentes 

sobre estrategias para el uso de dispositivos de sensaciones que estimulen la 

percepción de los niños y niñas de 4 años. Los indicadores nos manifiestan  que el 

50% de los docentes expresan que la metodología de su trabajo no les permite integrar 

continuamente actividades dinámicas que permitan avivar un ambiente agradable.  El 

medio de verificación en la Socialización de información mediante un dispositivo 

sensorial.  El supuesto nos presenta los siguientes compromisos Uso adecuado del 

dispositivo sensorial. 

 

A continuación, presentamos el componente que radica en el taller de 

socialización acerca del manejo de estrategias tecnológicas y de actividades lúdicas 

para desarrollo sensorial dirigida a docentes.  Los indicadores nos permiten evidenciar 
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lo siguiente el 40% de las docentes han trabajado en la estimulación sensorial en clase. 

Después de la socialización el 100% de las docentes plantean realizar actividades que 

contribuyan a estimulación sensorial a niños y niñas de 4 años.  En cuanto a los medios 

de verificación son el registro de actividades ejecutadas con los docentes.  Los 

supuestos nos acercaron a Impulsar a las docentes a trabajar actividades senso-

perceptivas como parte de la formación humana del niño y la niña. 

Se presentan otras actividades que contribuyen dentro de la aplicación de este 

proyecto el que sigue es la capacitación del desarrollo de la percepción en los niños a 

través del dispositivo de sensaciones estas son: 

¶ Encuestas realizadas a los docentes. 

¶ Dinámicas integrales 

¶ Charlas a las docentes acerca de la estimulación sensorial en la educación 

inicial. 

Sus medios de verificación son basados en la encuesta final que se aplicó a las 

docentes que fueron participes durante la socialización. Los supuestos Recolección de 

información verídica acerca del tema de proyecto. 

 

Un componente que se relaciona específicamente con la actividad es 

planificación de actividades lúdicas donde los niños y niñas estimulen su desarrollo 

cognitivo a través de dispositivos sensoriales.  Los indicadores se encargan de 

demostrar que las actividades totalmente lúdicas que despierten el interés por medio 

de un dispositivo sensorial.   

 

Los medios de verificación sustentan la información planteada mediante la 

aplicación de una planificación.  Los supuestos se encargan de afianzar la información 

al implementar las actividades de la guía de actividades en las planificaciones 

semanales y de su asistencia y puntualidad por parte de los docentes. 
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Tabla 5: Matriz de Marco Lógico 

Finalidad Indicadores  
Medios de 
verificación  

Supuestos  

Docentes interesados 

en trabajar con los 

niños mediante 

actividades que 

estimulen y 

desarrollen la senso-

percepción 

Antes de la socialización acerca 

de la estimulación sensorial se 

comprobó que el 75% de los 

docentes conocían sobre este 

tema y la importancia del mismo 

en la educación inicial. Después 

de la socialización se evidenció 

que el 95% de los educadores 

afianzan los conocimientos que 

tienen sobre la importancia del 

trabajo en los niños acerca sobre 

la estimulación sensorial. 

 

Encuestas 

realizadas a las 

docentes del 

Centro 

educativo 

´Juan Pablo I 

´´ 

Apoyo y 

predisposición 

de las docentes y 

autoridades del 

centro para la 

aplicación de la 

encuesta. 

Estimular la 

percepción en niños y 

niñas de 4 años de 

edad, para el 

desarrollo cognitivo, 

a través de un 

dispositivo de 

sensaciones, dirigido 

a los docentes del 

Centro Educativo 

Juan Pablo I 

Antes del taller el 0% de las 

docentes no conocen como 

trabajar actividades senso-

perceptivas. Después del taller el 

100% de los educadores 

manifiestan haber adquirido las 

bases necesarias para usar este 

tipo de herramientas 

Taller dirigido 

a los docentes 

del Centro 

Infantil. 

Docentes 

dispuestos a 

utilizar su 

tiempo en 

talleres. 

Mejorar el interés de 

los docentes en 

aplicar actividades 

novedosas que 

permitan estimular y 

desarrollar la senso -

percepción 

 

Proponer actividades 

novedosas que 

contribuyan al 

desarrollo cognitivo 

de los niños niñas. 

 

Docentes capacitados 

sobre estrategias 

adecuadas que 

estimulen la 

percepción de los 

niños y niñas de 4 

años. 

 

Antes de las capacitaciones el 

85% de las docentes estarían 

interesados en auto capacitarse 

en programas multimedia. 

Después de la capacitación el 

100% de los docentes se 

muestran motivados para asistir a 

talleres con el fin de convertirse 

en profesionales competentes. 

El 95% de los docentes creen que 

es importante el uso de 

dispositivos electrónicos para 

mejorar la estimulación sensorial 

en la educación inicial. Después 

de la socialización el 100% de las 

docentes reafirman utilizar estas. 

Manifiestan que el 50% de los 

docentes expresan que la 

metodología de su trabajo no les 

permite integrar continuamente 

actividades dinámicas que 

Registro de 

Asistencia de 

los docentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Están basados 

totalmente en 

la encuesta 

aplicada antes 

de la 

socialización 

 

 

 

 

Docentes 

dispuestos a 

utilizar su 

tiempo en 

talleres. 
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permitan avivar un ambiente 

agradable 

Socialización 

de información 

mediante un  

Taller de 

socialización acerca 

del manejo de 

estrategias 

tecnológicas y de 

actividades lúdicas 

para desarrollo 

sensorial dirigida a 

docentes. 

El 40% de las docentes han 

trabajado en la estimulación 

sensorial en clase. Después de la 

socialización el 100% de las 

docentes plantean realizar 

actividades que contribuyan a 

estimulación sensorial a niños y 

niñas de 4 años. 

Registro de 

actividades 

ejecutadas con 

las docentes. 

Impulsar a las 

docentes a 

trabajar 

actividades 

senso-

perceptivas 

como parte de la 

formación 

humana del niño 

y la niña 

Actividades 

Capacitación del 

desarrollo de la 

percepción en los 

niños a través del 

dispositivo de 

sensaciones 

Å Encuestas realizadas 

a los docentes. 

Å Din§micas 

integrales 

Å Charlas a las 

docentes acerca de la 

estimulación 

sensorial en la 

educación inicial. 

Hojas de papel 

Esferos 

Material 

Å Infocus 

 

Fotografías de 

la realización 

de la encuesta. 

Número de 

partícipes 

 

Recolección de 

información 

verídica acerca 

del tema de 

proyecto. 

Predisposición. 

Planificación de 

actividades lúdicas 

donde los niños y 

niñas estimulen su 

desarrollo cognitivo a 

través de dispositivos 

sensoriales. 

Dispositivo sensorial  
Registro de 

asistencia 

 

Asistencia y 

puntualidad por 

parte de los 

docentes. 

Elaborado por: CRIOLLO, María Fernanda 
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CAPÍTULO V  

PROPUESTA 

 

5.01 Antecedentes (de la herramienta o metodología que propone como 

solución) 

 

5.01.01 Antecedentes  

 

Esta herramienta metodológica  es creada para poder trabajar en temas muy 

importantes sobre la estimulación sensorial  específicamente en los 5 sentidos del niño 

ya que es el medio por el cual el recibe la información y la procesa, este dispositivo 

sensorial es creado como un recurso práctico y  para facilitar , dar conducción, mostrar 

un camino al trabajo con los niños y para dar apoyo al docente, el objetivo de este es 

estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 

través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 

Pablo I. ya que hemos podido observar una carencia de trabajo en la estimulación y la 

percepción en el infante , la  falta de motivación  e interés por el docente en  cambiar esto, es 

por eso que  hemos incrementado una guía de actividades la cual permita orientar y mostrar 

un camino  y conocer recursos metodológicos por el cual necesitamos avanzar,  para ayudar 

nuestro trabajo con el  niños y ayude así el trabajo mutuo entre docentes, niños y directivos. 

 

 Existen diversos tipos de guías y por lo tanto responden a objetivos distintos, 

los cuales el docente debe tener muy claro al momento de escoger este medio. Cuando 

ya se elige el tema que se va a desarrollar en este caso es estimulación sensorial cuales 

son las falencias que encontramos en el centro infantil y como las vamos a trabajar y 

a mejorar, Aplicar la censo - percepción por medio de ejercicios que muestre este 

dispositivo y ayude a que el trabajo con el niño mejore y sea más práctico y lúdico que 

interese más al niño para encender más el interés en él. 

 

Esta propuesta de este proyecto ayuda a incentivar al docente, a utilizar nuevas 

opciones para mejorar la estimulación y la senso-percepción en ellos. 
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5.01.02 Datos informativos  

¶ Nombre de la institución: Centro Educativo ñJuan Pablo Iò  

¶ Provincia: Pichincha 

¶ Cantón: Quito 

¶ Parroquia: Condado  

¶ Dirección: Barrio (Concejo Provincial), calle San Francisco de Rumihurco y 

la Unión  

¶ Teléfono: 3380540 

¶ E-mail: jorge96-bosh@hotmail.com 

¶ Régimen: Sierra 

¶ Sostenimiento: Privado 

¶ Modalidad: Presencial 

¶ Jornadas: Matutina 

¶ Número de estudiantes: 15 

¶ Número de Docentes:12 

¶ Autoridad Máxima: Lcda.: Hilda Teresa Cárdenas  

5.01.03 Reseña histórica  

El centro educativo Juan Pablo I comienza a funcionar en el año lectivo 1999 

ï 2000 con 125 alumnos y alumnas, con 2 paralelos de primero de básica, 2 paralelos 

de segundo de básica y 1 paralelo de tercero de básica. 

 

Fue autorizada su funcionamiento el 17 de agosto de 1999 bajo la supervisión 

de Lcdo. Víctor Reascos supervisor de primaria y la Dra. Rosita González supervisora 

de Pre ï Primaria. La autorización que nos dieron fue el funcionamiento de 1ro 2do y 3ro 

año de educación básica. 



48 
 

 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

 

En ese entonces en la institución contaba con un edificio de 2 pisos, cada piso 

tenía 3 aulas y una de estas funcionaba y en una de estas funcionaba la dirección y el 

aula de computación con 6 computadores. El personal docente era muy capacitado y 

eran 5 maestros de aula y 2 maestros especiales, de inglés y computación. En el año 

lectivo 2000 ï 2001 se construyó 4 aulas más contábamos ya con 220 niños y se 

presenta la carpeta en la dirección provincial de educación pidiendo el permiso de 

funcionamiento de 4to, 5to, 6to y 7mo años de educación básica y el 5 de octubre del 

2000 nos autorizaron el funcionamiento hasta séptimo de básica. Pero se decidió ir 

incrementando cada año con nuestros mismos niños y niñas los años escolares es así 

que en el año 2003 - 2004 ya contábamos con séptimo año de básica.  

 

En el año lectivo 2001- 2002 contábamos con alumnos y alumnas hasta quinto 

año de básica y teníamos 320 alumnos, se logró construir un aula para computación y 

se compró 4 computadoras. 

 

En el año lectivo 2002 ï 2003 teníamos 440 niños y niñas y se logró construir 

aulas especiales para primer año de educación básica y más baterías sanitarias. 

 

En el año lectivo 2003 ï 2004 se contaba con 510 niños y niñas, se logró 

construir 2 aulas y se incrementó baterías sanitarias, se logró pavimentar 

completamente el patio y se logró comprar un terreno que tenía una construcción, el 

terreno quedo de patio y la construcción se hizo arreglar para que funcione la dirección 

y la secretaria. 

 

En el año lectivo 2004 ï 2005 los padres de familia piden que se incremente 

pre ï básica se decide presentar la carpeta a la dirección provincial de educación y es 

así que el 8 de septiembre del 2004 nos autorizan el funcionamiento. En este año 

lectivo contábamos con 530 niños y niñas incluido pre ï básica. 

 

En este año también se aumenta 2 aulas, una de ellas es para pre ï básica 

también se aumenta más baterías sanitarias y se aumenta 3 computadoras. En este año 

se aumenta un profesor para cultura física y un profesor para música. Durante todos 
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estos años hemos trabajado con mucho empeño y dedicación y lleno de alegría por la 

satisfacción que nuestras metas se están cumpliendo.  Hemos seguido mejorando en 

infraestructura y servicios pero se decidió dejar un solo paralelo por año de básica 

porque nosotros no cobramos el valor de la pensión que nos indica el Ministerio de 

Educación sino cobramos mucho menos porque la mayoría de nuestros niños son de 

bajos recursos y no tienen suficiente dinero para poder pagar pensiones altas. 

 

En el año lectivo 2012-2013 contamos con 180 alumnos y 13 maestros, todos 

dispuestos a trabajar y continuar en beneficio de la comunidad. 

 

5.01.04OBJETIVOS  

 

5.01.04.01 Objetivo general  

 

Diseñar una guía de actividades didácticas para el desarrollo cognitivo de niños de 4 

años, con el apoyo de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro 

Educativo Juan Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

 

5.01.04.02 Objetivos específicos  

 

¶ Crear actividades didácticas que permitan la estimulación de la percepción de 

los niños y niñas de 4 años de edad. 

¶ Elaborar un dispositivo de sensaciones que favorezca el desarrollo cognitivo 

de los niños y niñas de 4 años. 

¶ Capacitar al personal docente sobre el uso de material didáctico para la 

estimulación sensorial. 
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5.01.05 Justificación  

 

Como podemos apreciar desde el momento que nacemos desarrollamos 

nuestros sentidos comenzamos a construir nuestras propias ideas. El porqué de esta 

investigación es poder descubrir cómo se puede aprender a nivel escolar del como la 

actividad mental se inicia con las sensaciones y a partir de ahí se va construyendo las 

ideas del pensamiento. 

 

El niño ve el mundo como un universo por recorrer como observar y tocar es 

por eso que se habla del mundo de los niños que todo quieren tener a su alcance. La 

visión de un niño es muy importante ya que es el medio por el cual ingresa la 

información y nos permite almacenar y procesar datos muy valiosos permitiéndonos 

percibir forma, tamaño color o lo que nos rodea en nuestro ambiente. 

 

Los sentidos son capaces de captar de manera directa formas representativas la 

única forma la razón a plenitud de usos he ahí la importancia el despertar de los 

sentidos y hasta tal punto de que nos abren las puertas al exterior. Los estímulos son 

indiferentes al grado de perfección que nuestros sentidos alcancen a su forma de 

presentación en su buen desarrollo. 

 

5.01.06 Marco teórico  

 

5.01.06.01 El niño de 4 años de edad  

 

ñLa estimulación sensorial tiene como objetivo activar los sentidos y favorecer la 

entrada de información al cerebro, estimulando las áreas cerebrales que le permiten recibir 

información, y que a su vez disparan los dispositivos cerebrales, que activan otras áreas 

cerebrales para que la información se analice, elabore y se inicien circuitos de aprendizajes 

generales y específicosò. (28-Ago-2013 Fuente: QuimiNet) 
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La información que nosotros percibimos como docentes y nuestro propósito es reflejar 

en los niños y niñas la estimulación senso-perceptiva de cómo trabajar a través de la lúdica 

con estrategias y metodologías, que sean aplicables permitiendo así iniciar un aprendizaje 

favorable para ellos. 

 

 5.01.06.02 Características evolutivas  

            (Piaget menciona que el desarrollo cognitivo está relacionado con el 

conocimiento: es el proceso por el cual vamos aprendiendo a utilizar la memoria, el 

lenguaje, la percepción, la resolución de problemas y la planificación, por ejemplo. 

Involucra funciones sofisticadas y únicas en cada ser humano y se aprende a través 

del aprendizaje y la experiencia.) 

 Como podemos apreciar en este artículo el desarrollo cognitivo va obteniendo 

toda la información que le es necesaria por medio de lo que percibe lo que lo rodea y 

le proporciona información valiosa y le es útil para procesar, analizar y convertirlo en 

aprendizaje que le permita aplicar en su vida. 

 

(El aprendizaje cognitivo ha tenido numerosos autores reconocidos que han 

añadido nuevos conocimientos a este proceso: Piaget es el más conocido pero también 

destacan Tolman, Gestalt y Bandura. Todos estos autores coinciden en que el proceso 

en el que la información entra al sistema cognitivo es procesado y causa una 

determinada reacción en cada persona, es decir, una misma señal puede ser procesada 

por cada individuo de una forma distinta). 

 

 Los autores mencionan que el desarrollo cognitivo es algo innato de cada uno 

somos tan diferentes que aprendemos de distintas maneras, pero captamos a le vez la 

misma información que todos los que se encuentran en nuestro alrededor. 

 

5.01.06.03.-Alcances de la estimulación sensorial  

 

La estimulación sensorial según María Montessori nos habla que  los niños 

pueden absorber información del ambiente que los rodea, que no  solo dentro del aula 

si no de los objetos que los rodean, del material concreto que pueda palpar o manipular, 

https://www.uv.es/uvweb/master-investigacion-didactiques-especifiques/es/blog-1285958572212/GasetaRecerca.html?p0=true&p7=Piaget
https://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa_del_desarrollo_cognitivo_de_Piaget
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como de conocimiento la estimulación sensorial es muy amplia y también se la puede 

dirigir a: 

¶ A niños con desarrollo normal (estimulación temprana) 

¶ A niños con dificultades en la comunicación 

¶ A niños con dificultades en el desarrollo general 

¶ A niños con dificultades sociales y emocionales 

¶ A niños con dificultades sensoriales: Déficit audición y visión 

¶ A niños con déficits en el área motora, el área cognitiva, emocional. 

Como podemos leer en las anteriores características, es muy amplio el 

contenido de la estimulación sensorial, los rangos que se la puede utilizar, las 

estrategias necesarias y las metodologías que se pueden aplicar en los niños. 

 

5.01.06.04.-Qué niños deben recibir estimulación sensorial? 

 

 Todos los niños que tienen riesgo de padecer dificultades en su desarrollo, es 

por eso que es importante que desde los inicios de su infancia ellos reciban una 

correcta percepción de los estímulos adecuados para su aplicación, y que permita la 

absorción de la información y empieza sus primeros aprendizajes. 

 

5.01.06.05.-Qué niños pueden recibir estimulación sensorial? 

 

 Todos los niños, a excepción de aquellos que por necesidades especiales se 

especifique que no es adecuada en ese momento. Normalmente la estimulación 

sensorial se aplica dentro de un programa más amplio que es el Programa de 

estimulación temprana que permite que desde edades iniciales reciban estímulos 

adecuados e importantes que ayuden a un buen desarrollo cognitivo. 

 

5.01.06.06.- Estimulación sensorial 
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(La estimulación sensorial toma como base los principios enunciados por 

Montessori en su libro La mente absorbente. En este libro Montessori describe el 

aprendizaje de los niños menores de 6 años y los compara con una esponja que absorbe 

los estímulos del ambiente en forma inconsciente y con alegría. La mente del niño es 

infinita, por lo tanto, debemos preparar el ambiente de manera tal que pueda 

aprovechar los estímulos para desarrollar sus capacidades. El desarrollo del niño no 

necesita la supervisión constante del adulto sino estar inmerso en un ambiente 

diseñado para fomentar su autoaprendizaje y crecimiento, que responda a las 

necesidades de orden y seguridad). 

 

La estimulación es muy importante en niños de 6 años como manifiesta 

Montessori, en su libro que los niños no necesariamente necesitan estar rodeados de 

libros y maestros que los controlen, es mas ellos al encontrarse en un ambiente sano y 

productivo tienden a recibir información en forma de estímulos de aprendizaje que 

permitan entender y conocer cómo funcionan. Esto ayuda a que sus capacidades 

neuronales funciones de mejor manera, la estimulación en los debe ser constante para 

que toda la información recibida durante día o su estancia en el centro infantil sea 

aprovechada al máximo. Se estimulan las sensaciones dejando que el niño las registre 

y tenga oportunidad de experimentar con ellas, a la vez que disfruta de sus sentidos y 

una lluvia de experiencias de aprendizajes. 

 

5.01.06.07.-Teorías según autores  

 

En la pedagog²a de ñMar²a Montessori que se basa en la idea estimular el 

desarrollo sensorial, la concentración, la imaginación y la motricidad fina de que los 

niños aprenden fundamentalmente a través de sus sentidos. Esta técnica pretende en 

los niños pequeños, para lo cual recurre a las diferentes sensaciones y los instintos más 

b§sicos.ò 

 

Existen muchas técnicas las cuales podemos utilizar como métodos de 

aprendizajes para estimular todos los sentidos a los niños y que despierte en ellos el 

interés por aprender y descubrir nuevas cosas gracias a todos sus sentidos. 
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Para estimular la percepción se utiliza la mayor parte del tiempo el material 

concreto Montessori, en la cual intervienen el sentido auditivo, visual y principalmente 

el táctil, con una frecuencia de una hora diaria y los días viernes no se realiza ésta 

actividad. Tambi®n realizan actividades por medio de las ticôs pero su frecuencia varía 

dependiendo del itinerario de las clases. Con lo anteriormente planteado se puede 

afirmar que la percepci·n: ñla percepci·n es el conocimiento de las respuestas 

sensoriales a los estímulos que las excitan. Por la percepción se distinguen y se 

diferencian unas cosas de otras, el ser del mundo, la realidad de las cosasò (Ortiz, 2009, 

p. 52). 

En este artículo podemos corroborar que esta al momento de recibir una 

información o un estímulo en forma de aprendizajes obtendremos una adecuada 

percepción la forma de respuesta.  

 

5.01.06.08.-Importancia 

 

A nivel nacional el sistema educativo ha evolucionado y ha presentado 

cambios muy importantes los cales van en beneficio de los niños y niñas así 

remplazando la educación tradicional donde el niño está sentado frente a la pizarra y 

junto a un cuaderno esto implicaba que él no utilizaba su cuerpo como manera de 

aprender ni mucho menos utilizar el ambiente como obtención de información y que 

le permita desarrollar estímulos que le ayuden la senso-percepción, en uno de los 

cambios muy importantes son la utilización de material concreto o lúdico, material 

tecnológico, e incluso aulas virtuales el trabajo por rincones también es un uso muy 

importante para estimular todas las áreas básicas del niño, ( la vista, el tacto ,el olfato, 

el gusto y la audición).  

 

Motivo por el cual creemos que nuestro tema investigativo ñEstimular la 

percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a través 

de un dispositivo de sensacionesò puede aportar elementos significativos con este 

método de enseñanza, ya que si incluimos actividades en donde involucremos a 

nuestros sentidos podemos empezar cambiando algunos métodos de aprendizaje. 

 

5.01.06.08.-Elementos de la estimulación sensorial 



55 
 

 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

 

El desarrollo cerebral del niño depende, en gran medida de la cantidad y 

calidad de los estímulos que recibe del ambiente que lo rodea y de la dedicación de las 

personas que lo cuidan.  

 

Por tanto, la riqueza de estímulos en intensidad, frecuencia y duración 

adecuada producirá un buen desarrollo del cerebro, logrando de esta forma un 

desarrollo armónico tanto de sí mismo como con el contexto que lo rodea. 

5.01.06.09.-Desarrollo cognitivo 

 

(Jean Piaget (citado por Papalia, 2002) después de estudiar y escribir, durante 

décadas, acerca del desarrollo cognoscitivo desde el nacimiento hasta la adolescencia 

y guiado por una perspectiva organicista que da mayor importancia al proceso que al 

producto, describió a los infantes como actores o creadores, es decir como entes que 

construyen su mundo activamente, y ponen en movimiento su propio desarrollo.) 

 

Según Quiroz & Schrager (1993) el niño mantiene la atención durante más 

tiempo en aquellas actividades que le interesan. Ello le permite apreciar mejor los 

acon- tecimientos que se producen a su alrededor, interpretar adecuadamente las 

explicaciones recibidas o seguir un determinado plan de juegos; es decir, que el control 

de la atención le posibilita aprender y estimular en mayor grado su inteligencia. 

 

De acuerdo con lo planteado por Dorr, Goroste- guia y Bascuñan (2008), en 

esa etapa, el niño comienza a experimentar cambios en su manera de pensar y resolver 

los problemas, desarrollando de manera gradual el uso del lenguaje y la habilidad para 

pensar en forma simbó- lica. En concreto la aparición del lenguaje es un indi- cio de 

que el niño está comenzando a razonar, aunque con ciertas limitaciones. De este modo, 

se puede decir que el desarrollo cognitivo en la niñez temprana es libre e imaginativo, 

pero a través de su constante empleo la comprensión mental del mundo mejora cada 

vez más. (Berger, K., 2007). 
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5.01.06.10.-Funciones básicas  

 

 άEs el proceso mediante el cual el niño emplea su madurez neuro-psico-social 

adaptándose a los cambios que se presentan en su entorno, preparándose mental, 

emocional y corporalmente para un correcto desarrollo escolar, ya que si no se logra 

el desarrollo de las funciones b§sicas tendr§n problemas en su aprendizajeò.Las 

funciones que se deben desarrollar en un niño son: 

 

A) función psicomotora 

B) función cognitiva 

C) función del lenguaje 

 

Las funciones básicas son muy importantes en el desarrollo cognitivo del 

infante ya que permite desarrollar su madurez cerebral permitiendo los cambios que 

sufre durante su vida preparándolo para receptar toda la información que pueda 

adquirir en el ambiente que lo rodea. Desarrolla habilidades que le permiten adaptarse 

al medio. 

Funciones Básicas para el aprendizaje de la lecto-escritura. - (Es importante 

recordar que antes de ingresar al sistema escolar, los estudiantes vienen con un cúmulo 

de experiencias ofrecidas por el entorno en el cual ha interactuado, el mismo que 

influye en su desarrollo y madurez psicológica, emocional y social, aspectos que se 

deben tomar en cuenta para dar inicio a nuestra a labor educativa). 

 

La etapa inicial o aprestamiento es la fase de preparación que, a través de la 

estimulación sensorial, los niños y niñas desarrollan las funciones básicas para iniciar 

el aprendizaje formal y sus requerimientos. 

 

La actividad lúdica debe estar presente en todas las actividades y debe ser 

considerada como una estrategia pedagógica que responda a la formación de los 

estudiantes. Entre los objetivos actuales del Fortalecimiento en esta etapa es lograr que 

los niños y niñas expresen movimientos con lenguaje corporal agregando equilibrio, 

dirección, velocidad y control para lograr su coordinación motriz. 

 



57 
 

 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

La Actualización y Fortalecimiento de Primero de EGB (2010) menciona que 

los autores Condemar²n, Chadwick y Milicic (1995) expresan que: ñEn el primer a¶o 

de Educación General Básica es fundamental que los estudiantes alcancen el 

desarrollo integral de sus funciones básicas en todas las áreas que los conforman como 

personasò (p.23). Concepto. -Condemar²n (1986) define as²: ñEl concepto de 

funciones básicas designa operacionalmente determinados aspectos del desarrollo 

psicológico del niño, que evolucionan y condicionan, en última instancia, el 

aprestamiento para el logro de determinados aprendizajesò. (p.15) 

En el proceso de enseñanza aprendizaje, el desarrollo de las funciones básicas 

constituye el punto de partida para lograr el perfeccionamiento de las habilidades 

básicas de la lectura, escritura y cálculo; instrumentos fundamentales del proceso 

educativo. Kephart, 1960 citado por Condemar²n (1986), escribi·: ñLas funciones 

b§sicas son tambi®n denominadas ñdestrezas y habilidades pre acad®micasò y Frostig 

(1971) que expresa que son ñfunciones del desarrolloò (p.13) 

 

5.01.06.11.-Qué es la percepción. - 

La percepción es la interpretaci·n de lo que se siente ñes un proceso activo de 

búsqueda de la correspondiente información, distinción de las características entre 

sí, creaciones de una hipótesis apropiada y, después, comparación de hipótesis con 

los datos originalesò ( Vygotsky 1960) 

Tipos de percepciones A continuación, vamos a especificar los tipos de 

percepciones según Gómez (2010): 

¶ Percepciones del espacio: Es el punto de referencia entre las personas y los 

objetos que lo rodean, esto significa descubrir las características geométricas 

de las cosas (derecha, izquierda, arriba-abajo, delante-atrás) 

¶ Percepción del tiempo: El único tiempo que percibimos es el actual, el pasado 

se encuentra en la memoria y el presente en la imaginación, esta varía según la 
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edad, y la experiencia, por ejemplo: el aburrimiento alarga el tiempo y el placer 

lo acorta.  

¶ Percepción de los objetos: Para percibir un objeto se debe tomar en cuenta su 

textura, temperatura, color, olor, etc. para poder analizarlo en su totalidad, y 

de esta manera poder distinguirlo de los demás. 

¶ Percepción de las imágenes: Hay que aclarar que la forma en la cual fijamos 

una imagen no es casual, ya que el ojo tiende a concentrarse sobre puntos 

particularmente informativos de la imagen.  

¶ Percepción del movimiento: La mente tiene en cuenta constantemente los 

cambios de dirección, mirada y posición de nuestro cuerpo. Una sucesión de 

imágenes inmóviles, pueden dar la impresión de movimiento.  

¶ Percepción del color: Facilita la visión realista de las cosas al igual que permite 

distinguir los objetos.) 

¶ Percepción visual  

La visión de mundo en los niños 

ñWilliam Jame dijo que el mundo del recién nacido aparece girando a su alrededor 

de forma confusa; se equivocabaò. La percepción del bebé está más avanzada de 

lo que pensábamos. Los lactantes pueden diferencias lo estímulos visuales y ya 

discrimina la luz y la oscuridad, percibe los colores, siguen con la mirada el 

movimiento de ciertos objetos. 

5.01.06.12.-Profundidad perceptiva. 

Un estudio clásico realizado por la Gibson y Caminata (1960) ha demostrado, 

mediante el uso de un acantilado visual que a los 6 meses los bebés ya pueden 

percibir profundidad. 
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5.01.06.12.-Qué son las sensaciones.  

Las sensaciones son efectos producidos cuando toda la información recibida del 

ambiente que nos rodea por medio de los receptores sensitivos del organismo que son 

(ojos, nariz, boca piel o tacto) 

 

ñPara Montessori las sensaciones surgen de la relación ambiente y la mente del 

niño, para lo cual requiere del uso de sus extremidades y a la vez de los sentidos.ò 

Al  uso de extremidades nos referimos que el cuerpo es el medio de comunicación que 

el medio ambiente nos transmite toda la información receptada como manera de 

aprendizaje, todo lo que vemos, tocamos o manipulamos es un proceso de enseñanza 

aprendizaje  

ñLa Psicología de la Gestalt propone que la conciencia es capaz de percibir el 

conjunto de sensaciones que le dan forma a una estructura con significado; y que nunca 

se puede ser afectado en forma aisladaò.  

 

(Fitche, en su intento por integrar la división que hace Kant, entre sensibilidad, 

entendimiento y razón, sostiene que la sensación es el principio del conocimiento y 

que es inconsciente; luego adquiere el contenido mediante un proceso dialéctico para 

aprehender la realidad.)  

Concuerdo con la teoría de Fitche que la ñsensación es el principio del 

conocimientoò, por medio de lo que sentimos apreciamos la belleza del mundo la 

forma y clores que nos rodean, que eso se transforma en un aprendizaje y que toda la 

información adquirida se transforma en conocimientos valiosos a largo plazo  

Feldman (2002) ñdefine sensaci·n como el proceso por medio del cual los órganos de 

los sentidos de una persona responden ante est²mulos del medio ambienteò (en 

Rodríguez, 2006, pág. 91). 
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5.01.06.13.-Importancia  

La educación sensorial es muy importante dentro de la vida de toda persona, el 

educador es la línea principal de intervención para facilitar a los niños un ambiente 

rico en estímulos, donde se pueda experimentar y explorar como base de la 

construcción de su desarrollo global, la experimentación como la exploración se van 

a producir a través de los sistemas senso-perceptivos ayudándonos de esta manera en 

el desarrollo global de la personaò.(Elena Antoraz, 2010) 

                             ñEl eje vertebrador de la educaci·n sensorial es que por medio de 

los sentidos podemos descubrir las distintas características de las objetos, y que para 

lograrlo, se debe ejercitar y conocer cada uno de los sentidos, la mejor manera de 

desarrollar cada uno de los sentidos es proporcionando la mayor cantidad de 

experiencias directas posibles que permitan utilizar los órganos de los sentidos y, al 

mismo tiempo, identificar las características de los objetos que nos permite conocer 

cada uno de ellosò (Aranda, 2008, p§g.87) 

Los docentes son un medio muy importante el cual se convierte en un emisor de 

información hacia el infante y el cómo receptor transforma toda en aprendizaje, 

descubriendo, experimentando y jugando a la vez aprende de una manera distinta con 

la ayuda de sus órganos sensoriales y facilitando el trabajo del docente con estrategias 

nuevas y creativas que sean de agrado hacia el niño. 

 

¶ Aplicaciones 

A continuación de detallarán algunas aplicaciones para trabajar con personas que 

poseen algún tipo de discapacidad sensorial. O realizar juegos sensoriales que 

faciliten el desarrollo de los diferentes sentidos, es decir, experimentar y manipular 

diferentes objetos dependiendo del órgano afectado. Universidad de Cuenca 



61 
 

 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

Katerine Sisalima / Fernanda Vanegas 40 o Trabajar con sonidos del propio 

cuerpo: palmadas, pisadas, silbidos (Cobo, 2007). 

¶ Cómo estimular al niño de 4 años 

Katerine Sisalima / Fernanda Vanegas  nos habla que ñLa estimulación en el niño 

es importante ya que desarrolla las capacidades físicas, mentales y sociales del 

niño, esta tonificación que el niño necesita, por parte de los padres y educadores 

tempranos, nos ayuda que los infantes en un futuro puedan prevenir el retardo 

psicomotor, las alteraciones motoras, los déficits sensoriales, las discapacidades 

intelectuales, los trastornos del lenguaje y, sobre todo, a lograr la inserción de estos 

niños en su medio. La estimulación temprana es vital y trascendental ya que ayuda 

al desarrollo integral de los niños, a potenciar los órganos de los sentidos, a 

aprovechar los vínculos familiares que facilitan transmitir experiencias afectivas y 

emocionales que serán decisivas en el desarrollo de las capacidades físicas y 

mentales; estas les permitirá insertarse en una sociedad libre y participativa, lejos 

de sentimientos de agresividad e indiferencias.ò 

A los niños no solo son estímulos externos son de vital importancia sino también 

los internos a que nos referimos al entorno familiar, social ya que muchas 

enseñanzas nos dan nuestros padres, ellos son los primeros quienes transmiten 

información al niño desde su nacimiento e incluso desde la concepción por ello es 

importante que el infante se encuentre desde un inicio en un ambiente sano y que 

involucre factores favorables para su desarrollo cognitivo. 

 

 

5.02 Descripción (de la herramienta o metodología que propone como solución) 

5.02.01 Metodología 
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El presente proyecto es de tipo es I+D+I (Investigación + Desarrollo+ Innovación) que 

se rige bajo parámetros que le permiten llegar a la siguiente interpretación. Esta 

metodología de investigación permite comentar que establece hechos para trabajar en 

beneficio del niño y que ayuden a los docentes a practicar técnicas innovadoras de los 

más general a lo individual siempre pensando enriquecer su desarrollo cognitivo.  

5.02.02 Métodos 

Método Científico:  

ñEl m®todo cient²fico es un proceso destinado a explicar fenómenos, establecer 

relaciones entre los hechos y enunciar leyes que expliquen los fenómenos físicos del 

mundo y permitan obtener, con estos conocimientos, aplicaciones útiles al hombre. 

Los científicos emplean el método científico como una forma planificada de trabajar. 

Sus logros son acumulativos y han llevado a la Humanidad al momento cultural 

actualò. (Villasuso p§g. 3).  

Este proyecto tiene fundamento científico de María Montessori quien ha realizado 

diversos trabajos de la sensopercepciones, etc. Etc, etc (colocar las investigaciones 

más destacadas de montesori) y las conclusiones de estos estudios.  

La metodología que se utilizará en este proyecto es la cualitativa porque se realizó una 

investigación bibliográfica en primera instancia para posteriormente, realizar un 

aporte a través del estudio de la percepción en los infantes.  

Además se efectuó la metodología cuantitativa tras realizar encuestas a los docentes, 

a través del proceso de resultados que posteriormente se evidenciaron en cantidades 

y a su vez en porcentajes  
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Este trabajo de titulación, se realizó, de acuerdo con el objetivo abordado y el 

propósito perseguido, se inscribe en el paradigma cualitativo, a partir del estudio 

descriptivo, los datos fueron recolectados por medio de entrevistas semiestructuradas, 

observaciones de las personas que inciden directa e indirecta al estudio.  

 

La investigación se desarrolló entre tres fases; el primero fue reconocer la 

realidad de los niños y niñas en su desarrollo cognitivo, la segunda fase consistió en 

aplicar los instrumentos de recolección de información, y la tercera fase consistió en 

analizar e interpretar la información, para la cual se recurrió a la elaboración de 

matrices y el contraste de la información con otros estudios similares.  

 

Método inductivo 

    M®todo inductivo: ñEs aquel m®todo cient²fico que obtiene conclusiones generales 

a partir de ideas específicas. Este establece un principio general, realiza el estudio, los 

análisis de hechos y fenómenos en particular.ò 

 Este es el método científico es el más usual, en el que pueden distinguirse las 

siguientes etapas:   

Este este proyecto se aplicado el método inductivo ya que queremos conocer 

principios generales de cómo estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de 

edad, para el desarrollo cognitivo.  

En el método inductivo podemos subdividir la información en 

. Å La observaci·n de los hechos para su registro 

 Å La clasificaci·n y el estudio de estos hechos 

 Å La derivaci·n inductiva que parte de los hechos y permite llegar a una generalización 

Existen dos tipos de inductivismo:  
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Å El completo: la conclusi·n va m§s all§ de los datos que aportan las proposiciones  

Å El incompleto: es un razonamiento deductivo, el cual no da mucha informaci·nò. 

(Slideshare: Diana Laura Gutiérrez Aguilar, Julio 11, 2013). 

En mi investigación e utilizado este método ya que a partir de la parte general de que 

es la estimulación también a especificar los beneficios que dan al infante y que 

estímulos son los más utilizados, como la vista y el tacto siempre observando el mismo 

resultado y no despertando la imaginación de niño, 

 

Método deductivo 

(INGÜ VASQUEZ, 2008). Hace menci·n que, ñLa deducci·n va de lo general 

a lo particular. El método deductivo es aquél que parte los datos generales aceptados 

como valederos, para deducir por medio del razonamiento lógico, varias suposiciones, 

es decir; parte de verdades previamente establecidas como principios generales, para 

luego aplicarlo a casos individuales y comprobar as² su validezò. 

Es una forma de razonamiento que parte de una verdad universal para obtener 

conclusiones particulares. En la investigación científica, este método tiene una doble 

función ``encubrir consecuencias desconocidos de principios conocidos (Cano, 1975, 

p. 42) 

En este tema se plantea que, al hablar en forma general de la estimulación y 

percepción encontramos información donde el maestro debe aplicar nuevas 

estrategias, juegos lúdicos, dispositivos electrónicos donde peritar facilitar y crear 

clases más prácticas y creativas donde permitan explotar la imaginación del niño  

 

Método Analítico  
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Gutiérrez- S§nchez (1990, p.133) lo define como aquel ñque distingue las 

partes de un todo y procede a la revisión ordenada de cada uno de los elementos por 

separado ñEste m®todo es ¼til cuando se llevan a cabo trabajos de investigaci·n 

documental, que consiste en revisar en forma separada todo el acopio del material 

necesario para la investigación. 

 Este método nos permite procesar y ordenar facilitando el análisis de cada uno de los 

componentes y elementos que intervienen en nuestra problemática presentada  

 

5.02.03 Tipos de investigación  

Esta investigación es de tipo descriptivo como lo menciona (Hernández 

Sampieri, Fernández Collado, Baptista Lucio, Méndez Valencia, & Mendoza Torres, 

2014) ñLa descripci·n se refiere a procedimientos que buscan descubrir sucesos y 

relaciones entre variablesò (p.41).; además se denomina exploratoria puesto que se 

construye como el objetivo consistente en explorar un tema poco estudiado o que no 

se ha abordado. Bajo este enfoque esta investigación permitió conocer el tipo de 

estimulación en niños y niñas de 4 años en su desarrollo cognitivo, a través de un 

diagnóstico de sensaciones.  

 

 

 

Recolección de la información básica 

 

Este trabajo de titulación se utilizó dos modalidades de investigación  
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¶ Bibliográfica: Fundamentada en la utilización de libros, publicaciones de 

revistas, trabajos de tesis de pregrado y posgrado, con temas relacionados al 

desarrollo cognitivo, a través de dispositivos de sensaciones.   

¶ De campo: Se realizó en el Centro Educativo Juan Pablo I con los niños y 

niñas de 4 años de edad.  

 

 Técnicas e instrumentos de recolección de la información 

Encuesta 

Para el desarrollo de esta tesis se utilizó la técnica de la encuesta, que según 

(López & Facheli, 2015) es una técnica de la investigación social, sus efectos son 

positivos por generar información y debate social, con esta técnica se genera una mejor 

calidad de datos en la investigación.   

Acorde a esta técnica (encuesta) se utilizó para recopilar información, del 

comportamiento de niños y niñas de 4 años de edad de la Unidad Educativa Juan Pablo 

I, misma que fue proporcionada de los docentes de esta institución educativa.   

 

Entrevista 

Así, a partir de 1965, se inició con una distinción más clara entre la entrevista y el 

cuestionario, y es cuando se empieza hablar de estructurada, y no estructurada, las 

cuales se usan como una estrategia apropiada para revelar información, y en la que el 

entrevistador mantenía el control de la misma, y lleva al entrevistado a contestar lo 

que deseaba escuchar. Para principios de la década de los ochenta, se comenzó a dar 

énfasis a la estrategia de la entrevista a profundidad, en donde el papel del 

entrevistador no solo es obtener información sino aprender qué tipo de pregunta se 

formula y cómo (Lucca y Berrios, 2003) 



67 
 

 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

En la entrevista que se planteó con la señora directora de Centro educativo se pudo 

evidenciar que existe desinterés en los docentes en utilizar estratégicas metodológicas para 

trabajar el aspecto sensorial en los niños. Es una técnica muy práctica y necesaria para conocer 

las dudas que se tienen y concretar ideas de mejoras entre las entrevistada.  

 

  Población  

 

La población que se tomó en cuenta en esta investigación fue a docentes, 

estudiantes (niños y niñas) y a la directora de la institución educativa  

 

¶ 17 estudiantes (niños y niñas de 4 años de edad) 

¶ 12 docente  

¶ Directora (1)  

 

 

 

5.02.04Análisis e interpretación de resultados 

1. ¿Conoce usted qué es la estimulación sensorial y los beneficios que ofrecen a 

los niños? 

                     

               Tabla 6: Conoce usted qué es la estimulación sensorial  
 

 

 

 

                    Figura  3: Conoce usted que es la estimulación sensorial 

 

FRECUENCIA VALORACIÓN PORCENTAJE   

SI 6 75% 

NO 0 0% 

TAL VEZ 2 25% 
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través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
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                                                Fuente: Encuesta dirigida a docentes 

                                                Elaborado por: María Fernanda Criollo 

 

 

Análisis: De acuerdo a los resultados de la (Tabla 6) el 75% de los docentes 

mencionan si conocer la técnica de estimulación sensorial y los beneficios que ésta 

tiene a los niños, mientras tanto el 25% menciona un talvez conoce de la técnica, pero 

no conocer los beneficios que está tiene.  

 

Con estos resultados, se concluye que los docentes si tienen conocimiento de 

técnicas que se utilizan en beneficio del desarrollo cognitivo de los niños 

especialmente aquellos que están en las edades de 4 años, donde requieren de técnicas, 

procedimientos para desarrollar al máximo sus cualidades.   

 

 

 

 

2. ¿Considera usted importante trabajar la estimulación sensorial en niños de 4 

años?  

 

                 Tabla 7: Considera usted importante trabajar con la estimulación sensorial 

 

 

 

 

              Figura  4: Considera usted importante trabajar con la estimulación sensorial 

 

 

 

 

 
 

FRECUENCIA VALORACIÓN PORCENTAJE   

SI 8 100% 

NO 0 0% 

TAL VEZ 0 0% 
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                     Fuente: Encuesta dirigida a docentes 

                                Elaborado por: María Fernanda Criollo 

 

Análisis: La figura superior muestra que el 100% de los encuestados considera 

importante trabajar con una estimulación sensorial con niños y niñas de 4 años de 

edad, debido a que esta metodología ayuda a mejorar el sistema nervioso a través de 

los sentidos, esto con la finalidad de generar sensaciones y percepciones como primer 

elemento del aprendizaje desarrollando así las funciones cognitivas básicas.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ¿Utiliza dispositivos electrónicos que estimulen el desarrollo cognitivo en niños de 

4 años?   

Tabla 8: Utiliza dispositivos electrónicos que estimulen el desarrollo cognitivo  

 

 

 

 

 

       Figura  5: Utiliza dispositivos electrónicos que estimulen el desarrollo cognitivo 

 
                                           Fuente: Encuesta dirigida a docentes 

FRECUENCIA VALORACIÓN PORCENTAJE   

SI 2 25% 

NO 2 25% 

TAL VEZ 4 50% 
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                                           Elaborado por: María Fernanda Criollo 

 

Análisis: A partir de la figura superior se observa que el 25% de los docentes 

afirman utilizar dispositivos electrónicos que estimulan el desarrollo cognitivo de los 

niños y niñas en edades de los 4 años, mientras tanto el otro 25% de profesores no han 

utilizado estos sistemas electrónicos en sus clases: mientras tanto el 50% menciona 

que tal vez utilizaría esta metodología como mecanismo de desarrollo cognitivos de 

sus estudiantes.  

 

Es importante destacar que la ciencia avanza a pasos agigantados, y la 

tecnología en enseñanza, aprendizaje a evolucionado notablemente, es por ello que se 

debe aplicar estas estrategias como mecanismos que ayuden al infante a desarrollar de 

manera adecuada sus habilidades cognitivas básicas (atención y memoria) y alcanzar 

las habilidades cognitivas superiores como en (la resolución de problemas, 

razonamiento, lenguaje y creatividad).  

 

4. ¿Le gustaría contar con una guía de actividades para trabajar la senso- percepción 

en niños de 4 años de edad?     

Tabla 9: Le gustaría tener una guía para trabajar la senso- percepción 

 

 

 

 

Figura  6: Le gustaría tener una guía para trabajar la senso- percepción 

 

FRECUENCIA VALORACIÓN PORCENTAJE   

SI 8 100% 

NO 0 0% 

TAL VEZ 0 0% 
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través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

                                     Fuente: Encuesta dirigida a docentes 

                                     Elaborado por: María Fernanda Criollo 

 

Análisis: La figura superior proporciona una visión general del 100% de los 

encuestados que, si desean tener una guía para trabajar con sus alumnos, en aspectos 

censo-percepción, especialmente para niños de 4 años de edad.   

 

Se concluye que el docente requiere de una guía técnica adecuado de acuerdo 

al nivel de edad de niños y niñas, ya que de esta manera se permitiría la construcción 

de aprendizajes y la comprensión del mundo que lo rodea esta técnica que básicamente 

mejora el desarrollo de la interacción de los niños y niñas con el entorno del mundo 

cognitivo principalmente.  

 

          

 

 

 

5. ¿Cuenta el Centro Infantil con espacios adecuados para trabajar la senso- percepción 

en niños?    

Tabla 10: Cuenta el centro infantil con espacios trabajar con la senso - percepción 

 

 

 

 

 

Figura  7: Cuenta el centro infantil con espacios trabajar con la senso - percepción 

 
                                     Fuente: Encuesta dirigida a docentes 

FRECUENCIA VALORACIÓN PORCENTAJE   

SI 5 62,5% 

NO 2 25% 

TAL VEZ 1 12,5% 
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                                     Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Análisis: De acuerdo a las respuestas emitidas por los docentes de la Unidad 

Educativa Juan Pablo I el 62,5% afirma que si existe espacios adecuados para 

trabajar en la técnica censo-percepción con los niños, sin embargo, el 25% 

considera que no hay los espacios necesarios para practicar esta estrategia, en 

cuanto al 12,5% cree que talvez se puede adecuar espacios que sirvan para este 

propósito de enseñanza escolar.      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ¿Considera usted que en su centro educativo existen materiales para trabajar el 

desarrollo sensorial?   

 

Tabla 11: Considera que existe materiales para trabajar el desarrollo sensorial 

 

 

 

 

 

Figura  8: Considera que existe materiales para trabajar el desarrollo sensorial 

 
                                      Fuente: Encuesta dirigida a docentes 

FRECUENCIA VALORACIÓN PORCENTAJE   

SI 4 50% 

NO 3 37,5% 

TAL VEZ 1 12,5% 
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Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

                                      Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Análisis: A partir de la figura 10 podemos establecer que el 50% de los 

docentes si consideran que existe materiales adecuados para trabajar en la técnica de 

desarrollo sensorial, mientras tanto el 37,5% afirma que no existe material básico para 

trabajar en el desarrollo sensorial de los niños y niñas, sin embargo, el 12,5% considera 

que talvez con el equipo que dispone esta institución educativa se pueda trabajar con 

los niños y niñas en esta técnica.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ¿Conoce usted qué es un dispositivo sensorial?   

Tabla 12: Conoce usted el dispositivo sensorial 

 

 

 

 

 

Figura  9: Conoce usted el dispositivo sensorial 

 
                                         Fuente: Encuesta dirigida a docentes 

                                         Elaborado por: María Fernanda Criollo 

 

FRECUENCIA VALORACIÓN PORCENTAJE   

SI 2 25% 

NO 5 62,5% 

TAL VEZ 1 12,5% 
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Análisis: De acuerdo a los resultados arrojados en esta encuesta el 62,5% no 

conoce que es un dispositivo sensorial, a diferencia del 25% de maestros que, si conoce 

un dispositivo sensorial, mientras tanto el 12,5% contesta que talvez conozcan un 

dispositivo que sirva para esta fase del conocimiento cognitivo de niños y niñas de 4 

años de edad.  

 

Es de vital importancia que los docentes conozcan los avances tecnológicos 

que hoy en día se utilizan para la educación inicial principalmente. 

 

 

 

 

 

 

8. ¿Considera usted importante aplicar estrategias que desarrollen la estimulación 

sensorial?   

Tabla 13: Considera importante aplicar estrategias de estimulación sensorial 

 

 

 

 

 

 

Figura  10: Considera importante aplicar estrategias de estimulación sensorial 

 
                                       Fuente: Encuesta dirigida a docentes 

                                       Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Análisis: La gráfica superior muestra la importancia que hay en aplicar la 

estrategia de estimulación sensorial, es por ello que el 100% de los docentes 

FRECUENCIA VALORACIÓN PORCENTAJE   

SI 8 100% 

NO 0 0% 

TAL VEZ 0 0% 
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consideran necesario e importante está técnica de enseñanza, principalmente en 

aquellos niños y niñas que presentan algún grado de discapacidad en edades muy 

tempranas, siempre y cuando estos se ajusten a los objetivos terapéuticos.  

 

El objetivo para desarrollar esta técnica es desarrollar al máximo las 

capacidades sensoriales y potenciar el desarrollo cognitivo entre los más principales 

que se tiene.     

 

 

 

 

 

 

 

9. ¿Le gustaría recibir información sobre la estimulación senso -perceptiva?   

Tabla 14: Le gustaría recibir información de estimulación senso-perceptiva 

 

 

 

 

Figura  11:  

 

Le gustaría recibir información de estimulación senso-perceptiva 

 
                                      Fuente: Encuesta dirigida a docentes 

                                      Elaborado por: María Fernanda Criollo 

 

FRECUENCIA VALORACIÓN PORCENTAJE   

SI 7 87,5% 

NO 1 12,5% 

TAL VEZ 0 0% 
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Análisis: El porcentaje de docentes que le gustaría recibir información sobre 

la estimulación sensorial es del 87.5%, ya que consideran que es una herramienta que 

hay que perfeccionarlo para su desarrollo profesional, a diferencia del 12,5% que 

considera que no desea recibir esta información.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. ¿Cree usted que es importante que los docentes reciban capacitaciones constantes 

sobre nuevas tendencias educativas?     

Tabla 15: Es necesario que los docentes reciban capacitaciones permanentes 

 

 

 

 

 

Figura  12: Es necesario que los docentes reciban capacitaciones permanentes 

 

FRECUENCIA VALORACIÓN PORCENTAJE   

SI 8 100% 

NO 0 0% 

TAL VEZ 0 0% 
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                                        Fuente: Encuesta dirigida a docentes 

                                        Elaborado por: María Fernanda Criollo 

 

Análisis: A partir de la figura superior podemos establecer la necesidad e 

importancia de las capacitaciones a los docentes así lo considera el 100% de 

entrevistados.  

 

La capacitación de los docentes es una de las cartas de presentación y garantía 

que tiene una institución educativa, sea esta pública o privada, ya que de esta manera 

se está garantizando la educación de todos los niños y niñas que forman parte de una 

Unidad Educativa Juan Pablo I.  

 

 

 

 

 

 5.02.07 Análisis e interpretación de resultados de la entrevista a la directora 

 

Como resultado de la entrevista a la Licenciada Hilda Teresa Cárdenas 

directora general del Centro Educativo Juan Pablo I se pudo evidenciar que, aunque 

los docentes se esfuerzan en practicar metodologías nuevas y que el infante sea el 

principal actor de todas las actividades, muchas veces, los recursos no son los más 

apropiados. 

     

La directora piensa que es indispensable que los docentes se auto capaciten, ya 

que, en muchas ocasiones no existen los medios sean económicos o sociales que nos 

faciliten este trabajo, pero creo que ya depende muchísimo de querer aprender de cada 

uno 

 

La tecnología va en conjunto con la educación y estas dos juntas son muy 

importantes al momento de aplicarlos. 
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Los docentes están interesados en variar sus estrategias de enseñanza ï 

aprendizaje, y, de hecho, siempre están en contacto con otras instituciones, incluso 

asisten a los circuitos de aprendizaje, los cuales les permiten intercambiar estrategias 

que les permitan mejorar su forma de enseñar. 

 

Una guía de actividades que contribuyan a estimular la percepción en niños y niñas de 

4 años, así como contar con un dispositivo de sensaciones, será un recurso didáctico 

bastante importante y estratégico para desarrollar las actividades del docente, además 

que permitirá estar a la vanguardia de la educación inicial. 

 

 

 

 

 

 

5.03 Formulación del proceso de aplicación de la propuesta 

5.03.01 Taller de socialización 

 

Para la socialización de la propuesta se desarrolla las siguientes actividades: 

1. Invitación de asistencia al grupo que se va aplicar la propuesta (Anexo 2) 

 

2. Bienvenida a los asistentes 

Buenos Días Distinguidas Docentes 

Es para mí es muy grato darles la más cordial bienvenida y agradecerles por poder 

contar con su presencia el día de hoy y como no también recalcar el interés que ustedes 

tienen al informarse sobre temas que permiten su crecimiento dentro del campo 

laboral. 

 

La presente socialización tiene como objetivo, proponer la aplicación de un dispositivo 

de sensaciones y guía de actividades didácticas para estimular la percepción en niños 
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y niñas de 4 años de edad.  Dentro de este taller se aplicarán algunas de las actividades 

propuestas que permiten una enseñanza divertida y que contribuyan al desarrollo 

cognitivo de los infantes. 

3. Dinámica de inicio:  

Si tú tienes muchas 

ganas de aplaudir, 

si tú tienes muchas 

ganas de aplaudir, 

si tú tienes la razón 

y no hay oposición, 

no te quedes con las 

ganas de aplaudir. 

 

S tú tienes muchas 

ganas de gritar, 

si tú tienes muchas 

ganas de gritar 

Si tú tienes muchas 

ganas de estornudar, 

 

Si tú tienes muchas 

ganas de estornudar, 

Si tú tienes la razón 

y no hay oposición, 

no te quedes con las 

ganas de estornudar 

 

4. Objetivo general 

Proponer el uso de un dispositivo de sensaciones y una guía de actividades 

didácticas novedosas, para el desarrollo senso-perceptivo en niñas y niños de 4 

años de edad. 
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5. Exposición del tema: Utilizar los recursos necesarios como videos, 

computadora, diapositivas entre otros. 

 

6. Actividades: 

Una vez socializado el tema, se ejemplificará con los docentes, la forma de utilizar 

el dispositivo, así como la aplicación de actividades de acuerdo a la temática 

expuesta. 

 

Diapositivas de la Socialización (Ver anexo 3) 

 

 

Actividad N.-1 

(Armando ando)  

Edad. - 4 años                   Tiempo: 15 minutos  

Destreza. ïComparar y armar colecciones de más, igual y menos objetos. 

Objetivo general: Comparar nociones básicas de cantidad facilitando el desarrollo de 

habilidades del pensamiento para la solución de problemas sencillos. 

Objetivos específicos  

¶ Diferenciar visualmente formas e imágenes unas de otras. 

¶ Reconocer los diferentes tipos de líneas que tiene un rompecabezas para el 

ordenamiento de las piezas. 

Recursos 

¶ Salón de clases   

¶ Grabadora  

¶ Dispositivo sensorial panel de luces  
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¶ Rompecabezas  

Orientaciones metodológicas  

1.- Ubicar a los ni¶os en un c²rculo entonar una canci·n ñarmo rompecabezasò 

2.- Proporcionar a los niños las piezas en cada sobre ubicados dentro del dispositivo 

sensorial.  

3.- Ubicar cada pieza en el velcro que se encuentra en la parte de al frente de cada 

tabla del dispositivo. 

4.- Insertar la tabla terminada la cual al ingresar en la rendija correcta se encenderá la 

luz de cada figura. 

5.- Reconocer los distintos materiales usados en la actividad. 

 

Evaluación: Comparar y armar colecciones de más, igual y menos objetos. 

Anexos: https://www.musixmatch.com/es/letras/Karina/Rompecabezas 

Anexo 1. Lista de cotejo 

INDICADORES  INICIO  EN PROCESO ADQUIRIDO  

1.- Arma correctamente las piezas 

proporcionadas  

   

2.-Identifica el lugar correcto de las piezas.    

 

 

 

 

 

 

 

https://www.musixmatch.com/es/letras/Karina/Rompecabezas
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Actividad N.-2 

(Que es lo que veo) 

Edad. - 4 años                    Tiempo 5 minutos  

Destreza. ï Asociar las formas de los objetos del entorno con figuras geométricas 

bidimensionales.  

Objetivo general: Discriminar formas y colores desarrollando su capacidad 

perceptiva para la comprensión de su entorno.  

Objetivos específicos  

Clasificar figuras geométricas teniendo en cuenta sus características. 

 Desarrollar habilidades para la discriminación de figuras geométricas en el entorno. 

Recursos 

¶ Salón de clases   

¶ Dispositivo sensorial 

¶ Panel de luces  
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¶ Interruptores  

Orientaciones metodológicas  

1.-Entonar una canci·n de lasò figuras geom®tricasò  

2.-Utilizar las figuras geométricas (círculo, cuadrado triángulo) del dispositivo 

sensorial. 

2.-Permitir al niño y niña que observe e inserte las figuras geométricas en los orificios 

que se encuentran dentro del dispositivo. 

3.-Pedir que describa las características de las figuras geométricas. 

4.- Relacionar las figuras con objetos del entorno. 

5.-  Comentar si son iguales o diferentes. 

 

 

 

 

Evaluación: Asocia las formas de los objetos del entorno con figuras geométricas 

bidimensionales. 

 

Anexos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soy triángulo, soy triángulo. 

Mírame, mírame, 

cuenta mis esquinas, cuenta mis esquinas, 

pues son tres, pues son tres. 

Soy cuadrado, soy cuadrado. 

Mírame, mírame, 

Cuenta mis esquinas, 

mírame los lados. 

Cuatro iguales, 

cuatro iguales. 

Soy rectángulo, soy rectángulo. 

Mírame, mírame. 

Tengo cuatro lados, 

Dos más largos, 

dos más cortos. 

Yo soy círculo, yo soy círculo. 

Mírame, mírame. 

Soy solo una línea, 

redondita y curva, 

y yo ruedo, 

y yo ruedo. 
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través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

http://www.planetainfancia.com/canciones-infantiles-espanol-las-figuras-geometricas/ 

Lista de cotejo  

INDICADORES INICIO  EN PROCESO ADQUIRIDO  

1.- Identifica  las figuras y las diferencia a partir 

de sus atributos ( forma, color y tamaño) 

   

2.- Asocia las figuras geométricas con objetos 

de su entorno 

   

 

 

 

 

 

 

 

7. Análisis y reflexión 

Al  finalizar la socialización se realizó un conversatorio con la intervención de las 

docentes los mismos que concientizaron sobre la importancia que tiene el aplicar 

actividades lúdicas que permitan desarrollar los niveles seso-perceptivos y qué 

mejoras se pueden dar a nivel educativo con nuevas estrategias metodologías y aplicar 

materiales innovadores como es el dispositivo sensorial la cual es la propuesta de este 

proyecto. 

 

8. Dinámica de cierre 

EL CIEGO Y EL GUÍA  

1.-Organizamos parejas y damos las instrucciones de que uno es el guía y el otro, 

el ciego (aquel que tiene los ojos vendados).  

http://www.planetainfancia.com/canciones-infantiles-espanol-las-figuras-geometricas/


85 
 

 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
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2.-Con esta actividad podemos dar tareas a los guías las cuales explique a los ciegos 

que hacer pedirles que vayan de un extremo a otro llevando un encargo y a su vez 

debemos colocar obstáculos la cual permite al guía dar instrucciones para poder 

realizarlas.  

3.-Cuando el ciego termine su tarea, se cambian los roles y vuelven a empezar.  

4.-Mientras realizan las actividades, el guía debe describir cada uno de los pasos 

(elementos, objetos, lugares, movimientos) que el ciego debe realizar. 

5.- El grupo que menos incidentes tenga por la trayectoria de sus guías es el ganador  

9. Evaluación (Anexo 4)  

 

 

Análisis e interpretación de resultados de la evaluación  

1. Pregunta 1.- ¿Calidad general de la socialización?  

Tabla 12.-Resultados de la pregunta 1  

Indicador  Frecuencia  Porcentaje  

Excelente 7 80,0% 

Muy bueno  2 10,% 

Bueno  1 0,5% 

Satisfactorio  1 0,5% 

Regular   

Total    

 

Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes del Centro Educativo Juan Pablo I 
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Figura 15. Resultados gráficos  

pregunta 1.- 

Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del Centro educativo Juan Pablo I 

 

Análisis: 

Del 100% de los encuestados el 80,0%% considera que fue excelente la calidad de la 

socialización y el 10% corresponde a que la calidad fue muy buena la socialización de 

la guía de actividades lúdicas el otro 0,5% nos cometa que fue de calidad buena y el 

0,,5% quedo satisfecha en la cual nos cometan que se deben mejorar. 

 

2.- Pregunta 2.- ¿Calidad de las actividades presentadas en la socialización?  

Tabla 13 Resultados de la pregunta 2  

Indicador  Frecuencia  Porcentaje  

Excelente 12 100% 

Muy bueno    

Bueno    

Satisfactorio    

Regular   

Total  12  

 

Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes del Centro Educativo Juan Pablo I 
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Figura 16. Resultados gráficos  

Pregunta 2.- 

Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del Centro educativo Juan Pablo I 

 

Análisis: 

Del 100% de los encuestados el 100%% considera que fue excelente la calidad de las 

actividades presentadas en la socialización fueron muy buenas y sirvieron mucho para 

aprender nuevas estrategias interesantes. 

 

3.- Pregunta 3.- ¿La calidad de la exposición y el dominio de tema fueron claras y 

descriptivas?  

Tabla 14.- Resultados de la pregunta 3  

Indicador  Frecuencia  Porcentaje  

Excelente 10 80% 

Muy bueno  2 20% 

Bueno    

Satisfactorio    

Regular   

Total  12  

 

Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes del Centro Educativo Juan Pablo I 

Excelente

Muy bueno

Bueno

Satisfactorio
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Figura 17. Resultados gráficos  

Pregunta 3.- 

Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del Centro educativo Juan Pablo I 

 

Análisis: 

Del 100% de los encuestados el 80%% nos comenta que la calidad de la exposición y 

el dominio de tema fueron claras y descriptivas y que en la socialización fue de mucha 

ayuda para entender sobre el tema y el 20% nos comunican que fue muy bueno. 

 

4.- Pregunta 4.- ¿El material didáctico expuesto llenó sus expectativas o es de calidad?  

Tabla 15.- Resultados de la pregunta 4  

Indicador  Frecuencia  Porcentaje  

Excelente 10 80% 

Muy bueno  2 20% 

Bueno    

Satisfactorio    

Regular   

Total  12  

 

Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes del Centro Educativo Juan Pablo I 

 

Excelente

Muy bueno

Bueno

Regular
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Figura 18. Resultados gráficos 

 

Pregunta 4.- 

Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del Centro educativo Juan Pablo I 

 

Análisis: 

Del 100% de los encuestados el 80%% considera que el material didáctico expuesto 

llenó sus expectativas o es de calidad y que pueden aplicarlas como material didáctico 

en sus clases y que la explicación en la socialización fue de mucho agrado y el 20% 

considera que fue muy buena. 

 

5.-Pregunta 5.- ¿La calidad de la guía de actividades planteada para trabajar en el 

dispositivo sensorial son de utilidad para el niño?  

Tabla 16.- Resultados de la pregunta 5  

Indicador  Frecuencia  Porcentaje  

Excelente 7 80,0% 

Muy bueno  2 10,% 

Bueno  1 0,5% 

Satisfactorio  1 0,5% 

Regular   

Total  12  

 

Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes del Centro Educativo Juan Pablo I 

Excelente

Muy bueno

Bueno

Regular
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Figura 19. Resultados gráficos  
Pregunta 5.- 

Elaborado por: María Fernanda Criollo 

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del Centro educativo Juan Pablo I 

 

Análisis: 

Del 100% de los encuestados el 80%% la calidad de la guía de actividades planteada 

para trabajar en el dispositivo sensorial es de utilidad para el niño en sus clases y que 

la explicación en la socialización fue de mucho agrado y el 10% considera que fue 

muy buena el 0,05% fue muy buena y el otro 0,05% fue satisfactorio. 
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5.03.03Propuesta
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INTRODUCCIÓ N 

 

 

El sistema educativo a nivel inicial  ha ido evolucionando, siempre pensando en 

mejorar la calidad educativa y dejar atrás muchas técnicas o estrategias tradicionales, 

las cuales permitan cambiar el pensamiento del maestro y explorar más la imaginación 

en los niños, esta guía fue creada como una manera de ayudar al docente y proponer 

mejorar la calidad de la estimulación sensorial en el niño desarrollando su proceso 

cognitivo a través de un dispositivo sensorial donde puede aportar significativamente 

la enseñanza infantil incluyendo actividades que faciliten las estrategias del docente.  
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ESTIMULACION SENSORIAL  

 

"Nadie puede ser libre a menos que sea independiente; por lo tanto, las primeras 

manifestaciones activas de libertad individual del niño deben ser guiadas de tal manera 

que a través de esa actividad el niño pueda estar en condiciones para llegar a la 

independencia" (María Montessori). 

 

Nos manifiesta que el niño debe ser libre en aprender e independiente, que todo lo que 

le rodea debe ser rico en aprendizaje, que, desde lo más mínimo e insignificante sea 

para él un aprendizaje importante. 

 

En la estimulación sensorial debemos comprender que el niño absorbe los estímulos 

del ambiente, la mente del niño es infinita y es por ese motivo que debemos preparar 

el ambiente para despertar sus estímulos y permitir el aprendizaje. 

Cuando trabajamos en la estimulación sensorial estamos desarrollando capacidades 

cognitivas mediante juegos o estrategias lúdicas las cuales el niño se divierta 

aprendiendo.     
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5.01.01. Los sentidos. - 

 

 La percepción sensorial obedece a la activación senso-perceptiva que nuestros 5 

sentidos (vista, tacto, gusto, olfato, y la audición) que trabajan en conjunto para 

absorber información, procesarla y convertirla en valiosos aprendizajes cada sentido 

está compuesto por cada órgano del cuerpo humano el cual permite procesar 

información importante para obtener respuesta alguna. 
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5.01.02 Clasificación sensorial. - Como se mencionó en la clasificación, también se 

puede dar en subgrupos dependiendo de si responden a estímulos externos o internos 

dentro de los estímulos externos encontramos (vista, tacto, olfato, auditivo, y olfativo) 
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ÁREA COGNITIVA  

Es la habilidad que tiene el niño para tomar conciencia de sí mismo y su entorno para  

comenzar a ordenar la realidad que se le presenta, mediante estructuras y asociaciones 

mentales que le permite explorar, comparar, elegir, preguntar, clasificar, etc., es decir, 

abarca todos los estímulos que necesita la mente para comprender, relacionar y 

adaptarse a situaciones nuevas mediante el uso de pensamientos e interacción directa 

con los objetos y el mundo que le rodea. 

Fuente: https://goo.gl/GCzRbQ 
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ACTIVIDADES  
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Actividad N.-1 

(Armando ando)  

Edad. - 4 años                   Tiempo: 15 minutos  

Destreza. ïComparar y armar colecciones de más, igual y menos objetos. 

Objetivo general: Comparar nociones básicas de cantidad facilitando el desarrollo de 

habilidades del pensamiento para la solución de problemas sencillos. 

Objetivos específicos  

¶ Diferenciar visualmente formas e imágenes unas de otras. 

¶ Reconocer los diferentes tipos de líneas que tiene un rompecabezas para el 

ordenamiento de las piezas. 

Recursos 

¶ Salón de clases   

¶ Grabadora  

¶ Dispositivo sensorial panel de luces  

¶ Rompecabezas  

Orientaciones metodológicas  

1.- Ubicar a los niños en un círculo entonar una canci·n ñarmo rompecabezasò 

2.- Proporcionar a los niños las piezas en cada sobre ubicados dentro del dispositivo 

sensorial.  

3.- Ubicar cada pieza en el velcro que se encuentra en la parte de al frente de cada 

tabla del dispositivo. 

4.- Insertar la tabla terminada la cual al ingresar en la rendija correcta se encenderá la 

luz de cada figura. 

5.- Reconocer los distintos materiales usados en la actividad. 
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Evaluación: Comparar y armar colecciones de más, igual y menos objetos. 

Anexos: https://www.musixmatch.com/es/letras/Karina/Rompecabezas 

Anexo 1. Lista de cotejo 

INDICADORES  INICIO  EN PROCESO ADQUIRIDO  

1.- Arma correctamente las piezas 

proporcionadas  

   

2.-Identifica el lugar correcto de las piezas.    

 

Anexo 2: Fotografías 

 

 

 

https://www.musixmatch.com/es/letras/Karina/Rompecabezas
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Actividad N.-2 

(Que es lo que veo) 

Edad. - 4 años                    Tiempo 5 minutos  

Destreza. ï Asociar las formas de los objetos del entorno con figuras geométricas 

bidimensionales.  

Objetivo general: Discriminar formas y colores desarrollando su capacidad 

perceptiva para la comprensión de su entorno.  

Objetivos específicos  

Clasificar figuras geométricas teniendo en cuenta sus características. 

 Desarrollar habilidades para la discriminación de figuras geométricas en el entorno. 

Recursos 

¶ Salón de clases   

¶ Dispositivo sensorial 

¶ Panel de luces  

¶ Interruptores  

Orientaciones metodológicas  

1.-Entonar una canci·n de lasò figuras geom®tricasò  

2.-Utilizar las figuras geométricas (círculo, cuadrado triángulo) del dispositivo 

sensorial. 

2.-Permitir al niño y niña que observe e inserte las figuras geométricas en los orificios 

que se encuentran dentro del dispositivo. 

3.-Pedir que describa las características de las figuras geométricas. 

4.- Relacionar las figuras con objetos del entorno. 

5.-  Comentar si son iguales o diferentes. 
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Evaluación: Asocia las formas de los objetos del entorno con figuras geométricas 

bidimensionales. 

 

Anexos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.planetainfancia.com/canciones-infantiles-espanol-las-figuras-geometricas/ 

 

Lista de cotejo  

INDICADORES INICIO  EN PROCESO ADQUIRIDO  

1.- Identifica  las figuras y las diferencia a partir 

de sus atributos ( forma, color y tamaño) 

   

2.- Asocia las figuras geométricas con objetos 

de su entorno 

   

 

 

 

 

 

 

Soy triángulo, soy triángulo. 

Mírame, mírame, 

cuenta mis esquinas, cuenta mis esquinas, 

pues son tres, pues son tres. 

Soy cuadrado, soy cuadrado. 

Mírame, mírame, 

Cuenta mis esquinas, 

mírame los lados. 

Cuatro iguales, 

cuatro iguales. 

Soy rectángulo, soy rectángulo. 

Mírame, mírame. 

Tengo cuatro lados, 

Dos más largos, 

dos más cortos. 

Yo soy círculo, yo soy círculo. 

Mírame, mírame. 

Soy solo una línea, 

redondita y curva, 

y yo ruedo, 

y yo ruedo. 

 

 

 

 

http://www.planetainfancia.com/canciones-infantiles-espanol-las-figuras-geometricas/
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Actividad N.-3 

(Veo ,Veo) 

Edad. - 4 años      Tiempo 5 minutos  

Destreza. ï Reconocer los colores secundarios en objetos e imágenes del entorno. 

Objetivo general: Discriminar formas y colores desarrollando su capacidad 

perceptiva para la comprensión de su entorno. 

Objetivos específicos 

Diferenciar elementos de su entorno, sus características como parte de la percepción.  

Identificar los rasgos distintivos de objetos gráficos de su entorno.   

Recursos 

¶ Dispositivo sensorial  

¶ Sensor de luces  

¶ Tarjeras de colores  

 Orientaciones metodológicas  

1.-Ubicar a los ni¶os en c²rculo, entonar la canci·n ñEl tren de los coloresò 

2.-Pedir a los niños que se ubiquen uno detrás de otros formando una fila y ubicados 

cómodamente en el suelo. 

3.- Identificar el panel de luces de colores del dispositivo sensorial. 

4.-Pedir que identifiquen qué color pudieron observar y sacar la tarjeta correcta del 

dispositivo. 

5.- Presionar el pulsador del dispositivo si la respuesta es correcta o incorrecta. 

4.- Mencionar qué colores se observaron y relacionarlos con objetos del ambiente.  
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Evaluación. - Reconoce los colores primarios y secundarios en objetos e imágenes 

del entorno. 

Anexo  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s2dToPwVx2E 

 

Lista de cotejo  

INDICADORES INICIO  EN PROCESO ADQUIRIDO  

1.- Reconoce colores secundarios.    

2.- Relaciona los colores con las imágenes 
presentadas . 

   

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s2dToPwVx2E
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Actividad N.-4 

(Amasando ando ) 

Edad. - 4 años      Tiempo 10 minutos  

Destreza. -Experimentar a través de la manipulación de materiales y mezcla de colores 

la realización de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plásticas   

Objetivo general: Desarrollar habilidades senso-perceptivas y viso motriz para 

expresar sentimientos emociones y vivencias a través del lenguaje plástico  

Objetivos específicos  

Descubrir las características de los diferentes materiales: plasticidad, resistencia, 

temperatura, peso, color, textura, sonido o reacción al tacto. 

Realizar trabajos creativos utilizando la técnica del amasado. 

 

Recursos 

¶ Dispositivos sensoriales    

¶ Goma, bórax, colorantes, 

¶  Recipientes plásticos.  

Orientaciones metodológicas  

1.-Entonar la canci·n ñOh Al® l® ï amasa masa despertando las neuronasò 

2.-Ubicar en un círculo a los niños y alejar objetos que nos puedan ocasionar 

incomodidad. 

3.- Proporcionar los materiales como el slime a los niños. 

4.-Sacar los zapatos de los niños y ubicar los pies en los recipientes del dispositivo. 

5.- Discriminar qué tipo de materiales perciben con el tacto de sus pies en las bandejas 

del dispositivo. 

6- Realizar un conversatorio de qué tipo de texturas se pudieron percibir con las 

plantas de los pies.  
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Evaluación. -Experimentar a través de la manipulación de materiales y mezcla de 

colores la realización de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plásticas   

Anexo https://www.youtube.com/watch?v=0N_-kNAfdvs 

Oh Alé lé ï amasa masa Despertando las neuronas 

 
https://www.google.com/search?q=imagenes+de+amasar+plastilina&sxsrf=ACYBGNRJoi5

gvcLfkSJm85jeY98pfH8JJA:1570665266569&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahU

KEwjYi5mKsJDlAhVDiFkKHXwhD_oQ_AUIEigB&biw=1242&bih=597#imgrc=YTwCU

s0F5_xIlM: 

 

Lista de cotejo 

INDICADORES INICIO  EN PROCESO ADQUIRIDO  

1.- Realiza trabajos creativos utilizando el 

amasado  

   

3.- Reconoce texturas por medio de sus 

sentidos.  

   

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0N_-kNAfdvs
https://www.google.com/search?q=imagenes+de+amasar+plastilina&sxsrf=ACYBGNRJoi5gvcLfkSJm85jeY98pfH8JJA:1570665266569&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjYi5mKsJDlAhVDiFkKHXwhD_oQ_AUIEigB&biw=1242&bih=597#imgrc=YTwCUs0F5_xIlM:
https://www.google.com/search?q=imagenes+de+amasar+plastilina&sxsrf=ACYBGNRJoi5gvcLfkSJm85jeY98pfH8JJA:1570665266569&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjYi5mKsJDlAhVDiFkKHXwhD_oQ_AUIEigB&biw=1242&bih=597#imgrc=YTwCUs0F5_xIlM:
https://www.google.com/search?q=imagenes+de+amasar+plastilina&sxsrf=ACYBGNRJoi5gvcLfkSJm85jeY98pfH8JJA:1570665266569&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjYi5mKsJDlAhVDiFkKHXwhD_oQ_AUIEigB&biw=1242&bih=597#imgrc=YTwCUs0F5_xIlM:
https://www.google.com/search?q=imagenes+de+amasar+plastilina&sxsrf=ACYBGNRJoi5gvcLfkSJm85jeY98pfH8JJA:1570665266569&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjYi5mKsJDlAhVDiFkKHXwhD_oQ_AUIEigB&biw=1242&bih=597#imgrc=YTwCUs0F5_xIlM:
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Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

 

Actividad N.-5 

(Tocando el mundo) 

Edad. - 4 años      tiempo 10 minutos  

Destreza. -Establecer comparaciones entre los elementos del entorno a través de la 

discriminación sensorial.  

Objetivo general: Descubrir las características y los elementos del mundo natural 

explorando a través de los sentidos.  

Objetivos específicos  

Clasificar texturas y relacionarlas con objetos de su entorno mediante el tacto. 

Afirmar la voluntad modificando y sometiendo el material. 

Recursos 

¶ Aula de clases   

¶ Texturas (lijas, rocas, arena etc.) 

¶ Dispositivo sensorial  

Orientaciones metodológicas  

1.- Saludar a los niños y realizar la dinámica de ambientación: canción ñLas texturasò 

2.-Manipular texturas con las palmas de las manos que encontramos en la parte lateral 

del dispositivo. 

3.-Utilizar las palmas manos y de los pies apoyándolos en cada una de los círculos que 

se encuentran las diferentes texturas. 

4.- Describir y reconocer las texturas encontradas relacionando con el ambiente que lo 

rodea. 

5.-Encontrar el pulsador vibrador del dispositivo y describir cuál fue su sensación. 
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Evaluación. -Establecer comparaciones entre los elementos del entorno a través de la 

discriminación sensorial.  

Anexo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.missrosi.com/tienda-online/producto/texturas/63/ 

Lista de cotejo 

INDICADORES INICIO  EN PROCESO ADQUIRIDO  

1.-  Identifica texturas ásperas y suaves.    

2.-Discrimina texturas por medio de los 

sentidos. 

   

3.- Compara elementos del entorno por medio 

de los sentidos    

   

Vamos a tocar a un cocodrilo 

es muy áspero, áspero, áspero 

y esta esponja de dunlopillo 

es muy blanda blanda, blanda. 

 Vamos a tocar toda la carita 

es muy suave suave ,suave 

y si tocas la madera 

es muy dura dura, dura. 

 Vamos a tocar una piedra pómez 

es rugosa muy rugosa 

y si tocamos el papel lustre 

es muy liso liso, liso. 

 Son texturas diferentes 

que a mi me gusta tocar 

vamos todos a jugar 

que también te va a gustar. 

 

http://www.missrosi.com/tienda-online/producto/texturas/63/
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Actividad N.-6  

(Saboreando el mundo) 

Edad. - 4 años                  Tiempo 10 minutos   

Destreza. - Identificar algunos atributos en elementos de su entorno como 

dulce/salado. 

 Objetivo general: Identificar características de los objetos de su entorno mediante la 

discriminación sensorial para el desarrollo de su capacidad perceptiva.  

Objetivos específicos  

Reaccionar ante el contacto de alimentos agradables y desagradables. 

Relacionar conceptos de sabores agradable y/o desagradable en varios alimentos. 

Recursos 

¶ Frutas cítricas y frutas duras y suaves  

¶ Tarjetas de frutas, sobres y bolsa de plástico  

¶ Dispositivo sensorial. 

¶ Envases plásticos  

¶ Alimentos dulces 

y agrios. 

Orientaciones 

metodológicas 
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1.- Saludar con la dinámica de ambientación: canción la (fiesta de las frutas) 

2.-Identificar los sabores cítricos y dulces presentados en las tarjetas del dispositivo. 

3.-Vendar los ojos a los niños y proporcionar los alimentos en la boca y hacerles 

degustar. 

4.- Pedir que describan los sabores y que relacione con las tarjetas según las 

características de su sabor. 

5.-Presionar el pulsador del panel de control de dispositivo si es la fruta es correcta se 

encenderá la luz verde y si es incorrecta la luz roja. 

6.- Describir su sabor favorito. 

  

Evaluación. -Reconoce y diferenciar entre elementos naturales y artificiales por 

medios de los sentidos. 

Anexo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.slideshare.net/NellyEncalada/cancionero-para-la-ronda 

Lista de cotejo 

INDICADORES INICIO  EN PROCESO ADQUIRIDO  

Vamos todos juntos vamos a bailar el baile de 

las frutas que a ti te gustará/ Vamos todos 

juntos vamos a bailar el baile de las frutas que a 

ti te gustará Manzana, manzana. Vamos todos 

juntos vamos a bailar el baile de las frutas que a 

ti te gustará Manzana, manzana la pera, la pera. 

Vamos todos juntos vamos a bailar el baile de 

las frutas que a ti te gustará Manzana, la pera, 

la fresa, la fresa. 

Vamos todos juntos vamos a bailar el baile de 

las frutas que a ti te gustará Manzana, la pera, 

la fresa, café, café. 

Vamos todos juntos vamos a bailar el baile de 

las frutas que a ti te gustará Manzana, la pera, 

la fresa, café, uvitas por aquí uvitas por allá. 

https://www.slideshare.net/NellyEncalada/cancionero-para-la-ronda
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1.- Identifica los sabores dulces y cítricos     

2.-  Relaciona los alimentos con las 
imágenes  

   

3.- Menciona características de sus 
alimentos favoritos. 

   

 

 

 

 

 

 

 

Actividad N.-7 

(Explorando) 

Edad. - 4 años  

Destreza. ïEstablecer la relación de correspondencia entre los elementos de 

colecciones de objetos.  

 Objetivo general: Comprende nociones básicas de cantidad facilitando el desarrollo 

de habilidades del pensamiento para la solución de problemas sencillos. 

Objetivos específicos  

Identifica imágenes y clasificarlas por sus características de semejanzas y diferencias.  

Relacionar el objeto por sus particularidades. 

Recursos 

¶ Dispositivo sensorial   

¶ Panel de luces  

¶ Tarjetas de imágenes  

 

 Orientaciones metodológicas  

1.- Entonar la canci·n ñTodos somos diferentesò 
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2.- Ubicar tres tarjetas en la parte central del panel de luz del dispositivo sensorial 

3.- Identificar la imagen principal la cual presentará sus características correctas.  

4.- Colocar las dos tarjeas las cuales una de ellas tendrá diferentes características 

referentes a colores distintos, presionar el botón de luz verde si la imagen es correcta 

y si no se encenderá la luz roja del panel del dispositivo. 

5.- Identificar cuáles fueron las diferencias en las imágenes dadas. 

 

Evaluación. - Identifica semejanzas y diferencias en objetos del entorno con criterios 

de forma, color y tamaño. 

Anexo https://www.musixmatch.com/es/letras/Cantando-Aprendo-a-Hablar-feat-La-

banda-de-Cantando-Aprendo-a-Hablar/Somos-diferentes 

 

https://www.google.com/search?biw=1242&bih=597&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTXp9vkx2OOdSj-

THgsSQU29Dso5w%3A1570672120107&sa=1&ei=-

I2eXfWTBubs_Qa2gKSADw&q=imagenes+de+semejanzas+y+diferencias+para+ni%C3%B1os&oq=imagenes+de+semejanzas+y

+diferencias+&gs_l=img.3.0.0l2j0i30.42180.42180..44123...0.0..0.203.203.2-1......0....1..gws-wiz-

img._SvQA86Pva8#imgdii=ZkUXqNcIK-KMBM:&imgrc=B9ry8r2jADVJvM: 

  Lista de cotejo 

INDICADORES INICIO  EN PROCESO ADQUIRIDO  

1.- Identifica las semejanzas y diferencias de las 

imágenes presentadas. 

   

2.-Describe las características diferentes de las 

imágenes. 

   

 

https://www.musixmatch.com/es/letras/Cantando-Aprendo-a-Hablar-feat-La-banda-de-Cantando-Aprendo-a-Hablar/Somos-diferentes
https://www.musixmatch.com/es/letras/Cantando-Aprendo-a-Hablar-feat-La-banda-de-Cantando-Aprendo-a-Hablar/Somos-diferentes
https://www.google.com/search?biw=1242&bih=597&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTXp9vkx2OOdSj-THgsSQU29Dso5w%3A1570672120107&sa=1&ei=-I2eXfWTBubs_Qa2gKSADw&q=imagenes+de+semejanzas+y+diferencias+para+ni%C3%B1os&oq=imagenes+de+semejanzas+y+diferencias+&gs_l=img.3.0.0l2j0i30.42180.42180..44123...0.0..0.203.203.2-1......0....1..gws-wiz-img._SvQA86Pva8#imgdii=ZkUXqNcIK-KMBM:&imgrc=B9ry8r2jADVJvM:
https://www.google.com/search?biw=1242&bih=597&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTXp9vkx2OOdSj-THgsSQU29Dso5w%3A1570672120107&sa=1&ei=-I2eXfWTBubs_Qa2gKSADw&q=imagenes+de+semejanzas+y+diferencias+para+ni%C3%B1os&oq=imagenes+de+semejanzas+y+diferencias+&gs_l=img.3.0.0l2j0i30.42180.42180..44123...0.0..0.203.203.2-1......0....1..gws-wiz-img._SvQA86Pva8#imgdii=ZkUXqNcIK-KMBM:&imgrc=B9ry8r2jADVJvM:
https://www.google.com/search?biw=1242&bih=597&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTXp9vkx2OOdSj-THgsSQU29Dso5w%3A1570672120107&sa=1&ei=-I2eXfWTBubs_Qa2gKSADw&q=imagenes+de+semejanzas+y+diferencias+para+ni%C3%B1os&oq=imagenes+de+semejanzas+y+diferencias+&gs_l=img.3.0.0l2j0i30.42180.42180..44123...0.0..0.203.203.2-1......0....1..gws-wiz-img._SvQA86Pva8#imgdii=ZkUXqNcIK-KMBM:&imgrc=B9ry8r2jADVJvM:
https://www.google.com/search?biw=1242&bih=597&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTXp9vkx2OOdSj-THgsSQU29Dso5w%3A1570672120107&sa=1&ei=-I2eXfWTBubs_Qa2gKSADw&q=imagenes+de+semejanzas+y+diferencias+para+ni%C3%B1os&oq=imagenes+de+semejanzas+y+diferencias+&gs_l=img.3.0.0l2j0i30.42180.42180..44123...0.0..0.203.203.2-1......0....1..gws-wiz-img._SvQA86Pva8#imgdii=ZkUXqNcIK-KMBM:&imgrc=B9ry8r2jADVJvM:
https://www.google.com/search?biw=1242&bih=597&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTXp9vkx2OOdSj-THgsSQU29Dso5w%3A1570672120107&sa=1&ei=-I2eXfWTBubs_Qa2gKSADw&q=imagenes+de+semejanzas+y+diferencias+para+ni%C3%B1os&oq=imagenes+de+semejanzas+y+diferencias+&gs_l=img.3.0.0l2j0i30.42180.42180..44123...0.0..0.203.203.2-1......0....1..gws-wiz-img._SvQA86Pva8#imgdii=ZkUXqNcIK-KMBM:&imgrc=B9ry8r2jADVJvM:


113 
 

 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

 

 

Actividad N.-8 

(Me divierto aprendiendo) 

Edad. - 4 años                               tiempo 5 minutos  

Destreza. ïDiscriminar sonidos onomatopéyicos y diferencia los sonidos naturales y 

artificiales. 

 Objetivo general: Desarrollar las habilidades auditivas a través de la discriminación 

de sonidos y reproducción de ritmos sencillos  

Objetivos específicos  

Diferenciar los distintos tipos de animales, tanto por imágenes como por sus 

sonidos característicos. 

Imitar sonidos onomatopéyicos con objetos de su entorno. 

Recursos 

¶ Dispositivo sensorial   

¶ Salón de clases  

¶ Tarjetas de imágenes  

¶ Panel de sonidos  
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 Orientaciones metodológicas  

1.- Entonar la canci·n ñEl viejo Macdonal ten²a una granja ñ 

2.-Presentar imágenes de animales los cuales encontramos en la canción. 

3.-Escuchar el sonido de animal y presionar en el panel de control del dispositivo 

sensorial la imagen correcta de que animal corresponde. 

4.- Pedir que repita el sonido de los animales identificados en la canción y volver a 

presionar el sonido correcto del panel del dispositivo.  

5.- Socializar que animales viven en casa y que animales bien en la granja. 

 

Evaluación. - Discrimina sonidos onomatopéyicos y diferencia los sonidos naturales 

y artificiales. 

Anexo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El viejo Mac Donald tiene una granja, IA IA OH! 

y en esa granja tiene POLLITOS, IA IA OH! 

que hacen PIO AQUÍ que hacen PIO ALLÁ 

PIO PIO PIO sin cesar 
El viejo Mac Donald tiene una granja, IA IA OH! 

EL viejo Mac Donald tiene una granja, IA IA OH! 

y en esa granja tiene PATOS, IA IA OH! 

que hacen CUAK AQUÍ que hace CUAK ALLÁ 

CUAK CUAK CUAK CUAK CUAK sin cesar 

EL viejo Mac Donald tiene una granja, IA IA OH! EL viejo Mac 

Donald tiene una granja, IA IA OH! 

y en esa granja tiene una VACA, IA IA OH! 

que hace MU MU AQUÍ que hace MU MU ALLÁ 

MU MU MU MU MU sin cesar 

EL viejo Mac Donald tiene una granja, IA IA OH! 

EL viejo Mac Donald tiene una granja, IA IA OH! 

y en esa granja tiene CERDOS, IA IA OH! 

que hacen OINK AQUÍ que hace OINK ALLÁ 

OINK OINK OINK OINK OINK SIN CESAR 
EL viejo Mac Donald tiene una granja, IA IA OH 

EL viejo Mac Donald tiene una granja, IA IA OH! 

y en esa granja tiene GATO, IA IA OH! 

que hace MIAU AQUÍ que hace MIAU ALLÁ 

MIAU MIAU MIAU MIAU MIAU SIN CESAR  

EL viejo Mac Donald tiene una granja, IA IA OH 
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Lista de cotejo 

INDICADORES INICIO  EN PROCESO ADQUIRIDO  

1.- Discrimina sonidos de animales del 

ambiente  

   

2.- Relaciona las imágenes con los sonidos 

onomatopéyicos.   

   

 

 

 

 

 

Actividad N.-9 

(Mi nariz juguetona) 

Edad. - 4 años  

Destreza. ï Reconocer olores agradables y desagradables de elementos del entorno. 

 Objetivo general: Identificar las características físicas de los objetos de su entorno 

mediante la discriminación sensorial para el desarrollo de sus capacidades perceptivas  

Objetivos específicos  

¶ Acercar distintas sensaciones olfativas y esperar respuestas de agrado o 

desagrado. 

¶ Diferenciar a través del olor distintas sustancias, expresando sus gustos 

 Recursos 

¶ Dispositivo sensorial   

¶ Salón de clases  

¶ Frascos  

¶ Algodón  
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través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

¶ Fragancias varias  

 Orientaciones metodológicas  

1.- Interpretar con los ni¶os sentados en un c²rculo la canci·nò Aromasò  

2.- Utilizar la venda de los ojos a los niños y separarlos en dos grupos. 

3.- Sacar los aromas ubicados dentro del dispositivo sensorial y presentar los aromas 

a los niños. 

4.-Identificar cuál es la pareja del aroma correcto y ubicar las láminas en cada frasco 

correcto dentro del dispositivo. 

5.-Ubicar a su pareja correcta y dar las cualidades de los aromas proporcionados.   

Evaluación. ï Fomentar la capacidad de orientarse su sentido del olfato. 

Anexo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lista de cotejo 

INDICADORES INICIO  EN PROCESO ADQUIRIDO  

1.- Identifica olores agradables y desagradables     

2.- Utiliza  el olfato para identificar y trabajar 

con distintos elementos 

   

 

 

Oh,oh,oh,oh,oh,oh,oh  

Oh,oh,oh,oh,oh,oh,oh,oh 

Como huele la primavera  

Con sus olores, con sus olores 

Huele el árbol y su madera  

Como las flores 

Como huele la margarita, 

Huele las rosas y, huele el jazmín 

Perfumadas, tan exquisitas, 

En el jardín 

Ay que rico es ese aroma, 

Que se pasea por mi nariz   
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Actividad N.-10 

(Aprendo jugando) 

Edad. - 4 años    Tiempo 10 minutos  

Destreza. ïEjecutar actividades coordinadamente y con un control adecuado de fuerza 

y tonicidad muscular como lanzar, atrapar y patear objetos y pelotas.  

 Objetivo general: Controlar la fuerza y tono muscular en la ejecución de actividades 

que le permiten la realización de movimientos coordinados.  

Objetivos específicos  

Desarrollar el área de coordinación manual mediante la fuerza muscular de manos y 

pies. 

Coordinar movimientos ojos manos.  

Recursos 

¶ Dispositivo sensorial   

¶ Pelotas de colores y de diferentes tamaños  

¶ Aros de futbol  

 Orientaciones metodológicas  
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1.-Entonar con los ni¶os ñlas partes de mi cuerpoò 

2.- Identificar las rendijas detrás del dispositivo donde debe lanzar las pelotas grandes y 

pequeñas. 

3.-Coordinar   movimientos adecuados para la actividad pateando y lanzando la pelota en cada 

acierto se encenderá la luz correcta.  

4.-Interpretar la canción aprendida y reproduce movimientos de la actividad. 

5.-Contar las luces encendidas de cada acierto que el niño haya introducido la pelota el en 

agujero correcto del dispositivo sensorial. 

 

 

 

Evaluación. ï Ejecuta actividades coordinadamente y con un control adecuado de 

fuerza y tonicidad muscular como lanzar, atrapar y patear objetos y pelotas.  

Anexo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lista de cotejo 

INDICADORES INICIO  EN PROCESO ADQUIRIDO  

1.-Ejecuta los movimientos correctos .    

2.-  Coordina manos y pies .    

3.- Lanza y atrapa objetos     

 

 

 

 

Cabeza, hombros, rodillas 

Cabeza, hombros, rodillas,                                                                

punta de los pies.                                                                     

Cabeza, hombros, rodillas,                                                               

punta de los pies.                                                                                   

Así este juego es.                                                                               

Esta es mi cabeza, éstos no lo son.                                                

Esta es mi cabeza, éstos no lo son.                                               

Toco mi cintura, toco mis rodillas,                                               

toco mis axilas y me hago cosquillas.                                            

Cabeza, hombros, rodillas,                                                           

punta de los pies.                                                                          

Cabeza, hombros, rodillas,                                                                

punta de los pies. 

Así este juego es. 
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Guía de uso para el docente 

Introducción  

El dispositivo sensorial está construido de material resistente para el uso diario, tiene 

materiales no tóxicos aptos para la manipulación.  

1.-Funciones de la batería. 

Es una batería normal, la batería tiene cinco funciones básicas de suministro de 

energía: 

¶ Arrancar: suministrar energía cuando gira el motor. 

¶ Encender: proporcionar energía de forma permanente antes de que el motor 

arranque. 

¶ Poner en contacto:  suministrar energía al sistema de arranque mientras gira el 

motor. 

¶ Cargar: funcionar como estabilizador de la tensión para absorber las 

fluctuaciones de los sistemas eléctricos. 

¶ Apoyo del sistema: servir de apoyo a los sistemas de seguridad mientras se 

conecta o se desconecta la instalación eléctrica. 



120 
 

 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

 

 

https://www.google.com/search?biw=1227&bih=545&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTnpb54olcZ7_yztAmTWWgYeH

sDxQ%3A1570319641432&sa=1&ei=GS2ZXbjeGe2n5wKNiYkI&q=imagenes+de+conexion+de+una+bateria+de+

motos&oq=imagenes+de+conexion+de+una+bateria+de+motos&gs_l=img.3...8747.14771..15614...1.0..0.279.2

765.0j5j8......0....1..gws-wiz-img.y-Yry-

vCge8&ved=0ahUKEwj4zqTDqIblAhXt01kKHY1EAgEQ4dUDCAc&uact=5#imgrc=77HSpuEByrIXpM: 

 

 

2.-¿Cómo se debe utilizar?    

Se debe colocarlo en un lugar amplio de preferencia que sea obscuro. 

Normalmente, se puede utilizar el dispositivo sensorial estación durante largos 

periodos de tiempo.  

¶ Es habitual que se deba tener cuidado con las instalaciones eléctricas, pero 

ofrecen largos periodos de funcionamiento., 

¶ Posee un sencillo mando numérico de luces el cual enciende un foco leed  

¶ proyector y realiza juego de luces.  

 

¶ Tiene un motor de 5.4 amperios el cual es activado por un pulsador para que 

produzca vibraciones. 

https://www.google.com/search?biw=1227&bih=545&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTnpb54olcZ7_yztAmTWWgYeHsDxQ%3A1570319641432&sa=1&ei=GS2ZXbjeGe2n5wKNiYkI&q=imagenes+de+conexion+de+una+bateria+de+motos&oq=imagenes+de+conexion+de+una+bateria+de+motos&gs_l=img.3...8747.14771..15614...1.0..0.279.2765.0j5j8......0....1..gws-wiz-img.y-Yry-vCge8&ved=0ahUKEwj4zqTDqIblAhXt01kKHY1EAgEQ4dUDCAc&uact=5#imgrc=77HSpuEByrIXpM:
https://www.google.com/search?biw=1227&bih=545&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTnpb54olcZ7_yztAmTWWgYeHsDxQ%3A1570319641432&sa=1&ei=GS2ZXbjeGe2n5wKNiYkI&q=imagenes+de+conexion+de+una+bateria+de+motos&oq=imagenes+de+conexion+de+una+bateria+de+motos&gs_l=img.3...8747.14771..15614...1.0..0.279.2765.0j5j8......0....1..gws-wiz-img.y-Yry-vCge8&ved=0ahUKEwj4zqTDqIblAhXt01kKHY1EAgEQ4dUDCAc&uact=5#imgrc=77HSpuEByrIXpM:
https://www.google.com/search?biw=1227&bih=545&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTnpb54olcZ7_yztAmTWWgYeHsDxQ%3A1570319641432&sa=1&ei=GS2ZXbjeGe2n5wKNiYkI&q=imagenes+de+conexion+de+una+bateria+de+motos&oq=imagenes+de+conexion+de+una+bateria+de+motos&gs_l=img.3...8747.14771..15614...1.0..0.279.2765.0j5j8......0....1..gws-wiz-img.y-Yry-vCge8&ved=0ahUKEwj4zqTDqIblAhXt01kKHY1EAgEQ4dUDCAc&uact=5#imgrc=77HSpuEByrIXpM:
https://www.google.com/search?biw=1227&bih=545&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTnpb54olcZ7_yztAmTWWgYeHsDxQ%3A1570319641432&sa=1&ei=GS2ZXbjeGe2n5wKNiYkI&q=imagenes+de+conexion+de+una+bateria+de+motos&oq=imagenes+de+conexion+de+una+bateria+de+motos&gs_l=img.3...8747.14771..15614...1.0..0.279.2765.0j5j8......0....1..gws-wiz-img.y-Yry-vCge8&ved=0ahUKEwj4zqTDqIblAhXt01kKHY1EAgEQ4dUDCAc&uact=5#imgrc=77HSpuEByrIXpM:
https://www.google.com/search?biw=1227&bih=545&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTnpb54olcZ7_yztAmTWWgYeHsDxQ%3A1570319641432&sa=1&ei=GS2ZXbjeGe2n5wKNiYkI&q=imagenes+de+conexion+de+una+bateria+de+motos&oq=imagenes+de+conexion+de+una+bateria+de+motos&gs_l=img.3...8747.14771..15614...1.0..0.279.2765.0j5j8......0....1..gws-wiz-img.y-Yry-vCge8&ved=0ahUKEwj4zqTDqIblAhXt01kKHY1EAgEQ4dUDCAc&uact=5#imgrc=77HSpuEByrIXpM:


121 
 

 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a 
través de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan 
Pablo I ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019.  

¶ Posee 4 luces leed de colores que son activadas por pulsadores  

 

 

3.- ¿Precauciones que se deben tener?  

¶ No arrogar líquidos cerca de la batería  

¶ Conectar la batería con las indicaciones pre-escritas o buscar asesoría 

profesional. 

 

4.- ¿Cómo trabajar con los niños?   

 

Al posicionar el dispositivo en el suelo ubicamos a los niños alrededor como primera 

actividad podemos encender las luces de colores en la parte superior y pedir que 

menciones cual el primer color que aparece. 

  

Ubicamos al niño dentro del dispositivo y podemos aplicar las actividades antes 

descritas. 

 

Dar las instrucciones de uso de cada actividad a los niños y aplicar cada área del 

dispositivo destinado para ello. 
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CAPÍTULO VI  

 

ASPECTOS ADMINISTRATIVOS  

6.01 Recursos: 

Se presenta a continuación los diversos recursos que se utilizaron para el proyecto 

I+D+I. 

Recursos humanos: 

¶ Tutora: Msc Alejandra Espinoza 

¶ Docentes del Establecimiento Educativo 

¶ Niños y niñas del Centro Educativo Juan Pablo I 

Recursos materiales: 

¶ Copias 

¶ Material de juego para las actividades 

¶ Guía de actividades lúdicas dirigida a docentes. 
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Recursos técnico-tecnológicos 

¶ Laptop  

¶ Proyector  

¶ Cámara fotográfica 

¶ Programas de Microsoft Word 

¶ Archivos Power Point 

¶ Impresora  

 

 

 

 

Recursos financieros 

1.02 Presupuesto 

 

 

Tabla 23 Presupuesto 

N° DESCRIPCIÓN CANTIDAD  VALOR 

UNITARIO  

VALOR 

TOTAL  

1 Memory Flash 4 Gb 1 7,00 7,00 

2 Impresiones  B/N 100 0,05 20,00 

3 Impresiones a color 50 0,20 90,00 

4 Empastados 4 20 80 

5 Guía didáctica  4 35 140 

6 Alquiler Cámara Digital 1 20 20 
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7 Transporte 30 1,75 52,50 

8 Alimentación 30 1,25 37,50 

Subtotal $  447 

Imprevistos $    60 

Total $  507 

Elaborado por:   CRIOLLO, María Fernanda
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1.03 Cronograma 

Tabla 24  

Cronograma  

Tabla 27: Cronograma de actividades 

MES  ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOST

O 

SEPTIEM

BRE  

Semana  1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Atividad

es  

                        

CAPIT

ULO I  

     x                   

Anteced

ente  

     X                   

Contexto      X                   

Justifica

ción 

     X                   

Definici

ón del 

problem

a central 

(MATRI

Z T) 

     X                   

CAPIT

ULO II  

       X                 

Matriz 

de 

análisis 

de 

Involucr

ados  

       X                 
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CAPIT

ULO III  

           X             

Árbol de 

problem

as  

           X             

Árbol de 

objetivos  

           X             

CAPIT

ULO IV  

             X           

Matriz 

de 

análisis 

de 

Involucr

ados 

             X           

Matriz 

de 

análisis 

de 

impacto 

de los 

objetivos 

             X           

Diagram

a de 

estratégi

as  

             X           

Matriz 

de 

Marco 

lógico  

             X           

CAPIT

ULO V  

              X          
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Propuest

a  

              X          

Anteced

entes  

              X          

Descripc

ión  

              X          

Formula

ción del 

proceso 

de 

aplicació

n de la 

propuest

a  

              X          

CAPIT

ULO VI   

                X        

Presupue

stos 

                X        

Cronogr

ama 

                X        

CAPIT

ULO 

VII  

                 x       

Conclusi

ones y 

recomen

daciones  

                 X       

Bibliogr

afia  

                 X       

Anexos                   X       

Elaborado por: CRIOLLO, María Fernanda 
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CAPÍTULO VII  

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES  

1.01 Conclusiones 

¶ Se concluye que el dispositivo sensorial nos permitirá desarrollar funciones 

cognitivas en los niños trabajando la senso-percepciones de manera positiva 

ya que permite que los niños logren un mayor nivel de concentración en sus 

actividades.  

¶ Al capacitar a las docentes del Centro infantil se podrá apreciar el 

conocimiento adquirido, y ver aplicar las estrategias metodológicas 

desarrolladas en el área cognitiva hacia las nuevas generaciones y que 

conozcan sobre el tema. 

¶ Al realizar la socialización las docentes tomaran en cuenta los métodos de 

enseñanza aprendizaje para una estimulación valedera para el niño y niña.  

¶  El niño y niña debe estar motivados para tener una estimulación valedera 

que desarrolle los sentidos y pueda desenvolverse en el medio. 

6.02 Recomendaciones 

¶ Aplicar la propuesta en la institución educativa de manera que se pueda 

evidenciar su utilidad en un mediano y largo plazo.  

¶ Se recomienda el uso de dispositivo sensorial los cuales podemos afianzar 

como aplicaciones tecnológicas que permiten ampliar más el conocimiento de 

los niños y niñas. 

¶ Se recomienda a los docentes incluir actividades con material concreto y 

creativo para que sus planificaciones sean más llamativas para los niños y 

niñas y sean desarrolladas de mejor manera. 
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¶ Se recomienda la utilización de la guía de actividades para la utilización de la 

guía de actividades y sobre el uso del dispositivo de sensaciones sean aplicado 

en sus clases. 
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ANEXOS 

ANEXO 1 
ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES DEL CENTRO EDUCATIVO  

ñJUAN PABLO I ò 

Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento que tienen los docentes sobre la 

estimulación sensorial y el desarrollo de la percepción en los niños a través de un 

dispositivo de sensaciones. 

Instrucciones: La presente encuesta debe llenarla con veracidad marcando con una X las 

repuestas que considere afirmativa o negativa procurando que no asistan borrones ni 

tachones. 

ENCUESTA  

1. ¿Conoce usted qué es la estimulación sensorial y los beneficios que ofrecen a los niños? 

 

 

2. ¿Considera usted importante trabajar la estimulación sensorial en niños de 4 años?    

 

 

3. ¿Utiliza dispositivos electrónicos que estimulen el desarrollo cognitivo en niños de 4 

años?   

 

 

4. ¿Le gustaría contar con una  guía  de actividades para trabajar la senso- percepción en 

niños de 4 años de edad?     

 

 

5. ¿Cuenta el Centro Infantil con espacios adecuados para trabajar la senso- percepción 

en niños?    

   

 

 

SI NO TAL VEZ 

SI NO TAL VEZ 

SI NO TAL VEZ 

SI NO TAL VEZ 

SI NO TAL VEZ 



 
 

 

Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el desarrollo cognitivo, a través 
de un dispositivo de sensaciones, dirigido a los docentes del Centro Educativo Juan Pablo I 
ubicado en el distrito Metropolitano de Quito en el año 2019 
 

6. ¿Considera usted que en su centro educativo existen materiales para trabajar el 

desarrollo sensorial?   

 

 

7. ¿Conoce usted qué es un dispositivo sensorial?   

 

 

8. ¿Considera usted importante aplicar estrategias que desarrollen la estimulación 

sensorial?   

 

 

9. ¿Le gustaría recibir información sobre la estimulación senso -perceptiva?   

 

 

10. ¿Cree usted que es importante que los docentes reciban capacitaciones constantes 

sobre nuevas tendencias educativas?     

 

 

 

GRACIASé!   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SI NO TAL VEZ 

SI NO TAL VEZ 

SI NO TAL VEZ 

SI NO TAL VEZ 

SI NO TAL VEZ 
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ANEXO 2 

Invitación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: CRIOLLO, María Fernanda 

 INVITACIÓN 

La Srta. María Fernanda Criollo 

 

Estudiante del sexto semestre de la Carrera de Desarrollo del Talento Infantil 

perteneciente al Instituto Tecnol·gico Superior ñCordilleraò, tiene el agrado de 

invitar a usted a la socializaci·n del taller a realizarse el d²a   éé   de Septiembre 

del 2019, a las 15:30 pm en las instalaciones del Centro educativo ñJuan Pablo Iò. 

Tema a tratar: Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el 

desarrollo cognitivo, a través de un dispositivo de sensaciones. 

Elaboración de una guía de actividades dirigida a las docentes. 

 

Su presencia dará mayor realce a este evento 

INVITACIÓN 

La Srta. María Fernanda Criollo 

 

Estudiante del sexto semestre de la Carrera de Desarrollo del Talento Infantil 

perteneciente al Instituto Tecnol·gico Superior ñCordilleraò, tiene el agrado de invitar 

a usted a la socialización del taller a realizarse el día   24   de Septiembre del 2019, a las 

15:30 pm en las instalaciones del Centro educativo ñJuan Pablo Iò. 

Tema a tratar: Estimular la percepción en niños y niñas de 4 años de edad, para el 

desarrollo cognitivo, a través de un dispositivo de sensaciones. 

Elaboración de una guía de actividades dirigida a las docentes. 
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Diapositivas 

 

 

 

 

Presentación de la Socialización 
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ANEXO 4 

Encuesta de Evaluación 

EVALUACIÓN GENERAL DE LA SOCIALIZACIÓN  

 

Tome en cuenta la siguiente escala: 

5=     E Excelente                                                           3=    B Bueno 

4=     MB Muy Bueno 2=     S Satisfactorio 

 1=     R Regular 

 

Marque con una X en el paréntesis junto al número que a su juicio refleje lo ocurrido 

en el desarrollo de la socialización de la Guía de actividades lúdicas. 

1. Calidad general de la socialización  

      1(  )       2(  )       3(  )       4(  )       5(  ) 

2. Calidad de las actividades presentadas en la socialización. - 

            1(  )       2(  )       3(  )       4(  )       5(  ) 

3. La calidad de la exposición y el dominio del tema fueron claras y descriptivos  

1(  )       2(  )       3(  )       4(  )       5(  ) 

Marque con una X en el paréntesis junto al número que a su juicio evalúe la labor 

del capacitador. 

4. El material didáctico expuesto lleno sus expectativas o es de calidad.  

1(  )       2(  )       3(  )       4(  )       5(  ) 

5. La calidad de la guía de actividades planteada para trabajar en el dispositivo 

sensorial es de utilidad para el niño. 

             1(  )       2(  )       3(  )       4(  )       5(  ) 

Gracias por su valiosa atención. 

Queridas docentes por favor responder a las siguientes preguntas de evaluación sobre la Socialización 

de la Propuesta  
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ANEXO 5 

Fotografías de la socialización:  
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